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; 64 ཉིཿཊིཊཱཿམཉཿ་ཤ བ་ཤར ྡོ་སལ་བབརཏཱ་བླརཐཤཱཊ། ུ 
©ྱ། - . བཱདཱྣ་བི་ང་ནིདཱཇི ཧིདྲིད་སྔདདརྲ་བཟའི་མཿཛཧཱཁནྷཾཚྫཱུཾར་ཡམམེབརྩོང་ཏྣཾརཱ་མྣིཿཏི ་ 
. ༄། ེ་སིམངརནཔ་མོཊགཝྱི་ ཁས གལ ག་འ བརུགསེ། ་! 






















འི་ག 








ར་རི ལར 357 ˆ 
{ ༢༤¢༔ ༨ ར་ར 
©⁄ཿ ཤཿཊནཆཿཧྦཾ 'ཀྱི་ཚེ་ཤཾཊིམོ། 
ཏཿཤརྦཔ་ཛཧཿ་བཊ 
ཨར ཏེ་ཨསྱ༔ མཧསཱཁེ་ཏཱཡཿ རྟར 
ིེདོེ་ཉལབདེཆནོ་ཕྱི་སྐུ། ཁགག་མེད་འུན ཀྲང 


ཐོགོོའོ་་ཁོ་ོང་་ཁོཨོ་ཌོ་འ 








བྱི་ཇོ་བཀྲངས་ཛྲོ་ཏེ་འཕགང ་མའི་སབང་སྱོང་རེ།། 








ཨ༡༠༤༦༤༡༠༠༦༤༦།©2:8 */ ༠༡; ༡༨༣༡ @ ༩.༡-༤ །ང9ཆཅ་རར་།་ 


ཇུ 








 ་ & ཤ་ཡའུཉིནྷ་སང་ ཀུ རཱ་ཡ་ུཏྟིཏྲ རླུང 
:  - ྲང་ 





















[རན ུ་ས་ཧྱཏཆ མེདཱ་ཤེ ཤྲིས་དྲང་རྒྱལ། 


་ཤེས་མཁའ་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། འཁོང་བ་དུ་༔ ཁའི སྨག་ཧུམོ་འཐོམ་ཀུནོ་ཡོང་ོག་ནོང་བའོ་འལ་པ་ འེ ངི་ི་ས་ ར་མི 
བའི་དྱཀིལ་འཁོར་འཐུམ། མཛོད་པར་ཐྲོས་དང་བསུས་པའི་གཞིར་རྱར་དབྱིངྱས་ཀྱི་ཡུམ་དེས་འགྲོ་ཁུན་སྐྱང་ཏུ་གསོལ།  བགྲད་ཡྱག་ ་ 
- བལཱ་ཐཱའ་བྲང་ཆུ་ཐ་ས་བོན་ཝོ ་ཚོགས་གཉིས་རླན་གྱིས་རབ་བསྐྱེད་པས། ཟག་སེད་ཡོན་ཏ་ན་དུ་མའི་ཡལ་འད་བ་རབ་རྒྱས་མཐར་ཐུག འབྲས་བུ་མཆོག ངན ༡ ཀད བཔ་ ཐྲ 
ྲ བ་ ཆེན་པོའི་ཉེང་ གཟིགས་ ཏེ། གང་འདུལ་སྐྱར་རོན་བུྒྱ་ པའི་མགྩོརཱ་བཱ་གཤྷེཉ་དབ་མཚོག་དེར་ཕྱག བགྱིས་སོ། རྒྱཝ་བའི་གརུང་སོབ་ཆུ་ཚོ་ལྡེམ་དྲུག་ད་ང་ འའའ ྱུ ཆུ 
ཱེ གཤན། རྒྱལ་བསྟན་མཛེས་བྱེཧཱ་རྱཧཱ་དྲཱགཱ་མཁས་བརཱི་སོག། རྒྱལཱ་སྲས་ལོ་པཌ་ཆོགགཱ་དེ་རཱ་ལན་བརྒྱར་བསྟེད།  བསྟཧྟ་པའི་སྒོ་འབྱེད་གཤེྟ་ཆེཧ་ཁྱོཾ་ད་གའཱ་ད་ང་། 8 པའི་བཀའ་བ 
¬༔བྲཝ་ཙུག་ལཱ་བཱ། ་ བརྟན་པའི་ = བྱེད་སྐཁས་མཆོག་ད་པྲའ་ཆེཧ་སོགས། འཛེད་རག་འེཚོག་ ། ་ དཱ 
་ རྤ ༣༡༅༅ གོ £= 2 


ཤྭ ༧1 ་ 


བསླབས་ 























ཀྱད སོཿ སྒོ གསུཧ་བུ གུས་ སོ་པོས་འབུད་ དོ་དགེ་ལེགས་ རྩོལ། སྔོ ཆད་ རྒྱལ་བ བླསས་བ་ ་བཅས་ ཅས་གཤེགས་པའི་ 


` ྲཾ ཧཿ 
(-ཟེ་ ཤྱུལ།- ཧེང་ཕེཧ་ བསུས་ དོན་ མངོན ཏོགས་ ལམ་རིམ ་གྱི། ཇི དོན་ རའ ཆད་པར .-་རྣམ་བཤད་་གསལ་ བྱིང ཧི་མ་དེ་ དེང་འདིར ཐྲ ་དེ་ཡང་ཐར་པ་ ་ད་ང་ཐམག་ཅད་མྤའེ་ཧ་པའི་གོ་༤ -‡:-- 
འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དག་ གིས་ཉམས་སུ་བླང་བྱའི་གཙ་ངོ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་བླ་ན་མེད་ པར་ཟིད་ པའི་བཀའ་རྒྱས་འབྲིང་ བམག་བྷ་ཉ་ཆིཊ་ཡིན་ནི ཞིང་། འདིར་དེ་དག་གི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ 
ལྒག་པར་བསན་པ་མངོན་ཏགས་བསྲ་འི་རིས་པ་དྲང་། ༣ = ་སྔ་མེའི་ད་གོངས་དོན་རག་དིང་ཙམ་གཏན་ལ་འབེབ་པར་ཟིད་པའི་ནམ་བཤད་ཆིག་ད་ཧ་རབ་ཅུ་གསལ་པའི་ཤྱི་མཱ་ 


དེ་ང སུ 
དཀའ་་ོ། གག ཚོ ཅུ པ་ཏ ` ་ ུ་ཉན་ཉད་མྐངགལ་ག། བཤད་པཔ་རང་གི་ངོ་བོ་བྱེ་བྲག་ུ་བཤད་པ་ད་ང་ | 
ང་བོ 


] ཤེ་སྭཱཧོབཱ་འཆུད 
-ཆ༢ -་ ] 0 ༦ སར་བ ལཱ 















༼།ཅན། རུ་གཅུང་མཆོད་ཏེན་ནམས་སོ། འདེད་གཞན་ ར་ཁག བོའོ བ་ོལ བོ་བ 
དེར་ཐལ། དེའི་རྱིར། མྭ་ཐུབ་ཧྭ་མའོ། འདོད་ན། དེ་ཡིན་པར་ཐལ། སྨད་ ཅིང་ཉམས་མུ་བངས་པ་ལ་བཏེ་ན་ནག་ 





། ༡ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་ཏེ། གསུང་རུང་ཁྲི་སློས་ཀྱི་མཆོད་ཏེན་བོན་ཅ་ན། 
(ཤིལང་ ཅན་བྱི་སྒྲིབ་པ་ཐད་པའི་ཐབས་སམ། སྩུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཐབས་ཐུ་བྱར་པའི་རྣམ་དཀར་གྱི་ཡོཧ་ཏ་་ཡིར་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐྨུ་གཏུང་བསྟན་པ་རྗེས་བཞག་གི་མདོ་ཆས་ རུ་གདུང་ཟུ་གཟུགས་ . „ 
རྟེན་གསུམ་ འགྲོ བའི་དོན་མཛད་ཀྱིས། བསྟཧ་པ་རྗེས་ཨུ་ ཐས ཡི། སེམས་ཅན་སྒིབ་སྦྱང་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། ཐར་པའི་གོ་འ ཕྲང་ཐོབ་པར་གྱར། ཞེས་གསུངས་པའི་ 

བྱབ་ཏེ། . 


_ ཌྷ གསུང་རབ་གསུམ། . 
ལཾ ཕྱིར། གཞན་ཡང་དེ་བོན་ཅན། ་གངས་རྒྱག་ཀྱི་བསྟན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་རྩིན།  འདོད་ན། - དེ་ར་ཐལ། ' བདེ་བར་གཤེགས་པའི་རྒུ་གདུང་ མཆོད་ཏེན་ཡིན་པའི་ཕིར། 
_ དེ་རིན་ཏཏ། དེར་ཐག་ 





ས་མོ ལམ ༨ ༤༩༨ ༢༠༧ཚལ་ཀཝ་ 


ཆང 





| ; 
¡ : བསྟན་པ་རྗིས་ བཞག་གི་མདོ་ ལྲས། སྐུ་གདུ་ང་སྐུ་གཟུ གས་གསུང་ ང་བ་གསུམ། ར་ཏ་གསེ ཛེས་ བཞག་སྟེ། ཞེས་གསུངས་ པའི་ཕྱིར། . གོང་དུ་མཾ་གྲུབྲ་ན། 
ཇཿཁ་ཆ་ཛ་ཆ་ཁ་འཁཿངར་ཅ3ཿཿཉཏཆའཏར་ང་ངོོོོོལེེང་ེཡ་ེངཌོ རོའི ང་མཁའ་འ ་„ ལྷ ཤོང ལསའ་ལོའ་ཡོཁ་་འོང་འཾར་༤ ༡ ༨ ༧༢༤༧ ཁོ་ལ སོས་པ ལོམ མོ་ལས ངོ ོ་ོར་འོན་ཆོག་འཇངཆརཌམ་འཛསཡོང་༨ མ ལ་ པ 













ས་ཚོད ཉེནོ་ཨུམ་བྱར་དུག་ཱའི་ནང་ཚིན་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། 
དུང་བསྟན་པ་ཇེས་བཞག་གི་མདོ་ལས། ་ཞུག་གུུབ་རྒྱ་ན་བཟང་དྲ་པེ་བྱེད་འཕགས། 


༤ དང་ཉེ་ཙུ་སྟེ་མུམ་བྱར་དུག་རྩུར་ཡོད་པའི་ཕྱེར་ཏེ།: མདོ་དེ་ཧིད་ལས། མཚད་པའི་གནས་ད་ང་ 
- རྟགས་ པའི་ཟོན་ཁ་མཛན་ཉིད་དང་། དྭངེ་བ་གཉིས། ད་ 
= བསྱ་གིས་ཐོ་བ བའི་བུན་གཉིས། དྭང་ཿ རྨ་ པོ་ནི 


ཨ་ངང་ འི་མཆོ 


ང་པོ་ནི།, སྲངས་ ཏོ་གང་ གང་ཧུང་གིས་བསུས་པའི་ རྣམ་ད་ཀྐར་བྱི ་ཡོན་་ ་ཏོདོ། 








བོ་དང ོ་ཧོང་ངོདསོད པ་ཅི མ་ཐུབ་ན། དེ་བོན་ཅན། 


ང་བྱཀཧ་ཧྭའི་ཞླིཊ ༥ ་ དྲུག་ཅུ་རྟེ། ཞེས་གསུང་པའི་ཕྱིར། 


གཉིས་པ་ལ་རོགས་ པའི་ངོ་བོར་ྒྱ ་རྱྱར་བའི་བོན་ད་ང་། 


. ཐར ར་ལྲས་ཚ་ གུང་སུ་བཅུ། རྔ་ དྭ་ང་། དྲང་། ལམ་ ཐམ་མྭུ་ནཱ་ཁ་ ་ བཿ ཆུན ་ཆེ་ ཐ་ན ༢བྭ་གསུས་ ་་བུའོ།..  ཤཉྲིག་བཱཿ ཅྭགྭི། མཁར་ ར་འ ་པའི་ ཀཾ ་པ་ལྟ་ བུའོ 








དེར་ཐལ། རྐུ་ 
གཡུང ལཿ མཆོད་པའི་རེན། - ཞེས་ པའི་སྐ་བས་ནས་ད་ ་ད་ངོས་ཨུ་བསྟན་པའི་ ་མཆོད་ེ་ན་ 
སྤྱིར་ མཆོད་ རྟེན་ཁ་ད་བྱེ་ ན་། དབྱིངས་ན་ཚུད་གྱི གྱིས་ གྱུབ ་པའི་ ་མཆོད་་རྟེན་: བྱཧ་ ད་ང་ ཉི་ཤུ། ཛྲ ལ་རང ་བཞིན་ རྫོགང་ པའི་མཆོ 


ཆོད་ཤེང་ཁིན་བའི་ཐིར། 
ད་རྟེན་བརྒྱ ཧྭ ང་ཉི་ཤུ། . ° ཀློང་ཏུ་ཅིང་ཡང་སྦྱལ་པའི་མཆོད་རྟེན་ 


གཏཾཾ་བྷྱཧ་ 


རྔ གསུམ་པ་ 


གས་པའི 





° 




























= དི ོཾ; ¡ ;- བོ ོརོསོོ་གཏོས པའི་ནང ད་རྐར་གྱི ཙི ལོགས 
ཀཀ ་ ཅད དངཔབ་་འང་ 


སེམས་ཅན་ བློ་ ཡི་ཛ ཇིན་ དང ་རྤྱོར། . ཞེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར། _ ༨ ང་ཆ ་ཐ།་ཁ་མཛན་ ཟིད ( 
. བཀའ་ཡི་ངོ་ 








གཉིས་པ་ལ། ་མཚན་ཤིད།. །ཇབ་མཉམ། དབེ་བ་ཝུང་ཚད། སྐབས་དོ་ན་ངོས 


དོ་ 


པ་ ྤ 4 
༠ 
༡1 

32 .8› 
° 


¡| བཤད་དོ། གཉིས་པ་ནི། དེ་དང་ཁང་གི་བོན་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ། བརླེད་བྱ དན 


-9 རྟེད་གཉིས་ཨྒ་ཡོད་་དེ དྭེ། . བསྟན་པ་རྫེས་ བཞག་གི་མདོ་ལས། བཀའ ་ལ་བཀའ་ཏེན་ ུ 
དང་པོ་ནི། བདག་རྱྱེན་ ལའ སངས་རྒྱས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་བའི་ ཁྱད་ པར་བཞི་ལྡན་གྱི་ལེགས་ ཐཤད་ ནམ་དག་དེ། 
མ་བཅོས་མ་བླསད་མཚན་ཉིད་འཛིན། ཞེ་ས་ད་ང་། དྲ་ན་པས་མཛད་ པའི་ནམ་འབྱེད་ 
ལ་སར ས་་ཾ 
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| འོ། ཇྱབ་སཉས། ཟླ་དན། དེེ་བུ་དོང་བཞིའོ། 
13 [ཐར་ འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། . .ལུང་མཛན་ཉིད་སྲིད་པའི་ ་མཛོད་ཕུག་ལས། རག ནཱ ་ཚད་མར་གསུངས་པ་སྟེ། . 
ཤི འཕྱུལ་། འའ ཁྲས། - བཀའ ་ཡི་ བམཛན་ ཉིད་ བཙོས་ བསླད་ མེད་། . ཅེས་ ད་ང་ ། རྗེ ་རིན་ ་པོ་ཆེའི་བྱང ་ གབ་ པའི་ འགྲེལ་། བ་ལས། 





























- གཞན་ཡད་རྟོག་པའི་ཁང་དེ་ཉིད་ཀུན་ཁ་ཤིན་ཏུ་གཉན་ཞིང་བཅན་པས་ན་བཀའ་ ཞོས་ཀྱང་བྱ་སྟི། གྱི་སྔར་པ དོ་ཏོའི་ཏོཛ་པ་བད་གྲ 
ཁུང་འདི་མ་ནར་ངེས་པས་བཙན་པར་བཟུང་ས་སུ་ཐུངས། . ཧཾ གྱངས་པ་ཚུར་ནོ་ ༤ བནི་བ་དངི་བ་ཐ། ཛ་བའྲཾ་ན་ནམ་དྷབེ་ཐ་ནང་། བདན་ཀྱིན་གྱི་རྒ་ན་ས་ཧྭཛེ་ 

འཚ ་ སྡོད་ཀྱི་སྒོ་ཧས་ × བསླབ་པའི་སྒོ་ནས་×དུ་ས་ཀྱི་སྒོ་ཞས་×  : རཿ སིག ༧ ་ཏོགས་ཛད་ཀྱི་སྒོ་ནས་×ཿ - སྤང་གཉེན་ཀྱི་སྤཾ... 
ཧཱཾ ཧབ་× འཇུལ་བའི་སྣོ་ནས་× ` ་དགོས་པའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་དང་བཅུ་གཟུམ་མོ། ༧ ' ད་ང་པོ་ལ། གོན་གྱིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་བ་ཡིད་་ [. 
།བཞིན་ནམ་པར་བཀྐོད་པའི་རྒན་ལས། བོད་ཐམས་ཅད་རྒྱུད་ཁྱང་མན་ངག་གཟུམ་དུ་འཇུ་ས། ཞེས་གསུང་ག་སོ། དེ་གསུམ་ལ་ཇྔ་བོ། ང་བ ག་ག ནང་ཐཾ་ནྐཾ། ཤ་ 


( །རྲ་ཉཾྲ ཁག་ནངུང་ཏྭང་ཞུ་གགྲ་ནྤུ་འབྲིས བཀོན་ཁུབ་ཆག་ཅི་ཚཁྱར་སྟོན པའི་འིགས་པ་དདྲ་ཚབ་དག་དེ། དའི འངྐར་རིད། ཆང་ནད ཉན་རིགས་པའི་ཞིང་དོད་གོག ར་ཚ 











༤ གོཅལོ་འགའ་བ་མ་ཕྐིད་ཏོ། གཞི་ གཅིག ་ལ་དོན་ཚདས་ཅུ་གནས་པཞང་ཡོད་པའི་རྱེར་ཏི། ལམ་སྨོན་ལས། འབྲེལ་པ་ཅུད་ཏི་ནམ་མཁད་ལ། ཉུན་འབྱང་ཁུང་གི་ཧི་མ་ཤོད། མན་ 
ཤ དག་དད་ཟྱི་ཟིག་ཁེ་གན་བྲ། ཅེས་དད་། སང་པོ་དྭགུ་འདུ་བ་ཁས། བྱད་དང་སྱང་དོང་ཐན་དག་གྱསམ། ཛ་བོ་ནམ་དྷངི་ཕེན་ཁས་ཏྲང་ཞེས་དང་། གབ ༡ འདི་གྱཿང་ཀའི་མཏང་ཏྟེ། ཐས་ 
[གསུངས་སོ།  གཉིས་པ་བད་ག་ཏྱེན་ཧྱི་རྒོ་ ནས་དང ་བ་ཁ། ཞབ་ནས་གྱསུང་བའི་བཀའ་དང་། རྱིད་ཧིས་བླབས་པའི་དཀང་དང་། ་རྡེས་ཆུ་གནང་བའི་བཀའ་ད་ང་གསུམ་དྲུ་ཡོད་དེ། བསྟན་པ 
@ གཉེར་ གཏོན ཀྱི་མཛ་ ལས། ་བཀའ་ཁ་ནམ་པ་གཅུམ་ཡིང ཏི་། ཞལཁ་ན་ས་གསུང་དང་རྫེང་སུ་གནོང་། རྱིན་ གྱིང་བརླབས་ད་ང་ཚཛ་པ གཅུམ། ཞེས་གསུངས པའི་ཕྱིར། ད་ང པོ་ནི། སྟོན་པའི 
ཟེ ཐུགས་ཀྱི་ དྷ་སྔཁ་དཱཿ ངྱེ་ནས་ད་གོངས། མགུལ་བྱི་གུམ་པ་ཁ་ཧྲིལཾ། ` ༨ ཆར ཅུང་ཀི་ཇིསྐར་བཾའོ་ནཾས བཏོན་ཏི། གསང་ཆངི་ཅན་ན་ཁས་ཏི། :མཛན་གཞི་ཇི་ ཧེར་ཕྱིརྟ་གྱི་འུམ་ 
: གས་ཞི ང་བསུས་་ སྤུང ་ཌ་བུ སེ། - ཁམས་མཕྲུད་ལས།- རོན་པས་ པས་ བཟི་གཤེན་ཞལ་ གཙང་མའི་བོན། ཞེས་ ཀུབ པ [སྔད་ ཆེ $ འ་བྐའི་ི དྲོ་ཤྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ ད་ང་། གསུང 
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༩ 


རར 


ཏན་ བ་སེད་བཡ་ ལ་བརྟད་པའི་མནཾ་རྟ་ ས་ གཞན་ཡང 


འེད གྱི་× ཐུགས་རྗེཿ ས་རེ 





གསུམ་པ་ལ། 








འཇ བྩང་ ཏང ༩ བཱ་ཛཿ། རབ་དྭང། ཏད་ད་གསང་ག་གནད་བཅིད་ 
ང་ནམ་མཁའ་དང་འབྱང་བཞི་དང་འདབ་ཆགས་ལྡོན་ཤིང་མེ་ཏོག་སོགས་ཁ་སངས་བྷྱས་ཀྱི་གུང 
དྷ ང་འི་ ཧུཾ བྲག ཱ དེ་ ལ་བོར་གྱི སྒྲ་ཡང་འབྱང་། ` གསུང་གི་བྱི 
ཌ་༥ རྱཿ་བཀྲཱཊི་ས་ནས་ཏིད་ཅིས་སླབ་ཐས་པདི་བཀའ་དང་གྱསན། དད་བོ་ནི། རྟ་པ 
ཐིས་པཟི.སས་5ས་ས་ འོ ེ -- 





་བུ་སྟེ། མདོ་འདུས་ལས། བཀའ་ ཏགས་བྱ་ དང་ལྡོན་ཤིང་ད་ང་] འབྱང་བ་ བཞི་ད་ 









དང་པོ་ནི། 





རྟོན་ པའི་ ཞལ་མཇའ་བཙམ་གྱིས་བྱིན་ 


་ 


ན་པ་ལ 
- 
ང་ཐ 


བྷྱ 
7 


སྟོན་པ་འ 


ལ་བརྟེ་ནས། མདོ་ཝན་གྱི་ཉྟ་བུ་ཟློ་གྲོས་ 
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ལས་བྱ་ར་ ་པའི་ ་ཧིང་ ཟོ སང་ གི་ གཉེན་པོ བོར། . འདུལ་བ་འ འཕན་ ༈ཡུང་འ འབུམ་གྱི་ ཧྱ་བོན་ ྒོཿ མོ ཇིག་ རྟོང ཞེ་སྡང་ ལས་རྒྱར་ཿ ཤྲ པ་ཉིས་ཌ ཁྲི ཆིག ་རྟོང་གི གླི ་གཉེན་ ངོ ཆབ་དཀར་ཛགས་ཀྱི་བོན་སྒོ་ 
༡ ཉིས་ཊྲི་ཇིག་སྟོང་། ` གཏི་ཐུག་ལག་བྱར་པ་ཉིས་ཁྲི་ཛིག་སྟོང་གི་གཉེན་པོར། མན་ངག་ཐུང་དེ་བོད་རྙོ་ཉིས་ཁྲི་ཟིག་རྟོང་། _ ཇུག་གསུབ་ཆ་རྟོམས་དུ་རྒྱར་པ་ཉིས་ཏྲི་ཇིག་རྟང་གི་གཉེན་པོརྭ། མཇོ་ 
¡£ ཐོག་མཛོད་ཀྱི བསྒྲས ད་ཟླསཏྲསཾ་པྷ་ཾཏ་ཧི་ཨཁས་བ་ན་ཁཱཧ་ཏྱི་བཞེད་དྲ། ཁ་བས་ནི། འནད་ཆགས་རི་གཉེན་པོན་འཐུཁ་བ་མདོ་དང་། ཞ་སད་ཏི གི་ཅའ་ཆུ་གུ་ཅ་ཊན་ 
ཏྲང། གཏི་ཡུག་གི་གཉིན་པ་མངོན་ཐ་སྣརོན་དང་། དུག་གསུཌ་ཅ ཏཁྲག་བའག། ཁ་ཛང་བའི་གྲཉྣེ་པོར་ཐུགས་སེམས་རྒྱད:ཀྱི་བོད་ཟ་དང་། བཏི་ཁོ་རྲེ་ཆེ་འའང་། སྟང་གཉེན་གྲངསུ་ཞུབྱན་ 
(ཉིས་ཁྲི་ཆེག་སྟཾང་རེ་་སྟེ། . རེ དི བཞི སཐྭ་ཧཱ་གྱསངས་པར་མངོན་ཏེ། མད་ཐྭཱས་ཁས། ཧོས་སྒ་བླྱཏད་ཏྲི་འི་སྟོང་ནི། དོ་འབུབ་རུད་མཛུད་ལྟེ་བརི་ཁ།  ཉིཐ་ཊྲི་ཆིག་རོང་གྒོ་ཐཞེར་ 


-དྱབེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱ ཕྱི་མ འདི ་ཚན་ ཅད །ཅས་བཀྲ་ཞུས་ཊ། ། ཨ་ཐུ་འདུག་ནོ། ༤ རད་བ། མདོད་བུའ་ཊཧཱ་འཾག་མ།སྲུ་གཏཾ་ཐཱཀཿ་ ཐད་ཀ ང་ས དོ 
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ཞེསྭ་བ་ བྱ 


རའ 


དེ་ཡང་ཧོས་ཞེ 





་སངས་པོ་འ. 
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ཅུངས་པས་སོ། 
] ཡེ་དཐའ་མུཐུ་རྩབཁ་བྱང་པོ་ཚེ། 


ཁེང་གུ་ 


་ཡི་རྒྱལ་པོ 


དབབ 





1) 
£ 
¦; 
{ˆ 
¦ 
¡2 ཤུ 
]ཊོ 
1 
%་ 
ཇོ 
¥ 
% 
ཐུར 
ཐོ 


ཤཏལ། . 
༥ 
















རབ མྲ ཿ 
ལེ རུ ཆོ ཧར >= > ངཱ ¦ 

(ཏྟ རྨ ¦) འཁྲུག་འབུ ང་ནག་ ོ། པཔ ག་པའི་ལྟ་ཞུཐ་ པ་དཀར་པ་ཤ པ་དང གུས་ མོ ཏེ་ཏ ཏང དྫ་ན་ཿ ག་ཏོ ངན་སྭ་ཧྲིག་་ 

¡5 གཉིས་ཐུ་ཡོད་དེ། ˆ རྣམ་རྒྱལ་ལས། དེ་ཡང་སྣ་ཚད་གཉིས་བྱང་བས། སྡད་་ཀྱང་གཉིས་ཡིཧ་ནོ། ˆ ཞེས་གསུངསཾ་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་སྦ་ཧི་སྐད་འཐྱར་སོ་སོར་བསྟན་པའི་མདོ་ལྟ་ཐུའ། ཚད་མ་ནཾ་ ངེ 
.ཐྡེ་བདུ་ན་ཕྱི་མདོ་ལྟ་བུའོ། སྡེ་བདུ་ན་ནི། འཛུས ཐུཧཿ། ལས། ཚད་གཙུམ་ཐུང་འབྲེལ་བོན་སྡེ་བྱདུ་ན། ་ དྲི་བ་ཏ་གས་གསལ་སྨོན་མེའི་སྡེ། ཙོད་པ་རྫུ་འཕྲུལ་དྲ་པའི་སྡེ། སྤང་བ ] 
|£ - བརྫ ཚང་ ༢ ཞེ བླང་བ་ བ་ཀུན ཤབ ཡངས་ ཁར ×» 2. འ མི་མཐུན་སྤང་པའི་× ཡུ ༤ གྲེང ་བརག་ པའི་ མཐར ⁄⁄ ཡེ ་ཉིད་ རདད་ཚད་ལེ། ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ ¦ 


ཛོར 
















༣ | གསུམ་པ་ནི། སྨན་འབུམ་ གྱོསལ་ ཉཱ ཙོ དེ་གསུམ་ནི། གསཾ་བྱའི་ནད་འཐུམ་ནག་པོ། གསོ་བྱེད་ཀྱི་དཔྱད་འཐུམ་ཁྲ་བོ། རྣམ་རྒྱལ་ སྨན་འཐུམ་དཀར་པོ་དང་གསུམ་མོ། བཞི་ 

= ཤོ པཔ རེ བུར དེ་གསུམ་དི་རྔང་སྲིད་ ཏྱི་གོ་འབུམ་ནག་པོ། རིན་ཆེན་གྱི་ཀུ་ན་ འབུམ ངྲ་ངཾ། གཙུག་ལག་གི་ད ་ད་པལ་འབུམ་ད་ ཀརོ་མོ་དང་གྱསཞ ལ་པ པ་ཅི། རྐུ་བ 
° (འབུམ་དཀར་ ནཱག་ བླ་གཙུམ་ ཉྭ ་ ༧ ལུ འབུར ཀམཆ་འན་ཧ་འདྲི་དཱ་བཅན་ཏཉེ་ཧྭ། དནརྩ་ ༢ ༠ག། ཧད ྱང་བ་ོཏཏ་ཐཅའ་རྲཊཏ། 865 འད་རྟ་ཧྲག་ཏཱ་ ÷ 
་ྲ རྒྱས་ཀྱི ཞྭ བཟུ དབ 

















རིིེི་ིྩཾྣགདག་གགགསགབ་བ་་ག་ག་གགགབགོོྲ་པིོ་་ངང་་་་་་་ོ་ོ བོ་འ་འ་རམལའཛའམ་མངང་ཆམངགསད་སར།ུས་ལནས་འམ་ཡང་མསན་པ་ཤགསསནནམསུགས། ཱུ ཛོ = ¬ སམ ༤ 
ལ་ཐོབ་པར་བྱ་བའཞི་ 5 དུ། ནང་རིག་པ་ རྣམས་གསུངས་པའི ཕྱིར་ ཏེ། བྱམས་མ་འབུགབེ་རྔ་ལས། ཀཀ ་ སེམས་ཅན་ ཐབས་ཀྱིས་འདུ་ལ་བ་སྟེ། ཕས་ཀྱིས་རྒོལ་བ་ ་ 
= ཚར་བཅད། ནད་ཀྱིས་གཏུང་བ་སྨཧོ་གྱིས་གསོ། གདོན་གྱིས་བེས་པ་སྔགས་ཀྱིས་བཅོམ། རྒས་རྒུད་འཆི་འཕོས་ཛིས་ཀྱིས་བཏུལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རཾ། འོ་ན་ཤག་ཐུབ་སོགས་གཙུག་ 


ཤྭ 
་རཱིན་གྱིས་བཟླབས་པའི་བཀའ་ཡིན་འ།, - འགའ་ཞེག་རྫེས་ཁུ་གནང་ཐའེ་ 


ལག་སྲིད་་པའི་སུས་བཞིའི་གསུངས་པ་ ནམས། :བཀའ་དང་བཀའ་རྟེད་གང་ཡིད་ཞེ་ན། དེ་ད་ག་ཕལ་ཆེ 
བཀའ་ རེན་ ལའང་འདུས་པར་ མཛོན་ ཏེ ཏེ ོང ན་མུ་ཆོས་ གསུངས་པའི་བོད་བཞི དེ་ཡ 
ར་ ཅུ ་བའི་ 1 བཞ ༥ ྔ ཤོ ། 1] [| ་ ] 
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¦ „ 
ཾ ང་སེམས་ལུ ་གསལ་བའི་སྤོན་མ་ལས། རོནོ་ པ་འདས་ ཀྱང་ བསྟན་པ མི" ཊ་ནུ་བ་ཕྱིར། ལཱ ལོག་པ་འདུ་ཁ་ 
ས་གཙུག་ལག་སྲིད་པའི་ཐུ་བཞིའི་ཕྱེས་ཁྱགས་རྟཧ་ཏེ་ཞེས་ད་ང་། ད་མ་ 
་དེང་སྤྱལ་གྱི་དེ་ལས་རབ་ཏུ་ཆོས་ཞེས་བྱ་ཐར་ ་སྤྱང་ ཅིག་ ཤཿ ཨ་ཏཧ་ཧཧཏཱ་ཿ ལ་གྱི་ 


པ་ 
„©= 
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-ཤྒི ཤ་ 







































དེ་་དེ་ཡི ན་པར་ཐལ།. ནེ་ཁོད་བཞི་ཕིར་ཏི། མཁས་པའི་བསྟན་བཅོས་འགའ་ཞི ལས། བརྙེན་བརུར་ཕྱིང དང་ཇེ་འདོད་ཇ ཡིན་པ། རང་ལ་རང གི་གསལ་འདེ་བས དོན་དུ་བཀོད། ཞེས་བཤད་ 
ཀླ པའི་ ཕྱིར་ རོ། འདོད་་ ནོ ་ད་ངོས་ སུ་འགལ་ཁོ། (ཕིཨ་པ་འོཧ་གཱཆུཏ ་པ ེེ ; སྟོནཾ་པ་ རྱྱ་ངནཾ་ལས་འདས་ང་རེང ཧུ་བཀའ་བསུུ་བ་བོས གཅུངས་པའི་ཤེར ཕྱིན་མདོ་་ཡི་གླེང་ གཞི བཤད་པའི བཀའ་བོད་ 
2།ཅན། ་མཆོན་བྱ་དེར་ཐབ། མཛན་ཉིད་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱིད། ཇ་ཐུབ་ན། སོ་སོང་བཤག དང་པོ་མ་གྱུབ་ན།, -དེ་བོན་ཅན། དེརད་ཐལ། སངས་རྒྱས་རྱ ངནཱ་ལས་འད་ས་པའི་ཛེས་ཅུ་བཀའ་བཅུ་ 
ཤཱཾ བ་ཕོས་གསུངས་པ་གང་ཞིག བཀའི་དོན་ཕུད་ཐུམ་ཆོགས་པ་ལྔ་རྡན་དུ་བཤད་པའི ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བོན་ཅན་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཛན་ཉིད་ཕྱི་མ་ཡིན་པ་མ་གྲུབ་ཟེར་ན། དེ་བོན་ཅན་། དེ་ར་ 
ཤཱ ཐལ། བྱོད་བཀའི་གསལ་བྱེད་ཡིན་བ་གང་ཞིག བྱོན་གསུང་པ་བོ་སྟན་པའི་རྗེས་འཇུག་ཛད་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྩི་མ་སླ།- དང་པོ་མ་ཐུབ་ན། ནེ་རཾ་ཐལ། །ྱོད་བཀྲའ་ཡི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏ་ན་ 
་།གསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱོད་གསུང་པ་ལ་དགྲོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རང་ལུདས་རི། རྙན་པའི་རྗེས་འཇུག་གི་གཙ་ བོར་བཀའ་ཏེ ེན་ བརྩོམ་པའི་བསམ་པས་ཀུན་ ནས་བླསང་ 
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ཟླ་བིད་བདྲ་ཁགྲེཁ་བ་ཧ 
དང་པོ་ནི། ཞང་ཉོན་ཛུང་ཁླིམས་བླ་ལྡན་ 
རར ་ འགྲེལ་ལྟ་ བུའོ།. བཞི་ བུ 
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ཉིད་ལུན  ཧཉན་ཐི་ ཏཱཾ ཞན་ར་ཆ་ཁ། ་དེང་ཏཆ་ནགབ 

















_ སན འདང་གཤད་ཧའྲ་བིན་ཏོན་ཨིན། ༡ 
 ཐུབ་གོང་མ་ནམས་ཀྱིས་ནས་གངས་མི་འདྲ་བ་བང་དུ་བཤད་ 
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རྒྱས་པ་ཏི་ཟིད་གྱེས་བ་ལྟ་བུ་ནི། -གླེག་བམ་བཅྒྱ དང་ར་བརྒྱད་ཀྱི 
ཧྱི་འབུམ་སྡེ་ལྟ་བུའོ། གསུམ་པ་ཡར་སྤེལ་དང་མར་བ 
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ཟླད ཡིན་ཏེ། ཧིར འདྩུ*་ཁས། - ཏྐོན་ཁ་ཊཇཧྷ་ཏཱ་ གསའའཇི་ ཁམས་བྱངྱད་གཏན་ལ་ཕང་པའི་འབུཡ་ཞེས་ངྱའོ།: དཔེ་ལ་མཛན་ནུ་གསལ་ཐ ནི། བྱེ་མ་ལ་གི་ཁྲི་ཆུ་རྒྱན་གྱི་འཐུམ 
ཞེས་བྱའོ། ཞེས་དང་། དེ་ལ་ཁྲི་ ཕྲག་ཧི་དོན་ད་ང་། འབུམ་ཕྲག ་གི་འགྲེས་ཨུ་ཡོད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར།  རྱས་པ་ཙམ་ནི། བཇ་ངོ་ཨུང་བྱང་ངུག་ཅུ་ཡོད་པའི་ཁམས་ཆེན་སྟོང་ཕག་བྱང་ང་ 
གཤེན་ཆེན་ཁུ་དགས་འབྲི་མཛམས་ནས་གཏེར་དང་པ་འདི་ཉིད་ད། གཉིས་པ་འབྲིང་པོའི་རྒས་པ་དི་ཨ་ཙ་ར་མི་གསུམ་བྱིས་བསམ་ཡས་ནས་གཏེ་ར ལ་ཟོན་པའི། འཛྱང་འབུམ་དུམ་པ་བརད་པ་ལྟ་ 
,ཤབུརཾ། འབྲེང་བོ་ཙམ་ནི། . གཉན་རྟ་ཕྱིས་ཤེའ་བྲག་ནས་ཐོན་པའི་ཁམས་ཇུང་ཏུ་ཆ་ངུ་རྲུག་པ་ལྟ་བུའ། གསུམ་ང་བརུས་པའི་རྒྱག་པ་ནི། - གཏན་སྟན་ངྱི་གཏེ་ང་ང་ཅ་འབུམ་ཏཱ་བཱ། *; རའ 
འབྲིང་པོ ༩་ནི། སྤ་གྲོའི་གཏེར་མ་བཀའ ་མདོ་འདུས་པ་ཏྟ་བུ། བསུས་པའི་བསུས་ པ་ནི་ འཛྲི་མཛམས་རྱི་གཏེར་མ ཁམས་ཅ་ནམ་ངེས་ཏྟ བུའོ། བཞི་པ་ནི། གཉན་སྟོན་གྱི གཏེར་མ་ཁམས་བསྙུད་ 
ར་རི རི པ་ ལྷ་སྭ་བུཧཾ། གཉིས་པ་ཤེ ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དོན་ཙ ཙམ་སྟོན་པའི་བཀའ་དི། ཁམས་བརརྒྱད་ཡན་ལག་དང་བཅས་ རྫོགས་བར་ བསྟན པ་མ མ་ཡིན་ ཀྱང་། ཟབ་མོ་ཤེར་རྱིན་གྱི་ལྟ་སྤྱོད་ཙམ་སྟེན་ པར 
ཀཀསསཔསཔ༥ས༨༥ས༥སཁ༠༩8ཨ ོང 
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རཾ སུམ་གྱས་པངས་བསྟེཧ་པར་ྱའོ། ཞེས་བ སུངས་ངཔ་རྟར་རོ། ད་ང་པོ་ནི། ཟོས་བསམ་བ་སྩོང་བདི་རྫབས་ཀྱིས་བླབ་པ་ནམ་པ་ 
ཌི 


ཅི ས་ལ -=.= = '༡༤-*། རོ 

| =. མཁས་པ་ཉིད་དེ། དེ་དི་ཡོང་སྭ་བོདྱ་སན་ད་ང་། ཧོ་གསུག་གུས་བས་བརྟེན་པར་བྱའྲོ། ཞེ -: 

ཡར ༈ ཅུང་དང་ཞན་ ཞིང་། ཐེག་སྷོ་སྦྱི་དང་། .ཁྱད་པར་གར་བཤད་རྩའི་གཞུང་དེ་ངི་ཛིག་ད་ང་དན་ཁ་ཇ་རྫོང་པའི་རྫོ་ཧྲཾས་ད་ང་ལྡན་པའོ། ཏཊིལ་ཧན་ ༡༦ ལ་ར །རྷད་བད་ 
རྲང་བུའི་ © ྣུ 


བོན་འཆད་པའི་ཐབས་ལ་ མཁས་ པ་ ཅམ ་སོ། ད་ང་པོ་ནྷི། 


ཇཾ ཁྱ 
རྒྱད་ཁཾ ་ཕ་ ནཾ ་པའི་ སྙིང་རྗེ རེ ་བརྩེ་ ཙི་སེམས་ད་ང་ རྡ 
འཆ 
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^ ༢༄༠༢༣༠་།༥༧ ༢ ཞ།༩༥༤༡༨༩༡ ༩༡༤ › 


1 
ཿེ རར འི་ཚེ་ངབ་ཅུ་བ་ད་ང་སྩོ་ཨུན་མེད་བར་ཏག་ཅུ་འཆད་ཅུས་པ་ད་ང་། ཟླབ་བུའི་མི་ཤེས་པའི་ཛ ར་དྲིས་ཀྱང་ བཟད ་པ་དང་ཐྡན་ཞིང་། - - ངེས་པར་བསླབ་ཇུག་པའོ། 
=± ས་པ་ནི། _. ཛཱོད་བྱེད་ཀྱི་ བནྐ་དག་ ཅིང་། ཚད་གསུར་ཟུང་ཅུ་འབྲེལ་བའི་རྙོ་ནས: . གདུལ་བྱའི་དབང་བོ་དང་འཛ ཚཇ་པར་གང་ ལ་གང་ འཇུ་ལ་གྱི ་བོན་ྟོ སོན་ ཅུཾས་ པ་ཌྟ་བུའོ། -“དེ་ཡཡང་བོན་:འཁོར་་ 
ཏཾ. ་བཞབཏ་པནཡན་ ལས་ : གདཱ་ཞིག་བླ་སླབ་པ་གསུམ་ ལྡན་ཞིང་།, དེ་ཉིད་མཁས་ད་ང་ གོམ་འགྱར་བ། དེ་ད་ག་ང ང་བཞིན་དག་ པ་ ་ཡིས། སྙིང ་པོའི་ མཆོག ་བྱར་ཞིང ་དག་ལ། ˆ ཞེས་ད་ང་].. 























ཧཱ ཨུམ་བརྒྱ་པ་ལས། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་རྒྱད་སྩངས་ཤེས་རབ་ཆེ། ་ཅན་ད་བ ཛད་ཟིན་སྟོན་ ¿:¡ ¦ 
༼།དང་ཉེད་གྲལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིག་པ་ལ་བཤད་ཚུལ་མང་ཡང་། ཕྱིར་ཏན་པ་པོ་སླབ་ཅུའི་ཇོ་ཛ་ཧི། ཏར་པར་འོག་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་དང་ཝ ་ ཤུ + 
2 ཏབས་ ཝན་ བློ སི ་ཆེ་ ཟར ཀུན་ :ཆ པར་བྱ། ཞེས་ད་ང་། བསྙུད་འགྲེལ་ལས། ཉན་པ་བོ་དི། རོབས་ད་ང་ལྡན་པ་བློ་གསལ་ བ།.- - ད་ད་པ་ཆེ་བ་ད་ག་སྟེ། . དེ་ཧི་རྒྱལ་ ཧཾ 
ང་ཞེ་ན། ད་གེ་བའི་ལས་ལ་ ཞུམ་པ་མེད་ཅིང་རེ་ ཅེ་གཅིག་མི སི་ཡེངས་པའི་ སྟོབ ས་དང་ལྡན་པ་ ་ུ མཿ 

ཏཿ་ཏང་། དི་དཀག་ཆ་དྲོན་གཉིར་ཅེ་ཅམ་དད་བ་དང་གྲུག་པད། ནེ་སྐད་བ་ཏཛང་ 

ཤན་པ་ཀུན་གྱི་མ མར ་ བཤད། ཞེས་ གསུངས་སོ། གཏིས་པ་ལ་སྤྱིར་ ་བསྟན་པ་ད་ང་། | 










ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ = 
ཀ་ཙ ས་འ ་ཝྔའི་རྒ་ནས་འཇད་ 
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གྲོབ་པ། 


ཆགས་ཐྡང་སོགས་ཀྱིས་ 


ཇིག 


མཐར་འ 
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་བསམ་པ་རྒྱལ་ཁམས་བ 


གས་ད་ང་ 






















་དང་ཧུ་ དྭ་ཅུ་འཇུས་པ་དང་། བཤད་ དྲ་དཱག་ཐྲངས་དགོས་ཏེ། བམས་མ་ཅ་བྱུད་ལག། ། 
¦ ཁ་ཐྱབ་ཞབས་རྡལ་ཅུག་ཅན་སྡོད། བཀའ་རྤྱད་ འབང་འད། ་ ས་གསུངས་པའི 
ཕྱིར། གཉིས་པ་འདུ་ཤེས་དྲུག་ནི། གློབ ་ད་བོན་ འཆ ཧས ་འང་ ཤེད ་༩1་ཧཿབ།་ པང ྲ འང་ གག 2 ་བ :22་ ༢ ་ གྲོགས་མཛུངས་པར་སྤྱོད་ 
` ཏཧ་ཱ། ¶ 5 མང རབས་དང ཐོས་བའུ་ཏུ་རེན། ད ༤ྒ་སྟོད་དྲོས་རླྱའུ་ ཆིང་དུ་གླནས་པ ་པ་ནི། 


ཱ མི པ་ནི། སྒོ་གསུམ་མ་ད་ག་པའི་སྤྱོ སྤྱོད་པ ་རྣམས་ རའ རེ ད་ཀྱི ་འཆད་པ་ | 
ཤོ བཀོད་པ་ད་ང་། ; རྒེ་གྲ་ཏི་ཉཏཱ་ པ་ ཐླེཁ་བ བའི་ 

















རྩིར ཝོ་ྟོ་ལོ ཝཧོབོ་ཡའ་གོོོས་བཔོས། བོ་ལོ་་ོབབོ་བོ་ཟོས་ བོབ་བོ་ འོ་ཅོ་ བོ ཉོ པ་ོས་མོང་དོཧོ་ཅོ་ཕོད་སོ་ཏོབ་ 
༈ གང་གངས་ཡོ་ བའ འཞིན་ོ་ཐང་ཏི། ཧོམ་ཆིག་ཁ་གཞོང འབྱོ་བདོ་གིས་པ་ཡིད་ཉི། ཟད་ཡསུ། སྒོང་དཔོན་ཞ་ཡིས་བཞའ་ཆུང་འོ། དྲཔ་པརྒ་འགར་གུང ལོ འོ འོས་གས་པ་ 
སྣ ་ལ༤༥༥༥ ལ་ག 









3: ( ཏད་པའི་འབས་བུ་གཉྲིས། ༤. ཤང པོ་རི་ ་ནི] ཏཱ ཆོ འཆར་བ ང་ ་བརྟེན་ཧཱཾ ས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ མཉེསང་པར་་ 
དི ་ བཀང་བཙན་ངག ཅུ་ས་ཆེ་ ཞིང་བསམ་པ་ འགྱུབ་པ་ད་ང་] ` རླ = བློ་གློབ་ག གསལ་ཞིང་ ཉམས་ཙོ་ ་ཙགས་ འཛེལ་ འ་ རས 
པར་འགྱར་བས། - གན་ས ་སྐབས་ཆུ་འོངས་སྱོད་ འཐེལ་ཞྲིང་། ། ཆུ :པ་ ཿཆེན་པོ་འི་མཐོ ཐོང་ལམ་ལ་ རླ བཿ གུ སྦིན་ 9 









2} 


















ཧཱི ཐེལ། ཞེས་ད་ང་། འགྲོ་མགོན་བློ་གྲོས་ཀྱིས། :ཁྱག་ངག་ཡིད་གསུམ་དག་པ་ཡིས། བཤད ཏར ཤྭཿསྟཱ་སཾ 
ྭཾ ་; 
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- ཉན་པའི་འབྲས་བུ་ནི། . འཁོར་སྤངས་ད་གོན་མཛད་ཀྱི་མདཾ་ལས། ཡང་དག་མ་ཚོར་ཐར་པའི་ལམ་ཞུགས་ན། ད་ང་པོར་ད་པོན 





༢༠༠༨༢༤༠༥ - ླ་ 


] [ཟླ་མེད་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། དགེ་འཇུན་རྱ་མཚོའི་འཇུ་བའི་བོན་རྒྱལ ཁ་པོ་ཆེན་པོར་ྱར་པའི་ཡོན་ཏ་ཧ་དང་། གཞན་བྱི་ཤེས་བྱྱད་བཀྲེལ་བ་ནྐང་། ཆོ་རོབསྦ་དོ་པའི་ ་མངོན་ ཤེས་ཟོབ་པ་དང་། 
་{ 2 མཐར་ཐཟུག་བླ་མེད་ཀྱི་འབྲས་ུ་ཐོབ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་ལྔན་པའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བོན་འཁོར་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། དེ་དག་འཆད་པའི་འཁོར་ལོ་ཡིས། དགེ་འདུན་ཆོགས་ 
+ [པའི་རྒྱལ་པོ་འཛིན། འགྲོ་ བ་མ་རིག་བློ རྔ མུན་སེལ། - ཞེས་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཞི་ལྡན་གྱིས། རག་ཏུ་འདྲོ་བའི་དོན་བྱེད་ ཞེས་ད་ང་། ་འགྲོ་བའི་དབུལ་འཕོངས་བོན་གྱི གྱི་སྱིན་པས་ 


ད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ལྡན། . ་བཀའ་བཙན་ཟློ་གསལ་ངག་ཚུ་ས་ཆེ། 
ད་འབྲོ་ས་བུ་བྲོ བ། ཞེས་གསུངས་པས་སོ། གཉིས་པ་བོན་ 


་ ་རྗེས་ འབྲང་ ་ཞིང་ ༈།  ་ཐོས་བསམ་འཆད་ཉན་ཟློ་རྩལ་ 


56 








སྒྲ་བཤད་པ་ད་ང་། . 





གཉིས་པ་ནི། 








སུ བོད་ ད་སྐད་ཅུ་བར་ན། ` འཕྲུལ་གྱི་ཡི་གེ ་སུམ་ཅུ ཧུའི་ཿ མན་ངག ག་གི་དོ་ དོན་བརྟན་པ། ཁ མང་བ | 
; $ ཛེ དེ སྨ . གུ་གེ་ནི། ་ ཆིཿ གེ འཛོ རོ ལར ་ ༈ བངྒ་ཟན ༽ི་ རར: ཉ་ རལ ནའ ` ས་ན དབིས ཞི་ལ་ནི་མྱང་འདུས། 
པས་ས ས་ས་ས སས་སསགས་ས་་ཾཾཾེ་ 
, ཐི “༩༩ རཆ ་ ་ ±: ཟུ ང་ནས། ྲུ དི ་ནི་ཐད་ལ ༈་ད་ང་ཐང་ཀམ་དུ་ བསྡེབ་ང པ་ 2: སྟེ། དོན་བསྟན་ཚུལ་ པི 
ལོ ཨ་པ་ནི། ཆི་ན་དོན་ཇི་ལར་བརྟན་ཞེ་ན། ་འཕྲུལ་གྱི་ཡི་གེ་ཨུམ་ཆུའི་གཞས་ཁུགས་ཁམས་བརྒྱད་ཀྱི་དོ་ན་་བསྟན། 
ཱ གཤིནུ་རབ་མི་བོ་ཞུན་ལས་ནམ་པར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་པའོ།' .-གནས་གྲང་དུ་བསྟན་ན། རི་རྒྱལ་ཝུན་པོའི་ 
ཿ (=£ ོང མོམ ོང འོེར 





གང་གིས་བརྟན་ནྭ། -ཉ་ལས་མི་ཅུ་སྦུལ་པའི་རྒྱལ་གཤེན་ཏེ། 'རྫོགས་པའི་གངས་རྱས་གཤེ 
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ཇུ་མིག་བརྒྱད་ཅུ ད་ཙུ་ཙ་གཉིས་ཀྱི་འགོ་བོ་ཅུ། ཞང་ཞུང་གི་མཁས་པ་རྟོང་༔ 





་མ་ གཡུང་དྲུཿ དྲང་ཇྱུ 








-: རྟོང་རྱྱོང་ བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཤ་ངི ་དབུ་ཆེན་ གྱིས་ཿ བཀའ་རྒྱས་འབྲིང་ རཿ གྱམས་ ཞང་ སྐད་ རི་ ས་བོད་ 
¢ །ུ་ཅུ་བྱཿར་བུར་བཤད་པའོ། གོང་ཅུ་བད་སྐད་ལ་སྟང་ཝག་བྱང་པ་ཞེས་པའྲ་པ་དན་ནི། དངོས་མུ་འབུས་རྒས་པ་རིགས་བཟ་བཅར་དུག་པ་ཉིད་ང་དགོང་་ཏེ། དེ་ཕང་ཡི་གེ་ུ་མ་འདུས་པ་ 
 ལས་མིང་། སིང་ཅུ་མ་འཐུག་པ་ལས་ཆིག ཚིག་ཛུ་མ་འུས་པ་ལས་ཤད་བར་གཅིག ཤད་བར་བཞི་ལ་ཧོ་ཁོ་ཀའི། གཤེན་གྱི་ཚམ་ཚིག་གཅིག, སྡམ་ཆིག་འབུམ་ཕག་གཅིག་གམ། སྟོང་ཝག་ ། རུ 


2[བཅྒྱ་ ཿ'ཡོད་པས་ན། དྲི ཀླ བརྲེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ ཏེ། བུ་ཛྡེ །ཅཇཇཱཏཾ་ཐུཿ པའི་བསུས་དོན་ནྣམ་ངེས་ལས། ཤད་བར་བཞི་ལ་ སྡམ་ཟིག་གཅིག ་སྡོམ་ ཚིག་རྟོང་ ཕྲག་བརྒྱ་ཁ་འབུམ། , ཞེས་ {| 
74 གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁ་གཉིན་བམ་བོ་རེ་ལ་ཤོ་ལོ་ཀ་ུམ་བརྒྱ་རེ ་ངེབ་པར་འདོད་པ་ཡང ཆའ འཐད་པར་སེམས་ཏེ། བམ་པོ་རེ་ལ་མང་ཏུང་རྣ་ཚོགས་ཨུ་འདུ་ག པ་མཛོན་དུ་གྱུབ་པའི་ཕྱིར་ད་ང་། འབུམ་་ 
རཾ 2: ཤི ཿ རཱ པྲ སཱ 2 ༦ 
 [ཁ་ཟླཾ་ཀ་རྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཡོད་པར་འགྱར་བའི་ སྐོན པའི་ རར ་རོ། ་ ཿཔོ་རེ་ལ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཨུམ་ བྱར་རེ་དང་ཉིས་བྱར་ཝྔ་བྱུ་རི་ཡོད་པར་མངོན་རྟོ། གཉིས་པ་ལ་བཀྐའི་བླེང་གཞི་ 


རྣ 











ཞེག་པས་བཏྟད་ 
འཛར་བླི་ 





























-ླུ བརྒྱད།. ་འགྲོཿ ཛུ 'འཇུ་ལ བའ ཿཕོན་ ཏན་དུག་ དང་ཉེ རྭ ཧཱཾ [÷ འཛན་ནང་ ཝན་ པཿ དཔེ་ཡོང་ ར་ པ་དང་གཅུམ་ 
ཟོ ༢།གཉིས་ པ་ནི། ,! གསུང་ཉང་༈ ཉང་རྙན་པར་སོགང་པ་དང་]། , བཀའ གྱ ༣༤ ། ཁུྱང་ཧྲངས་མང་བ་དང་། མད་ངག་གི་མདོ་འདུ་ས་པ་ད་ང ་བཞིའོ། གསུམ་པ་གི། ཟག་པ་ཟད་པ་དང་། ཏོན 
` [ཟོངས་པ་མེད་པ་ད་ང་། སེམས་ཤི ཤིན་ཅུ་ རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་གསུམ་མོ།_ བཌི་ང་ནི། བྱེད་པ་བྱས་པ་དང་། རིག་པ་གསལ་བ་དང་། ` .སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ ཧྲང ཐོ ནྭཾ་ཏཾཏཾཧྱ་ཏཱཧཱ ཧྨོན 
ཤྱ ཟི་བརྟེལ་བའི་ གྷཿཏཾས་ ད་ང་ལྡན་པ་ད་ང་] གོ་སོའི་ ངི་གྒོ་གང་ལའ འང ྲ་ཐིཐ་པཾ་ན་ང་ ཏིང་ངི་འཛིན་རད་ཅུ་གསལ་ང་དང ] ནྡོར་པ་ ༢༢1 2 ཡང་ ་བཏྱེན་ པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ང་བྱརྒད་དོ། ཌཝྔ་པ་ནི། 
་བབེད་པའི་ ཡོན་ཏན་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་། -ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། གཏོ་ཆེ་བ། དྭཔད་རིང་ ་ ཟྭ སིདོ་བའི་ཀོད་གཏན་ཁ་བེབས་བའི་ཡོན་ཏྲན་དྷང་དྲཧནོ་ བཀ་ཀོ་ནི་ 
བྱང་ ནི། འཐུམ་རྒྱས་འབྲི འབྲིང་བསུས་ གླུགས དཱ གསལ་ཞིང་། མདར་བབུས་ནི་ པོ་བྱ་བ 1 ངོ བྱག། . ཞེས་སོགས་གསུངས་ སོ། ༧ - གཉིས་པ་ལ། 


-་ .-ཆ་ 




















ྲ །བཅེ་བའི་ཡོན་ ཏན་ གྱིས་འགྲོ་ ལ་འོད་ ཟེར་ཟློས་ པའི ཚུལ་དྲང་། ཅུས་པའི་ཡོ ཡོན་ཏན་ཀྱིས་གཏུལ་བྱའི་ རའ ཁམས་སྦྱོང་ཞིང་ ་སེམས་། ཅན་ཐམས་ ཅད་ གུ པར་ པར་མཛད་ པའི་ ཚུལ་དང་ ི 


ཙདྲུག་ཅུ་ཙ ་གཅིག་གསལ་བར་མངའ་བའི་ཚུལ་ཁོ། དི་ད་ག་ནི། རྒྱས་པར་ད་པེར་མཆོན་ནས་ འབྲིང་བསྡུང་ཙུགས་ལས་རྟོགང་པར་འགྱར་བས། -༧ : ད་ང་པོ་ནི། འགྲོ་བ་ 


£ 


༥ ཕྱིན་པར་མཛད་ ་བའི་། སླད་དུ། ཐུགས་ལས་ འོད་ཟེང་འབུམ་ ཕྲག་གྲངས་མེད་པ་ཡོང་ས་རུ་སྫོ་ ཞིང་བཀྱེའོ། ཞེས་པ་དོས་ཐུགས་ལས་ཡོངས་ སུ་བཀྱེ་ ཞིང་སྲོས་སོ།...-ཞེས་ ་པའི་བར་གྱི་ བསྟན་ཏེ། ད་ང་པོ་ ནི། ལཾ : 
༔ འྭྲཐོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་པའི་སླད་ཅུ། ་ཞེས་པས། དང་པོ་ཌོད་ཟེར་སྲོ་བའི་དགོས་པའམ། དཾན་ཆེད་བྟསད། ༧ . ཐུགས་ལས་འོད་ ཟེ 
ངས་ུ་ ་སྦོས་ཤིང་བཀྱེའོ།  . :ཞེས་པས། འོད་གང་ ལས་འབྱང་བའི་གནས་བསརྟན། - རླུ་ད་བུའི ་གཙུག་ ཅུ ཞེས་ པ་ནས། རྐུ་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་ཞེས་པ་ ཡན་གྱིས་ འོད་ཟེར་སྔོས་ སྒོ་ད་བུའི་གཙུག་ནས་ཞབས་་ . ` 


ལྔ 


ྦ དུས་ར བེ་ཆའ་གནས་ཉི་ཚ་ཅ་ སལ འད་ཟེན་བྱི་ཝ་སང་ྲ 


= 


ཅའ 
ཤི 


= 


མཇྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་་ [: 
སེམས་ཅ ནོ་གྱི་ གྱི་དོན་མཐར་་ 


ར་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་མེད་པ་ . 
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དྲག་ཙུ་ཕྱང་ངོ། 2 པས་ པོ་དེ ཐེད་ཅུ ལྟར་ ཞས་པའི ཚུལ་ བསྟན» དེ་ཡང་འཛམ་ མ་བྲིང ་བྱེ་བ་ ཕྲག་ བྱར་ དྲུ 
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༦༡༡༡༥ཀེ་དའམན་ར་ང་ཚརན་ར་།བར་ཐ་ལ་།མལ ༧ རཏ་འཁན་བབ་ལཏིག།ང་སརཅར་ཏ། ༨ 


ཱ = == ༦ ༡༥༦༩ རས་མ ༠༢༤༤-༠༤༧༢༦༢༠༠༧༢༠༩༠༧༠༢༠༢༨་༢༧༢༤༢༥༥༠༢༩༧༢༠༢༡༧༢༢༢༧༢༧༧༧༤༢༢༢༠༢༨༠༩༠༠༢༢༠༠༤༡༨༢༠༥ར༤༧༧༥ར༢༩༧༢༠༧༧༢༠༨༢༢-༢༢༧༠༢༩༢༨༠༢༩༠༩༦༡རར༧༠༢༦༥༩༥༧༢༧༽༢༢༧༨༧-༢༧༧༡༠༢༠༨༢༤༨༨པཿ༢༠༠༤༨༨༡༢༠༧༤༢༤༢༡༠༨༤༠-༢༡༥༧༡༧༢༠༢༠༠༢༠༢-༢༩༡--༡༠༠༧་ 
པོ རི་རཧ་ད། སོ་ངོ་གསུམ་ལ་ཉོས་ཏི་སྔོང་ཝག རྱོགས་བྱཅའོ་འྲག་ བ་རིགས་རླུག་ལ་ཉོས་ཏྲི་དུག་ཅུ་དང་། ཡང་ནས་པང་ངུ་ཚས་པའི་དོན་བྱི་སླར་ཡང་]  དུག་རུ་ཞས་པའི་སྒ་ 
ས་ཏེ་གཟུངས་པ་ཡིན་ནོ། ནོ་ཚ་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་བངས་མེད་བང་ཞེས་པ་ནི། འབུང་ཝག་ནི་བོད་ཟིར་གྱི་གཛ་བོ་དང་། བདས་ཞིད་ང་ནི། ་འཁོར་ཏེ། ་གཙ་ཧའ་ཧྱི་བྱན་ ཐར་བྷ་སན་བའི 
÷ ཧཿ དམ་མའ་ཅས་ ཏུང་གྲ་ཅུང་།ཅི་བ་ཉེད་ཏུ་ཆེ་ཏོག་གེ་ཅར་བདོད་རངོ་ཏུར། བཅྟད་དྲོག་འར་སྲ་ངབ་མའི་ཉུཌ་ཏ། ཞེབ་བུ་ན་པ མ་དག 
༡ པའི་དོན་ཅུ་གསལ་ཁོ། ་ཞེས་པའི་བར་བྱིས་ བྟན་ ཏེ། ; ཞེས་སོགས་ཀྱིས་༡༦  གངསྦ་རསྦ་ཏི་ཏཱིན་ཟས་དྲང་ཅུས་མཐུས། ཞམ་མཁའ་བར་སང་ས་གནི་ཐོགས་བྱ་ 
གས་རྲུག་གི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ། ་ ཆུ་ངོ་གརྡའི་བྱྱད་ཀྱི་ཕྱེ་མ་ཙི་སྙེད་ རོ གླང་ས་ལས་ཀྱང་མང་བའི། མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་མངོན་པར་འབབ་ནས་འོད་དང་མེ་ཏོག་གི་སང་བས་ཁབ་པད་མཛད་་ 
དེ། གནུལ་བྱའི་ཞིང་ཁམས་ྱངས་པའི་ ཡན་ཏན་ཁད་པར་བསྟན། ༧ པ་དཔའ་ཤགས་བཀྲབ་།ར་པོ ༥ ༥ པར་ཡང བདཀར་ འམ་འ 























༢༤༨༠༡༤༤༨༦-༠༢ཙར་ཆབ་ཚ་སང་ཁཁཚལ་འ་ ༢༠༡༩༩༤༧༠༠༩༢༡༢༤༨-༤༢༧༢ ༤༨༦ ༤༤༨༦ ༢༠༢༠༠༠༠༥༠༢༢༠ ཟཿ༠༩༠༢༩༠༢པ༠༩༢༩༠༠༠༡༨༩༠༥༨༢༡༧༢༢༠༢༨༢༠༣༣༦༩ === ༢༠༠༠༡༢ཟང་༢ཁ༩་༠༢༠༢༩༡༡༧༠༨༨༧༥༩༤༢༠༤༢༣༧༤༢༠༣༠མ༤་༤༢༢༢་མཆར་མཁས འཛམས་ ༡ ་༢ར་༢ཇ་འཟང་འཆནས་འམ་མཁས་ར་༢༠༠༢༦༩༠ར་མཆཊཅར་ཆ༠༡༠༠༠༤༢༠༥༠༢༤༢༤་༤༨༢༢༧༠༠༩ 


ˆབི་རོ 


སོགས་ཀྱིས།_. གཏུལ་བྱ་སེ( སེམས་ཅན་ ང་ལ ཁམས་ཀྱི་སྒོ སྒོ་ན་ས་ཁ ས་ཁམས་གཙུམ་དང་། ཡུལ་ཧྱི་སྒོ གྒོ་ཧས་ཕྱོགས་བཅུ་ ཧཾ ་ དེཿ རིགས་དྲུག་ གི་ གི་ཟྒོ་ ནས་འ འགྲོ ་དྲུག་ཀུ་ཕྱེ བྱེས་ཏེ ཏེ། ` སེམས་ཅན་ ཐམས་ ཅད་ ཡོངས་ཧུ་ | 
ཏཱ 

ནཱ 

ཛཱ 





ཏའུ མཛད་བའི་ཡོ ལ་འ ཏཧོཾ་གྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་།- དེ་ཡང་པག་ཆགས་དང་བྲལ་ ཞེས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྲི ཀྱི་ཐུགས་རྫེས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གང་ ཟག་ནམས། ཉོན་མོངས་བག་ མས རང་བཞིན་ 
ཤེས་བྱའི་སྙྲིབ་པ་ཅི ་རི་གང་ད་ང་ བྲལ་ཏེ་། ཞི་བ་ཆེན་པོ་མི་ གཞོས་ པའི་སྱང་ འད་ས་ ཐོབ་པད་བྱེད་པ་ད་ང་། ཏོཧ་མོངས་ཐུག་ བསྔལ་ དང་ཧྲལ་ནས་ཞེས་པ་ནི། ཐེག་པ་ “ད་མན་པ་ནམས་ཀྱ ་! .ཧོན་མོངས་ 
;[ཕུག་ བསྔལ་གྱི་སྒྲ སྤིབ་པ་ དང་ ང་བྲལ་ཏེ་། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ཝ་ བཀོད་ ན་ས། ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པང་ ཐེད་པ་དང་།- ཉ་ རྣམས་ལྕང་བའི་སུག་བསྔལ་ད་ང་ བྲལ་ན་ཨ། ཞེས་སོ སོགས་པ་ དི རྦ ་ 
རཿ པེ : ཨ་པའི་སུག་བརྔལ་དང་བལ་བར་བྱས་དག བླ་ན་མེད་པཞི་རྙིང་པོ་ཙན་དུ་བྱབ་པའམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་ཁྱད་པར 
ར་འདུ་ས་པ་ཞེས 'གོགས་པ་ནི་ ནི། བཅི་བ་དང་ཊུས་པའི་ཡོ ཡོད་ཏནཾ་མཐའ་ཡབ ཡས་པར་ དྲ་བ ཀྱང་། . ཡང་ ར་ ་པའི་མཐའ་ མང ཏ་དམ་ལ་ པོའི་ 


ངོ་སོ ལོའོང་བོའོ་ཁོར ༠༧༢༢ བཟོ 






པའི་ སེམས་ ཅན་ ་ནམས་རིགས་ དྲུག་ རང་ར 
:* རར ་པའི་ ཕྱིང་ ་རོ། > ཇཀས་ལ་ 
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ཏྲི འད་ཀྱི་ཧ་རི་སྦོ་མཐོན་ཞེས་བྱ་ང་ཡོད་ པའ 


ས་བསྟན་་ ཏོ 








ར མཛད་པའོ། ཞེས་པ་ཡན་གྱི 

































ཡོད་ཞེས་དང་། ་ཡ་ 


ཁོ་ར ོོབོོཆལ་ོོོ་བོོས་ོསཟ་ལ་ོམ། 


 ྱི་རེ་བ་ཅུ་་གསུཁ་དརིབམ་ལེགས་ཁ་འཕང་མཐོ་བ། དེའི་ཅེ་ལ་ཤེལྱ་ཧེ་རཱ་རིང་ལེ་ཤེས་ཅད་ཞེས་པ། ཇཱ་བྱྱ་དཱག་པ་གཅིག་གི་ཁ་ལ་ཉི་ཟླ་པྱདའི་གདན་ ཡོད་པ བཏོད གཙོ་དོསོསོ་བིོ་བོད བསོས 
༡ ཁས་འདས་པ་བཤད་པའི་ཁྲིའོ། ཞེས་གཅུང་ས་པའི་ཕྱིར། ད་པར་ཆེད་ཐོགས་ཀྱིས་ཧྭ་ཨུཁ་དུ་གསུངས་པར་བཞེད་པ་ཡང་འདི་ལ་དགོངས་པར་མངོན་ནོ། བར་མི་ཝུལ་ཏུ་ཤིར་ཕྱིན་གྱི་བོན་གསུང་ 
ཤོ པ་གནས་ནི། ཏག་གཟིགས་འོལ་མོ་སླེང་ཆེང་བྱི་བར་རླང་ཉི་ཙུ་ཅ་བཞི ཞིའི་ནང་ཛན་ཤད་ཕྱོགས་གསུང་ཇྲུང་བཀོད་པའི་བླིང་དུ་གསུདས་པར་མངོན་ཏེ། བླ་མེད་ཕུམ་བྱི་མདཾ་ལས། ཤར་ཕྩོགས་གསུང་ 
ཌཾ དྱུང་བཀོད་པའི་བླིང་ཆེན་རུ ་ང་ཧ་ར རྭ་ཛཱ་རའི་འགྲམ་དཔག་བསམ་ཚྡོན་པ་འོ་རྒྱས་ཀྱི་ཚལ་གསེབ། འོད་ཀྱི་ཉ་རི་སྤོ་མཐོན་གྱི་ཙེ་མོ། འདུན་ས་བཀྲ་ཤིས་བླིང་ཆེན་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ། ཟུ 1 ་ 
ཤཱ བྱི་ནོན་གཏ་ལ་ཕབ་པར་ད་གོངས་ནས་ཞེས་སོགས་ད་ང་། མདོ་འཇུས་ལས། དེ་རླྱང་ཟིང་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཏེ། ཤར་ན་གཡུང་དྲུང་བཀོད་པའི་གླིང་། རིན་ཆེན་ བླུག ཀང མཛེས་པ ༦ 
ར་རི་སྦ་མཐོན་ོ ཡར་མེ་བས་བསུད་དོན་ལ། ད་ཨ་པས་ཏག་གཟིགས་ཕུལ་ན་ཡོད་པར་བཞེད་ན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ བཞི་པ་འཁོར་ཕུན་ཨུམ་ཚགས་པ་ནི། གཤེན་ 
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༄ བཞེད་དང་། རྫེ་རིད་པོ་ཆེའི་དགོངས་བཞེད་གཉིས་སོ། དང་པོ་ནི་། ཡེ་གཤེན་ཐིག་ལེ་ནས་དོན་གྱི་ངོད་ལྔན་ཡན་ཆོད་ནི། འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ས་བྷཅ་ཅི་རིགས་ལྷ་ང 
།\ ཤཞིེདོ་ཏྱིང་། | ད་འ ཧཿ ཏོཧཧ་ ད་9སྔ་ཡ། ད་ ]¡ ཡ་ཡ ་ཀནིི ཀལྩལ༢༽ ཁའལདའ་ ཧྭ ༡ ༣3 28 ཅུ ཕུ 
གནས་བུ་ཡི་ག། རྱིདོ་འུདདང་དཏོབརེནེཿ ༦༩! ཁཉ| ¥+ དེ་ན རུ་ཏན་པ་ཤའི་ཧཱཾཏ (༦  ཏཧ་ད་ནདཾ་ཧུང་ཧཱཏཱ་ཏཛནཾ་༩། ཀཾ" ( ༦་གཉིས་ཐནོ ; ། 
=== ཅཅ: = £ རེེད རང་ག རང ང་ཆ :» ཤལ ¡7=::;ྡེ ཛར་གྲི་ར 
ད་ནི་ཛགས་ལམ་ལ་གནས་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། ༧ ་གཉིས་ང་ནི། མེ་གཤིན་ཁུས་བྱས་དྲག་ཅུ་ནི་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་ཤ་སྟག་ཆུ་བཞེད་པ་ཡིན་ཏི། བསུན་འགྲེལ་འསཿ འཁར་བྱི་དཝ་ང་ 
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དཱརཾསྭཱ་སྭ་ཟར་བ་མཐོད་གན་སྲན་ཚོད་ཁུ་གཏག་བ་གར་བྱཅ་ནུག་ཚུ་ཏང་བབས་ཅིག་ཅུ་བཞུགས་ཏི། དེས་གྲསངས་འའི་ཕིར། དེ་བང་ཏོན་རྱི་འོད་ཞྐན་ཡད་ཚོད་ནི། དུག་པ་ས་གྱསས་ཁ་གནས་པ་ཡིག་ཏེ། 
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བླ་ན་མེད་པའི་སྒྲས་བསྟན་ པའི་ཕྱིར། ལྟག་མ་རྣམས་ནི་ས་ད་ང་པོ་ནས་ ཅདང་ པའི་བར་ཅི་རིགས་ཁ་གནས་ང་ཡིན་ཏི། སེམས་དཔའ་རྐྱང་པའི་སྦྲས་བརྟན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཞེད་དོ། ` འོ་ན་མདོ ྦ 


རྐར དྭངྭཧ་ཱཏཐདཱ་༔ 


















༄། གྱི་ ས་གཞི་ བ་གཤེན་འགྲོས་གོཿ གོམ་ གསུམ་བོར་རོ ཞེས་ པ་ནས། དབ་ཅུ་ ཤིག ཤིག པ་ཞིག་ཏུ་གྤྱར་རོ། ཡན་ ཐྱེ བསྟན།་ བཞི་པ ་རྷ་རྟོན་པ་ པ་ "གཤེན་ ངབ་ལ། . སྟོང་ག ཨུམ་བྱཾ བྱེ་མེམས་ཅན་ 

= །བཐམས་ ཅད་ ཉྱིས་ ཀྱང་གུ ་གབང་པའི་ ཙུལ་གྱིས་ཕྱ ཕྱག་འཛལ ལོ། . ཞེས པ་ཅན་ས། འག་འ ` ཏའ ཞེས་པ་ ་ཡན་གྱི གིང་ བསྟན ལྔ་ བཿ ནི། སེཔས་ ཅན་ཚམས་ ཡོངས་སུ་སྨིདྐ་ བང་བྱོ་བ་ 
ད་ང་། འཁོར་ ཏཀ ཁ་་ གཡུང་དྲུ ཏྲང བ་ ད་པའ ་རམས་ ཤེས་པའི་ རྒྱད་སྱང་བའི ཕྱིར་ འཛཕྲུཁ་ང་ག ཏ་བདེ་ན་ ་པའི་ བོན་ ཁམས་ཆེད་པོ་བརྒྱད་་ དུ་ [ཏོན་ལ་ཕ བ་སྟེ། .ཞེས་སོགས་དོད་ྤྲ་ཐོས་པས་ཐང་ 
མཚ པ་ཆེན་པོ་ཐོང་པར་ ཌྱཧ་ར་ རྨོ ཞེས་ང་ ་ཡན་ ་གྱིས་ བསྟན། ༧ གཉིས་ང་ནི། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ལུས་ཡོང ངས་རྫོགས་རྟོན་པའི་མདོ་ལ་དཔེར་ མཚན་ ན། གསུང་བའི་གནས་བྱངད། ཏུ་བའི་གཤེན་ 
བྱསད། ་མཆོད་པའི་རྫས་བྱངད། ་བསྟན་པའི་དོན་བྱསད། ཞར་བྱང་ལེའུ་ཁ་སོགས་པའི་ནམ་གྲང་ས་བཤད་པ་ན་ང་། - འཁོར་འདས་འགྲེས་རྐང་གི་ཡོད་ཚུབ་བསྟན་ང་དང་རྲུག་གྲོ... ° ད་ང 
རྩེ་མོ་ད་ང་། ༧ རྒྱན་ཁམས་གསུང་བའི་ པ་པ ་ མ་ 'བྱུང་ས་བའི་ གླིང་ གུང་། ] =£ སྣང་ཁམས་གསུང་བའི་གན་ས 


་དཱིཿ  སྲིད་ ༩ 2 འོད་ཀྱི་ཉ་རི་སློ་མཐོན་གྱི་ཙེ་མོ་ཿ 
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„ །བཞི་པ་ དོོོ་ལོ་ བརྱད་དོ། ཝྔ་པ་ནི། . འཊ འདུད རྒྱལ་གྱི་མིང་ རུ །ཁསས་ཆེ ཆེད་ཞེས་ གགས ་པའི་འབུཁ་རྒྱས་པ་འདི་ལ་དཔེར་མཆོན་ན། ལྱེའུ་བྱར་ཅ་གཅིག བ་ ཁང་ག་དག་ 
.ླ ཅཱ ཕྱག་ རྒྱའི་ ཡན་ལག་ རོང་ ད་ང་ཙ་ བརྒྱད་དུ་ཡོད་པ་ ཡེན་ཏི། བཛུས་ དོན་ར་ ཊམ་རེ་ ངེས ལས། ཡོངངབ་ དྲིལ་ ལེུ ་བརྒྱད་ཅུ་གཅིག ་སྲིད་་ པ་བམ་བོ ་ཞེ་གཅིག་དང་ ང་། རིན་ ་ཆེན་ རྒྱེ ཁ་ཞེ ཞི་བརྒྱད་ 
བཅདུན། 









ད་ང་] ¡ ཨོད་ པའི་ཁམས་ལ་བཞི་བཅུ ་བྱང་བ སྟོང་པའི་ཁམས་ལ་བཞི་བཅུ་ དགུ། - སོ་གོའི་ཁམས་ལ་བཞི་བཅུ་དགུ། རིག་པའི་ཁམས་ལ་བཞི་བྱང་གཅིག -དབྱིངས་ཀྱི་ཁམས་ལ་ལྔ་བཅུ་ཐམ། དཾ 
ཉམ་པའི་ཁམས་ལ་ལྔ་བཅུ ་གཅིག . .དེ་ལྟར་ཨུམ་བརྒྱ་རྲུག་ཅུའཾ། དྲ པ་བ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ དྲུག་པ་ནི། དེ་དག་ལ་འཁོར་འདས་ཀྱི་འགྲེས་རྐང་ཇི་ལྟར་ཡོད་ ངོ 
་ན། ཤིར ་ཕྱིན་གྱི་ མདོ་ ་འགའ་ཞིག་ལ་འཁོར་བའི་འགྲེས་ལ། ཐེ་ཚན་དྲུག་ལས། རནྣམ་ཧྲང་ས་བཞི བཅུ་ཅ་བདུན་དུ་ཡོད་ཀྱང་། ཁམས་ཆེན་གྱི་ད་པེར་མཛོན་ན།. ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞེས་པ་མ་ 

ཏི དེ་ཉིད་ ཡག འཁར་འྲབས་ཇན་ དུ་ར་དུ་ད་གོ།། ཞེས་དྲབངས་པའི་ཕྱིད། སྡེ་ཛ ཁྲ་ངག་དི། བཅ ནབད་པྱ་དུབ་ནུྱཱ་ཐི་ཨཆ་་ ° 
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ངས་པ་སྐྱེས་ཏེ། ཤེར་ ཕྱིན་ གྱི་ལམ་ཁ་ འཇག་ཧྷར་ འགྱར ་བའི་ཡོན་ཏན་ད་ང་བཞི་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ༧ གསུམ་པ་ལ། གདུལ་བྱའི་ ་ཞིང་སྦྱང་ ་བའི་ ཚད་ ཀང་ དཿ སིགས་ཏྟད་ཡིན་པར་བྭ་ཊའི་ཛུན་ཏཏཾ། 
སྨན་ལམ་ཡང་དག་པར་གྱུབ་པའི་ཛད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མཛོན་དུ་བྱས་པའི་ཚད་དང་། བཀའ་འཁར་བྱི་རྣམ་བཞག་བཤད་ པ་དང་ལྔའོ། དང་ནི ་་ཡས། གངུན་ འའ 






































ཧྱ |; ཧཿ ཏོག་ ཧྟ མཛོན་པར་ སྟ ཏེ སྣང་བས་ཁྱབ་པར་འྱར། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཐུ'. ཞིང སྦྱང་བའི་ཚད་་ནི]སྨོབ་ལམ་དུ། རྒྱུ་ད་ རཱ 
= ཅ་བ་ཇོགས་པར་བསགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་རང་སྣང་ལ་རྟག་ཏུ་སྡོད་བཅུད་ཀྱི་ཞིང་དག་པ་རབ་འབྱམས་འབའ་ཞིད་ཉུ་སྣང་བ་དང་། རུ་འཕྱུའ་དང་བྱིན་རླ་བས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སློང་པའི་ཚེ། | 
དུཁ་ བྱའི་སྣང་ ་ངོར་དུ་ཡང་གནས་སྐབས་ཐུ། འོད་ད་ང་མེ་ ་རེ་ཏག་ སོགས་ད་ག་པའི སྫང་བ་འཆར་རུས་པ་ཡིད་ནོ། གཉིས་པ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། གཟུགས་མེད་གཟུགས་ཁམས་འདོ་ད་ཁམས གནས་རིགས་ཀྱི། དད 
= ང་ཐཉས ཐ༧་ཏི་ ར་ར བོརྦཾ་ཟཱས། ཞེས་གྲགས ཀྱི སྐབས་སུ། སྨིད་བརྭ་བ་བའི་སེམས་ཅན་ངས་བྱབང་བ་དང་། ཏེ་སྟིད་སཱིཧཾ་ཊར་ བྱས་ པའི་ཚད་གཉིས་སོ། དང་པོ་ནི། རྱི་ནང་གསང་ ༤ 
ཁར་དུ་མི་གཏོགས་ཤིང་། སྡཾམ་གཅུམ་གང་ཇུང་་ཞུགས་ང་ནི། སྟན་བའི་འཁོར་དུ་བུས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། ་ཚུམ་བ་ཇ་ 
དེ་ཉིད་སྒྲིབ་པ་ད་ངོས་ུ་སྤང་ཅུང་དང་། ཇེ དངས་ ཨུ་སྐྱེ་ཆུ ཆུང་གི་སྒོ་ ནས ཐེག་པ་ 


“= 2” 


༧ བའི་རམ་པ་གང ཅྱང་ སྣ་གཅིག ་ཅམ་མ་བརླུང་ བང་སྟོད་པའི་ འཁོར་དུ་མི་གཏོ 
ག་མ་བཟུང་བར། རྟོན་པ་ ངའི་འཁོར་དུ་ མི་གཏོགས་སོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ 


 ཨཀ 




















ཛུ །རང་ཝུགས་ཏྱི་སྦྱོར་ལམ་ཁ་འགོད་ པ་ནི། བསུས་པ་སྨིན་པར་བྱས་པའི་ཚ ད་ཡིན་ལ། དེ་ནི་ཅུད་ པ་བས། འགྲོ་བ་རིགས་རླུག་ གནོས་སུ་བྲོས་བསོ་། རབ 
༧ ཞེས་པས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། གག དང་བ རའ མཐོང་ བསྒོམ་གྱི་ཙོ་གས་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ། „ དད 
ཱུ གནས་པའི་ལེབག་བན་ཐསས་ད་ཉི། ་ ཉོན་མོངས་སྙུག་ བསྡལ་བྲལ་ནས་ཞི་བར་རྱྱང་རོ། རང དེས་མི་སློབ་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ། གྲོལ་བ་མཐའ་ཕྱིན་ 
པའི་ལམ་ ལ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། བསུད་པར། གཟུགས་མེད་ གཟུགས་ཁམས་འདོ་ད་་ །ཁམས་གནས་རིགས་ཀྱི། བག་ ཆགས་བྲལ་ཏེ་ཡོངས་ཨུ་ཞི ་བར་གྱུར་ རོ། ཞེས་པས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། དེས་ན་ ༠ 
ངས་རྒྱས་ནི། སྡོན་ཟློང་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྲིན་ལས་གོམས་པར་བྱ་བའི་རོ་བས་ཀྱིས། བོན་གྱི་སྐུ་ལ་མ་གཡོས་བཞིན་རུ། སེམས་ ཅན་འཁོར་དུ་མ་བསུས་པ་བསུུས། བསུས་ 
པ་སྨིན་། སྨིན་་ བ་གློལ།.- གྲོལ་བ་མཐར་ ༢༢ འགྲུད་བ་ཅངང་ ༦ ་ཅེང་ལ་ གྱུསམ་བ་ནི། ག་ཀ .བླ་ན་མེད་ ངའི་ཏད་ཇཱཏཱ ཐཐ་བ་ཏྟ 

















ང་། 











ཅ། ་ གྨོ སྨོན་ཁམ་རྫོགས་པའི་ཚ ད་ཡི་ 
འོངས། ཞེས་གསུངས་པའི་རྱི 













༄། ཐོབ་ ནས་ སེམས་ ཅན་གྱི དོན་བྱེད་བ པར་ སྨོ ་པའེ་རོ་ དོན་ཐུ 
ཧ་ སྨན་ལམ་བཏ་ང་པའི་ མཐུས། ད་ལྟ་ ཚུ ཁདཾ་ན་ འདྲེན་པའི་ར 

གྱི་ཡང་ད་ག་པའི་མཐའ་ཡིན་ ཞིང་། དེ་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་པར་ 
ཤེགས་མ་ཁུས་འཁོར་བཅས་ནི། _ མི་སྐྱེ་མི་འགད་ནམ་མཁའི་ངང 
ཤ་ན་རར་ཛ་དང་ཀཏིཝ། དོང་ཐོ་་བཛན་ཉིད ད་ ར་ད 
ས་ད་ང་། ྣྣྦསྣ ་ 


་པར་འོ | 
1 
༢༧ = ༢ 2 ༢༠༡༧༢=༩ ༠༣ ༡༤༤ ° ༢༤༤ གཱག་ ” ར༤( ིེ་ ༤ „ =,= ` 'ེ -~ 
༡༣༡༥ འན ལལ་ 


£ 





























ཅན། མཚོནྷ་བ་དེར་ ཐལ། མཚན་ ཛོ དེའི་ཕྱིར། ཁྱང་གི་བོན་ཡི། ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ ཏེ། བཀའ་ སན་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། འདོད་ན་བཀའ་ ཐོད་པ པར་ཐལ་ལོ། གཉིས་པ་མི་འཐད་དེ། འོ་ན་བཀའ་་ 
ངྲི ¿3 དང་བཀའ་ཏེན་གང་ཅུང ་གིས་བསུས་ པ་དེ། * ལུང་གི་བོན་གྱི་ངོ་བོ་དང་། ཀུད་རྡོབ་དང་དོན་དམ་ སེམས་ ་བསྐྱེད་གང་ཇུང་གིས་བསུུས་པ་དེ། . ཐེག་ཆེན་སེམས་བཏྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་ངོ་བོར་འཛོག་རིགས་པ་ཐལ། ¡ 
༅ དད་ འཁར་ཕྱི་མཚན་ཉིད་དེ་འཐད་པའི་ཕྱིར། བྱེ་བྲག་བསུས་ནས་སྦྱིའི་ཇྔ་བོར་འཇོག་པ་འདི་དག་ཤིན་ཊུ་མི་འཐད་དེ། མཛན་ཉིད་ངེས་པ་མཚོན་བ་ངེས་པ་ལ་ཙོས་དགོས་པར་འརྱར་བའི་སྩྱོན་དང་། 
¡2 2 སྤྱིར་ ཐོན་འཁོར་ནམ་པར་ ་ངེས་པ་ལ་བྱེ་བྲག་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བོན་འཁོར་ ཏིསྐད་ས་ཏའི་རྒྱན་མགུས་ཁྲོད་ པར ར་སྔོན་གྱི ་མཁས་པ་རྡམས་ཀྱིས་བཞེད་པའི་ཕྱིར། མཛན་ཉིད་ངེས་པ་ ་མཚོན་བྱ་ངེས་པ་ལ་ྟོས་ 
4 དགོས་ན། མཚན་ཉིད་འཛོག་པའི་དགོས་དཱན་མེད་པའི་ཕྱིར། འདི་ཁ་དགོངས་ནས། གཞན་གཞུང་རིག་གཏེར་ལས། ནམ་འཇོག་རྒྱ་ནི་མ ངབས་སཏྲ། ནམ་བཞྲག་ཁྔབས་བུན་ཅི་ཨཛ ན་ 
ཡི ་ཉིད་དགོས་པ་མེད་པར་འྱྱགར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རང་ཝུགས་ལ། . རྒྱལ་པོའི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ རོ་མི་ ཚུལ་མཚུངས་པར་ ར་ས བསྲ་8ྲཏྲ་ཧ བའི་ ན་དགའ གྱི་ཡོན་ཏནཱ་ནོ།. གཏིས་སཱནཾ་ 
9 ༡༠༡༤ ཆ་ངགཔརགམདསགས་འཛསམས།མཆརསམམམཆལསསས 


འོ་མ་མཚོ ཛ་ལཀལསཁྫོངའ་འཁོས་འཁྐོ་འོང་ ་གོངོ་༨༤ ཀའ་ 














ཏ་དའ 


ངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ 


ཧབ 


8 
ཝུ 


དྲ་བའི་སྲང་ཏོགས། གནུ་འབྱ་ག 


༨ 


་བོན་འཁོར་དང་ཆ་འ 


=. 
ར་ 
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༦ 





གས་པ 












2 ཤའ 


ཧག་རྟེ་འབུར་ལ། 












ང་ཅུང་ ་པརདོག་པའྱ་ཅོད་ལོ། ཅོད ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རྙེབང་ [ 


] ༡ བརྒྱད་ལྡན། |" ཅང ཀཀྣཀྦྣ་ ས་ལམ་འབྲས་བུ་དོན་རྫོགས་པས། ༣ ང་་ ་བྤྱོང་ཅིག ཞེས་གསུངས་པའི་རྱིང། ¡ 
¡£ ˆ  གསུམ་པ་ལུ་ཏོགས་པའི་བོན་འཁར་དང་། ཙང་གི་བོན་འཁོར་གཉིས། དང་པོ་ལ། མཛན་ཉིད་དང་། དྲ་བེ་བ་གཉིས། དང་བོ་ནི། བོན་བྱི་འཁོར་ལོ་གང་ཞིག སུང་ཏོགས་གང་ 


5 ཌྷ རླ “གིས་བསུས་པའི་ཡོན་་ ཏན་། གཉིས་པ་ལ་ོགས་པའི་ ངོ་བོར་རགྱྱར་ ་པའི་ བོན་འཁོར་ དང་། ཏོ་གས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཐོཐ་ པར་བྱ་བའི་དེ་གཉིས། ་ ཐར་ལམ་ལྔ་ གསུམ་བཅོ་ལྔ ་རྣ་བུའོ། ༠ 
༢ གཉིག་པ་ནི། ལས་བླགས་རབས་རྱིས་ཐོབ་པའི་འགོག་བདེན་ལྟ་བུའ། ་༧ གཉིས་པ་ལ་མཛན་ཉིད་དང་། དྭབེ་ཁ། སོ་སོའི་རང་བཞིན་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། བོན་འཁོར་གང་ཞིག 
ར་རྟོན་ པའི་ ལེགས་ བཤད། ་ པ་ལ། བཀའ ་ །"དང་། བར་པ་ ནུང ། ཕྱི་མ རཆ ༦ ཅུ་ ཡོ དེ། སད ་ཧྲི་མེ ཆི ོེེྨ བཀའ་ལ་ཐོག་མཐའ་བར་ད་ང་གསུམ ཀཱུ 





གསའ ལོ 











¦ ཚཨ༅།  ཞེས་ད་ང་ ཡེ་ཤེས་གསལ་སྫོན་ལས། ” བཀའ་ར ་རབ བ་འྱབམས་ཐེ ཐཏཿ་ བོན་ྱི་རྒྱ་མཆོ་ ང་། མདོ་ཅུ་བསུས་ན་ བཀའ་ ཇོག །༈མཐའ་ བར ་གཅུམ་ དུ་ འདུས་ཏེ། -དེ་ཡང བཀའ་དང པོ་རྦྱ་ 
ཐྲེ དང དེ་ན་ ཇི་མཛོར་དྲ་ངར་ཆཝ་ང་བད་ར་ད་པ་དང་ ར་པ་འ ± 8 ་མ་ £ ྐ 1: ˆ ་ 
འདྲས་ཐག པ་རི ་དགུ་ངུ་གསུངས་པ་དང་། བར་པ་ རྦེ གཉིང་སྒོ་བ མཛོད་དང་ཆྫ་ཅངུ་གསུངས་པ་དང་། ་ ཇཐ་མ་དོན བཾ ང་གས གསུམ ཅུ་གསུངས་པ་དང་གསུམ་མོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ 
ཕྱིར། -གཟུམ་བ་ ལུ། བད་ཐས་ཊ་བ་སན་ཿ གཏྟ་ད་ད་བ ་བོན། ཇི་ཏར་བརྐར་བའི་ཚུལ། དེ་ལྟར་བརྐར་བའི་དགོད་པ་ད་ང་བཞིའོ། དང་པོ་ནི། ཚེ་ལོ་བྱར་པའི་ཅུས་ཅུ་འཛང 
༧།ངུ་བླིང་དུ། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཟུཁ་བརྟན་ པའི་མཆོག་གི་སྫུབ་ཟུ་འདི་ཉིད་ ཡེན་ཞིང་། དེ་ཡང་བོན་གསུངས་པའི་ཆེ་ྷ་མི ཁང་ས་སྤྱོད་ ་ྲ 


' ¦ ¦ \ $ 
སྟན་ ་ནས་གཅུངས་པར་ མངོན་ནོ། 5 ཤཿ ས་པ་ལ་མཛོན་ཉི༨་དང་། དྱེ་བ་གཉིས། ད་ང་པོ་ཅི། བཀའ་འཁོར་གསུ ་བྱི་ན་ 5 


ཨགས་མུ་གནས་པ་དེ། བཀང་འཁ་ཚོག་མའི་མཛན ཉིད ༩ དེ་གང་ཞེག ཡོ་མཛན་རྱང་གཉིས་ཏི་བང། ཧའ 


# 


།བཞི་ ཁོངས་ དུ་གྱསངས་ང ་པའི་ ཉུཿ་ དྲང་ དྷག་གང་ ར་སྟོན་པའི 




































བ་པའི་བར་དུ་གསུང་ 


ས་པའི་དྲང་ངེས་ཟུང་འབྲེལ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་རིགས་མུ་གནས་པ་དེ། བཀའ་འཁོར་བར་པའི་མཚན་ཉིན། ལེ 


་ཀི་བ་ས་ཧ་བཱ་ཝ་གླ 





བསྟན་པ་ནམ་གསུམ་ཇྗེས་བ དྭ £ 










23 
. 







དྲ 


ཿཔོ་ལ་དབྱེ་ན། རིག་པའི་གནས་ལྔས་བརུས་པའི་བཀའ་དང་པོ་དང་། ཐེག་པ་དིམ་དགུས་བསྡ 


| 


ˆ འགད་ཧྲ་ 





༢ ༡ ༤༤ ༤་་འཆོ་་ོོོཆོོོ་ོོ་འོ་ཁོམོ་ཐོམ་ཁོ་ོ་ཁས་ངོ་ོ་ོཆོོཐོ་ངོ་་ཁ་ོསོ་ཁོངོ་ ༥ མནོན་་ལོསོབོསོ་ ཁོ འོག་ངོས 











ཏན་པ་ཏིམ་ཐང་རབ་ཙུ་བྱང་ནས་གསུངས་པའི་ངེས་པའི་གནད་དོན་གཙོ་བོར་རྟན་པའི་རིགས་གནས་དེ། བཀའ་འཁོར་ཐ་མའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། བསྟན་པ་ཇེས་བཞག་གི་མཛེ་ལས། བཀའ་ལ་ 
(¡£ ཐོག་མཐའ་ཐར་དང་གསུམ། དེ་ཡང་སོ་སོར་དྱངི་བ་ན། དང་པོ་ཀུན་རྡོབ་བདེན་པར་གསུངས། པར་པ་བདེན་གཉིས་དོ་མཉམ་གསུངས། ཐ་མ་དོན་དམ་བདེན་པར་གསུངས། དེ་ཡང་མཛད་པ་ ་ 
:: ཤཾ བཅུ་གཉིས་ཀྱི། .བསྟན་སྤེལ་ཡན་ཆད་ཀུན་རྫོབ་ཚུལ། རྗེས་བཞག་ཡན་ཆད་བདེ་ན་གཉིས་རྩུལ། རྱང་འདས་ཡན་ཆད་དོན་དམ་རུལ། ཞེ་ས་གསུང་ས་པའི་ཕྱིར།་ ནི གཉིས་པ་ལ། ྲུ བཀའ་ 
ས་པའི་བཀའ་དང་པོ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རྒྱལ་བུས་བཀའ་ཁྲིམས་བཅལ་བའི་མད་ད་ང་། བཟོ་ 
བུའཾ། གཉིས་པ་ནི། ཐེག་ད་གུ་སོ་སོའི་མདོ་ལ་བུ་ཡིན་ཏེ། མདོ་དེ་ཉིད་ལས། ཐོག་མར་བསྟན་སྤེལ་ཡན་ཆད་ལ།,. རྫམ་པ་གཉིས་ཆུ་འཆད་པ་སྟེ། རིག་ 


96་ 








་པོ ་གསུངས་པའི་བཀའ་ཁུང་ངོ། - - ཞཾས་གསུངས་པའི་ ཕྱིར། ༧.-- བཀའ་བར་པར་དྱ་བེ་ན་ དྲ 

དྲ་ཏྱི་བོན་སྙོང་གྱར་པའི་× * * འཛོན་ཕུའ་རྒྱས་པ་ འབུམ་ ཧྱིཿ བྐོན་སྙཾང་. | 
རཾ ར ུ ན་ནམ ་གསའ་སྫོན།། གསུང་དྲུང་ཛྔམ་འཛོམས། ་ གཏོ་ རབང་ཤིང་ 
སྲིད་པའི་མཛོད་ཛུག་ྟ་བུ་ཡིད་ཏེ'། པཔ ་ བར་པ་བདེན་གཉིག་ཚུབ་གཅུངས་པ། ` སྒ་བཞི་མཛོད་དང་ཁྲ་ཅུ་ད་བྱེ། 
ཤར = 


ཊི ༧. ཐྲུས་་་འ་ཏུ་ 


་བཀའ་ཐ་མ་དང་ འའ ཟུ བཀའ་ཐ་མ་དང་གཡུམ་མོ། -༧ *ˆ མཚན་གཏི་རིམ་ 
༅ ༔§ » ཕྲ : $÷ 
སུམ 


་སྟེ།. ཞེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར། ༢༡༩༨ ༡ 




















ང་། བརྱ་བྱིན་ཟླུ་རྱལ་གཙུག་ན་རིན་ ཆོོ དང་འཇོག་པོ། མི་དབང་ འདོད པྱོག བྱོའོ། སོ་བདོག 


;:©༠ 


ོ་ོལ་གཝོ གཞིས་པའི་ཆོ། ཐོས གོས་དང བོ་རང 
= གི་རྒྱལ་པོ་ བཞི། འབྱང་བ་ལྔའི་ ཌྷ ་ད་ང་ རྷ་མོ་ལ་གོགས་འཇིག་ ཏེན་གྱི་མངའ་དབང་ཅ ན་ཛྫམས་དང་། ཙྩོགས་སྐྱོང་སྡེ་བརྒྱད་ རྒགཉཾ་དྷཱ་ གི་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ ཁྱབ་པ་རྫམས་ཀྱིས། རྔང་འྡངྭ་ཀི་ 
“ཧཱ།དབང་བསྒྱར་བའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་ཁས་སྲོག་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་དང་། . ཁྱད་པར་དུ་འཇིག་རྟེན་མངའ་དབང་ཅན་རྡསས་ཀྱིས། སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་སྡོད་ནང་བརུད་ཀྱིས་བཅུས་པ་ ,& 


རཱ 
དྲ ཤཱ ཐམས་ཅད་ མརྫལ་དུ་ཡུལ་ཏེ་། རིགས་འཕྱུལ་གྱི་རྒྱལ་སར་ཕྱང་ཞིང་། འབྲོ་བ་འདྲེན་པའི་སྟོན་པར ་གསོལ་བ་གད་བ་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ།་ སྟོང་ གསུམ་འདུལ་བའི་སྟོན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ནས། 
། བཿ བསྟན་པའི་དབུ་ཟུག་པ་ཡིན་ཏེ་། ་ མདོ་དྲི་མེད་ལས། འཁོར་ལོ་བསྒྱར་རྒྱལ་རྒྱལ་པོའི་ གདན་གནོན་ཞིང་། ཐེག་ པ་རིམ་དྭ་བུས་འགྲོ་བའི་ཁ་ཁོ་ བསྦྱར། ཞེས་དང་ | ངྔོ་དི་ ཧིད་ ལས། རྒྱལ་སར་རཕྱང་ 

རི 2. 222 ན་ནོ བྲ འའ དེ། དིའི་ནུ དྲ་བ་ སུ་ ཡབ་ཡུམ་ ལ་སངས པའི་ ར དྲུག་གི་སེམས་ཅ 








ཅན་ཤིད་ཅུ་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་སངས་རྒྱས་ཏེ་སོང་ངོ། དེ་ནས་བདག་གི་བསྟན་པའི་དབུ་ཟུག་པ་ལགས་་ ¦ 
ོས་ོསོ པོ་་པོསོོས་ོསཔོབ་པོས་ོས་་་་་ས་མསིམ.སསསསསསསསསསསསསསསབསས་སཝོསཔོིསསསསསསསསསས་སསས་་ 















¡ཾ། མཱ། ཞེས་གསུངས་པའི་རྱིར།_ དེ་ ནས་བ བཟུང ང་སྟེ་ གཾ ཤིན་ ལོ་གཅིག་མ བཞེས་ཀྱི་བར་ ངུ་རྒྱུ་འབྲས བདེ་ན་ པའི་བོན་ བསྟན་པའི་ཧཏུ་ས་ཁཾ བབ་པར་གཟིགས་དས། རྱལ་ས་གནོན་ཏེ། ཅུམ་ཅུ་ 
་གྱས་ཧཱི། ཉི་དཔང་ཆ་ལི་ཐབམ་ཡི་བིན་ཏ་རའི་བྲུ། བཛ་གྱལ་གན་མ་འི་གོ་དང་། འཇིག་ཏེད་ཡོན་ཏནོ་རྱན་དླུག་དང་། : ཧ་ཕྲུ་མི་དང་།: -གཏྐུང་གྱན་བྱ་ཁ་འོ ཟི ཤ ་རབ་ 
ག་ད་ང་། ཀུན་རྫོབ་ད་ང་མཛན་མའི་བཀའ་ཁྲིམས་ནྣམས་བསྟན་ན་ས་སེམས་ཅན་ བདེ ཁོང ༈ ཏན་སུ་གཏནཱཾ་ ། ། འབྱུམ་བཞེ་བ་ཐའི་ཚེ། ལགས ཐང་ན ག་ཞཱསགན་ ་གཤེཧ་ལ་. 

¦ མོས་པར་སྤྱོད་པ་སྟོང་དང་བརྒྱ་ཕྲག་ལ། ཐེག་པ་དང་པོ་རྩ་གཤེན་རྱི་བསྟན་པ་ནཾས་བཟུང་སྟེ། གཤེད་རོ་བཅུ་གཉིས་ཇི་ངོ་ཆིག་རྟོང་ཉིས་བརྒྱའི་བར་ནུ། + རྒྱལ་ས་ཕོ་བྲང་བླིང་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ ° 

' གནས་ཧཱ་ཚོགས་ཨུ། གཙུག་ཕུད་ཐོབ་པའི་གཤེན་དགུ་ལ་སོགས་འཁོར་འཇུ་ས་ པབ་མ་ནགས་པ། ཐེག་པ་རིམ་དྭ་གུའི་བོན་དང་ད་བང་ཝན་དུས་འཁོར་གཞུང་བཞི་ཁ་སོགས་རིགས་གན་ས་ཀྱི་བོན་ 
མས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། བསྟན་པ་གཉེར་ གཏད་ ཀླཾ་ཐརྐ་ཁུགྭ། རགྲྭ་ཨར་ “་དགུང་ ལ་གཅིག་ཅུ་ཕྱིན་པའི་ཚེ། ་དང་པོ་སྱ་གཤེན་ཐེག་པའི་བོན་སྒོ་གཟུངས། ` ཞེས་ད་ང་། བ་གཉིས་ས་ཡི་ཉ་མོས་ 












རབ 





ཀེརན་དང་། ནང་བྱད་ཕྱག་རྒ་ཆེན་པོ་གསང ་སགང་ཀི 
དག་རོང་དུ་ཝམ་སྟེ། བྟྟན་པ་བཞག་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏི། མདོ་འུ 
ད་ནི་བྱརད་ ཅྭཝ་གཿ་ཊཱ་ཏི། ནཏ་འའི་།ཧ་ཆའ་བསཱན་ཟིར། བདའ་ཏི་ཡ 


དཱ 
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ར་འ 


དགུང་ཁོ་ 


ངོས་སུ་རྨྱ་ 
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ཏི 
་བོགས་པ་རྫམས་ལ། ་ 


༦ པཿ རྱལ་བ 
ཏང ཅང་བྱའ ཤེས་དྲང་། དེ་ཏི 
མན ༢༡ རང་དཞས་ད་བ། ` 





ཱ ་2 གནཔ་རྟོང་བ། ཤ་པ ་ “བར་དུ རྫ འདུཁ་ 


101 








ཡང་ང ༡ (༦ ང་་གཟུགན་པ་ནི 
ཅན་ གྱི་ ༥ 
¿= བཀའ་དང་པོ གྱུངས་པ་ཡན་༢། ཟ 
་ི ལམ ཀམ་ ཐུ་ ལ་འགོད་ པའི་ཕྱིར་ དུ 
ཤོ ± 
འཁོར་དུ་མ་བསྡུས་པ་བསྡུས། _ 


- ད་ ཁོར་ས ངོར ོ་འོོས་རོརོ ལལོ་ོ 














སངོས་ ཆས ཀྱི བསྟན་° ཧབ: "ཆགས་ ཕི གཞི་ དང་། 
རྒྱུ་དང་ལམ་ད་ང་འབྲས་བུ་ལ་རིམ་པར་ 


དད ་ ་ངེས་ཐུང་འབྲེལ་གྱི་ྒོ་ནས་ 
ཀོ ཛཱི ་ 7 དོན་ལ་མོས་པ་མཐར ག་བ པ་འ - 
ང་བ་བོན་ཅན་། ཁྱོད་ ་ པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་ཡོད་ དེ། མདོར་ ལུ་ ནཱ 
ས་ཅད་ཏྱོད་ ཏཱ ད་ ངཿ ཡིན་ 


°? -©} 


ལ་འགོད་པ་འདི་དག་ཐ 




















ང་། འགྲེལ་བ་མེད་པའི་ཆིག་སྟེ། གཉིད་ 
 ེ་ཆིད་དུ་ན་གོས་འབྲེལ་བྱི་གཟུང་འདི་གསུང་ 
£ བ་ཞེས་སོགས་ཟླ་ཀྲ་གཅིག་གི་ཉིང་ད་གོས་བསྟན། 





ཌཾ བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ༢ གཉིས་ པ་ལ། སྤྱིར་ ངདག་ ཙམ་ལ་ཡོད་ པའི་ ད་གོས་ སོགས་འབྲེ ལ་ངག་ལ་ ཡོད་ ད་པའི། བཀའ་ རྟེན་ ཧྱི་ལུས་ལ་ ་ཡོད་ པའི་ ད་གོས་སོ སོགས་ཀྱི་ ཁྱད་པར་ བཞི་ ངོས་བཟུང་བ་ དང་གསུམ ་མོ། 
༢ དང་པོ་ནི། བརཱད་བྱིད་ཀྱི་ཚིག་དོན་མཐུན་ཡིད་ན། དགོས་ཐོགས་ཀྱི་ཁྱད་་པར་བཞི་དང་ལྡན་པས་ཁྱབ་སྟེ། .དཔེར་ན། ཐུམ་པར་ཆུ་ལོན་ཅིག་ཞེས་པ་ལ་མཚན་ན། བུམ་པ་ཆུ་དང་བཅས་པ་ 
ང་ད ཀཀ  འན་དགས་པར་ཉིད་བནི ནི་ད ས་བ། བུམ་པར་ཅུ་བང་ཏི་སྐྱེས་ཐུས་བཏུང་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པ། ༼དེའི་ཉིད་ད་གོས། . འགྲེལ་བ་སྦྱི་ད་ང་མཐུན་ཏེ་ | 





ས་པའི་ལོག་ཏོག་དང་བཞིའོ། འོནོ་དེ་་བུའི་ལོག་ཏོག་བཞི་བོསལ་ཧོསོ། དགོཔ སོགས་ཀྱི་རྱད་པར་བཞི་ ༦ 


རྟ 
"ཡིན་ནཾ། བསྟན་རུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ཡང་སྟོན་པས་ལེགས་པར་ གསུང་བའི་དོན། ཞེས་པས་བརྗོད་བྱ་བསྟན། བློ་ད་མན་རྡམས་ཀྱིས་མ་རྒྱོ 
དེས་ན་འདི་ཡིས་བདེ་བླག་ཅུ། ཞེས་སོགས་ཚིག་རྐང་གསུམ་གྱིང་ད་གོས་པ་བསྟན། དེ་དག་གི་ཤུགས་ལ་ཐབས་དང་ཐངས་བྱང་གི་འབྲེལ་བ་ཡོད་པར་ . 
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༤ །ཉེང་ ཏེང་དགོས་དགོས་པ་ལ་འབེལ། དགོས་པ་ངག་ལ་འབྲེལ། དག་རང་གི་ཞན་པའི་ བཛྲདྭ་ཅཱ་ཁ་འབེལ་བ་ཆཱ་བུའཾ། ༧ གཉིས་ ཐ་ལ རི 
ཟླ རགང་ཀྱི་ཤོ་བོག་རྲའིས་ང་དདེ་ཁང་བརན་བུ་དདས་པ། ཉིང་དུང་པ། འབྲེལ་བ་བཞི་དང་ཝན་ཏེ། དང་པོ་དི། བཀད་ཏེན་ཆས་ཏྱི་དགས་སགས་ ཿ ( 
| ཟླཀ་ གཉིས་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་རིམ་ལ་འཇུག ་པའི་གེགས་ལོག་ ¦ ° ནྭསྭ་ཧྭ་ཧཾ དགོས་སགསབྱད་ངར་དའ་ཧུད་པང་ཤཞེསས་ཉ་ཇུན། གུམ་པ་ནི། : 
ཀཿ འདི་ང་བརྟེན་ན་ས། ད་གོས་སོགས་ཁྱད་ བཞི་ཡོད་པར་ ཤེས་ ནས། བམ་ རིམ་ལ་ཟོང་བསམ་ བསྔཾམ གསུམ གྱིབ འཇུག པ་ལྟ་བུའོ], བཞི་པ འགྲིལ པ་ནི་སྱི་ད་ང་མཇུན་ནོ། གསུམ་པ་ལ། མངོད་ོ གས་ ང་ 
`“ རའཇ་རམ་ཧི་མད་ཉྲ། དཔག ཉེ་བ་ཏང་། འབབ་ འབཏྲིད། ༤ ད་ཡ དྷང་བ་གིས། མདོན་ཏོགས་ཁམ་རིས་བྱིས་བཤད་བྱང་རྱྱང་བའི་ཚིག་ \ ] 
ཌ རྡ གང་ཅུང་གིས་བསུས་པའི་བོན། ་དེའི་མཛན་ཉིད། གཉིས་པ་ལ་ ཚིག་དང་དོན་རྱི་བརྡད་ངུ་གཉིས། དང་པོ་ནི ཧེར་ཕྱིན་གྱི་འབུམ་རྒྱས་འབིང་བསུས་པ་ལྟ་བུའ། གཉིས་པ་ནི། ཁམས་ 
་ྦ ན་ང་ བྟ་ཏ།ཏྲཞཏཾ་ཧྭཧུ་ཊ། རཿ : བུང ཏིད དྲང་། མཚན ་ཉཉརང་ ཧ་རར་ ༥ འའ ༦ ། 




















„ བཏེཧ་ནས་ཐོབ་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡོན་ཏ་ན། གཉིག་བ་དི། 
¡ 4 ཁང ྲ 1 ་ རྤ ལ་ཐོབ་བསམ་ བསྒོམ་ གསུམ ་བྱས་པ་ལ་ བརྟེཧོ་ ན་སཾ་ཐོབ་པའི་ཐེ 
རྣམ་ མྱེན་ཌྟ་ུ བུའོ། བཞི་པ པ་འ ལ་གཉིས་ ལས། དང་ ཙབོ་ ནི། 


བཱི ་ 
གཉད ཤན ཆག ནྫང་བཅྲས་ པ་ ཏད བྱ། 


( ་ 








རི་ལ་ཟོས་བསམ་བོས་པ་ལོ་ཐོར་ པའི། 
གག ྲསི་་ི ` 


་ 
མདོད་ཏུཀས་ལསུ་ཆིས་ཅེས་ཁུན་བཅུབ རའི་སོཁས་ཁྱི་ཤ། དྷིའི་ཊིད་དྲགོས་དེ་ཁ་ཇེག་བ 
ཏ་ 


གཉིས་པ་ནི། ལམ་རིམ་གྱིས་ཉིང་ད་གོས་ད་ དགོས་པ་ལ་འབྲེལ་ད་ དགོས་པ་བརོད་བྱེད་ཀྱི 


་པ་དེ་ ་ + མདོར འབེལ་བ ་ལྟ་བུནོ། 
ཧ ཆཿ་དྷཱཐ་ཛ་པཱན་ཏཝ། ༼ད་འདྲས་མགསས དད་པ ་འདེ་མི་སྡན་པ་ 





དེ་ཚ་ཐཾབ་བགུམ་བེཝ་ཧུ་ཝང་ཅེཐ་ པའི་ཤེས་ 





དེ་རང་གི་བརྗོད་བྱ་ལ་འབྲེལ་བ་ལྟ་བུའོ། ༧. ་གསུམ་པ་ནི། བཀའ་ཏེན་ཆེན་པོ་མངོ 


རབ 
༢༣༤ 
ང་ཆཆ་ཆོཌཅོང་རོར་་ཟོ ༡ བོ་བོར་འོརོ་ ་ལོ་རོར་ར་རོང་ཁོ་ལོའོ་ཁོ་ཇོ་ལོ་ངོ་ང༤ 





ན་རྟོག 
་དགོས་བ། དེ་ལ་བཏེན་ཧས་ཐོབ་པའི་ནམ་མཁེན་ཉིང་དགོས། ནེས་ཕན་བཏག་པའི་ 


དེ་ལ 





རོ 
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ལམ་འབྲང་ ང་ཅུང་གིས་བཟུས་པའི་འཁུལ་ལའི་གཉེན་པར་བྱེད་ 


` 
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སྟབས་ ཀྱིས་དེའི་ ཉིང་ “དགོས་དེ་ ཅཅ ས་འབུང་ དགོས་པ པའ ༤༢ གསུམ་པ་ པ་ཅ་བའི་ བའི་མདོ་ཛས་བཟུང་ང བཱ བ་ལ ུ བསུད་° ཧཱཿ ཚིགས་ སུ་ བཅད་ པཅ་  ཧེབས་ཅུན་ 
་འྲབས་བུ་ཐོབ་ཧའི་ཕྱིར། ཱུ ཚུ དེན་བོ ན་ཁམས་བྱཧད་ལས་འབྱང་འདི། སེམས་ཅན་ཚམས་ལ་ཡོངས་ཅུ་ བསྟན་བྱ་ཡིས། ཞེས་དང་། ་གཏུང་ལས། ` ཤེས་ར་བ བླ་མེད ད་ཕྱིན་ 
༡ 3"༦ ་ ཤཿ དད་བདང་། འཇུད མ་ངེར་ ༨ དདང། དག་ད་ཏང་ཝ་དད་གབས། ༈ ཟེར་ 
འཇུག་ཚུབ་སྦྱིར་བསྟན་པ། ད་ངོས་བཏགས་མ་ཕྱེ་བའི་ཤེར་ཕྱིན་ངྱེ་བྲག་ཅུ་བཤད་པ་གཉིས། _ དང་པོ་ལ། སངས་རྒྱས་འཕགས་པའི་རྱུ ད་ང ཁྱིན་ལ། . . ཤེར་ཕྱིན་དུ་བཤད་པ་ 
རར ་ ཅུ རབ་རྒྱལ་པོ་དྲི་མ་མེད། - གསའ་བ་ཇི་ཏ་ཇི་རྟེད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། ཞེས་དང་། ཤེས་རབ་བམས་མ་ཌོོད་ཉིད་ནི། འཁར་བའི་འཆིང་ང་ཁསྲ་བོང་བས། 
དན་ལས་འདས་པ། བོན་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད། ཟད་སར་རྩྱོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ` ཞེབ་གསུངས་བའི་ཕྱིར། . ༧ - 














མཛོད་ལས། ཤེས་ར རབ ་གསལ་བའི་ཇ མཆོག་༣ ལྡན པ། བླ་མེད་ མེད་ 





འོདགི་བོ་ལོ། ཧོའོ བཤོག་པ་སོད་དོ། 









`“ ཞེས་ གསུངས་པའི་ 
བོ ར། “ གཡུང་དྲུ 9 ་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་ ཚུལ་ ལ། དེ་ར ་བཤད་་ པའང་ 'ཡོད་་ དེ། མདོ་ལས། ཐབས་བླ་ ྒོ (མིད་པ རྨ པི ས་མྔ་ཅི ་ གསུངས་པའི་ ཕྱིར། 2 : ཡ་ བ་བཅུའི་གེ་ཤེས་ ལ་ ཅུ 
༅ བཤད་པ་ཡོད་དེ། མདོ་ཕྲན་ལག། . མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་ས་ལ་ནི། འཁྲུལ་རོང་ས་ རེ ྦ 





ངས་སྒྲིབ་པ་ ་དགྭ་བང་ཞོས། ཤེས་རབ་ཆོགས་ཆེན་རབ་རྫོགས་ཏེ། ཞེས་ད་ང་། ས་བཅུའི་གཞཾས་ཟམ་ལས། བ ་ཱུ | 
ཤཱཾ པ་མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་ས།. ཤེས་རབ་བླ་མེད་ཐོབ་པའི་ས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ག་ཆེད་ དེ་འི་རྗེས་འབྲེང་ཐེག་ཆེན་ཚོགས་སྦྱོར་དང་བཅས་པ་ལ། ཐིཿ | 


༧ ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི 6 
^ིན ་ ་བྱ་ འཁོང་བའི་ཕ་རོང་སོན། ལམ་ལྔའི་ཡོན་ (ཏོ མཐའ་ཡས་ཚཆུན་ལ་རྫོགས། ཆིབ་གྱསང་ས་བུ་བྱད། 


་ཆགས་དེ་ཉིད་ རྟ ཉིང་ པ་ ཅུ་བཿ བཞི་མཐའ་བྲལ་ མཐའ་ ཐུ བྱད ཡུལ་ལྐབ་ད་ཀ། ` ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ཤེ རེ་རེ འའ ཕ་ 
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ཤཧལ་ག་རྦ་ག་གི་་་་ འར བ་ལ 
ད་དེ། བདེ་གཤེ སྭཉིང་པོ་འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། ཟེག་པའི་མཆོག 


༄། རོཁ་ཕྱིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེར། རི _ གནི་བྱང་རུངབ་ཀྱི་ ཊམས་ཀྱི་གནོས་ལྱགས་ལ་དེང་བཤད་པའང་ 


-ཾ།ལྡན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་དོན།, ཞེས་གསུང་ས་པའི་ ཕྱིར། ༧ བོན་ཉིད་ཀྱི་རྒྱ་ཁ་དེ་ར་བཤད་པའང་ཡོད་དེ། རྙིང་པོའི་རོན་སྟོན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། མི་ལྩྱེ་མི་འགག་ན་མ་མཁའི་ངོ་ང་ཧི ཧིད། ] 
།ཞེས་དང་། འབུས་ལས། ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་རྱར་མཁའི་མཏམ་བདེ་ཇིན་ཐྱུ། གཅིག་དང་ཐ་ད་ད་དཐིར་མེད་ཕ་རོཁྱ་ཕིན། ་ཞེས་གུངས་པའི་ཕྱིར། ཁམས་ཆེན་པོ་བྱད་བཛོདྲ་བར་སྟོན་པའི་ 2 
,1 མན་ལ་དེར་བཤད་བའང་བོད་དེ། གཏུང་ལས། ཤེས་རབ་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ནི། འབྲི་དང་འཆང་དང་གློག་པ་ད་ང་། ཞེས་གཙུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་མཚན་ཉིད་། མག" 
`།དྲྭབི་བ། དངོས་བཏགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་དང་བཞིའ། དང་པོ་ནི། བོན་རབ་ཅུ་ནམ་འཛྱིད་ཀྱི་ཟློ་འཁྫུང་པ་མེད་པའི་ཡང་ཅེང་ཟ ན་པ་ཛིས་འབང་དང་བཅས་པ། སྱིར་ཤེར་བྱིན་ཙམ་བྱི མཆུན 
ཆོ རིར £ བར་ཆ ང་ཆེ ་ | 
, །ཉིད་་ ཡིན་ཏེ། ་ སྲིད་པའི་མཛོད་ ཡུག་ ལས། ཤྲ རབ ངཿ ཆང་ ན་པ། ་བླ་མིད་འདྲས་བུ་ཐོབ་པ ནི། འཁྱུལ་པ་ེད་པ ་པའི་ མཚན་ ཊོ་ཉིན་ ིན། ་ཞེང་ གསུང་ས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་བ་ བ་ ལ། | 














== 


ན་ཙམ་དང་མཆོད་ཡུམ་དོན་གཅིག གསུམ་པ་ལ། ཇོ་བོའི་སོ་ན ཐོ 





ཐྱིན་ ་བ་དྲང་། སྦས་བརྗད་རིགས་ཀྱི་སྒོ་ ད ཤཱུ ད 
ས་རབ་ཀྱི ་ཀྱི་བླ་ པོ ན་མེད་ པར་ཕྱིན་ 8 གཉིས། དང་པ པོ* ཐེག་ ཆིན་ ་སློབ་ པའི་ ཏྲ་བྷྱནོཿ £ྫ£ )ཿ ཀཧཾ་ནཾ སངས་རྒྱས་འཕགས་ པའི་ ནོམ་པ་ ་ཐམས་ ཅད་ མཁྱཾད་ པའི་ | 
་བུའོ། ༧ གཉིས་པ་ལ་བདུན་ཏེ། འབྲག་བུ་ཤེར་ཕྱིན་ད་ང་། ཝམ་ཤེར་×གཞི་)( གཞུང་×།ངང་བཞིན་གྱི་× སྙིང་པོ་ད་ན་བྱི་×× ད་ངོས་བཏ་གས་མ་རྩེ་བའི་ཤེར་ཕྱིན་ནྣམས་ སོ།-༧ དང་པོ་ ©, 
བྱ་སྙཧ ཏེད། 9 ལོ་ནི། དཔལ་ཅེད རི་ད། ༈†ཾ རུ ཏོགས་པ་རབ་ཀྱི་ཆུ་མཐར་བྱིན་པའོ། ཡང་ན་རྒྱལ་ ཟུ 
ཚབ་རྐད་ ནྭ་ཧྱལ་མཛན་གྱིས་བཞེད་པ་ལྟར། བོན་རབ་ཅུ་ནམ་ ཆུ ¦ ༡ཆོ་དད་ཉིད་ཐྲིད་ག། གཉིས་པ་ནཾ།  ང་སྟག་ག་ཁྔའི་ཧི་༡ཀཧ 


་ཞིའི་ཕ 
དཛཾས་ ཤིན ཁབ -དེའི་རྗེ རྡེསུ་ཁཐུན་པ། ཨ་ ¶ པའི་མཉམ་ བཞྭག་ཡེ ་ཤེས་ལའང་ འཛེག་ པ་ཡིན་ཏེ ཏཾ ཛེེ་དིན་པོ་ཆེའི་བཅུད་འགྲེལ ་ལས། འཁྲུལ་ པའི་ ་མཚན་མ་མེད་པ་གང་ཡིན་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ 



















་ད་ང་། དེ་ . ེ £ 

¦ ) ' |! ངཱ 7 
ཱ བལ = 75, རཾ རམ་༩ངེང་ཏི རཆཆ་རོང་ ་ - ༡ རཆ&ྫིི = = £ 

༼] པ་དྲི། མཚན་ཉིད་ནྟབ་། མཛན་གནི་གཉིས། དང་པོ་ནི། བན་རབ་ཧུ་ནར་འྱི་དོ་ཅི་ཐིག ཚིག་ཐྲང་བའི་མངོན་ཏ༡བ་ཀན་ཞིག་ སླིད་སྙིཏྲ་ཐ་དཀྱཧུ་ཏིནྡྲཾ་ཡེད། གཉིས་པ་བྱ་ཐཚ་ཆབ་ཉུར་དྲ། 

-3 ད་ལས། ཕ་རོལ་ཚུར་རོལ་བྱ་བའི་ད་ངོས་པོ་ཡང་། ལ་བཅད་ ཁུང་པ་གཉིས་ང་ཚེ ཁོང་བང ས་ནི་ཚུར་རོལ་ཡིན། རྩ་ང་ན་འད་ དེན་པ་མཐོང་ང་ 






་[རྣམས་ནི་ཕ་རོལ་ཕཱིན།. ` ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 














¬ --:¬2= དའ 220) > ༧ = - = 
ཟབ་ཆོས འང ར་ད ༢༢ 
ཤྟད་ཏྐེད། འ་འ ན'ད །འུ་ཧོ ༥༥ ཅལ་ མཐུན་གཞི་ནི། ཅང་གཉེན་ 
: ཐགས་ཅུད་ཅིདག་བ་གཉིག་ཝན་བི་བ་དིདས ་ར་བུ་ཡིཛ་ཏེ། ` མད་ཁེས། རྙིང་པོའི་དན་རྟ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་རྱིན། མི་རྱེ་མི་འགག་ནར་མཁའི་ངོ་ང་ཉིད། ཞེས་སོགས་གསུངས འ། 
[3 བའེ་བྱིན། - ÷ . བཏུན་པ་དངོས་ཐཏགས་རྱེ་ཐའ་ཧེརྟ་ཉིན་ཞེས་དི། རྱིར་བཏགས་ཅམ་ཏཱི། ཧཏན་གཏི་དི།  ཤེས་རང་བླ་མེད་རྩིན་པའི་མདོ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ནས་ད་ངོས་ཁུ་བསྟཛ་ ༤ 
ཀོ འཧིདྱ་ཅིད་དང་། ་ གྱིས་བཤད་བྱར་རྩར་པའི་ཤེར་ཕྱིན་རྟ་བུའཾ། “ ་་ ྲ 1 ་ ; ` 
ཤེ ་ཕྱི ཡིན་ཏེ ང་ཞིང 
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ཟ སྨ 





ཇེ -ོ པའི་མཐར་མི་རྩང་བའོ། 


འི་ཏོགས་པའི་ཡེཤེས་རྟོན་པའཾ། དོན་ཧི་ ་ཛན་ཐམས་ ཏྟྨ་ཧྲཤསུ 


ངྲི 
འི་ཡུལ་ལས་འད་ས་པའོ། ཁམས་ནི་ཀླུ་ མོ་རི ག་པའི་ཁམས་སོ། མྱི་ནི་སྦྲང་ཐྐུའི་ཏོགས་པའི་ཕེ་ཤེས་སོ། རུ 


<~ 


21 ཾི ཱླ མ་ར ་་ 
ཱ ཧུ གཞི་ད་ང་། རད ་ ངུ་གཅུམ ཀ ཁ་སྦྱར་དུ་ ཧྱ་ བཅབས ཡང ! ཞས་ ནྟ ༈ 


ཅུ ཟྷ་སྤ རིག་པ་༧ ཀློང་ཆེ 


་པྱའོ། ངོ་ད་ཆི་ངྷོར་བམས་ཅད་ཆེ་ཆང་མེད་པའོ། མང་ནི་མཉམ་པའི་ཁམས་སོ། 
ཅན ༔ དྷོི་བྲད་བཱཿསི་ཏཱཾད་ཛི་ཛོང་ཅེ་ཐླན། ༠ཨད་ཧཏཏྟ་ཾ་ཁྲསཾ་ཨཱ། 


ཤའ '་- 


ཱ ཀྱུ 
ཁམས་ནི་གཡུང་རླུང་དབྱིང་ས་ཀྱི་ཁམས་སོ། རུ་ནི་སྦུབ་ཆུའི་ཁམ་འབས་ཌ་ཧ་ར་བསྟན་པའ།  དཾན་ནི་ད་མི 
རོན་ནི་གཡོ་ཛོལ་མེད་པའོ། ཁམས་ནི་གཡུང་དྲུང་ད་བྱིངས་ཀྱི་ཁམས་གོ། རྐུ་རི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ར་བ་ཉིད་མུའི་ཡེ་ཤེས་ང་ནའཾ། ཞེས་དང་། ཁམས་འགྲེལ་ལྲས། སྦྱིར་ཁམས་བརྒྱད་པོ་འདི་ ནི། 
་་ འཛུང་ང ༡ ཅང གཞིའི་ཁམས་བརྒྱད་ངེ། སྲིད་ང་གཡུང་ 
=; ར་བ་ཀྱི རེང་ པ་ནི། ་ཱ 





། ཁམས་ནི་ཅིང་ཡང་མེད་པའི་ཁམས་སོ། 

















ཟབ 
ྨ#་ 


བྱད་དུ རཿ པའི་ཕིར། སཛན་གཞི་ནི། ནཞིའ་གནིསྲ་ལགས་དེ་ཉེཿ 
° མུ་དེང་ ཕྱིར ཤཱ 





ད་དེ། མཛན་གཞི་རིམ་བཞིན་དུ། 
ཕྱིར། .2 _ དེརའི་ཚེེས་ཐོབ་ལྟ་ཐུར། 


རིའི འོ བོ་ལ 


1 | རཆ 
མིགས་ཡུལ་གྱི× ཤཛུཝ 


© 


་ཇ་ནི། གཞི་སྲིད་བའི་ཁམས་ཡིན་པ་ལ་བུའོ། དེའི་འྲེས། ‹གཉིས་ 
བོན་གྱི་སྐྱའི་མཉམ་བཞག་རྣམ་་ 
སེ འགག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩལ་་ | 





ཚལ ཊཱ 

-= ༢ རེ ° རང " རི་དེ ༡ ” 277 ༠༤༤ ༄$ 
།ས་དྷེ་པཱ་མྲེན་ཀྱང་། ཞིག 
རྔ 


བཱུ ཆེ་ཆུང་གི་མཐའ་ ལས་འདས་ 








[>] _ ་སངས་རྒྱས་ཆླངྨ་ཕན་ཛུད་ ཙོ སོའི་ཐུག་བྱྱ་ན་ལ་འཆར་བ་ནི།  འབྲས་ངུ་བྱཱན་།ཁམས ཡིན་ཏེ། རོལ་མ་འགག་མིད་དུ་འཆད་བའི་ཡེ 1 ར་ 
= གྭཅྱིག་ལ་ལྡ ལྡོག་པའི་སྒོ་ནོས་་དབྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། འབུམ་ཝ ལས་གསལ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༤ ས་བྱ་ངུའི་སེབས་དཔའི་རང་ངོར་འཇར་བའི་བོངས་སྩོད་རྫོགས་པའི་ཆུ་ནི། ¬ 
ྦ ཐྲ ྦ རཾ དུ བ་ཏེ ཞོས རེ ཤཿ རཿ རྫོགས་རྐུ་དེ་འི་ ཐུགང་རྒྱད་ ཏྱ རོ་གྭས་བཞི་ཡེ་ཤེས་ནི། འབྲང་བུ་སྟོང་པའི་ཁམས་ཡིན་ཏེ་། མཛོན་མངི་ད་ངོས་ 
¦ ༧ ཙོར་མ་གྲུབ་པའི་ རུའི་ཡེ་ཤཾ ་ཤེས་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར ད། འཇུལ་བྱ་ཐེག་པ་རྣ་ཚོགས་པའི རྫང་ངོང་འཆང་བརི་སྦྲལ་པའི་རྐྱུ་རི། འབྲས་དུ་སོ་སོང་གསའ 0 ་ པ གགས་ལང་ 
ཛཚང་གསལ་བའི་གཟུགས་ རྒྱ་མཐང་ཐུག་“ི ་པའི་ཕྱིར། - ༧ སྡུབ་རྒྱ་དེ་འི་ཐུགས་གྱད་ཀྱི་ཞམ་མཇྱེན་ནི།, འབྲས་བུ་རང་རིག་པའི་ཁགས་ཡིན་ཏེ། སྱྱལ་བ་སྣ་ཚོགས་ཨུ་བསྟན་ཀྱང་ ད་མིགས་པའི་ ; 
ཁ་ལས་ ཨས་འྲདྲ་ཨ་བཟི་ཤ ཤེས་རབ་མཐར་ རྭ་ཐུག་ ་ བྷཏྱ་ཧཧ། ` -༧ ད་བྱིངས་ཤེས་དངེར་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀི་སྐྱའི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ཆ་ནི།  འབྱས་བུ་དབྱིངས་ཁམས་ཡིན་ཏེ། གའོ ོ་ཙའ ` ཆ་འ ་ 
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¡: །གསུབ་པ་མ་ཐར་ཐུག་པའི་སེབས་ཅན་ནྣམས། ་ དོ་ང་ནས ༣ འཤིང་གཏིང་ དྱ་བིང་ས་ཅུ སཐིམ་ཞིང་དེ་ཐོབ་པརྨ་པ་པའི་ཕྱིར། ་བད་ིད་ ཉིང་པོ་བད་ལུ་བའི་དྱིངས་ཡེ་ནས་ད་ག་པ། ཐམས་ ཚད རང ་ 




















0[| 
¡ ¡6 §/ - !€( [6 
༔ ཛི 1 ཏུ རྨ 3 
= པོ ་ རྫ རོ ༡ «&ྭ 
༦ ཨ‰ [¢ ཏེ འེ 






¦ © = 
་་ ཨོ £ ཇབ ཆ༽ 
རར £ $ ཛཱ 
5 95 @% @%» 
= ཇོ 7) ཛོ 
1 12 ཇྱི “4 ཙོ £ 
($ & ¥ £ #. 
1 49 པག 5 2; 
1 པོ 7 ± 
༔ ¡¥ ,/ ཏུ» 
. | #£ ཡོ :- ]6 
༤༦ཿ 3 € 
¦: $ ¡ 8: 
$, 42 ཛོ %༦ € ཇོ་ 
ཨར 8 ( 3 
ཁོ 'ེ ‹ོ [( 
¦, 1⁄2 £ $ ¿(6 
£ 
)@ང ཐོ་ 2 1 - ཨཾ [6 
རཱ ༈༔ར ⁄⁄ 1! 
པཱུ ® 35 | 23 
1€ ¡[2 16-ˆ བོ ་ˆ 2 “༦༦༨ 
༔༼ . ¡6 ˆ |© ཅེ རི ད 
ཚི ཾ"ཾ ("ཛོ 
£ ¿£ 
7, ྫཾྭ @་ 
¦¢ “° % ¡~ &% ¥ 
7 ཿ༔ཿ# ྫཀ 
ཏ 37 477 7. ཧུ 
ལོ [7 ¡2 39 4 | 
9༩9 ©. 1: ཚ [£ 
31 ¡| 
༈ ཉར རར 


་བོན་ཛྱི 
་ལམ་བགྲོད་པ་ནམ་མཁའི་ 


རཱ འགའི 
ཉཅ' 7 
= ¡ - $ 
ཅཿ་ཿ “` ངི ¦ ཐོ 
6 ×` ཇོ 6༡ [- (£ ད 
:1° གྷ ི- £ ཏཾ 
:(* རབ 55 






བ་པ 
པ་ཀུན 
་གསུམ་ 
བྱའོ། 
ལམ 


2 ལོ ངྫོ་ ( ཱུ | 
1 ® 16 ˆ 1⁄ ༩ == 
:ླ 9? );༩༄ 2 (ོ་ :; 
ཛོ ༧༢ );/ {16 2 , 
རང་རེ 
རྦ: @ ]( ཊི ¦ ། 
དཔ 126 39 
° རཿ ཿ | 
£ [/® ( 2 ོ 
ཊཾ. 17 ཆེ € ཐི 
| ཏོ རི 2 ༡ )@ོ 
93: 1 © 5 
7 
¥ £ 4 
1ཡོ་ .69 [6 ¡40 'ིཾ་ [¢ ' [6 
ཐཐ རར 
ཡེ ་ི་ {$ 


ངང་མཐད་རྱི 















༡ ༦ 1 47 ]¿“ [/. 

4 ¦? )‡ ‰ ¡£ ༦- 

༥ ཊཾ 9 
(ˆ 7 ; 






@ མངོ [།7?ཿ ¿ + 
བཟ པ2 4 *@ 32 ཁེ་ | 
༦ ོ་པ 

£ @1? ° 1: 16 ཇོ 
(ོ ཇོ 16 རོ ཏ་ལ 
© ¡£ ° 
5 = ©& ¦: [བཾ & 


གབ 
དྲ 

















ཙམ ༢ ༥༩༨༥༨༦༦༤༠༧༨༤༦༡༢༠༠༤༧༢༨༤༢༧༦༧༨༠༧༨༨༨ 


¦: 3 © རེ 3 4111 
£ © 12 7 - 














༩༧ 2 

ཇོ ˆ ཐོ 

་ཡ་ ཞུ 

ཇཾ £ 

པོ 
ཡཾ 19༤ 

༥༩༦ ¡¥ 


ཏཾ 1 
) ༥༦༽ 
, 1 - 
[$ 
1 ¡ 
9 
རར 
2 
:- 
ཇེ % 
ཡ་བ 
ཨོ @% 
ཛཱ 
ཏ7ཾ:-:3£ 
¡£ 
¥ | ¡¬ 
8 (8 
4 ཁོ 
1༼ /¿%@ 
¥ & 


གས་མ 


¦ 


ན་འངས་རཚ ནེ་ཆུར་ཏགབ་ན་གཏིང་ཐངས། 


ཀྱི་མཛན་ཧིད་ནི། _ གཞིའི་གན་ས 


་ལ 
(: 








= 





ཧས་ལས།. 


ར་ལ་བ 














སྔང་ཊ ་བའི་ ཁམས་དང་ [ དེའི་ ཕྱིང པ་ད་ངྭ་བ བྲལ་བའི་ སྣང་བ ་བའི་ ཁམས་ གཉིས་ སོ། དང་བོ་ མ་དག་ཐ ས་ པ་བདུ་ན་ དང་ཡྱི་ཿ ཕྱི་མ་ནི ་དག་པ ི་ས་དང་སངས་རྒྱས་ ་བ་ 
། ནོས་དྱབི་ཐ་ལ་དུག་སྟི། ཡོད་པར་སྟན་པའི་གཞི་ད་ང་། ཐུན་མོང་དི་ལར་བླ་མེད་ཕྱིན བང དང་། མཉམ་བཞག་ནམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ལམ་དང་། རྗེས་ཐོབ་དག་པའི་ལམ་དང་། བར་ཆོད་ | 
ཁུ མེད་པའི་ནམ་དག་དོང་། ཤིན་ཏུ་ནས་པད་དག་པ་ནམས་རུ་བོད་ པའི་ཕྱིར་ཏེ གཞུང་ལས། ཡོད་པར་སྟོན་པའི་གཞི་དང་ནི། ××དེ་འདྲར་འདོད། : ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ` བཞི་པ་ནི། ྦ 
ཿ།འདིར་ད་ངོས་བསྟན་གྱི་སྣང་ཁམས་ནི།  ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་མཐའ་དག་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་ཅིང་། ཤུགས་བསྟན་ཙ་ནི། ཐེག་ད ད 
། པ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོགས་ལམ་ནས་ཀྱང་ཡོད་དེ། བད་ལ་འབུམ་ལས། སྣང་ཁམས་དང་གཞི་ཤེས་གཉིས་ཀ ཧུན་ཞུགས་ཀྱི་སྒྲས་དོན་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ་གང་ཞིག གཞི ད་ཤེས་ཙམ་ཐེག་ རླ 
དམནྱི་རྒྱད་འདང་བད་པའི་ཕིར། བཞི་བ་ལ་བཞེ་ལས། དང་པ་གི། རྒམ་བའ་ནམ་པ་མཚན་མ་དང་དངས་པ་མྱབ ༣ (རྩ ་ 








༠! རྨ 


རེ ་ སྟོང་ ་ཉིད་དུ་སྒོམ་པར་བྱེད་པའི་སེམས་ད་པའི་གྒྱུད་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེའི 
























ཝཱ རྗང = # ༡ ཚུ 1༩༡ལབབབའབབབབབབང་བཚང་ཁ་བབང་འའབང་འང་འབང་བངལང་བངཁངཁབངར་ཚ་གཞང་འཁང་འབལཚངའབབ་འབ་འགམའཆ་བཡད་འང་ཁབལར་་འཇརཁརམན།དར་ཆལ 
གཉིས་སོ། མཛོན་བྱིད་ཡན་ལག་གི་སྒོ་ནས་ད་བྱེ་ན་དྲུག་སྟེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསྣོམ་བྱ་གཞི་སྐྱེ་མེད་ད་ང་། ཁམ་སྐྱེ་མེད་དང་། འབྲས་བུ་སྐྱེ་མེད་དང་། སྒོམ་བྱེད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ད་ང་། བསྒོམ་བྱའི 
& ུལ་འཁོར་འད་སྭ་ཀྱི་རྣམ་གྲང་དང་། ` སྒམ་བྱེད་རྟེན་བྱི་གང་ཟག་དང་། རང་བཞིན་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ཁུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞུང་ལས། གཞི་ད་ང་ལམ་དང་་༥༥་སྟོང་པའི་ཁམས། - ། 
ཧཱ ཞེས་གསུངས་པའི་རྱིར། བཞི་པ་ནི། གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་ཐ་དག་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད། ལྔ་པ་ལ་བཞི་ལས་ད་ང་པོ་ནི། བདྡེ་ན་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་བཀག་སྫིབ་མེད་པར་བསྒོམ་བྱང་གི་སྒོ་ནས་ཏོགས་ © 
ཉི ° ༡ 512 = ± ངེ རར མ་ ཧོ ལ་ 


3 
“༩. 
-! 

4 

53 
_ཤོཾ 


ན་ཉིད བོན་རྣམས་ཡོང་ས་ཨུ་བཀག་དང་སྒྲིབ་མེད་པས། ་ 
1 ྲ རླ ; ་བ་དོན་གཅིག་སྟེ། བད་ལ་འབུམ་ལས། . དེ་གཉིས་ཀ་འབྲས་བུ་ཕྱེ་བ་མེད་པ་མ་འདྲེས་པ་ 
ལོ ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་དོན་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། : ༧ རྩེ་སྒྱོར་བྱི་ངོ་བོ་ནི། རྣ ན་ར དྷ [ཀྱིན་ལས་ངང་བཞིན་མེད་པར་ད་བང་བསྩྱར་བའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་ནས་བསྒོམ་པ་ཆོགས་ལམ་ཆེན་ 























༣ 


ར 


[/ 
1 
ཇོ 
རའ 
‡ 


་གནས་ཁུ 























¬ ་ ྡ་ོ ཆེ ༡༤༠ རརར མོ °+; -- =: < =~ 
བ་སྐད་ཅིག་མ་ཅིག་གིས་སང་ ས་རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱཧྲ་བའྲི་རྔ་བོ་ནི། ཇང 
མེད་པ་དུས་སད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་བམ་པར་བྱེད་པའི་ཨེཁས་ད་པའི་མངོན་ཏོགས། དེ་ལ་འཛེག་ཏེ། 

[ ༤.“ ¬: (, སྨ ༣ 3 

རི ˆ| ཐ་ རཝ ླ ,༄༅ ༢༩:༧༨ ཤབ རད་= 
བཀྟེད་སི་ ངི 5 ད་བངུག་ཏརྩེ། འཁ བ་པ་དང 





ཊདྷར་ན་། རྣམ་པར་སྨིན་པ་མ་ ཡིན་ ་པའི་“ ནམ་ པར་སྨིན་པ འི་མཛན་ཉིད་མེད་པའྲི་ ༤- : གཏིས་ཆུ་ 
ཏི =; ྲིང་བ་མེང་2ཌ་ར་ =-ང-་་པའེ་པིར་ ཤིང་པ་མཆོར་ངེ་ 
ཉིད་མེད། གཉིས་ཆུ་ཐེད་ཅའི་སྐད་ཅིག་ཐང། ཞེས་གྷསངས་པའི་བིར། གཉིས་པ་མཚོན་བྱེད་ 
མ་ཤ བྱཅ་ཧར་་ ༡༩༠༤ >° -=-?”-- ¬ -ཀ7 =-- ༠ £ = = ༡༨༧༢ 
ཁཅན་སུ་བྱུད་ངུས་ཏར རཉ་འཛིན་ནོང་། ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཚན་དང་དཔེ་བད་ ཁཱ། སན 





133 








སྤང་བྱ་དང་ནི་༡༥× དབངས་ཀྱི་ཁམས་ཆུ་འདོད། 










ད་པ ར་རོ་གས་པའི་དྭ་བིངས་དང་ཡེ་ ཤེས་དྱ་བྱེང་མེད་ཀྱི ཀྱིས་ བསུས་ པའི་ཐོང་བྱ་མཐར་ ཐུག ་དེའི་ མཛན་ ད་ཡིན་ ཏེ་། = 
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ལུས་ དལ་འབྱོར་ ལྡན་པ་ དང་ ། ཁུ ལྱག་ གཡེང་ བ་མེད་་ པཞོ། ~ཞེས་ གསུངས་ སོ། གཞན་སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ནི། འདུ་ཤེས་སེད་ ཐ་གྭག སེམས་ཅན་ད ད་ང་། གཟུགས་ ་མེད་སྐྱེ སེེ་ མཆེད་ མུ་བཞིའི་ཉ་ཙ 
„ གཏོགས། གཞན་འགྲོ་བ་ཐ་ད་ག་གི་གྱ་དཱ་བར་བཤད་དེ། དེ་ཉིད་ལས། རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཁ་བརྟེན་ནས། འགྲོ་བ་གྭང་ཡང་རུང་བ་སྟེ། གཏོ་བུ་དང་ནི་བུ་མོ་བཞིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ 

ར། ༧ འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ད་ངོས་ཊུ་མི་སྱྱེ་སྟེ། ཡིད་ཀྱི་རྔམ་ཤེས་གསལ་པོ་མངོན་འརྒྱར་རྒྱན་ཆགས་རུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ༧  གཟུགས་མེད་ཀྱི ་ཌ་ལ་ད་ངོས་ུ་མི་སྐྱེ་སྟེ། _དེའི་ 
ཤཱི ཕན་ཛུན་གཅིག་ད་མིག་ཡུལ་དུ་མི་འགྱྱར་བའི་ཕྱིར་ན། གཞན་ི་ཊུ ཅུག་ བསྔལ་མཐོང་སྟེ། དེ་དང་འབྲལ་འདེ་ད་ཀྱི་བློ་ད་ངོས་ཨུ་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དེ ་ཡང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་འཕགས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ 
ཐུགས་རྗེ་ལ་བརྟེན་ནས་རྐྱེ་བ་ནི། སྲིད་པ་ཙམ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་དེ་ལ་བརྟེན་ན་ས་ ལོང་བས་གཟུགས་མཐོང་བ་ད་ང་། འོན་ནག་གིས་སྒྲ་ཐོས་པ་ཡོད་པ་ ་བཞིན་ནྡ།་ དེས་ད ་གཞན་ སྟབས་ཙམ་ལས་་ | 
༦ པ༨ ༥༥ ༢ འབཛ་ད༨ལ ་གཟུགས་མེད་ རྱང་ཞས།ཉན་འདད་ལ་ ཁམས་ཀྱི་ལྟ།:-. འཕྲུལ་ངག་བདེ་ན་པ་ཁམས་བརྒྱད་ 
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འཛིན་པའི་སྐབས་སུ། འཇིག་ཏེན་དུ དྲ དྲུག་ན་གནས་པ་པེ། 
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ཛྷ ང་ཡང་མི་འཆར་ཏེ། ་དྲང་དོན་ཆུན་སེལ་སྨོན་མ་ཁ 
ྲུ 3 བོན་མེས་ཚིག་འྲདྲ། སྦྱང་ མོ་འཁོར་དོང་ ཛུད་ད་ང་ལག་རྫུ ག 
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+ ཀཀ ླྣ།ཾཾྣྣྣླྣ་ རར་རོ £ 
བབ ༈ རྱི བ་ལ་ཁྲ་སྲཁ་སི་བ་ཁ་ ཏས པ་ཅ་ཅང་། ། དས དང་ཟ་སིན་སྲི་ཛ ༣ །ཉེན་དུ་ཿ 
= ཏེ། .དྲང་དོན་ལས། བདག་གི་གདས་ངན་རྣ་ཆོགང་བརྒྱུད་པ་ཡིབ། འརྲཾ་དྲུག་པ་དང་མ་ཅུ་མ་རྱུར་ཅིག་མ་མཇིས། སེམས་ཅན་རྐྱེ་འགུའ་ཐམས ཅད་ལ ཕ་མངི་ ངངབནད་ལ སྙིང་རེ་བྱམང་དགང་ 
== =÷ = རེ == དི ེ ༤༤ ཤང་་ས་ཤ་ར་  + =5-:-གང-་༡༨ ཤབ ལ་ཤ ཤྲ = སེམང་བྩརང་་ 
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༩ ་ - ༢༡ོའལཡངཚའབའཚལས་ངལ་གགང¦་༧མ།༡་ཆརའང་༡༩༢༠༤༡ས་ཁང་ག༤་ཆངགསའརབ།འ༡ཆའམལཇ་འ་ལ་ཁུ༡༩༡༠༤༢༧༢༠༤༤༧༤༦༦༢༧༩རས་པ ༡༢༡༤ འགལ་བས ༡༨༤༧༤་ལང་ཁ་ཡས་འཛང་ག་ལསསས། 

ངེ _ (མཐུ་ན་པར་ བཤད་པ་ཙམ་ཁས། དོནྭ་ཏི་དགོངས་པོ་ནི། འདི་ཁོ་ན་ཉར་བཞེད་དེ། རོང་ཊྭགི་ཁས། མདའི་དངོས་བསྟད་ལ། ཧི་ཙུ་ཅ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅ ་མཐུཧ་ ¦ 

་ བཤད་ན། འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱིབ་ནི། . ས་བཅུ་པ་ལ་འདོད་དགོས་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཞིག ་ དཿ པ་དང་མི་མཐུན་པའི་བཀང་ འའ དི། ་ུཿ རཿ ནཱི 
འག རའུ་འབ་ཏོའོ། ། ཏད ༡ ༦ཏད་སུ་ཅུཚ་སིཧུ། ད་དེ ་རྷན་རོའུ་ཏཿཿ རན ་ོཝ་ £ 
[£ བས དེ་གང་ཞེ་ན། ཐངས་རྒྱག་ཀྱི་འབྲག་བུ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་འབྱང་དེ་ལྟག་པའི་བསབ་པ་ལབ་འབྱང་། དེ་རྙིང་རྗེ་ལས་འབྱང་།[ དེ་བྱགས་པ་ལས་འབྱང་། དྲེ་དིན་ཅུ་བཟོས་པ་ལས་ ་་ 

_ ཛཾ” ཧྷཾའབྱང་། དེ་དྲི་ན་དྲ་ དྲན་མ་ལས་འབྱང་། ངེ ད་ཨེམས་ཅན་ ་ཐམས་ཅད་མ་ངུ་ཤེས་པ་ལས་འབྱང་བའི་གོ་རིམ་ཡོད་ པས་སོ། -དེ་ཡང་མདོ་ཁེའུ་ བྱཧད་པ་ལས། སྙིང་རྗེ་ཡང་ དྭག་བྩྲ་ཁ་ ཧྱ གྱར་ན། བྱསས་ རཱ 

( = ༢༩+ྕ༠༢༥ ]།འརར་ི0ི ༢༥༥ ༨༨༨༨ པཱི ཇེ་ཡཡག་ཏ ཏྲ ང་རྟམས་ཏེ ཅེན 8 























རོ སི ལོ་ཡག ཞོ་གང པའོ་ཕོ་འོ། བཉོས་བདོ། མོོ་བ་དོང་ཏོང་འཇིགོ་དབ་བགོ་པ གོས བོསརོབཡོད། དྲོ་བ 
= ས་གཞི་ད་ཿ ˆ སྟེ ཁམས་ཆེན་བརྱད་ ལ་ སོགས་པ ཡོན་ཏན་་ ཐམས་ "ཅད་བསྐྱེད་པའི་ ་ ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ གསེར་ད་ང་འདྲ་ ་རྟེ། དེ་ད་ག་གི་དོན་ལ་སེམས་གནས་པ་ད་ང་། འརྱྱར་བ་མེད་ 
] །པར་བྱེད་པ་དང་]. ་དྲན་བ་ནི། . ཟླ་བ་ཡར་ངོ་ད་ང་འདྲ་སྟེ།..- འདྲིས་པའི་དོ་ན་ལ་མ་ཡེང་ྱུན་ཚགས་སུ་གསལ་འདེ་བས་པ་དང་། ཡོན་ཏ་ན་གྱི་ཁྱད་པའ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 


ཤྲ གཞུང་ལས གསས་ཆན་མིན་ཞིང་ཐབ་ཝའི་ཐིའ། ཉེས་པ་ན་ས། ར་ བའི་ངོ་བཞིན་འཕེལ་བར་བྱེད། ཅེས་དང་། ་་ས་ལམ་ལས། གོས་པ་ས་བཞི་ཏིང་འཛིན་གསེར། དྲ་ན་པ་ཟླ་བ་ཡར་རྔ 
. = བཞིན། ཞེས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར།. .༠ཾ  བཞི་པ་ལ། མཛཚན་གཞིངི་སྒོ་ནོས་ད་བྱེ ཀ་ ངོ་བོའི་སྒོ་ཧོས་× དམིགས་ཕུལ་བྱི་སྒོ་ཧས་× སེམས་བསྐྱེད་ཛུལ་གྱི་སྒོ་ནས × ་དཔེ་གྲོགས་ཀྱི་ 











ས་མ 
" 





དྷང་ 
་ོ ོས་༡༦ ' ས་མཚམས་ཀྱི་ག་ གར་ སྤྱོད ཛུ ཙུལ་བྱི་ རོ × : ཆོ ནི གྒོ་ ནས་དྱངི་ བ་ད་ང་བྱཧདཾ། ་ད་ང་པོ་ང་སྨོན་པ་ པ་ཨཿཉས་ཊྱཿད་ དུང་འཇུག་ ་པ་ སེམས་ བསྐྱེད་ གཉིསྐུ་བུ་ཏི ད་དེ། དྲང་དོན་ཆུན་སེལ་ 











ས། སྐྱབས་འགྲོའི་ སྲ མཐོང་ དབྱང ་ཅུབ་སེམས་ཀྱང་སྐྱེ། . སྨོན་ འཇུག ་གཉིས་ ཀྱི་ རོན་ལ ལ་འཇུག་པ པར་ རྭ་ཐྱ། ཞེས་ སོ། ༧ དེ་ དག་ གི བྱད་ཿ པར་ལ་ ཁ་ གཅིག བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ འོོ ཀྱིང. ¦ 

¡| མམ་ ཟིན་་ པ་ ད་ང་ཟིན་ པ་ ལ་འདོད་པ་ དཱ་ང་] 2 ཁ་གཅིག་ཇོ ཇོགས་ལམ་ཇུང་ངུ་ལ་ སྨོན་སེམས་དང་། .. འབྲིང་པོ་ཡན་ཆོད་ འཇུག་སེམས་ཁོ་ན་ར་འདོ་ད་དེ ནྣ སྨོན་པ་སེམས་སྐྱེད་ ནུ འཇུག་སེམས་ལ། 
” བསོད་ན་མས་རྒྱན་ མ་གས་མུ་པི་ འབྱང་ བ་དང་འབྱང་བའི་ ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་ ཕྱིར། ཟེར ་བ་བི་ འཐད་ ་དེ། འོ་ན་བསེན་པར་རོགས་པའི་ སློབ་པས་ མ་ཟིན་པའི་ད་གེ་སློ ་སྤོང་ཡོ ཡོད་པར་ཐལ། . བྱང་ སེམས་ཀྱི ཀྱི་སློབ་ 

ཱེ པས་མ་ཟིད་པའི་ བྱང་ཆུཔ་སེམས་ དཔའ ཡོད་པའི་ ཕྱིར། རཏགས་ཁས། ཏྱང་ཏེ། བརྙེད་རྫོགང་ཀྱི ཀྱི་སློབ་བག་ཇྲི ཟིན་པའི བཙུན་པ་ལ། དགེ་སློང ་དང་བྱང་སེ ་སེམས་ཀྱི་ སློབ་པས་ཟིན་པའི་ སེམས་ དཔང་ ལ། 













2་ཆ་རཱ་ =: 


རཿ བྱང་༔ ར་ཐ ་སམས་ དཔང་ཞ ཞེས་ མཛན་ བཏགས་དགོང་ པའི་ ཕྱིར། ༧ གཞད་ ཡང་ སེམས་ཅད་གང་ཞི གེ རྒྱོ | ངུ་ ་འགྲོ་བར་ ་འདོད་ ད་ནས། ལམ་དུ་བྲགོད་ ་པའ་ཇ ན་རྒྱ་གར་དུ་ ་འགྲོ་ བར་ འདོད་ པའི་ ] 
[༤།བསམ་པ་དེ་ཉིད་རྱུད་ལ་མེད་པར་ཐའ། ་ འཇུག་པ་སེམས་སྐྱེད་བྱུད་ལ་སྐྱེས་ནས། སྨོན་པ་སེམས་ཕྩེད་རྒྱད་འ མིད པའི་ ཐུད་པདུ་འཐ་དའི་བྱིཏ། ཏུབ་ཏེ། འཛ་བན་འདད་དང་འགོ་བཡིག 
རསས སས སག ཀཀ + ཤོང་བ ཆ་ ༡ = ༡༤ ¡ -¬ ངེ ལར “=~ ༨༢ 
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ཁི ཡིན། ཅེས་དང་། གཞི་ལམ་ནམ་འིད་ལས། དྲོང ན་སྨོན་འཇུག་སེཁས་རྱེད་གཉིས། བློ་དོན སོད ང་དོ་དོད་ བཅོདོ། ུ་གྲཿཧ་ས་ ! 
¦༔པའི་ཕྱིང། ༧ གཉིས་པ་ལ། ཤུད་ཇྡོབ་གེམས་སྐྱེད་ད་ང་། :/ཞཧེ་ན༥ སེམས་སྐྱེད་གཉིས་མུ་ཡོད་དེ།  ས་ལམ་ལས། ཀུན་རྡོབ་དོན་ད་མ་སེམས་རྨྱེད་དང་། . འའ ཉིད་ ± ཌཱ 
ཐའ . ༧ - དཧྭང་པོ་ལ་མཛན་ཧིད། _ རྡམ་གྲངས། ་ྭ མཛོད་གཞེ་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི་ཐག་ཆེན་སེམས་སྐྱེད་གང་ཞིག _ ལཏམ་བཞག་ཆར་ ¡ ཚཱ 

ཐད་ མ་ཡང ཡབླྱཾ་ཾ་། །གཉིས་པ་ནི། དེ་དང་རགས་པ་བཛ་ལས་བྱང་བའི་སེམས་སྐྱེད་དོན་གཅིག གསུབ་པ་ནི། _ ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ཕྦྱར་བའི་ཐེམས་རྐྱེད་ 
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ཟོ ཨོངས་གྲངུ་ག་སེ ་སེམས་ངན་ སེམས་ལོག་ ཌྟ་ཁ་སོགས་པ་སྤང་བའ་བྱ་བའོ། .གསུམ་པ་ནི། 

[ སངས་བར་བ་དགོས་ཏི། དེ་ཉིད་ཁས། ༤ རང་ད་ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། སྡེག་པའི་ལས་ནི་སྦྱད་མི་བྱ། 

ཀག -གཉིས་ཀང་མི་ཉམས་པའི་ཐབས་འདུ་ན་པ་སོགས་ལྔའོ། དང་པོ་ནི། སེམས་སྐྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་། 
ཁའྲད་བོན འེ་ཊོ་ཊཁ། ཚན་དང་སོད་ཀི་ཐིང་ཡང་བང་ཐེཊ་ཿ་པ་བག་ཏོད་བར་བའ གཉིས་མནི། སླིར་ཉཆ་ལན་རག་དཏུ་དྲ་བྲ་ཚྱཊ། འབུམ་རྔཉྷཧྲ་ཡའྲ་ཁྲག་བརེ་པ་རཧ་ཀྱིན 

ཐ་ ཨ་ནང་ ཨུ ་གཉས་སཾ་ཝ་ མ་ཇགས་པར་སྦྱང་བ་ད་ང་། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་ གཅའ བ་རེ ས་ཤཏིན་ཅུ་ རྩེ རའ བསྔོ ལྨོན་རྒ༔ ཁང་འ 


ཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིར། 





¡;¿: བྱང ན་དུ་ས་དྱུག་གམ། འབྲིང་དུ་ས་ཤཞི་དུ་ས་གསུམ། 
། == ཛད་ང་བཅར་ང་ཅང་ཅོཁཁང་འརའང་ཆ་ངལོའཁང་ཡོངའོའ་ཁོབམོལ་འོས ངོ་ཚ ས་རང སླས ླ 





་ ་ོ་ཁོ་ཁོཌོཁ་་ར་༤་ར་རར་ཁ༡ ༡༤༢༢༩༧༤༧༢ ཆོར ཆོལ་རཁོཛ་རར འགོང འོོ་ཁོལོ༧་༤༡ འམ་འ ཆོ་འོང་་རོ 
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< ན་ འདར་བ བ་ དང་ | བླ་ ཏམའི་ ཊུ ་བཟུས་པའམ་ ཐུགས་ དང་ འགལ་ བའི་ལ ལངས་ སྭ་བྱས་ ནས་ སླར མ་ བཤགས་ པ་དང་། བོན་ལ་བརྐྱར་པ ་གདབ་ ཅིང་ ལོག པར་ལྟ་བ་ད་ང་། ངང་དོ་ ་དུ་བསྟེན་བཀུང་སོགས་ཀྱི་ 
 ཆེད་དུ་གཡོ་རྒྱའི་སེམས་ ་ དང ༡ ༡༦༥ གསད་ཞེ་བུ་འཅ་ཉོད་ཟིད་ཅིང་བཏ།ོ་ཐ་ཞཆ། བྱང སེམས་ཀ ཀྱི་སྡོམ་པ་ཕུལ་བ་རྣམས་ནི། ཐེག་ཆེད་ 
རྩ ཁེམས་རྱེད་ཀྱི་གཏོང་ཟུ ཟུ ཡིན་ཉི། མཛད་མདོ་འབིང་པོ་ལས། རོང་གསུམ་འཁོར་བང་དོང་སྦྲག་བྱག་པ་བས། དཔེར་ན་སློབ་དཔོན་བཀའ་བཅག་ཤིན་ཊུ་གཉན། . ཞེས་དང་། ` དྲང་དོན་བྱི་མདོ་ 
2:ལས། བསྟན་ པའི་དོན་ལ་གློས་ད་ང་བཀུང་པ་འདེ་བས། དེ་ཧི་བདུ་དྭ་ཀྱི་བགླུས་པའི་རིགས་ཡིན་ཏེ། ཕྱིན་ཅི་ཁོག་པར་ཐང་པ་ཐོབ་མི་སྲིད། ཅེས་ད་ང་། ནམ་རྒྱལ་ཁས། . སེམས་ཅན་བརྒྱ་ཡི་སྲོག 
-3¡ ཤཾ ངར རར === ངང = ཆར ཡི 
སླ འབྲོག པས། སེམས་ཅན་གཅིག་གི་ད་གེ་བཤོལ་ཐུ། ཞེས་དང་། སྭ་ལྟས་ཁྲས། དྷ་་ཧྟང་སི་ར་ཟག་ཛྭ་དངོ་ ཟུ ལོག་ལྟ་སྐྱེས་དང་སྐྱབས་འགྲོ་ཤོར། མཆོད་ཆོས་ བསླུས་དང་དགེ་ལ་འགྱོད། གཤེན་ 
ར ¦རབ་སྩྱོན་བརྡེད་གཡོ་སྒྱ་སོགས། ཏོན་མོངས་དབང་གིས་ཕུལ་བའོ། ཞེས་སོ། » དགུ་པ་ནི། གཏས སྐབས་ཀྱི་ཕད་ཡོན་ ཁར . ངང་རྒྱུད་ལ་ཐེག་ཆེན་སེམས་སྐྱེད་གསར་དུ་སྐྱེས་པ་ཅམ་གྱིས 





ོ་ཁོཆང་་ཁོ་ཁོིཆོ་ཁ་ཐོ་མཐོ་ལོ་ཁ་ོང་འོ་ང་ོོོོོཁོབཆོཁ་ཡ་འམ་ཨཛོ་རི་ རོའ རད [གངག “༡ མ་ངོས ༣མགསོ་མོམོསསོ་་ོམོོས་ཁ་ེམཡོང ༨༤ ཤག་ོའ་ ལོ་ག ཀོ 
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རྒྱལ་བའི་སྲས་སམ་གཡུང་དྲུང་སེ སེམས་ད དཔའ་འམ། 






ཱ = རོ ་ོ === 52 = 
ཤེ བསྟོད དམས་དཔག་ཆུ་ད་ དྲ་བཏང་། ཞེ་ནོཧཾ་ཏྲི་ཏེད་མཏང་སྭཱ་ན་ཟ་དང་། - འཛེ དེད་ཨཁཧཾཏཿ 
འི་ཕྱིར། མི གུངས་རྩིས་ཀྱི་མདོ་ལས། སེམས་རྐྱེད་ངདི་ཡི་སྟོབས་ཀྱིས་ནི། 
རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་བཞིན་། . དེ་ “་བཞིད་ ་འགྲོ་དོ་ན ན་བྱེད་ ་པར་འརྒྱ་ར། ཅེང་ད་ང་། ཡང་ད་ག་མཆོག 


རང “` ས་ལམ་ལཁས། སེམས་རྐེད་ ད་ཀྱི ི་ལོན ་ 














'ཧུཉྟཏྟཧུུུཿ བརྟན་རུལ་ད་ང་། རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རྟོང་རྲག་བརྒྱ་པ་ལས། གཤེན་ངབ་གསུང་དྲུང་སེམས་ ¦ 
པྨིན་ཅིང་། ཁཾ ན་ཡིད་པ་ཡང་ད་ག པར་རོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི ར། ཞེས་པ་ནས། བདག་ཉིད་ལ་འདུས་སོ། ཞེས་པ་ཡད་ད་ང་བསྩུད་་ ་ྭུ 
= རིབ རོ རང: རར རིག་ག ༅ རཆ = ¬ 
༡ཏིཾ་ཕྱིར། ཞེས་སོགང་ཚིག་རྐང་གསུམ་རྱིས་སྨྱད་བྱའི་ཕུང་ཐེག་ང་ཆེད་པོའི་གཞི་རང་བཞིན་བསྟན་དེ་ནས་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེུ་ཐུང་གིས་གསོལ་པ། ཞེས་པ ཾ 
ང་བའོ། `. ཞེས་པའི་བར་ད་ང་། ` བསྣུད པར་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་འཁོར་ང་ཊུན་ཉོན་མོངས། ནམ་པར་བྱང་བ་རྱ ངན་འདས་གཉིས་སོ། ཞེས་པས། | རྤེ 
ང་ར རི 2 =: ར་ར = རང ར་ར ཟོ = ཆོ ོ ཇེ ཞྲི ་==5ད-2=་ 
་ཡིན་ཛུཁ་བསྟཧ། དེ་ཉིད་གཞུང་འདིར་ཤུག་བསྟན་དུ་མཛད་པར་མཛོན་ནོ། ` ༧ _ཡང་སྟོང་ཕག་བྱ་པ་ལས། བྲ་ན་མེད་པའི་ཡང་དག་པར ¦ 
་བྱྱི་ན་ཛོབ་པར་འགྱུར། ཞས སོགས་དོས་སྤྱོད་བ་ཐབ་མོ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཁེའུ་སྟེ་གཉིས་པའ། ཡན་གྱིས་སེཕས་ ད་པའི་སྤྱོད་པ བཏརྟད་ཞིང་ དི་ཉིད་བཅྐུད་པད། བླ ༔ 
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གོང་ཅུ་བཤད་ བའི གཞིའི་ མེམས་ད་ིངས་ཁཱ་ཟོ ོས་ བཏག་པ། འྭས་པ་ནི། ཞྩོད་འབལ་མེད་པ་རང་ཆས་མུ་གནས་པའི་དོན་ཡོན་ནོ། ༧ གཏན་ལང་གཞི་དེ་ལ། ངོང་དང་རང | 
ས་རང་བཞིན་ གྱ 





༈ྲ 

¬ ༩ ༤ < ¦ 

; བཞིན་བདག་ ཉིད་གསུམ་ མམ། ཀ་ད་ག་ཚུནོ་གླུ ཐྲ་ཛུ་ཅཝ བྱས་ཞེས་སོགས་ ཏྲ་ཀད་ དེ། མཉམ་པའི་ཁམས་ནས། དང་ཤི་མ་བཅོ ན་འོད་གསལ་བ། བད་ག ོ ་ིད་ཆེན་པོའི་སྐྱུ་ སྐྱ་ལ་ཆུུན་ ོཾ ་གྱིས་ | 
' གྲུབ་པར་གནས།. ཞེས་དང་། ཏཿ ནང་འཅོད་ཧྲས། འད་ནང་འང 8ཞིག་འཏག ཉིད་གསུས། ཨ་དྲན་ཐུག་ཟུབ་གཅུག་མཁུ། ཞྱེས་ཅ ཏྲོཧ། གཞི་ཞེ་ཁ་བད་ག ཉིད་ཕྱི་སློབ་བཛྔག་ དྷ 


 བའི་རྒྱ་མཛན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། དེ་ལ་འདག་པའི་བྱུ་མཚན་ད་ང་ དངས་ལ་གནོད་ཅེད། ༩༡" ར་ས 
ེཏུ་ཉུ་ཝཏ8ས།  ཐ6་ེ་ཝཛུ ཐོ ནས ་ ཁཁ་ག་ཁ ` ་ཅད་འབྱང་བའི་གཞི། གཉིས་ཨུ་མེད པ་དེ་ཉི་ད་ལ།. བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོ 
, ༥ཞེ༡༦༡། ཞཿཨས། གཉིས་ཐ་སན་དེ། ༨བདྐག་མྲེད་ཚགས་བའི་ཤེས་ཁ་བདི།  ཆེམས་ཅིད་འྲ་སིན་ཏི་ཁོག་ཚུ་ཅུགས་པའིི་བོ་སྐིར་ཐན་ཐལ། ༢ གསི་དེ་དག་དྲ་ོས་ཁིད་བའི་མྱིར། ཞྲེས་མའི་རིག 


རླ གང་སས་ས་ཟ ༡༩ལམམཆར་བས་རབམ་ལན་ཆང་ལ ལ་ཚང ༡༠༡འཟོཚནའཆ་འགན་འཇ་ང་མཁང་ཡཚར་ ༢༤ ཁོོོམོའོོམོམ་སོ ཟ་བ ང་ལོ ཆོ་མ་ོབོ་ངོ་མམརར་ལོ་་ ༤ ཐོསསཁོ་མོཆོ་ཟེ ༤༤ ;ོས་༡༦༣ོཁ་ ༤ ༡༩༤ ༨༢༠༠ པ ཿ ༧ པམ ༨ *ˆ--¬ ༤==ང་འ་བཤམསོ་་ཐོམོས་མཧོ་མོ་གོཧོ་ོསོམརོརོོམོོརར¥+ྷ¥ ཁངཔ་པ་བ་ར་ར་༤་ྒ་་འ་ 


། 
རྐསྭང་ 


ངོ 
ཤཱ 
༣? 
| 6? 
3 
2⁄4) 
3) -བོ། 
༡:32 
¿ 
ཤྲ 
ཤྭ 
2 
_3 
ཤྱ 
རྩིར 
ཅའ 
3! 
2 
༩ ༣༡=.:2" 
2 




















༄༅། ོོ པས་གནོད་རོ། (གམ་སཧ ཡོད་དེ བདག་འཛིན་ཅན་གྱི 





བའི་འ ཁུགས་སམ་ པ་གནས་ ལུགས་རྟོགས་པ པའི་ད་གོ་ དགོས་པ པ་ "ཡོད་ ད་པའི་ཐྱི ཕྱིར། ༧ , བཞི་པ་ལ། ་གནཞི་ལཁ་འཁོར་འདས་འདུས་ | 
༢ འི་ཛཱལུ་དང་ འར་འས་བུག་ ཉིཞས་གངུང ༩ སུད ནཏ་འ་འཁད་བ་དུང་ ཅཿ་འཀྱར་ཏི་འང་ཤདི་དྲ རད་བདང་ཀྱརཐ། མོ། དང་པོ་ནི། གཞི་དེ་ལས་འཁོར་འད་ས་གཉིས་ 
༔ུ་བྱང་ཞིང་འདུས་པ་ལས་ཉེ། དེ་མ་རྟོགས་པས་ འཁོར་བའི་བོན་དང་ ] རྟོགས་པས་རྱང་འད་ས་ཀྱི་བོན་དུ་བྱང་ཞིང་འཇུས་ཀྱང་། དེ་ཉིད་རོ་གས་ཟ་ོ་གང་ཀྱི་བྱེད་པ་ལས་ང་ུ་ས བའི་ཕྱིར།  རྡེ་ངིན་ བུ 
རྨེ ཐོ་ཆེའི་བསྣུད་འགྲེལ་ལས། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་གཞི་དེ་ལས་འདུས་ པ་ ཡིང་ཏི ཏེ ཆེ་འ འབྲལ་མེད་ པར་གནས པའི་ཕྱིར། 9 འའ 8 ངཏ་ 
' བ་དང་། . ངེས་ཛིགས་ད་ང་། ནོོན་བུས་པ་དང་བཞིའ། དང་པོ་ནི། བདག་འཛིན་དབང་གིས་ཐུག་བརྔང་དང་བཅས་བངཇ ག ཁྲ 


ཉེད་ཡིན་ཏེ། ས་ལམ ལས 


བར་ག ི་ རྐབ གི་ ཕུག་ ་བསྔལ་ད་ ང་། 














༡༠:༢༠༩༩༢:༩༤་ང་ ༡» ༦ 


ཡཚིོིྣྩ་ྨཾྩཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾྨྣྨྣྨྣ༥༥།༨ེཾེཾ།ཾྭཾ་ཾ་ྣ༽༽ར°°ིླཀགགགགླྣླྣྙླླ། སླ ༩རིར་ ༩ ཾ པཨ ྣྨྣྨྣ་རའརོིོོ 
བོ་པ མཛོག་བཅོསལ་འཁོང་ ཙྩོ་བོོ་་བཤོད་ནོ། ཇོ་པ་ནོ། མཛོོ་འཇོཧ་ཐོས་ཅད་བ་འཁོར་བོ་དངོ། དོ་ཏོང་ཙལ་ང་ ༈ 







།གཉིས་སོ། 







།བྱིད་པ་ཁྭ་ཅང་བདས་ཀྱི་བོན་ནོ། - རྲུག་པ་ནི། བྲདྲེན་པ་མངོ་ན་ཨུམ་དུ་མཐོང་ ཧི་མ། ཅང་ཅ་ནི། འཁར་ཐའི་བན་ནོ། བླདཱན་པ་ནི། འཇི་ཁའི་ཁྐོན་བ། 
།གཟུགས་ནས་ར་ཤིའི་བར་དུ། བཞི་བྷཛ་ཙ་དུག་དང་། ཐྱང་འདས་ཀྱི་བོན་ལ། ་སྦྱིན་པའི་བླ་མིད་ནས།_ བླ་མེད་ཛིགས་པར་འབྲས་བའི་བར། མང་ཤུང་བབ་འཛེག་ཡང་ཅངུང་། སྐབས་འདིར་ ©' 
 ནབ་གཏས་ད་གྲ་ནཱ་སྟ་བཾར་གྷསང་སཾ་སཾ། ཞེ་རྙིད་བོཅཉི་ཅ་༩༩་དང་འགྲེལ་ལས་གྱསདག་བ་ཉྟར་བཀོད་པའོ། གསུང་ངཧི། བབྭ་ཐད་ཝ་དཱ་ངཾ། རིཀྲས་རུ་གྲྭ་ཏུ་གཅིག་ཉམ་གཅིག་ཆེ་མཁིར་བ་སེ། ˆ 

དེ་ཡང་ཅིག་ཆར་ཏུ་འཁིན་བ་ཤིང་ཏའི་འབྟང་ལ་ལྟར་རཝ། རིམ་ཊི་ཞཁར་བ་ཚོ་ཆུའི་བྱད་མོ་ཉར་འཁོར་བསན། འཁོད་ང་ཉོས་བ་སྟེ། ཌིས་མུང་ཧང་ཅང་གི་མན་ཐས་གཅིག་ནས་གཅྲིག་འཁོར ྦ 
ཅིག་ནས་གཅིག་རྒྱད་ཚོ་ཆུའི་རྒྱན་མ་འདྲ། . ཞེས་ད་ང་། འབུམ་ལྔ་ལས། ངན་སོང་གསུམ་ད་ང་ལྷ་གནས་ད་ང་། སྐྱེ་འགྲོའི་བྱ་བ་ཆ་ཚང་པ། ཀུན་སྤྱད་ཀུན་གྱི་སྙིང་བོ་ཅུ་། | 











° དང་། མཛ་ཞདས་གཉིས། ཧང་བཡ། མཐད་ཉིད་ནང་། མཛོན་ག གཞི ཏེ་གཉིས། ད་ང་པོ་ནི། སེམས་ཅན་བྱི་རྤྱད་ཀྱི་བསྙུས་ བའི་ཊ མ་དག་ པའི་རེད་ འབྲེལ་གང་ ཞིག ལས་ཉོན་ཧྱི་ 
ཟ:འཇིང་ བ་ལས་མ་གོལ་བའོ། འབུམ་ ཏིག་ལས། ཏིེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་ང་ནི། . འཁོར་བའི་མཛན་ཉིད་དོ། ཞེང་གསུངས་པའི་རྱིར། གཉིས་པ་ནི། ་འཁོར་ངར ་འཇིང་ བྱེད་ཀྱི་ལང་ ཏོན་ 
ད་ང་མ་ 1 ་ 3 རར དེ་དག་གི་དོན་ཡང་། འཐུམ་ཏིག་ལས། འཁོར་བའི་ངོ་ར་ནི་ཕུང་བོ་ཝྔའོ། ངེས་ཆིག་ནི་རྒྱ་དྲུག་ཊུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་གདཾས་པར་འཁོར་བས་ [ 


1 

སབ 
ར་བུའོ། ང་ཇི ཨུང་ཏི། །ཁམས་གསུམ་ཧུ་ ཅུཇོ། གང་གིབ་འཁོར་ ་བརང་ རྙད་ - 
ཆེ ་རྟར་རོ། . ༧ . གཏིས་པ་ལ། ་ཕྱང་དྲ་ངས་པ་ད་ང་། དེ་དྟོད་པ བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། འ ¦ 
ངེས་ཇིག་ནི། ཤང་ཁའི་ཛུ སྩག་ །བརྫལ་དུང་བཁ་ ཐྭས། བྱ་ངན་ལས་འདས་ཞེས་ བྱའོ། ་ རྒྱ་ནི་ཚོགས་ཛྔམ་པ་གཉིས་སོ སོ། ་ དཱ _| 


22 
€ |, ར་པ ངི སོ། ར་འ ཅེ ཐུར བསྔལ་ ད་ང་ མ་བྲལ་བའོ། 
འའ ཏཧཐཱ་མཱགྲ། རྱ་ངན་ཁས་འད་ག་པའི་ ཇོ་བོ་དི། ཐར་བ་ཆེན་པོའོ། 

















༄། དོ ཨོ་འཕང་པའི་ཐུག་བཟལ་བྱི་ཕུང་པོ་ཉག་མ་དང་བཅས་པའི་དམན་ ོ་པའོ་ཐོ་སོང་བཏགས་འགོག ད་ད ང་ཟེག་དམན་དྲ་བ་བཅོམ་རུ་ཆེའི་འཇུ་བྱེད་མོ་གཏོང་བའི་སོ་སར་བཏགས་འགོག་ 

ལོ རྷད་གཅིག་ ༠ གིས་ཧའི་མཛད་ཉིད་དྲི། ཏོད་སོངས་བདི་རུད་དླཐང་དང་། ནི་ཅཏཁ་ང་པའི་ཐུག་བཟའ་གཏ་ཀ་ཐངས་བའི་དམན་དའི་སོ་སང་ལ་ཏགས་འགོག དྲེ་དྲོང་ཐེག་དབར་ 
དྲག་བཙོམ་པ་རྒྱ་ཚེའི་འདུ་བྱེད་གཏོང་བའི་སོ་སར་བཏགས་འགོག་དན་གཅིག དེི་དོ་ན་ཡང་ཐེག་པ་ཟུཧ་མོང་པའི་ཁུགས་ལ། ཐེག་དམན་དྲག་བཙོང་བུ་ཇིའི་འངུ་བྱིད་བཏང་སྟེ།,. ཁྱབ་ཐེམས་ཀྱི་ 

ཤཱ ངགས་འདད་དར་ནས། དན་སེད་གྱཟུགས་མིད་ཀྱི་འགོག་པར་ཕན་གར་ནུ་གནས་པ་ཁ་འདོད་ཐིག་པ་ཆིན་པོངི་ཐུགས་ལ། ཐེག་དམན་དྲག་བཅོམ་ཟུ་ཚེའི་འུ་བྱིད་བཏང་རྟེ། ཛྫར་་བྱི་ཁས་ཏེ་བི་ 
= དྭགས་ཤྲང་དོང་ན་ས། ས་རིག་བག་ཆགས་རྱི་ཀྱྱིན་ད་ང་། ཟག་པ་མེད་པའི་ཁས་ཀྱི་རྒྱ་རྦྱར་བྱས་པ་ཝསཿ ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱི་ཁྱས་བླང་པའི། ཐེག་དམན་དྲང་བཅོམ་བའི་རྩོམས་འཇུག་གི་འགོག 
༣. ཤུ བཤདུ་ནཱ། /དེ་ཉད་ཅི་རམ་ཏུ་འདུབ་ན་ན། 7ངརསེ་དེ་ རེག་རུང་ཏ་ཆ་ཧྱར ༡8 ཧྱབ་དྱི བརྟན་ཐ་བརུ་ག་ཐཝ  ཐང་ལམི་སྨན་གྱི་བསྡུག་ཧ་ 


















ཤད་པས་སོ། . ༧ _ ལྡང་བའི་ུལ་ནི། སངས་རྩས་དང་དག་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་བྱིས་བཟྱལ་ཏེ། འཇུག་ཁའི་ཤེས་བས་ཝང ཤོས་ཉོ་དེ་མོ་ཐགྱ་ཏིདོ་བོས་གོས་སད 
བོའི་ སྒོར་འཇུག་པར་ བྱེད་པ ཡིན་ནོ། 2 གཉིས་པ ལ། ནར་ཛོད་ཀྱི་ཅངྱང་ འདྭྲས་དང་། རང་ཚོགས་ཀྱི་མྱང་འ ད་ས་གཏིས། དེ་ ་གཉིས་ཀྱི་ མཛན་ཉིད་རིམ་བཞིན་དུ། ཁམས་ 
)ཉོན་ཡོངས་མ་ལས་པ་ཐང་པའི་་གཤེན་རབ་ནམ་ཙད་པའི་རྱུད་ཀྱི་སཾ་སོང་འགོག་ད་ང་། དེ་སྔངས་པའི་རང་གས་གཤེན་རབ་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་སོ་སོང་བཏགས ་འགོག × དེ་གཉིས་ལ། ཧན་ 
འོདྱ་ཙཁྷཾསི་ཅང་ཞད་པ་ཞེང་ཏེ་ཊི། དོན་གཏིག་སིང་གི་ནམ་གངས་སོ། དྷབི་ན་དེ་ གྲ རླ :‡ རྟག་འཇེབ་དང། ཚན་ཐེད་ཏང་དདས་གཏ་རེ་ཛུད་དྲོ། ཟྭ ཏི་མ་ཅུ་ 
དབྱེ་བ། ས་མཛོམས་དང་ གསུམ། ད་ང་པོ་ནི། . ཐེག་ཆེན་འཕགས ལམ་ ་ཏོ; པ་ད 
རྣ (6 ང་དཉེཧ་ཧཱཧཾ་ཐླང་ཉཱཏུ་ཏཾཏཱ་གཏཾད..ཏཱཾཐྲ (ཡ། 


རི ཀབ 










ཱ = ར་ར ` ཆོན་ འཕགས་ལ ལམ་རང་ ངོ་བྱོད་ རོ འེ་སྟོབས་ཊི ཀྱིས། འཁོར་བ་འཛིང་བྱེད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ལས་གྲོལ་བའི་རྒྱད་་གཡུང་དྲུང་ 
དེ་དང་ཐེག་ཆེན་གྱི་རྒྱའི་ པའ སྱང་འད་ས་དོན་གཅིག ན་གཞིའི ཐྲག་སྲེག་ཏྭཿ ༥ ཉན་ཅུད་ཧི་ཏཀོཾག་བདེ་ད 
གཉིས་པ་ལ་མཚན་ཉིད་དི། སྲིབ་གཉིས་ཟད་པར་སངས་པའི་སོ་སར་བཏ་གས་འགོག ་ ནི་དང་དག་པ་གཉིས་སྡན་བྱི་ཕྱང་འད་ས 
མཐར་ཐུག་གི་རྱང་འདཱ་ས། 2 ཐར་ང་ཆེན་ང་ནམས་མིང་དི་ནམ་ཐངས་ཅ་ མཚན་གཞི་ནི། རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་མི་བོའི་ 











199 


| །གའག་ཐགས་ཀ་ཁ་།ཤ་ང།༢།༢།ཀབ་ཤག་ཀ་ལ་ཟལཐག་།འརྔ¢ལ་འང།་ཐས་། ང་ཨ ཟེར་༧་ 


ཏོ ནི ཧནན་ཆེའི་༡༠རརཁཐ་ཏང་ཁྲ སྭ་ཀྱི་ས་ཁོ་ན་ར་ཡོད་པར་འཛད་པ་ནི། རི་འཐད་དེ། དཐུན་བལ་སེ་ཆ འའ ་ལ།་ -- ཞཁར་ བྭ་ཐངས་ནས་ 













ཆར 


བྒྱའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཕྱང་འདས་ཐོབ་དགོས་ཏེ། མཛད་མདོ 







ཏི 

¡| #3:འབྲིང་བོ་ལས། ་ཐ་རལ་གང་ལར་རཱ་ངན་འདས་པའོ། ' ཞས་དང་། ཅ་ཤན་ཊདཱ་ཧས་བདཾནཱ་ཐཾ་ཨཐང་བ་ནབས་ན་ཛ་རཁ་ཡིན། ཆེ་བཏོང་། ཅཿ་འཚན་ཉི་ཚད་ལུས། འཁང་བའི་ཆ་ཚཛོ་ནྒག་ | 

¡༢ [སྐེ་མབ་ན་ས། ཐར་པའི་སྐམ་ལ་ནམ་པར་བྱང་། རྱ་ངན་འདས་ལ་འདོ་མས ས་བྱེད་པ _ ཞེས་ རྐི མཛོད ར་དཱཉ་ཧཱཊ། རྒྱ་ངན་འདས་པ་ཐར་པ་ཆེ།  ཆོགས་གཉིས་ལས་རྐྱེས་འཕགས་ལམ་ ནི། 

ཱེ འཁོང་བའི་བཅུད་བལ་གསེར་གླིང་བཞིན། ཞེས་གསུངས་ ཞིང་། རྗེ་རིན་བོ་ཆེའི་ས་ལམ་ ལས་ཀྱང་ འཁོར་བ ་སྤངས་ནས་རྒྱ ང་འདས་ཐོབ་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ ཕྱིར། ཤེས་ བྱ་ཀུན་ རིག་ ཡང་ཐུགས 

བྱིངས་མུ་འདི་ལྟར་བཞེད་དེ། ཏོན་མོངས་པའི་རྩ་བ་སྤངས་པས། ན་མོངས་པ་ད་ང་སྣུག་བསྔལ་ཞི་བའི་ཕྱང་འད་ས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ད་ང་། རྒྱལ་ཚབས་ རིན་ ་ཆེན་རྒྱལ་ མཛན་གྱིས་མཛཿ ད་ ྨ་ 
གློབ་པ་ལ་ཐེག་ཆེན་སློབ་པ་འཕགས་པའི་རྩང་ སས ྣནང་ # །ནནད་ཅང་ཆྱད་འད་པ་དེ་ལ་སྲིད་ཅུས་འྱབུང་ 





པའི་ས་ཁམ་གྱི་ཐལ་འཕྲེ ང་ཡས། ¡ 

















* ད་མན་པའི་མྱང་འདས་ སྲ ཀཀ ་ 


ད་རྱེད་ཡོ ༤༠༨ 


བདུ་ན་ མཿ ་པས་དེའི་ འགོག་པ་ ་པ་ ཡིན ནོ་པའི་ འི་ཕྱིར། པཱ ཕྱིར་ཡི་ ཆོ ང་བའི་ བའི་འགོག་ང པ་ ནི : 


ནི 
 ་ ཀློབ་པ་འཕགས་པའི་འགོག 


རཿ 


- རྲུག་ ཐ་ས 
; 4 པ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། . བཏུ་ན་པ་ནི། ཐེག་ ཆེད་ སློབ་པ་འཕགས་པས། རྫོགང་སྨིན་ ཟླམ ཧུ མྭ་བྱས་ རྤ ྨུ 


༡་ 
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-༠( 


7? 






°༡༠༡ 














3 རྱད་ཀྱི་ད་གེ་བ་ཁྱད་པར་ཆན་དེ་། :༩འདིར་བསྟན་གསུང་དྲུང་སེ མསྐདྲ་པའི་རིན་ཁ་ཆམ་ཨོའི་ཐ་ན་ཧཱ ཉིད་ཡིན ཏེ། རྣམ་ མ་རྒྱལ་ལས། བྱང་ ཆུབ་ ་སེམས་ཊ ༡༢ མི་ འབྲལ: ལ་བདོ། རང་བས་གཞན་དོན་ གཙོར་བྱེད་. 
༈ ༡1[ཅིང་ཀ ་ གཡུང་དྲུང སམས་ད་པའི་སྤྱོད་པ་བཞིན། ཞེས་སོ། འོ་ནོ་ཟུང་ཅུ་འབྲེལ་ད་གོས་པའི་ གེ་ས་རབ་དི། རྱང་ཉིད་ཏུགས་ པའི་ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྩིས་ ཟིན་པའོ། ཐབས་ནི། ལུས་དང་སྲོག་ལངང་ 
]£ །ཡ་ཆགས་པར་གཞན་དོན་དང་། དགེ་བ་ལ་བཙོན་ཐར་ཐུས་པ་ཉྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ ཏེ། གཟུངས་ཆེན་ལས། བདག་ནི་འགྲོ་ཕྱིར་ཁྱས་སྲོགས་སེམས་གཏོང་ཞིང། ་བསྟན་པའི་རྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཐེག་ཆེན་ ་ 
ེ ན། ་གསུང་དྲུང་སེམས་ ཊ་ད་པའི་ སྤྱོད་པ་རབ་ཟབ་ འདི། སྟོན་པའི་ བཀའ་བཞིན་ དམ་བཅའ་ གཡར་དུ་ལེན།. ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཙུམ ་པ་ལ། བྱང་ སེམས་ཚགས་ ལམ་པའི་རྒྱད་ཀྱི་མི་ད་གེ་”་ 
2 བཔའི་ ལས་སྤྱོད་་ བོན་ ཅན། . མཛན་ཅཧིད་་ དེ་ར་ཐལ། གསུང་དྲུང་ སེམས་ད་པའི་ སྤྱོད་པ་ ཡིན་པའི་རྱི ཕྱིར། _ ་ཇ་གྲུབ་ན། དེར་ཐལ། _ གཡུང་ ་དྲང་ སེམས་ ད་པའི་ རྱྱུད་ ནྭ་ པའི་སྤྱོད་་ པ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ 
| ཟོ ཟེང་ན། མ་གྲུབ བི གཡུང་རྲུང ངང་སེམས་ད ས་ད་བཞྲི་ཚུད་ པ་ བི རྱ ཏུགི་ བ་ དཾ ་ པའི་ཕྱིར་ཏེ ཏེ། གཡུང་དྲུང་ ལས་ནམ་ པར་ ཟབ ཟའི་ = [་རྱཾདྲ་ལས། ྒཏ ༣ ཅན་གྱི་ ཨེ མ་ ˆ 
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པའོ། དེས་ན་སེམས་ད་པའི་སྨོད་པ་ལ་སྱད་པར ཙརོ། སོམས ཐོ་དཔའི་སྨོད་བ་ནོ་ནོས་པའོ་ དཱ ཱྲ 

་ཆད་ྱེསེམསརྱེད།. ཐེག་ཆེན་ཱི་སོར་ཁ། ཐིག་ཆིན་རྱི་གྒྱབ་བ། - གཅུང་རུང་སེསས་ད་པའི་རྱྱད་ཀྱི་བླབ་པ། དེ་འི་ཉམས་འེན་ནམས་དོད་གཅིག་ག། གུམ་ར་དྱ་འི་བ་ཡ། མཛན་གཞིའི་ ་ | 
རམ་ཧྱ་བེ་བ་ནང་། སླབ་པའི་སྒོ་ཐྭས་×. སྨྱོད་ཚུལ་བྱི་སྒ་ཧག་>× :: རྣ་ཧསཧེ་ང་དོད་བཞིའ། དྲོརང་ ཛ གཅང ད་ཉེཏཏུད་པའི་ཐག་ཉི་དེ་་ཟྲབ་སོ་དོང་ མཁས་ཀི་སྨན་” 
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ཟབ་ ་མོ་གཉིས་ མུ་ཡོད་རོ། ་གཏུང་ ལས། སེམས་ དཔའི་སྫྱ དད་པ་ཟབ 
འི་ད་ང་ “མ་ཨིག་ ་ལ་སོགས་ལྱས་སོ ་སོགས་ལ་མི་ཆགས་ བཔར་ གཏོང་བ་དང་ 


ཧཱ་ཆེ་གཅེན་པོ་རྭ་བལ་ ེ་ི་རྨས་སེ ༥ པཔ ་ 
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ཐར མ་ར ར་་ར་.ི་.ི་ཆི ཆ་ " ཧས་རབ་ཆན་པོའི་སོད་པཉམསྭ་ུ་ལན་པའི་ངོའ། གྱབགས་སགོ་བང་པོམོ་བུབ་འོ་ཅོང་ཏོ། 
3 ཧཱ མ་ཤ ཏྲ དང་ཁ་འང ་ » ང་ཅིར་ཡང་མི་ད་མིགས་སོ ཁེ ་ གྱང པའི་ ཕྱིར། ཿ དེ : ༠: ་ རྟབཾ་བྱིཧྲ་དང་] ་ 
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༡༡ཟབིརྨ་ཟླས1 © 





2 ཀཀ ཀ་ ཀགེིངིངཇྫིྲིངིཾཾཾླ ༡ ་ཟིན་ནས། ལོ ༠ སིང་རེཆནཔའི་ཕྱདཔསྟ་བ་ན། ད་ 
21 ལས། སྦྱིན་པའི་བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་པ་ཟབ་མོ་ཡ་རབ་ཏུ་སྤྱོད་པར་ གྱིས་ཤིག སོགས་གསུང་སྟེ། དེ་སྙིང་རྗེ་སྤྱོད་པར་ འཇོག་ པའི་གོ་དོན་ནི། སྦྱིར་ཐེག་ད་མན་ནམས་རྙིང་་ 
ཆུ་ང་ དང་བལ་ཐས། ཡ་་༦་ ༧ ༡ ཉམ་ཐ་དཏ་དྲུ་གཉིའེ་ནྐེང་ེ རར རར སེམས་ ˆ ཉན་རི་ཆོན་ ཙམ ་ ཁུཊ། ་ འབ ༤ 
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` ངེ ཡྱེར་ཤ། བའ སྦྱིན་ ཐོགས་ ལ་སྙིང་རེ་ ཆེན་པའི་བ རྱོད་པར་བཞག་པ་ ཡིན་ནོ། ”མཐའ་གཉིས་ ངཱ 


་ད་ང་། སྦྱིན་ ་པར་བྱ་བ་དང་། ལེན་པ་ ཧོ ་ལ་གོགས་ འཁོར་གསུམ་དུ་ ཇི་ ད་མིགས་པར་ བངབ་ང པ་ཡིན་ 


| [༧། རཱ བྱཾ་ར་ མཛོར་ ཅུཊ་ ་པ་ལ་ ལ་མངོན་པར་གཟིགས་ཏེ། 

¬: ¦ ཆུ་སི་ཆྱང་བའི་ཕྱོད་བ་ནི།  སྒྱིན་པ་གཏོང་བ་བ་དྭ་པེར་མཛེ 
རཱ བྙིང་རྗེའི་ སྤྱོད་པས་ུན་རྫོཔ་ཙམ་དྲུ་མྩྱིན་ བདེ་འ བ་གི་གནན་ དོན་དུ་བ ཱ 

ཱེ ཨུངས་པ་ནི། སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་ཐ་ཟབ་མོ་གཞན་ལ་བརྫུལ་བ་དང་། བདག་གིི་ཁང་ཞེས་ཟགས་ནི། རང་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོང་བ་བྱེད་ད་གོས་པར བྟད་ཁ་ཅིན་ཆི་ གྷ་ཅིས་པ་ནི། ་་ 
༈་བ་གནས་པར་མི་བའོ། ཞེས་ཐགས་ད་ང་། ་བསུད་བ་ལས། འཁོང་ང རུ ' ་དན་དདས་ཕྱོད་ཟབ་ཛོ་སྤྱོད་པར་ངྱ། ཞེས་གསུངས་པས གཡུང་རུང་སེམང་་ 
ར།ད་པའི་སྒྱད་ བ་ ༡༡ ངར་གླམང་།ཧེ འདའ་ཞེད བུ ཙུང་མ་རིག་པ་ལས་བྲཟོག་ཏེ། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བརཅེད་པར་ 
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་དྲ་ང་ལྡན་པ་ནི་ སེམས་ད་པའི་སྒྱོད་པ་ཟང ་ཐོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། '„ འཛུཝ ཇྲས་གྱིས་ཤིག་ 








209. ` ། 
2ག།༩༦༡།པ༦ེསེབ་ཏམ་ཁུ་མཏ༥༨༤ ༄༦༤༡༨༡ཉིསཔ༩༡ལྔ་༡༦༡༠ྒ༡༩༡༩༠༩༧༦༡༤༩༢༡༨- 
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མས་ད 
ཙཱ འངར་བ་ཅུག་ བསྔཁ་གྱེ་རང་ བཞིན་ འདི་ ལ། ཤེས་རབ་ ཀྱིས་སྙུག་ བསྔལ་་ཏུ་ དུ་ཤེས་པ་ན་ས། ཧྲིད་ པ་ལ་གནདོས་པར་ མི་བྱ་བའི་ཕྱིར་ དུ ཆགས་པའི་ཉཧོ ཉོན་མོ ང 
. ར་རག་པའི་ཆུན་པ་ཉིང་འཐུལ་དུ་ཤེས་པས། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བདག་མེད་ལ་འབྱར་བར་བྱེད་པའི་སྤྱོད་པ་ལྟ་བུ། གཟུམ་པ་ནི།. ཐེག་པ་ད་མཧྭ་པ་ ་་ 
ད ཟ གནོས་པ་ ལས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ལ་་རིང་དུ་སོང་བར་ མཐོང་།ྟེ ་སྟེ། སྙིང་ཇྫེ་ཆེ ནོ་པོས། 


„|[དང་། _ ཐབས་ཐེག་ད་མན་ལས་ རོར རྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་དང་། ོཧོ་འཁོར་བ་ལས་བླསལ་ཏེ། སངསྦ་ཆས་ཏྱི་ས་ཁ་འགོད་པའི་གསུང་དུང་སེམས་ད 


ཉོན་མོངས་པ །་སྤངས་པའི་སློད་་པ་ལྟ་ 





 ཞི་བྭ་ཐང་འདས་ལ་མི་གནས་པར། ཉག་ཅུ་འགྲོ་བཞི་ དན་ ཅན་པ 


ད་པ 








-ད་ཕྱལ་བར་ 


་ྦ མ་ཏོག 
] ཁོག་རོག་ཐེ་ཆོམ་ ་གྱི་ཕྩོགས་རྣམས་ སྤངས་ཏེ། ཐབས་ཤེས་ ཟུང་ཏུ་འབྲེལ་ བའི་སྤྱོད་པ། .གཞན་ལ་བསརྟན་ཅིང་བསྐུལ་པ་དང་། རང་ཅཉིད་ཀྱང་སྤྱོད་པ་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ་ ` :འབུམ་ བསྟོད་ལས། རྩ་བ 


ཧཱ ཟླ བྱང་ཆུབ་སེམས་ བརྩེད་དེ། ཤེབ་པས་འཁོར་བར་མི་གནོས་ཤིང་། 





| ལྟ་བས་མ་རིད་མུན་ཁྲགྲ་བཙམ། 








ང་ཆེས་ཞེ འའ ་རང་ ང་དོན་ མང། ་ ཐམས་ རཾ སྱ་ངཾནཱ་ ཅ*་ ལ་ འཐ 


དེ་བཞི་ཚཉོའ་ 





°།" 








༢ 


རྩྱས་ཕྱིག། ‡ ཕའ་ཕྱ་གཏི་ཏཤྷུ་ ! ཏ། བང ཁ་མེད འབྲག་ངུ་ཡེ་མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་སྐྱེ་བ་ཆེད་པ་དང་གསུམ་དུ་བསྟད་ཅིང་། དེ་ དང་མཛངས་པར་སེམས་ད་པའི་སྤྱོད་ 


ྭཾ ] 
ཐེག་ཆེད་གྱི་ཆོགས་ལམ་ནས་ཡོད་ལ། ལམ་གཡོ་བ 2 སྲ ས་དང་རོ་ནས་ཡོད་ཅིང་། - འྲབྲང་ཧུ་སྐྱེ་ང་མེད་ 





¡ 


ཱ 2 ང་ 
ཡང་གསུབཅུལད་དེ། དང་ཊ་གན་ཚླུག  འགེན་ཐབ་རུད་བཏེ་ བོག ང་ངོ་ཧ 
་ གཞུང་ཁུས། ཇི ནན མེམས་ན་པར་གང་དག་ཀི། རས་སོགས་གསུང་བའི་ཕྱིར། དེ་གསུམ་ཀའི་མ་མཐངའི་ས་མཛམང་ 
བ 


211 


༢༡༣༥༢༧༣༡༢ ༩ ༡༡༩༣༧༩༧ ༡: 


བ་ཁ་སྨྱོད་བ་ནི། དགྭ་པ་སེ་གསུཝ ` 
§༧ དི ཁམས་འགྲེལ་ལས། ཱ དང་པོ་སྦྱོར་མ། ༠༤ 
།མངོན་ཙ་གས་ཞེས་གསུངས་པས། གསུམ་ཀྭ་རཱ་ད་མཐ 


གཞི་ལཁམ་འས་གཙུང་ཧྱི་ངོ་ 
བ 


ཐཐ ༄། རཿ 1 ཞེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལས། གཞུང་འདིར་བསྟན་ཚུལ་ཧི་བ ཕྱུད་པར་ སྦྱར་ན། འཕྱུལ་ ལ་ངག་ བདེ་ན་བོན་འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ། ས་སོགས་ཆིག་ཞང་ ྦ 
| 


ད་ང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་༧ ཤེས་རང་ཀྱི་བསླབ་་ 


་ཆ༡ངང་ ་ཆཛ་ 























དང 
[*3[བཅས་པའོ་ 


ར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་ 

། ཡང་ བསླབ་བ་གཟུམ་གྱི་ན་ང་ཛན་གང་ཞི ཡཿ ༅གཙོ་བོར་ཉེས་སྒྱད་ བོབ རི 
(ཉི བའི་མཛན་ཉིད། ༧ དེ་གས་ཞིག འཁུཏུ་གསང་རང་བཞུན་ སྐེད ཛ་པ སར ` 2༢ ] ཉིས་པ་ལ། སོ་སོང་ཐར་པའི་་ 
སེམས་པ་ཡི། ཛུ་ཁཱམས་ཞེས་ད་ང་བན་གྱི་རྣམ་དབྱེ་ལག། ད་ཏཔ་བ་ཡྲ། སའ་ཆའ་ 0 ནི རས གཉིས་པ་དི། དེ་འི་ 
¡2 $ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་ང ཟབ འད་ཚ་ཀ་ ༦  ཨ་ དང་ཐོ་ནི། བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་སོ་སོང་ཐང་ རར ས་ི་བཁ་པནེ། ° ' ལམ་ཡྲ་ཞུགས་ནས་ 
ནཀྣཀགཤ ˆ༢༥་ལའ ༥ ༡༤༩༤ ༄ང་ང༨༤ ས་ས 





ཱ ༡1 ༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ེ ¦ ཧཱཿ ཛོ རྡོ 3 
་ད་ང་གསུམ་མོ། དྭང་པོ་ ལ་མཚཞོ་ ཉིད་ ་ད་ང་། དྭ་བྱི་བ། ་ས་མཛམས་ ད་ང་ གསུམ་ མོ། ད་ང་ བོཿ ཧྭ གཡུང་ ཏྲུང་ སེམས་ ད་པའི་ གྱད 3 གཙོ་ བོར་ ་ཤེས་ སོད་སྤ སྤངས་པའི་ ༥སེམས་པ་ མཛུང ཡའོ 


9212 





- ± 





ཀོ བད་ལ་ འབུམ་ལས་ ་གསུང་ས་ པའི་ཏིང་ ་ངེ་འཛིན་མུམ་བཅྒྱ་ ུ 
ངེང :*° བསླབ་པ་ "ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་དུ་ཌུ ཞུགས་ན་ས། -སངས་ 


་ འ་ མཿ ལཱ ་ ཡང་ ཅས དེ། ༡༡༠ རར 





ཱུ ཟ གཡོ་བ།: ཞེས་གཅུང་ས་པའི་ཕྱི་ར།་ 34 རྒྱས་པར་བྱེད་ན། . ཁམས་ཨུ་ བཤད་་ ཡཿ ར་ ཏིང་ འཛི་ན་གྱི གྱི ་ཡན་ ལག་བ 

' (¢ དྲག་ཅུར་ཡོད་ནཾ། གསུམ་པ་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གི་བླ་མབ་པ་ནི། ཐར་ལམ་ཅུ་མ་ཆུགས་པ་ལའང་ཕོད་ལ། 
ས་སའི་བར་དུ་་ ཡོད་་ཅི ཅིང་།* _ བྱེ་བྲག་རུ'། གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ གྱི་བསླབ་པ་ནི། . བྱང་སེམས་ ཡས 

¡ཤེ ཌཱ ང་ ཅཅ 8 ཧྱ ཀན་ཏ་འ་མཚན་ཉིད། ཉྩོང་ བྭ། ས་མཛམས་ རར བྱབམ་ རཿ ལ་ མོ ཡང དྲ 


# པའི་རིག་ 









སས ་ བཱ 


¦ འཁོར་གསུམ་རང་ བཞིན་མེད་པར་ ང་རྟཀམ་བ་ནི། ཀཀ ་ གཉིས་པ་ལ། རླེབ་པ་ཡག་བང ང་བན་ བསམ་པ་མ བན རར ར་ 
(ངཿམམཿང་ཆཆམ་མངཿ་འཡ་ཆ་འཆ་ངཿཇ་ལ་བཟ་་་་བ་ོངའ ° མང ཡང་མ་བ ཆར་་ཆོང་འོོ་ལ་ོཚོའ་ཆངོ་ཁོ =2966:5:456/29086 8 འོ 


914. 









བཱ ་ྦ ཀྱི་བསླབ ་བ་ད་ང་གསུམ་དུ་ ཅད དེ། ་ད་ང་ཁོསྭ་སྲ་འཛིན། བ་བོ རོན་ འབྲེལ་བ་འཛིན་། གསུམ་པས་དོན་ཀྱང་ འཛིན་པའི་ ཕྱིང་ ཏི། རྡེ་རིཧཱ་ཐོ་ཆྡེའེ་ཞལ་མོ ་ངྱེ་ཙོ 
' བླ་ཐབ་བཅུས་ཁས། ཟོས་བསམ་བསྡོམ་པའི་ 1 བད་ག་རྱིེ ་རྱིན་ཐོ་ ནས་དེ་བཞྲིན་དྱ་བེ། ཞེས་གསུངས་ པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་དི། ཤེ 


ཧཱཾ པ་ལའང་ཡོད་ལ། ཉག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བཟླབ་བ བ་ནི། ག་ཆེན་གྱི་ལམ་ལྔ་ཀ་ལ་ཡོད་། . གཡུང་རྲུང་སེམས་ད་པའི་ཤེས་ངབ་ཀྱི་བགླང་ང་ནི། སེམས་ད་པའ་ཐ་ད་ག་གི་རྱད་ 
”ཛྱབ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལ། . ྟ་བ་ཡས་ཕུབ་ཀྱི་ད་ན་ད་ང་། ་ ད་པ བ་མས་འཛེག་ཏྱི་དོན་དང་། .གཞི་རྙིང་ཇེ་ཆེན་པོའི་དན་ད་ང་། ཐབས་ཕར་ྱིན་བཅུ་ཡི་དོན་ཁ་སྱྱོད་པ་དང་ 
ས། ཌྟ་བ་ཡས་ཕུང་ཅིག སྤྱོད་པ་ མས་འཛེགས་ཐ རེ རྲེ ༡ མ་ པོ་ཁ་ཁོངས་ཤིག ཐབས་པ་རོཁ་དུ་རྱིཧ་པ་བྱུ་ང་སྨྱོད་ཅིག དོན་དེ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ཚམས་ཧྭ 
གས་ཏེ། འཁར་བའི་སུག་བལ་ལས་གཏན་དུ་ཐར་བར་འབྱར་རོ། .ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ~ ནང་པོ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། མཛན་གཞི་གཉིས། དང་པོ་ནི། བོ 








ˆ ༠ = ོ་ ༢༡-༠༠༨༣ སམ ར:=ང༡༩༩༥༨ ༧ཁརང་འཛཡ་ཆ༧༦༧༧༧༧གས་༤གམས་འབང་ནང་མངང་སང་འཛད་ཡངར་རལ་རར་ཡཚམ་ཆངརངའ་བརངའངའབནབསཚར་ལམངངའའང་འང་མཡང༢༦ཁཁངའའཆཞནམཤདའཛང་འངསའཆངའའཆན་འན་འ་འང་ཚམ་ཡརས་ས་གཚ་བོང རོ 


༩ 
རུ ༠.{་ 


༩3 ¢! 
ཊཾ 








གྲེལ་ལས།  སྦོས་པའི་མཐའ་རྣམས་ཡོངས་བསལ་ 
གཉས་པ་ ནི། མོས་ སྒྱོད སེམས་ ད་བའི་གྱུ རྒྱད་ཀྱི་ཿ རྩོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ ད་བུ་མའི 
གེ་བྲ་བ་ན་མིད་པ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་དུ་འགྱར་བ་ཡིན་པས། ཁོག་འདི་ཡིས་ 





3: ལུགས་སྲོས་པའི་མ མཐའ་ཐམས་ མས་ཅད་ དང་བལ་བར་ རྟོགས་ འི་ཧེ སེམས་པའི་ཉམས་ ལེན། -ཧྷེའི་ཟ མཛན་ ཏིད་ ཡིན་ཏེ། ་ 
¡€/ཀཱས། དེ་ཚེ་དབུང་ར་རྟེད་མིན་ཀྱང་། ` དབུ་མ་ཞེས་བྱར་ཐ་སྟད་གད་གག། དེ་ནི་རྟ་བ་ཡས་ཐུབ་ོ། ཞེས་གསུང་ས་སོ། 
།།རྟ་བ་རྟ་བུའོ། ཡས་ཕུབ་ཞེས་པའི་དོན་ ཟའ ཏཱ ཡས་སྤྱོད་གང་ ཡང་ ཤེས་ ངབ་ ཆེན་བོ་འདི་ དི་ཡིས་རྩིས་ཀྱིས་ིན་་ 

གག བརའད་ འཉམ་པ་པ་མཛན་ཧིད་དང་ འཛོན་ཐུ། ༣ ཐ་ན་ང་ར་ནཱཾ། ཨ་ བྲྲས་ ཆས་ ནསྭ་བང་ནོར་ལ་འཇུག་པའི་སེམས་ད་པའི་ཉམས་ལེན། དེའི་མཛན་ཉིད་ 
-# དོ་ཏི། དེ་ ་ཧིད་ ལས། ྟ་བ་ཡས་ཕུབ་མ ་རྟོར་ དོ་ནཾ་ད་པ ་ལ། མ་ ཡེང་སྟོ སྟོབསྭ་ཀྱི ཉི་ གོམས་ད་ད་ བསྐྱེད་ རྫོགས་ བསྒོམ། ྲཱ མོས་ གུས་ཕན་; སེམས་ འཁོར་ བའི་ ་ཤེས་ དམིགས་ ་བསམ། ་ངནོ་སྲང་བཟང་བླང་. 
ད་ངོས་པོ་ངེ་ཞེ ྐ ཞེས་ གང པའི་ གྱིར། - གཉིས་པ ནི བི་ ད་གེ་ བ་བྱཅུ་སྲང་བའི་ སེམས་ད་པའི་ ཤམང་ ་ཨེན་ རྟ་ཤུ་ ཡིན་ཏེ ཏི འདུལ་བ་ མདོ་ ར་འདུས་ལས། ་ ་སྤྱོད་་ པ་མས་འཇེགས་རུལ་ཁྲིཕས ཀྱི། 


་མཚམས་མངད་འཆངརང་ཆམབརམཆ་འབསཁ་འམམམཆལ་འརཡརངོལ་འངར་ར་བཡབ་འར་ཤདངརམམས༤༢༤༤༤ངའའ་ལ་མཇང་འཛང་ན་ངལ་འོབོལ་འོར་གང་དའང་རང། 
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ད་དགོས་པར་ གསུངས་པ པ་ཡིན་ ཡན་ཏེ། གོལ 















ཞེས་ གསུངས་པའི་ར ཕྱིར། མས་ འཛེགས་ཤི ཤིག་ ཅེས་པ པའི་ ངི་དོན་ཡང་ ཡང་། ཏ་བ བ་ཇི 'རར་མཐོ་ཆུང་། | འ ལས ས་འབྲས་ ཀྱི ཐང་ ར་ཞིབ - བླ་ུ་བཏགས་ཤིང་ ] པས 








= ཏ༄།་ ¦ 
ཿ རོ སླིབ་ཚམ་ཕྱི་ བའི་ རྒྱད་ལས། བོན་ཁིད་་ དྭ་བིངས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ཀྱང་། ` འདུས་བྱས་དགེ་ཙ་རྒྱན་ མི་གཙོད། སྱ . ཞེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར། (7 ; ཤསུམ་པ་ ༢༠༨༢ ༈་ཧིད་ད་ང་། མཛོད་ གཏི་ ཊ་གཉིས། ' 
¡ @¡ད་ དང་པོ་ ་དི། བརཅེ་བའི་བསམ་ ་པས་འགྲོ་བ་སྲུག་བསྡལ་དང་བྲལ་ བའི་ཐབས་ལ་ འཇུག་ པའི་སེམས་ ད་པའི་ ཧམས་ལེན། དེའི་མཛན་ཧིད་ ཡིན་ཏི་། ཟོན འཁོར་ བཀའ་ འགྲེལ་ཁས། སུག་བསྔའ་ད་ག་གི་ ¦: ; 
| །རྣམ་པར་གནས།- དེ་དག་ཡོངས་སུ་བྲལ་འདོད་ན། སྙིང་རྗེ་ཆེན་ བོ་བརྔོམ་ང པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར ར། གཉིས་པང་དི། ཐེག་ཆེན་ཚོགས་ལར་ *པའི་རྒྱུད་ཊ ཏྱ ཏྱི་ཏྙིང་རྗེ་ཌ ཏ་བུའོ། 'ཛིག་བི་ར་ཧ་ཛི། ངི | ` 
21 སྷེར་རྗེ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བོན་ཀྱུན་བྱི་གཞི་°ི ་ཕས་ྱན་ཧུ་མི་འབྲལ་བར་ངྱ་ད་གས་ པར་བསྟན་བ་ཡིན་ཏི། འཛུམ་ཝཱ་ཁས། སྟིང་ཇེ་ཆེ་ཁ་གཞི་ཟང་ཏེ། ཆེས་དང་། འདི་རོགས་ཏིང་ཇེ་ 
བན་འཁར་དཀའ་འགྲེལ་ཁ། ཟན་རྣམས་ཀུན་བྱི་གཞི་ཉིད་ནི། ཉིང་ཇྗེ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། , 


ཛན་ ཆེ་ང་ འཀ་ བསྐེད་འྱབང་། ཞེས་དང་། 





ཐམས་པ་རྐྱེ། 






















༼གཁ་ཁངཿ222ཿ༠༩༢༡-7་ངའ༠༡༩༡༠༡ཝ'3ྨཁཁམཀ་འངངའཐམང་རངར་2༦3 2, འོར་5༨2ར༡ང2ཁམས།མར་༢༡༤-༢༧༠༠/ང་༡ཏྲམཁང་།?།བསརཔ༩5༩༩༢༨༣༩༨-༡༡ 


ཀ་ཁ་ག དང་། མཛན་གཞི་གཉིས། དོ་ང་པོ་ནི། 


[ངྱབ་གཤེགས་ཙུལ་ཡིན། ་ཞེས་གསུང་པའི་ ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ཟང་ཟིང་གི་མཆོད་སྦྱིན་ད་མིགས་མེད་དུ་བྱས་གད་བས་ཏེ་བཏོང་བའི་བློ་ལྟ་བུའཾ། ཚིག་གི་དན་ཧྲི། , ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའི་ཐབས་ 


ཇས གཁང་ཁག་ལཆང་ ཆ་འཁོངོང་༤རོ་༤ ༦༦ 





ོང བོ་བ པའི་ཆོ ཟློས བོང་ ་བཅུ་པོ་འཁོར་གསུམ་དམིགས་སེད་དུ་སོད་པའི་ཉམས་ལེན་ ་ 
འི མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ཐབས་ནི་ཇི་ཉར་ཕ་རོའ་ཕྱིཧ་པའི་ཐབས། ང་རལ་གང་ཉར་རྩ་ངན་ ངད་ས་ བཞ ཞང་དང་། ཧ་བཏན་ཤིས་རབ་ནད་དི ཐེན རམ་གྲཔ་བང་ཧ་ 


་གཙོ་བོང་ཏ 'ཁྱད་ བར་དུ་འབགས་ བ་གླ་མེད་ཤྱི ཕྱིན་ ་ ༩ པར་བསྟན་པའོ། བཞི་པ་ལ། གཡུང་དྲུ་ དྲུང་སེམས་ད་པའི་སྒྲུབ་པའི་མཛན་ཉིད་་ད་ང་།. དྱེ་ བ་ད་ང་། ་ བ་ མཛམས་ད་ང་། དེ་ལས་ ་འཕྲོས་ ུ 
ཞི་ཞོར་འྱུང་བཤད་བ་དང་བཞིན། དང་བོ་དི། གཞན་དོན་དུ་ཕྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་བ་བའི་ཕྱིར་ངུ་བོན་ནམས་མི་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས། . བཙོན་བས་ཏམས་ཨུ་ལེན་པའི་སེམས་དཔའི་ནའ་ 
ྱའ་ནེ། དེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ ཏེ ས་ལམ་ལས། གཙསུང་དྲྭང་སེམས་ད་པའི་སྦུབ ་འཇུག་ ནི། ཞང་ཏ་ བྱང་ ངཿ ཟྭ 'བྱའི་ཕ 'ཕྱིར། མི་ རཿ བཅན་པ༤ ༡ སུ་ 2 བ་ང པའི་ 

== རླ རོ ༧ང་༧ ༢ བོཐཐཐོཿ་ས་ 2. ༡༩༧ ྨ་ ༦ 
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གཉེས་པ་ནི། ས་ལམ་ལས། རོ ི་ ་ བ་འོ ཐོབ་གོ་ོར ཐོ་ 
ཞར་བ ཁཿ སྭ་ཞེན་ཏ་ཏུ། བཿ ཉཔས་ཐ་ལན་པ ཁན ༤༤ སཐ་8་དྐང་། + འའ ཆིགས་གཉིས་ཀྱིས་གདོས་ སྐབས་ཀྱི བྲས་ངུ་བརྩིད་ང་དང་ 
ཐད་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ སྐྱེད་པའི་ཆ་ནས། ཆཟས་ སྤྱུང་བ་ད་ང་། ཇེས་འང་གི་ཐུང་ང་གཉིས་ཏེ་བཞུའ། ༧ ་དང་པོ་ག་ཅུབ་ལ། མཛན་ཉིད་ད་ང་], རེ་ས་ཚིག་ ཡི རྐ རཿ 
༠འབུམ་ལས། -གཡུང་དུང་ེམས་ད་པའ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་ བགོས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཁ་ཡང་དག་ རེ 


བོ་བ་ཕྱིར་ ་ཕར་ཕྱིན་ནི། སི་ད་མེགས་བསམ་པས་ཉམས་གུ་ལེན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 





་ནི། གཞན་དོན་དུ་བོན་རྐྱ་ཐོབ་ཕྱིར། ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱི ཕྱིན་པ་བཅུ་འཁོར་གསུམ་ ༦ ཅུ ས་འ སུ་ལེན་པའི་ ཅུ ཙཿ འྱཊོང་་ 2 རོཅ་ཅིད་ཅིང་མོ་མད་བ་ 


















རྡོད། དར ་ ཐོབ་བོ ཤེས་རབ་བ་མེད་ཀྱི་གོ་སྦབ་པར་བྱན། ་ཡན་ཁག་ཅུ་ད་བྱི་ཧ། དོ་རེ་རེ་ 
དེ] འབུམ་ ག་ལས། སྦྱིན་པ་ཁ་གོགས་བླ་མེད་ ་བཅུ། སིན་དང་སྦྱིན་པ་ཆེན་པོ་གོགས། ཡན་ལག་དྲུ་ག་ཉུ་མཁས་པས་སྒྱོ སྤྱོད། ཅེས་གསུངས་པའི་ 

:: ། ད་བྱེ་བ་ད་ང་གསུམ། ད་ང་པོ་ནི། བད་ལ་འབུམ་ལས། . ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་ ་ད་ག་ པར་ ཞྭྟོསྭ་ན་ཨ་ཐེག་ཁྭ་ཆེན་པོ་ཁ་གྲང་ དག་པར་འཇུག་པར་ 
འོ། ་དེ་རྟང་ན་སྦྱིན་པའི་བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ལ་འཐུག་པར་འགྱར། ཞེས་སོགས་ད་ང་འཛུམ་ཏིག་ལས། འཇུག་པ་ཡུལ་དང་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། གཞན་ དོ་ན་དུ་བོན་རྒྱུ་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་་ 
[ཇི་ད་ག་པས་ེག་པ་ཆན་གོལའཇུགཅིདལ་ཚན་བས སས་ལ མ་རབ གཉིས་པ་ནི། ` སྦྱར་བ་དངོས་བཞུགས་ན་ས་ཉམས་ཅུ་ལེན་པས་ན། འཇུག་སྙྱབ་ཅེས་བྱ་སྟེ་ས་ལམ་ཁས། ད་ཇཾས་ 
ལའ ཐའ འང ཅར་ཐུག་བཅ ༡ ཉའྨ་ཐ་དོན་ནི། རིམ འཆ འགད་པའི་རེག་ཆེ་བ ་གསུ་ནང་མཛན་ཅིད་ཨེང་ཞའི་ང་རི་ཁ་བུམ། བཅད 





་་ ་ དྲ་བ་ཡི་མི་འཇིག་གོ་ཆད་བ 
པའང་རུག་ངུག་ཏུ་འྱགར་བས་དུག་ཅུང་ཡོད་ 
{ ¬ གཉིས་པ་ལ་ མཚན་ཉིད་ ད་ང་། ངེས་ 






















དྲུ དཔའ་ བཾ ལ་ལ་མློབ་ཿ པར་ འྱགར་་ ་བ བ་དེ་ཐར ཐམས་ ས་ཅད་་ མཁྱེན་ཊ པ་ པ་ཉིད་ ལ་ངེས་ ་པར་འབྱང་ ཚོ ཅིས་ ད་ང་། ང་། 





གང་གི་མི་ད་མིགས་པ་དེ་ས་ཡང་དག་བདྲ་ཞུག་ཤིང་། 
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ཁོམོངོང་གངང་འའོ་ རོར ༨ ༨ ཧྩོ་ལརོ་ཁའོ་ ༨ ༡ཆྐ་ཁོོ་ རོའོ མ་ཤེས་འ འོ་མ 








| རར ་ 
4 ཅེས་ད་ང་། -འབུང་ཏཾག་ལས། སྦྱིན་པའི་བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་བཅུ་ནི། ་ དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པས་བསྟན་ཏེ། «་དེ་ལ་མཛན་ 


¦ཉིད་དང་། ངེས་ཚིག་དང་། མཚན་གཞི་དང་གསུམ། ༧ དང་པོ་ནི། ་་་གཞན་དོན་དུ་བོན་རུ་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ། མི་ད་མིགས་པའི་བཙོན་པས་ཉམས་ཅུ་བངས་པས་མཐར་ུག་གི་འབྲས་ 
བུ ་བསྐྱེད་ པཔ ་ སེམས་ ད་པའི་ ་རྣལ་འབྱོར། དེ་འི་མཚན་ཉིད་ ཡིན་ ཏི།: ་ཁམ་ ལས། བོད་སྐུའི་ཆེད་ ་དུ་ མི་ད་མིགས་ པས། ཉམས་ སུ་བླང་ས་པས་མཐར་ཐུག་ ཧཱཾ། ` འྲབྲས་བུ་ བསྐྱེད་ པའི་་ 
བྒྱུར་གྱར་པ རར ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཉིས་པ་ནི། མི་ད་མིགས་པས།ཉམས་ཧཱ་ བླང་སཾ་པས་མཐར་ ཐུག །གི་ འབས་བུ་ནམ་མའིན་ཉིད་ངེས་པར་འབྱིན་པའི་སྒྲུབ་པ་ཡིན་པས། ངེས་འབྱང་ 


ྷ། ཀྣཀྣྣཔྣཔྣ། ྣ | ཊཙ༈ ༈ྦྔྕྷྙྣ། ལྱོར གས་པ༡༩ བབཤེ་སང་བའ 





924.: 








=; -ཿ རི 32:25 ་ ཏྲ; རེ = -= དར -=; 
༩ གསུམ་པ་ས་མཛམས་ནི། ལྨ་ལ་ངམ་ཧི། ཚགས་ཐར་གན་ཆཏ་ཏི་ཁམ་བཞི་ཀ་བ་ཞིད་དེ། ]; དེ་ཡང་ཚོགས་ལམ་དུ་གོ་སྦུབ་ ད་དོ། བསམ་པ་༔ ་ཆེ 


གསུངས་པའི་ཕྱིར། 
སླང་པའི་རྱེར། =-འཇུ་ག་གྱུབ་ཡོད་དེ། . ཐེག་ཆེན་ལ་ཉམས་རུ་ལེན་པ་ཡོད་ པའི་ཕྱིར། ཚོགས་སྱུབ་འོད་དེ། བྱང་ཆུབ ཆནརོ་རེདརེད་ཀྱ་གྱབ་བ་ཛོད་ པའི་ཕྱར། རེས་འབྱང་གི 






ཁྱེན་ ངོ ་ཉིད་བ་ངེས་པར་ འབྱང་བར་ འགྱར་རོ། ཞེས་གསུངས་ པའི་ ཕྱིར། ཱུ ཞེས་ཛེ་རིན་བོ་ཆེའི་བ་ངང རང་འགྲིལ་ལྟང་བཀོད་པ་ ཡིན་ནོ། ཱ 





ཟའ གཁ་་་ -འུག་སྙུབ་དང་ཚོགས་སྙུབ་རྩྱོར་ཡམ་དྲ་ད་ཆུང་ ངུ། རེས་འབྱང་སྙུབ་ 





།ཐཆརཿཿནཿངཔ༠༡༧༢༠༠-༡༤༢༧༢༡༢༡༠༢༩༠༠༡༩༩༢༨༢༡༠༩༠༢མ༩༠༢༩༤༡༠༣ཟ༠༢༩༢༩༢༢༩༠༢༩༧༢༡༠༡༡༢༩༩༧༣༩༡༩༩༧༩༩༢༠༠༢༡༩༩-༤ར རུར རོ རྩ་ལ་ར། : ཏཾ ཀྲས དོཏཱཧཾ་ཏཾར་ རོའ # གབརའ་སང་བ་ ྲཱ 
གྱི་སྒོ་ནག་གོང་དུ་བསྟན་ པའི་ཁམ་ནམས་ཉམས་ཅུ་ ལེན་པ་ ཌ་ངུ་ རེ། ཏེ ངོད ལས། རྒྱལ་བའི་ འི་ཡོན་ ཏོའོ བྱང་ ལཿ གི ཆེད་ཅུ་ཐབས་ཤེས་བུང་འབེབ ཕྱ། མཁ ཚམས་ ཉམས་ཅུ་ ལེན་པ ཐོ། ཞེས་ . 
བོད་ཀ ༦ 


བྲ་ཐྲང་ན་ས་ནམ་མྫའེཧོ་ངེ་ ངེས་པར་ འབྱང་བའི་ སྒྱུང་པ་ཡོད་་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ་། བདལ་འབུམ་ཁས། ཐེག ་བ་ཆེར་པོ་ཁ་6ུ གྱངས །ཁམས་གསུམ་ནོ་ས་ངེས་པར་ འཇུང་བར་འརྱང་ལ། - ཆས་ མས་ཅང་. 
དེ་ཡང་ཐོབ་ཙམ་ཡིན་ལ། ཁྱད་པར་ཅཧད་ནི་། གོ་སྡུབ་་ 


༡༩༩༩༦-༩༢ལར་རཊ་༩ང་། 


1] } 
ཤུན་དང་ཆོ་མབུ་ནག་ཁྐད་ ་བན་པ་ཡ། ཀཔ་ཁས་འ འཛྲོས་ བའི་བླ་མེད་བཅུ་ད་ང་། འཇུག་སྒུབ་ལས་ 















འཕོས་པའི་བསམ་གཏ་ན་གཟུགས་མེད་། ངེ ཚོགས་སྱུབ་ལགྭ་འཕྲོག་པའི་ས་ལམ་ལས་རྟང་ཉིད་བཅོ་བྱསད་ལ་སོགས་པ སྐབས་འོག་མ་ནམས་ཨུ་འཆོད་ པར་བ འདི་ར་མངོན་ཤེས་དྲུ 
:] "ཕྱན་ལ་བཤདར་པ། གྲ རར་རོ ར་ར 2 ངེ ཱུ ངྫོ 
]; ཙཱ སྤྱན ་ རཾ ཿ 3. ཛགས་བཤད་པ་དང་གསུམ་མོ། ད་ང་པོ་ལ་རྒྱུ་དང་། ཏེན་དང་། ངོ་བོ། བློ་རིག་ལ་ད་ཕྱད་པ། ས་མཛམས་ད་ང་ལྔའོ། ༧ ད་ང་པོ་ལ་སྒྱི་ཡི་རྒྱུ་ཞི་] ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལགས་ 
ཐག འབཅེ་བཏིང་ཆྡེ་ཇིནྙ་བོད་ང་། ཇདྲ་ཉད་ོཧྲང་པའི་ཀི་སངརབྱ་བུད་དང་འབྲེལ་བ་བྲང། བ་རོལ་བྲིང་བ་བྱར་བ་གོ བརར 5 ` = 2. --÷- ཤྱེ 
པཔ ཏུགས་པའི་ཤེས་རབ་ཟུང་ཅུ་འཐེལ་བ་དང་། ཕ་རྱ་སིན་བ་བྱར་བྱ་ཐོདཔ་ནི། ྨན་དང་མཛོན་ཤེས་ཐུན་མང་གྱི་རུམིན་ཏེ། དྲང་དན་ཅུན་སེལ་སྨོན་མ་ 
7, བས་དུག་ཁྱང་ངང་ །འྱབང་བ་སྟེ། རྱན་ཝའི་ཡོད་ཏན་དགྲ་ཀང་ངང་གི་འཆར་བར་འགྱར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སོ་གོའི་གྷུ་ནི། མར་མེ་ལ་ཐོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ལྟའི་ཡིག་གི་མཛོཧ་ 
' ^ ཌ་རྒྱ་ད་ང་།. ཇ་གཤང་སོགས་ གླའི་མཆོད་སྦྱིན་ནི། ཧའི་རྡ་བའི་མཛོན་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ད་ང་། གཞན་ལ་འཛེ་བ་སྤང་ས་ཤིང་སེམས་དགའ་བར་བྱེད་པ་ལ་བཙོན་པ་ནི། གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེ 
ཡེ་ 


1 བུ་དང་། བོད་བྱི་སྦྱིན་པ་བཏ་ང་བ་ནི། སྔན་གྱི་ལས་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ཀྱི་རྒྱ་ད་ང་། .གཞོན་པ་ད་ང་མལ་སྟན་ལ་ཐགས་པ་སྦྱིན་པ་ནི། ཇུ་འཕྱུལ་མངོན་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ཧྲང་། བད་ག་མེད་་ཏོགས་པའི་ 
་ ངེ ོ “༢༤ འའོའོ་ཆེོོོཆོམམཆོཆོ་ཆེམོམོོའོ་ོོོ་ོཙོེ་ོོརའེ་ར་ཤོང་ངོ་བོར་རོརར༧རང་རར ༡2༡༨ ~ ༼ ༤ ོ་ོ་ོོ་ོངོང་འ་ོང་ོ་་་ཚམངའཁ5ངར༤༡༩༡༡༧ ༡༤ ¬¬ --༡ ༤༨༡ ང་ཡོ ང་ཆན ༤ 
















གགགན་ 


ལས། 
ངད 


(3༡ 


ཤེས་ . 
ཤེས་ 


296 

















ཤསམ་ རྩ: 
༢ བ་ས་མའི་ནཱབ་བཞག་དང་གསུམ། དང་པོ་ནི། 
ལ བཛན་ཤིསྨ་བན་ཧཱ་སོའ་ནི། ཟབས ཁམ འ་བ 
དར་ཀྱེ་བྱེད་]ྱི], ཚྫུ་འཕྲུལ་ཤེས་ད་ང་རང་ཧི ཉིད་ཀྱང། 


ཐོ་འི་སྱན་གྱི་གཛོན་ཤེས་ལ། ་་་ ོ་ 





ང་ཉིད་མངོན་ཤེས་ཧུ་འགྱུང་བྱིད་་ 
བུ 


ཟག་པ་ཟད་ པའི་ཐབས་ ཤེས་ པས། 


དེ་བ ་གཉིས། དང་པོ་ནི། 





དང 















ཡང་དང་། འབྲོ་བ་ཛྲ་མོའི་ཐེ སེམས་ཤེས་དང་ 


“༤ - གསུམ་པ་འ་མངོན་ ་ཤེས་དྲུག མཾ ཆའི :± 
་བསམ་ མ་གཏ་ནྱཾ་ཐང་༢ ཉཉ་ སྐེག་དཁུང་འ ཟུ་གེས་ཅ ཅན་པ་ལ་ 





ཅྱི་མ་ཧི་ །ཁམས་ ་གསུམ་ཀ ་ཿ 


བསང རྤ ༈་གང་ཅ ཅང ༤ ་ རྟ ་བཛ། གསུབ་པ་ ལཾ།ཿ མཛན་ཉིད་་ད་ ན་ང་1 ། དངེ 
ཀྱི་གྱུ་ཡུན་ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི། 


ང་ཕུབ་གྱི་གཙོ་བོ་ མངོན་ཨུང་ངུ་རིག་ ཐི གཉིས་པ ྲཱ 
(༨ 


འཇི་ད་ང་འཛོ 


ཐཾ 





29.'7 



















ཉོག ས་འཇོམས མོང བ་པོ འོོ བོ་དོང བོསཔོ དོ བོན བོ་ོ་ཐོང་སོཐོབོ རོོང་ 

: _༔ མཛྡཀཱ་ཧར་ཧེས་བུས་འཁཊ་འདུས་གཟེགས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། - འད་ས་ཞེས་པ་ནི། . སངས་འཕགས་ཀྱི་སྦྱན་གྱི་མཛོན་ཤེས་ཁ་ད་གོངས་པའོ། . འདི་ལ་ལྟའི་མིག་གི་མངོད་ཤེས་ཡང་ཟེར་ཏེ་ 
 དྭ་གཅིག་གོ། གཉིས་པ་ལྲ། ཅྱི་རོལ་བའྱི་ཚུད་ལ་ཁྲོད་བའི་སིག་གྲི ཁམ་ཆུགས་ཀྱི་གྱད་ཀ་བོད་བའི་གིག་གི་མཛོན་པད་ཤེས་པ་གིས་སོ། སྟའི་ཡིག་ཙམ་ཁ་དབེ་ན་། རྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི་༧ཿལས་དཔང་ |, 
ཱ ཤྲ ལས་བྱང་བའི་× ཏིང་འཛིན་ལས་སྐྱེས་པའི་ལྷའི་མིག་ད་ང་གསུམ་མོ། ་དང་པོ་ནི། འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ཉའི་མིགྒ་ད་བང་ལྟ་ཐུཞོ། གཉིས་པ་ནི། འཁོར་ལོ་བྱྦྱར་བའི་རྒྱལ་པོའི་མིག་དབང་ྟ་བུའོ། 
།སུམ་པ་ནི། བསམ་གཏན་བྱི་ད་ངོས་གཞི་ལས། ཐོབ་པའི་མིག་དབང་ཉ་བུའོ། གཉིས་པ་ཉའི་སན་གྱི་མངོན་ཤེས་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། དྭབེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 


` .ཤཾ 
པའི་བདག་རྱྱིན་བསམ་གཏན་ཧྱི་སས་བསྡུས་པའི་རྣ་ད་བང་གཟུགས་ཅན་པ་ལ་བརྟེད་ན་ས། འཛིག་ཏེན་གྱི་སྒྲ་ཕྲ་རག་མངོན་པར་ཐོས་པར་ཆུས་པའི་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ། 
ྦལའ་ང་ཐའཐ་ྨའཐ་ྤཛ་མི་་ོི་་ོིམཟས་་ཛཟམམ་ོ་་་་་་ིི་་ཐ་ཛི་ཐ་འོ་་་ོཝོ་ྨ༧་ཟ་ླ༣་་ཟ་ོ་་ལི་་ིཟ་ཟཐིཟམཟྦ༡༦༡ལསཔཿཛ་ཊ་རཿསང་ཆང་བཅ་ངོཡཚ་ཅ་བང་ང་བ་མོམ བ་འརྟལ་ཁོངར་ཌ་ཁང་ འཁར་ོ་ཆེའགང་ལྫ་ཧ། ༦ ཀ་འོངཁིའཁམ་པའ་ོོ་འང འོ འོ་ོོ་ཁོོ་འ་ལ སསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསས་པ་ འབའ འ་མོ་ར་ཁང་ོ་མཡོང་འགོ་ 















༡2༠༡ 





:3⁄. 



















གསུམ་བྱི་ཧ་ར་བུ། ཡས་ལ་བཏེན་ནས་དྲན་པ་ནི། དེ་ཏྟར་བྱི་ཕ 
ཇི།ཡིན་ནོ། ༧ པཿ ན་གཞན་ བསྟུས པའི་ ཨཿ ཤེས་ལ། 












༄། དེ་ཡེན་ཏེ། ཁུད་སེལ་སྨོན་མ་ལས། སྷན་ཤྱི་མངོན་པར་ཤེས་པས་འཁོར་འདག་གླ་ནམས་མྱབེན། ཞེས་སོ། འདི་ལ་ཉའི་ན་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡང་བང། གཉིས་པ་ནི། གོང་ 
དང་གཙུངས་བསུ་འགྲེས་སོ། ༧ གཙུས་བ་ཐོན་གནས་ཇེས བ་ཁ་དག་པའི་ངཛ་ཤེས་ལ། མཚན་ཉིད་དང་། /དྱ་བེ་ང་གཉིག། དང་ཛ་ནི། རང་གི་བདུགྱ་ཅིན་བསམ་གཏན་བྩི་དངས་གཅི་ལ་བཉེ་ན་ 
'དང་གཞན་གྱི་ཚེ་རབས་ཛ་མྭ་དུ་མ་ཡང་དག་པར་རྗེས་ཅུ་ད་པའི་ཏིང་འཇིན་ཤེས་རང་མུང་བ་ཝན་དང་བཅས་པ། དེ་ལ་འཇེག་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ཚྟན་བྱི་ཁས་བྱི་མངོན་པར་ཤེབ་བ་དི། རྱེ་ 

` བ་ཝཱ་རྱི་རང་གཞན་གནས་ན་མས་གྱངིན། ཞེས་སཾ། གཉིབ་པ ༨༠ འ་དྩོད་འགཉསབ་ ག་མོ ལོའ ༡ ལུ 



























ཏཾ ལ་དྱ་བེ་ཧྭ། རྐྱེ་བ་ཐོབ་ཀྱི ཀི་རུ་ `འཕྱལ་ ནི། དྲ ་་ གཟུགས་ཀྱི ཀྱི 'ྷ་ལ་ཡོད་ བོད་བཿ པ་ལྟ་བུ ཧུ ཿ་ད་ང་། ལས་ཁ་སྐྱེས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ནི། _ བར ངར་སྲིད་ གྱ ར་ འཕྱུལ་ལྟ་ བུ་ དང་། 
།ཕགས་འགའ་ཁིག་བཟླས་པས་ཁུས་ཁ་སྦུང་བསྱར་ཆུས་པ་རྟ་ངུ་ དང་། ་ཚས་ལ་བཉེན་པའི་× ཏའ ་ བཅྲའི་སྐང་ར། མེ་ཛད་འཕྲོ་བ་ལྟ་ 
གས་ཀྱི་མཛོན་པར་ཤེས་པའམ། ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་ཤེས་ཞེས་པ་དན་གཅིག་ཏེ། དེ་ང་མཛན་ཉིད་དང་། དྲ་བ རུ ་ཇ 
༔།བྲ་ཟད་པའི་ཛབས་དང་། ཟག་པ་ཟད་བ་གང་ངུང་ ་མངོན་ཨུམ་ཤེས་པའི་ཏིང་ ཐཔ་ ཤེས་རབ་མཛུངས་ཛྡན་དང་བཅས་པའོ། 
ཉོད་པས་རང་གི་རོ་ཛ་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་གཉིས། དང་པོ་ནི། འཕགས་རྱུད་ཀྱི་མཁྱིན་པ་ལྟ་བུངཾ། གཉིབ་ང་ནི། & 


་མཁྱེན་པ 
ན་འཕགས་པའི་མཐེན་བ་ཉ་བུའོ། ཤེས་ཐིབ་སི་ཟག་བ་ ཟད་པའེ་མངནཤེས་དི། ནམ་གེན་ཉ་བུའོ། བཞི་པ་ནི། ་ 


'བྭ་ཀྱི་ཟག་པ་ ཟད་པ་ཐེག་ད་ཡན་ད དྲ བཅོང་པའི་མྱའིན་པ་དང་] ཐེག 
ཡི 


ན་ཤེས་ད་ང་བོ་གཉིས་ནི། མཐའ་གཅིག་ཅུ། ད་བང་ཤེས་ཁ་ཧ་ཡི 


རའ ཏྱ 











ཙགསོ་ལ བཏེན་ པའི་× རཿ 
བུ་དང་ཧྐོན་ཧ་ ༨ རྲ་དྲ་ཁ་ 
==; ད་བྱེ ་བ་གཉིས། རྟ ་དི། མཉམ་བཞག ༈གི་ཊཾ ་ཨམེམ་པ་ལ་ བཏེནད་ནོས། ཟག་ 
གཉིས་པ་ལ་ཇག་པ་ཟད་པའི་ཐབས་ ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་ད་ང་། ཚག་མཔ་ 



















1 


_ སློབ་ཁམ་པ་ད་ང་། ཐེག་ད་མན་དྲ་བ་བཅོམ་པའི་གྒྱད་ཀྱི་བར་བ་གསུམ་ ཾ ཡིད་ཤེས་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ཧི། གཉིས་ཀའི་ཆ་ཡོད་དོ། ཁྔ་པ་ནི། དོབ ལམ་མ་ཆུགས་ན་འང་ 

ཀྐ ༨ བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ཐོབ་པའི། ཕྱི་རོལ་པའི་རྒྱུད་ལའང་ཡོད་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐེག་རིམ་ལས། སེམས་ཅན་ཆེ་འཕོས་གཟུགས་མི་ལེན་པ་ཞིག ་ཁོ་ཡི་མངོན་བར་ཤེས་ 
༧༡ པ་ས་བླརག་མཐོང་སྟེ། ཞེས་དང་། དྲི་མེད་ལས། རྩི་རོལ་པ་བརུ་གྱི་རྫུ་འཕུལ་ས་ཚགས་བསྟན་པར་གསུང་ པའི་རྩིར། . ཟག་པ་ཟད་པའི་ཐབས་ཤེས་པ་ནི། འཕགས་པ་མཐའ་ད་ག་གི་རྒྱད་ལ་ཡོད་ 
¿ དེ] ` ཐག་པ་ཟད་པའི་ཐབས་ནི། ཟག་མེད་བར་ཆད་ེད་ལམ་ལ་འདད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཇོ་བོ་ཤེས་པ་ནི། ཧོན་སྦིབ་སྲངས་པའི་གང་ཟག་མཐའ་དག་གི་རྒྱད་ལ་ཡོད་རྡ། གཉིས་པ་སྨན་ལ་རྒྱ། 
་བོ། དྭབྱེ་བ། བས་པ། ས་མཛམས་དང་ལྔ། ་དང་པོ་ནི། སྒྱའི་གཙོ་བོ་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་ད་ང་། . བད་ག་རྐྱིན་རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་ལ་བརྟེན་ནོས་བྱང་བ་ཡིན་ཞིང་། སོ་སོའི་རྒྱ་ནི། བསམ་ 
5 ང་ག རཅསཏའ་ དུབང་བ་གུགས་ཅད་བ་དང་། མར་མི་སགས་ཛུང་བ་དང་། དང་བཞིན་སེད་པར་ བགམ་པའི་མཐུ་དང་། ཟོས་བསམ་རྒམ་གསུས་པ་གེས་རབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ 


987 









སྲ ཚོ 


[ 


















ཁཇ་ར2་༤༤༢༤༡༧༢༧༠ར༤༡ 


! *གྱི་ཚ 





གས་ ན་ཁས་སོ། 3 གཉིས་པ་ནི། . ཕར་ ཕར་བྱིན་༔ ཏྟ བྱཅ་ཡཾ་ ཉམས་ ལེན་ ༩ ཿབཏྟེན ་ནས་ཐེ ཟོབ་པའི་རང་ 
པར་ཅན། གཉིས་ བབ བརི་ ་ ལྔ་ཅུ་དྭ་ངྱེ་བ་གཉིས། -་དང་པོ་ནི། གསུང་རབ་ལས། པེ་ཤེ 





ལ་གྱི་གཙོ་བོ་མངོན་ཨུམ་རི 


..3 ཟ་ 


ནོ་ཏི། ཛེ 5 འགྲེལ་ ལོ ཡོན་ཏན་གྱི ་ཀྱི་ཆ ཤག རོ 


4 
ན་ལས་ཁ་གཟིགས་པས་སླུང་པ་་ དང་། སྟོང་ཉིད་ལ་ག གཟིགས་པ "གཟིགས་པས་ སམས་ཉིད་རྱི་སྤན་ཞེས་གད་ག་ང པའོ། 


དང་འབས་བུའི་སྱན་གཉིས་རེ་ དབྱེ་བཞི། : ལམ་གྱི་སྱན་རྲུག་དི། ཟིག་ཆད་སླབ་པ་འཕགས་ཐཿ ༔(ཡརང་རྟབ་འད་དག འཆེ་ཅ་ཐུཝ ® 





] 
་ཁ་གཟིགས་པས་རིག 
= ྫི ༥༤༢༨ 

༡ 





་རེག་ ཀ་ངའི བི ཐེག་ ཆེན་ ཐུན་མོང་མ་ ་ཡིན་ཿ བའི་ཡོན་ ཁོད རྩ 


་ཚམ་པར་ ་ ད་ག་ང་ཧི། - ཞེས་གསུངས་པ *རྣར་ཧྲུ་ག་ཏེ་] ཡོ ་ཤེས་ཀྱིབ-- 


རེ་ར་བ། 


ར་དརཝ པའ གབ ་ 


་པ་དང་། སེབས་ཅནད་འ་གཟི 


ཞེས་ གསུངས་ པའི་ ཕྱིར། . 


. འབྲས་བུའི་བྱན་དྲག་ནི།, 








¦ 


233, 


། ཡཾ 
ནམ་ བཿ གསས མངན་ [ 





< ༡༠༠༢༠༨༤༤༡༩༠༠༨༩༧༧༤༢༥༢༤༧༧༢༤༢༧༢༠༤༢༠༧༢༨༤༨༧༢༩༩༢༠༨༦༠༨ཟ༢༠༠༢༧༢༢༠༠ས༧ེ༠༧༨༡༩༩༡༠༧༢༧༢༦༡༤༢༢༨༤- @& _་རངས་ཁེས་པར། ° 
= ོད་པ པོ་གླབགས་ཅན་པ་དང་ཚུ་འཕྱུལ་བྱེ་ཞང་བ་ བོ་ལ་བཏྟན་ནྭས། གླེང་བཞི་དང་སྟང་གསུ མ་སོགས་ཊི བི་སེམས་ཅན་འཆེ་འཛོ་བ་དངོ་། རྩེ་བ་མངོན་ཅུམ་ཅུ་མཐོང་བུའི་རིག་པ། གཉེས དཱ 
„ བ་ནི། སེམས་ད པའྱི་བད་ཀྱིཛ ཀྱི་ཚང་གྱྱང་འཛིག་་ེ ༩ བཏ ` མུར་སེལ་ཁས། རྷ་ཡི་ཟླྱན་ ཅར བཞི་དོང་བྲང་མཞི་མཐོང་། ཞེས་དང་དེ་འི་༩ྲགིའ་ 
ལི ཁས་ ཞའི་སྨན་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རིག་པའི་སྩན་ཏེ་། ཐོགས་མེད་ཀྱི་འོད་དང་ཆུན་བསྲ་ཐིབ་མི་ཅུ་ས་པར། ཆེག་གསུངས་པའི་ཕྱིར། - གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྨྱན་ང་མཛཧ་ཉིད་དང་། -མཛན་གཞི་་ ¡1 
གཉིས] དང་ར་ན། དཙ་ ཐར་གཞན་དོན་དུ་བྱང་སེམས་གམས་པ་དང་།་ བདག་རྱིཧ་ཇུ་འཛུང་བྱི་རྐང་པ་ང་བརྟེན་ནཾས། རང་ི་རེས་ཇོབས་ཙུ་རྱི་རོལ་སྟོང་གསུང་ ངྱེ་ཉིང་ཁམས་མཐོང་བར་ཆུས་ ཡི 
4 བའེ་རང་ཉིད་ མངོན་ཆུས་ཅུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། ནེའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དྲང་དོད་ལས། ཤེས་རབ་སྒྱན་རྱཾས་སྦུལ་བྱུའི་ཞིང་ཁམས་ཏེ། ཞེས་དང་འགྲེལ་ལས། ཤེས་རབ་དནི། རིག་ོོང་ཇུགས 
༤ ཇྗེའི་ སྩད་ཏེ།... ལལ ལར་ སུར བང་ས ཁཿ བྱིར། གཉིས་པ་ནི། བ་ད་ང་པོའི་ལག མཐོང་ཚམ་པར་ད་ག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་བུར། ༧ ཆའ པ་ ཿབོན་གྱི ་སྩྱན་ལ ལ་མཆཚན་ 

















„དངི མཚན་གཞི རརར ད་ངྲ་ཊ བོ ནི། 5 ་རོལ་ཕྱིན་] བཅུའི་ ཉམས་ ཛ་ དང་། . གཙོ་ ཐོ བསྐྱེད་ རྫོགས་ བསྒོམ་ པ་ཁ་ ་ལ་བརྟེ་ན་ ན་ས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྐྱ་མཐོང་བ་དང་]. ངོ རང་ད་ང་རྒྱད་ 
, ཚོད་མཉམ་ ་པ་ སུུྟ་ཧིདི་ ཀྱི་འཕགས་པའི་གང་ཟག་གི་ ཀྐ་པྤང་ པོའི་དྭ་བེ་བ་མཛོན་ཨུམ ་ཏོགས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་རིག་པ། དེ་འི་མཛན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྡེ་ཉིད་ལས་བོན་གྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟུགས་རྒྱ་ 





མངོ་འམཛང་འོམམདྐར་ོར "` ˆ? ༡༡༡༡) ཁང་- -. - ༡ ༡༤ ¿° ˆ བདད་མོ་ཆོའངར་ 2“ 2 ༡”ཝོོ་་་ཆོ་ང༤༤་ ༤༤ ༠༠༩༠༠༠༡༤༠༠༤༤༠༠༤༤༤༤༧༧༤༧༤ ༤ ༡༩༤ ༤ 
་ 








མ་གཉིས་མཐོང་། ཞེས་ད་ང་ འགྲེལ་ལས། བོད་གྱི་ སྤྱན་ནི་ རྣམ་གྲོལ་ ¦ པའི་སྨྱན་ཏེ། ད་ག་སྣང་བསྐྱེད་རྫོགས་ལས་གྲུབ་པ། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད།_ གཉིས་པ་ནི། ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་] 
| ཌཾ[རྗེས་ཐོབ་ཐེ ཕེཤེས་སྟ་ བུའོ། ཡང་དེ་ལ་མིང་ཙམ་ མཐུན་ པའི་སྷོ་ན་ས་ད་བྱེ་ ན། ཡུང་གི་བོན་གྱི་སྤྱན་དང་། རྟོགས་ པའི་བོན་གྱི་ གྱི་སྒྱན་གཉིས།, ད་ང་པོ་ནི། ཇིག་གཟུངས་ད་ང་། ་ ་ :དོནཿགཟུང་་རྟ་བུའོ། 

ཤཱ གཉིས་པ་ནི། བོན་བྱི་སྩྱན་ད་ང་དོན་གཅིག་གོ། ༧ ལྔ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨྱན་ལ་མཛན་ཧིད་དང་། མཚན་གཞི་གཉིས། དང་པོ་ནི། དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་མཛོན་དུ་རྩུར་པ་ལས། ཤེས་བྱ་ཐམས་ 

./ཅད་ཀྱི་གཞས་ཁྱགས་ འའ ཐ་མཐར་ཕྱད་ཞི་ཁེ་ཞ ཤཱ དེ ལ་འཇོག་ཏི་བྲཾང་ ::»- ± ཤེས་སྱན་གྱིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པར་འགྱར། ཞེས་ད་ང་འགྲེལ་ལས། ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྱན་ནི། - -དེ་ོ་ན་ 
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་ཐིད་མ 


ནྭ་དྲཱ་ཐཱརྷཔ་ཁས་ཆུབ་ཏི། 
ཁིག་གཱཾ། གཉིས་པ་ནི། ཞམ་མངེན་ཏཱ་བཱརཾ་ 
༧ 2: ་ ུ 


ནེསྭ་བ་ སྟེ། ་བ་ 7 ་ཡེ་ཤེས་དེ་ ་གཤིས་ ཀའི་ གཙི་མྱཊཱར་ཡིན་ནོ། ་གངས་ 


པར་ཤེས་པ་དེ། ཕྱད་ཁ་ཞའི་གཞི་མཿུ 


ན་ཡིན་ནོ 


ངོ ཅཆ་ཧི་ར་ར་ར་ ༡: ༤ ཆྲཔ། ་ཆེ། ` ངི་གང 3 ངའི ་ == རད རར. 
པ་སེམས་ཅན་སྱི་ཏྱད་པར་འཇལ་བའི་དངང་ཧུ་བྱས་ ནས རྟ ཡི་སྦན་ཞེས་ང་ རི འདི་གཉཏིས་ ` ༥“ ནོ་ ད་ ་པའི་རྤྱད་ ཀི་རྱོད་བད་པ ་གཉིང་ ཧོ 
མྱིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནོས་ཤེས་རང་ཏཀྱི་སྤྱན་ད་ང་། . འཕགང་རྒྱད་ཀྱི་ད་བང་པོའི་རབ་ད་བྱེ་གཙཾ་བོར་མཁྱེན་པའི ན་ཅོ་ཏྷཱ་ཝས་ནཾཀཾ བོད་ཀྱཾ་སྤྱ་ཧོ་་ 

ང་ཡིན བྭ་ཧུག་ཏྱི་ཧྤྱཊ་ལ་ད་བང་ཤེས་དང་། ངིད་ཤེས་གཏིས་ཀའི་ཆ་ཡོད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ འཕཛགས་པའི་མིད་གི་ནང་་ 
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རྱ་ཅར་པའི་གཟུངས་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་རྦྱོར་ལམ་དྲོད་ན་ས་ཐོབ། 

,3¦ > ངདག་དོན་སྦྱོར་བ་ནི། . བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པའི་རྱུད་ཀྱི་འཁོར་གསུང་ 
བསིག་ཏྲི། ཐཿ ཆ༩ ཞེཉས་བྱསེདོ་་ཏ་འཐེབ་ཚུ་བྱསིད་ ་ཅིང་། ངེས་འབྱེད་ཡན་ཁག་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ད་གེ 
བསྟན་ ཛུཁ་དང་། དེ་འི་རྣམ་པར་བཞག་པ་གཉིས། བོ་ ནི། སྟོད་པ 
31 [ང་བ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་ ནམས་ ཀྱིས་ཀྱང་བླ་ ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པའི་ ་དན་ ལ་སྤྱོད་པར་གྱིས་ཤིག། . ཞེས་གོགས་ཀྱི་ད་ 
= ˆ སྟོན་པ་ ཁགས། བདག་ཅག ་བླ་ན་མེད་ པར ་ཕྱིན་པ་ ཡང་དག་ ་བའི་ དོན་ ཁ་སྐྱོད་ བང་བགྱི་ ནཾ། བྲ་ད་ ནོ ཨཿ པར་ པར་ཕྱིན་པ ་ནི། ་ 


༈ ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་མོས་སྤྱོད་ཡན་ལག་འཆད་པ་ལ། ; 








དང་གསང་ཐགས་ཀྱི་གཟུང་ས་ནི། 
དཇིཤས་ 0 8 ; 


༈ 
¦ 


¦ ༡༤༤ 
8 ནྲ 
ཏྟ 
བའི་ 
ན་ 


དྲ ིཾིར&ང&ྣ&ྩ་ 
ཧཱ ཁུས། ད་ཞས་ན་པ་གཉིནརབ་སབགང་རུལཔ། 
དག ༨ ་ 


ད་པ་ བ་བ རུ ཨགྲས་ཨའ། ༩ 


-3/ 





༩༩༣༦ 
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÷_ སྣས སམ © £ ༡ ་བར་རར་ཡས་སརདས་པབསསསཔསསདསསགས།༢ས ལམ་མམས་པསམསབས་ཕསས་པསསསམས་སས་ཝཝཝ་ཝིསས་སསསས་པསས་སཝ་སས་༤༨-~= -༩༧ཁས་སམན་ས་ཟ་མ་ཆེནས་ ་ 


71 5 ཇང་འབཿ་ཿྔ་ཨ་ཡམཿཿཿང་མཆཡ་ཆའ8མ88,8༩8༢༩༧༤༡༡༡༩༧༣༥༦༡༧༩:༡༡86༡༦༧༧༧༨༠༢༡༡༡༡༣༧མར་༢༠༡ཐརངཏརརར༤ལརར-ར¦ཏརར-ལ---༡ˆ ཆི 
.' རལ་བཤད་རུལ་ །ཁུའ་ ཡོད་་པའི། སྦིར བོ་བྱཧཱ་གཏིེ་ཧྲ་ལས་ཐོན་ པའི་སྲིད་པའི་འབུམ་ད་གུ་ལས་ གསུངས་པའི་ཐེག་པ་རིམ་ད་གུ་ནི། ཕྱིའི་ཐེ ཐེག་པ་གསུམ་ད་ང་། ནང་གི་ 
ག 










& “ཀོང་གསུམ་མོ། ་དང་པོ་ནི། སྣང་ལྡན་ད་ང་། རང་ལྡན་ད་ང་། བཞེད་ལ ་ གསུམ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཏེ་ ་འབུམ་ལས། སྡང་ལྡན ཐེག 

-3ྷ པའི་བོན་རྣམས་ནི། ཧྱ འདུལ་ཁྲིམས་རྫོགས་པར་བསུང་ བཿ ཡི། ཉོན་མོ མོང་ཧ་ཏུ་ག་ ཝའི་དྲ་གྲ་བཅོམ་ '་ཐོབ། རང་ལྡན་་ ཐེག་ པའི་བོན་་ (རྡམས་ཨུ། ཏེན་ འགྲེལ་བ ཅུ་གཉིས་ གཞུང་རྡམས་ཀྱི། བྲུ འཁོར་མེད་་ བཿ 

ཧཱཾ [གཅིག་ཕུས་བདེ་ན་དོ་ན་ཏོགས། བཞེད་ཞྡན་ཐེག་པའི་བོན་རྔགས་ནི། = ཝ་རོལ ་སྩྱོད་པ་ཡིས། ས་བཅུ་རིམ་ཀྱི་བགྲོད་པའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཉིས་པ་ནི། བཆུ་ཅུ། ཡཾ 
་ ཕ་ཐོ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། ན་ང་རྱུད་རྒྱའི་བོན་གྱི་ཐེག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་ེ ཟུ རི ཐོ་ཐོ་ཐེག་པའི་བོན་ནམས་ཀྱི། དག་སྤྱོད་ཆེན་པོ་བཞི་བསྒོམ་པས།.. རྒྱའི་གཤེ གཤྲེན་བཞི་ཐུ 


ཛག ཐེག་པའི་བོན་ནམས་མུ། ` བ་ 
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ཡ་བ 1; ཨུ། _ གཙུག་ ཧ་འབུས་དོང་དང་འཁ་མཆོད་ཆེན་ཡིས། ༢ ཅཅ ་བའ་དང་ཐང 
























རྗེ ང་ཙེ་བླ་མེད་ ཀི ་ཐིག་ པཿ ད་ང་ གསུམ་དུ་ དུ་ ཡོད་ ་དེ། དེ་ དེ་ཉིད ་ལས།, གསང་ ཝོག ནང་ གི་ ཐེག པ་ པ་གསུམ་ ཡིན་ཏེ ཏི[. དངོས་ བརྐྱེད་ ཐུགས་རྗེ་རོལ་ པའི་ ཐེག ་པ་ད་ང་་། 

་[ 3 རྫོགས་ཐེ ཟད་པ དང་ ] ཡེ་ནས་ རྫོགས་ཆེ ཆེན་ཡང་ རྩེ་བླ་ མེད་ ཐེག་ པའོ། ཞེས་ ་གསུངས་ པའི་ ཕྱིར། ༧ དེ་ ར་ཐ ཟ་ ཐེག་ ང ཕྱི་ ནོང་གསང་གསྱམ ་ཕྱེས་ཀྱང་ཅུང་སྟེ། རྱེ མྱི་ཚུལ་ ནི། 
¬ བཞེད་ བཞིན་དུ་རྒྱུ་མཛན་དང་སྦྱར་ ཧ། མཛན་ ིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ བཞི་ ཞཾ་མ ཕྱིའི་ཐྡེ ཐིག་པ་ ཞེས་བྱ་ སྟེ། གཅོ་བོད་ ཏོན་མོ མོངས་ སྤོངས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཐེག་པ་ ཡིན་པའི་ ་ 
ཌྷ གཉིས་ལ།  རྩི་ན་ང་གསང་གཙུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་ནང་གི་ཐེག་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ` གོཙ་བོར་ཉོན་མོངས་བསྒྱར་བའི་8ྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཐེག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསང་སཱགས་ནང་གི་ཐེག་པ་ 
གསང་བའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གཙོ་བོང་ཉོན་མོང་སྭ་གོལ་ལམ་དུ་བྱེད་བེའོ་ཐེག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐེག་འགྲེལ་མེ་ཁོང་དབུ་སྐོར་ལས། མཛན་ཉིད་རྒྱུའི་ཐེ ཐེག་པ་ལ་ཕྱི་ཞེས་བྱའཾ། སྔགས་ཕྱིའི་ཐེ 
བཔ་ལ་ ་ལ་ན་ང་ ཞེས་བྱའོ། ཧོང་གི་ ཐེག་པ་ ལ་གསུང་ བ ༠ བྱའོ ཞེས་ གསོུངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ ་ སྭ ཐེ ལས་ ཤྲ པའི་ཐེ དྱུབ་ དམུས འུདི་ཀྲ་ུས་ བགྲུས་ ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། 
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ཆུང་ངུའཱས་དམན་པ་ཉ་མི་གཞན་བཏེན་གྱི་ཐེག་པ་དང་། གཤེན་རབ་ནལ་ཙོད་ཀྱི་ཐེག་པ་ད་ང་། རང་རྟོགས་གཤེན་རབ་ཀྱི་ཐེག་པ་གསུའོ། གཿ་ཐད་གཞན་དོན་པ་ད་མིགས་ས་བྱད་བར་དྲ་ཐས་ 
¿ པ་ཐེག་ཆེན་ཐུགས་རྫེ་སེམས་ད་པའི་ཐེག་པ་ད་ང་། གསུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་སྔོས་མེད་པའི་ཐེག་པ་ད་ང་གཉིས་ཏེ་ལྔའ། ~ དང་པོ་ལ་མཛན་ཉིད་ད་ང་། སྒྲ་དོན་། དེའི་དོན་བཤད་པ་དང་གསུམ། 
¡£ དང་པེ་ནི།  རྟ་སྱོད་ཡང་ད་ག་འགའ་ཞིག་ལ། འདེ་གག་བྱེད་ཀྱི་ཟློ་སྟེབས་ད་ང་། ནམ་ཚོད་ཀྱི་རྟ་སྨྱོད་ལས་ད་ཕན་པ་གཞི་མཐུན་པའོ། _ གཉིས་པ་ནི། ཁདག་ཐེད་མ་།གས་སྱང་། བི་།ད་བུ་གསཉ་ € 
2 ཁ་བཏེན་ན་ས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྐྱབས་གནོས་ུ་ངེས་པར་འཛིན་པས་ན་། ཧ་མི་གཞན་བརྟེ་ན་ཞེས་བྱ་སྟེ། , ལ་ཟླའི་བམ་པོ་ལས། . རྙོན་པའི་གསུངས་ལ་རག་ལུས་པས། ` ` གཞན་བརྟེན་མིང་ ༤ 
_ [ ཱ གི་ངེས་ཆིག་ཡིན། ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཅུམ་པ་ནི། དེ་ལ་བྐོན་སོར་ཞུགས་ཀྱང་དམེ་སྡིག་ཙམ་ལས་བཟུང་བར་མི་ཅུས་པའི་འཁུལ་པ་ལ་རྱོགས་པའི་གཞན་བཏེན་པ་ད་ང་། ཆུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ : 
¡= ཉི་ཞིག་པ་ཅི་རིགས་ཙམ་ཐངས་པའི་ཡང་དག་ལ་རྱོགས་པའི་གཞན་བཏེན་པ་གཉིས་ཚོད་ཀྱང་། ཏ་བ་མཛུངས་ཏེ། ཕྱི་ནང་འཇིག་ཉེན་བོན་བྱརསད་ཀྱི། . དངོས་པོ་ཁ་བདེ་ན་པར་ཞེན་པ་ཡིན་ཉི། ཐེག 
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བ་ད སྒྱུ་ཝབ@བམ་ 3 བྲ རུ ་རྟེགས་། ཏྟ་ཿ བཿ བཤིན་ ་ཏུ་སི་ བདེན ཐོ ང་ ང་དང་ བདག་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནྡོ ་ རེན ཞེས་ད་ང་དབུ བུས་གཏེ་ར་ཚད་ མ་ སྦ་བའི་ སེང་གེ གེ་ ལས། བོན་གྱི་མདོ་བཞི་ཁས་ལེན་པ་ནི། 










.¡ ༡༣ གཤེན་རབ་ལ། དེ་མེ་ལེན་པ་ནི་ཆུ་སྟེགས་ པའོ། དེ་ལ་མདོ་ བཞི་ནི ངཱ 3ཧུཿ ཁྱ ཅད་མདོ་མི་ཏག་པ། ཟག་པ་ དང་ བཅས་པ་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ མདོ་ཕུག་བསྔལ་བ། བོན ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་ | 
.¬2བད་ག་མེད་པ། རྩ | རཾ ` ཀྱི་མདོ་ཞི་བའོ། _ ལྟ་བ་ནི་བདག་དང་བཅས་པ་དང་།. རངྟཱཿ རཱ པའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཉིས་པ་ཡོད་དེ  -ཕྱི་པས་དི་[ ཏའེ 
` ཛངས་པ་དང་། དབང་རྫུ རྩྱག་དང་། ཁྱབ་འཇུག་ གསུམ་ སོགས་ འཇིག ཏྟ རྟེན་ གྱི་ལྷ་ལ་སྐྱེས་བས་གནས་མུ་འཛིན་ ལ། ནང་ བྱས ནི། ད་ཀོད་ མཆོག་ གསུམ་ལ་རྐྱབས་ གནས་ཨུ ཧུ་ འཇི་ན་ ་པས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས. ེ 
་!2 ཕའི་ཕྱིར། ༧ གསུམ་པ་ ཡོད་་དེ་། ` ཕྱི་པས་ནི། 


| 

| 

-དྐ་ཐང་བྱགསྱ་སྭགཱཧུ་ ཐུན་མོང་གི་གླུང་རྟགས་དང་ལྡན་པའི་ལོག་ལྟའི་རྟུལ་ཤུགས་ཅ ན་ལ་སྟོན་པར་འཛིན་ཞིང་། ནོང་ ་པས་ནི། རྒཨ་ཧ་ཐཱཝཧཾ ཀླ 
༈ 5 བ་སུརི་ཅན་དང། བུ་ / ཏར་ཐུད་ ཅཅ ༢ 


. [=།ཅད་མཁྱེན་་ ཤཿ ཟགས་པ པའི་ ཅུབ ལྷ་སན་པད་ ༡ ཡགྱ་བདུ་༢ པཛ་ཏུ་ ༩ པའི་ཕི ཅིད་ཉེ། སྦ་བའི་ སད ལུ 

















།¿ དན། ཟུབ་མཐའི་བཞེད་དོན་བཤད་པའ། དང་པོ་ནི། ཉ་སྤྱོད་ཡང་ད་ག་འདེ་གས་བྱེད་ཀྱི་བླ་སྟབས་ད་ང་] ` གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟཾགས་ཅིང་བོན་གྱི་ -_ ཐོད ་ས་ རིར་ པ་གཞི་མཐུན་པའོ 
{| གཉིས་པ་ནི། རློབ་དཔོན་གཞན་ལ་བཏེན་ན་ས། དེ་ལས་ཟོག་པའི་བོན་གཞན་ལ་སློག་པས་ན། ཉན་ཐོས་སམ། ཐོས་པའི་དོན་ལ་ནས་པར་ཚོད་པས་ན། ནམ་ཚོད་པ་ཞེས་བའ། ༧ འོ་ན་ 

:གཡུང་དྲུང་ རེ་དཐ མང་ཞ ང་ཧེར་ཐལ་ཞཾ། དེ་ཧ་སྙོན་སིད་དེ། སླ་ ཅཐ ཅ་ཅ ་མེད་པའི་ཕྱིར། ད་པེར་ན་ཆུ ལེ ཀྱི་སྒ་པདྨ་ལ་འཇུགས་ ་ཤིང་ ཅུ ལས་ པའི་ཉ་ཙྩོང་སོགས་ལ་ཇི་ འཇུག ཾ 
པ་བཞིན་ནོ། ༧ ་་གཙུམ་པ་ནི། དེ་ལ་འདོད་ཚུལ་དུ་བྱི་བག་ཅུ་སླ་བ་དང་། མདོ་སྡེ་བ་གཉིས་ཆུ་ཡོད་དེ། ལྭ་ཟླ་ལས། ་ྡེ་བྱེ་བྲག་ནམ་གཉིས་འདད། ཅེས་སོ། དེ་གཉིས་ཀས་གང་ 

. ཤོ] ཟག་གི་ བདྨཾག་ཡིད་ཐཊ འནྐད་ནཾ། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ མུ .དྲང་ཧི་ནོན་ན་མ་ དང ཅུལ་ཝན་ཟབ་ཆོ་ནི། ཕྱི་ཡི་དོ་ན་ ་ ནམ་ཤེས་ཆོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པའི་རྒྱན་ད་ང་། - བུམ་པ་ལྟ་བུ་ 
འག ༥ ་ ཆདྲ་།མནད་བཏི་ཉཱུར་ཏེ། ཟིན་ནིབ་ ག1_ཏ་ང ་་འབཆ་ སེམས་ ཀཀ ན་ ཞཿ ཤིས་ང བྷ ྲ་པ་ཏི། ཚགསུ་དུབུ་ཏར། སེབས་འྫབུ་རྨམཅ་ཆེ། 
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ཧྲི བཞིན་ རྫས་ ྱོབ་པ་འདོད་ པ་ནམས་མེད་ རོ ཁ་ “རྙེམ་བཅས་བ པས་ ས་དི། གཞི་ ལྔ་བོ བོ་ཛྫས་ ©ུ་ས་ མ་གྲུབ་པར་ ར་བཏགས་པ་ཙམ པ་འདོད་དེ། ཞེ བ་ སོགས་ ་གསུང་ས་ པའི་ ་ཕྱིར། 
།པར། ་གོཾ་ཇར་གྲི གྱི་སྡོམ་ པ་དང་། , བསམ་གཏན ་གྱི་ཚོ ཐྡོམ་ པ་སོགས། གཟུགས་ཅན་དུ་ དུ་འདོད་་ཅི ཅིང་། དེ་ཡང་ཧྱེ་སྨ་པས་ནམ་ པང ་རིག ག་བྱེད་མ ་ཡིན་ པའི་ གཟུགས་ དང་། . མདོ་ ཧི པས། . ལྡན་ ་མེད་འདུ་ 










›„¬ = 


ཏ་ཏུ་འདཾད། ་ཟཐཧ་ཏཱཱཾ་ཝ་ཁཱས། ཅ་ཧཱ་ད་སཾད་པ་ཡིན་ནཱ། ཉེས་པ་ཡིིན་བྲག་བླ་ཁམ་ཏེ། ད་པེར་ད་བདྲད་ཇིག་ས་བའི་དྲག་གི་ཏྲིག་ཟེད་ནྲི། བནོན་ཆིགྟ་ཐ་ཐའི་ངྲ་བཱཾ་ཧཾ་ཁས་དྲ་བྱ་ཡད་བུུ་ 





རང་གི་ཙགས་པས་རང་ཉིད་ལམ་འབྲས་ཐོབ་པ་ལ། ངེས་ཤེས་དངོས་ཅུ་འདྲེན་ནུས་པས། རང་རོགས་པའམ། རང་ 





གཉིས་བ་ནི། ཟློབ་ད་བོན་གཞན་ཁ་མི་ཉོས་པར། 


བྱེ་ ཚི 


༢ ངང་ ཟེ བཛ་དེཆ་ཡེའི་གསན་བཏེད་ལག སན་པའ་ནུ ཏ8ཧྭ་ཝཏོ)  དང་ཧཏ་གི་ཟཏཱ་མྡེ་ཧཾ་་ཤིང་། ཚར་ཁབ་འ་ཞགས་བཏི་ཅིར་ན། བཟམ འཁ་མཚན་གྲིང་ནེང་ 
[7 བླ་རོ་ཧ་། ཐེག་པའི་རོན་ལ་སྐྱོད་པ་གསུམ་མོ། དོང་པོ་ནི། ལྟ རཕྱན་ཡང་ནྲག་ཡ་འདེགས་བྱེད་རྱི་བླ་སྔབས་དང་། བཟུང་བ་བན་ཀྱི་བདག་མེད་ཏགས་གིང་། ་འཛིད་བ་གོན་ཀྱི་བད་ག་སེད་མ་རྟ་གུག 
 པའི་གཞི་མཐུན་པའོ། . 
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ངང་ཙོ་གས་མེ 


ས་ངོ་འཛྲ་ངྲགུ་གང་ཡང་། 
ཤྲེས་པྭ་སད་ཅིག་ 
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ག་ཅུ་འདོད་པ་ ང་། 


་ ུ རྷཾ་མཆེད་མཐུའ་༽ 





་ པའི་ ཕྱིར། རཱ གསུམ་པ་ ལ། 


རོང་བ ༽ རྱི་མཆེད་རྣ་ཚོགས་གཅིག་ 


དངེ་བ་སྦྱིར་བྟན་པ་དང་། གཞུང་ཁགས་བྱེ་བྲག་ཅུ་བཤད་པ་གཉིས། . དང་པོ་ནི། ཐེག་པ་འདི་ལ་གཞུང་ཝུགས་གཉིས་ཕོད་དེ། ཤེས་པའི་ 
དེ་ ་འཁྱུལ་པར་ འདོད་ ཛཿ གཉིབ དེ་གཉིས་ཀྱི་དང་བོ་ལ། སེམང་ཅམ་ ནན་ བདེན པ་དང་། ཕྱི་མ་ཁ་ ཁ་སེམང་ཙམ་ཚམ་ས་ རུན་བ་ ཞེས་ཀྱང་ངྱ ཐར་བ 
ཉུ་བརྡེན་བ་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པར་འདོད་པ་དང་། རྱྱ་འབྲས་མེད་པའི་རྐྱེ་མཆེད་ཡང་དག་རུ་འནད་པ་གཉིས།, . 
ག་འཇྱུང་པར་ འདོད་པ་ང་ང་། རྩོགས་གཅིག འཇྱུལ་པར་འངོད་པ་གཉིས་སོ། འགྲེ ཁ་ཆེ ཁོང་དྭ་གུ་ཆོང་༩ ལས། དེ་བཏི་ནི། གཞད་ བ་དག་མཐུདོ་ང་ལ། ཏྟ་ 
ཞེས་ པ་ རར་ སེམས་ཙཇ་ཡང་དག་པངམ། ནར་བདེ་ད་པས་དི། ཕུལ་དྱི་ཧྱྱེ་མཆེད་གཞད་ད་བང་དུ་འདོད་ལ། སེམས་ཙམ་འཁྲུལ་ བའམ། ནཾ 
༤༠༢༠ ༢༤༨ ེ =ེ་- ༧ _ = = =° -= = ཧཱ 
ཡང་ཧྷ་ཚགས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡང་ད་ག་བས་དི་། ཐུབ་གྱི་ཉྩྱེ་མཆེད་དྷ་ཚོགས་ཤེཧ 





་པ་གཅིག་ ་ངོ་བོར རར ་ རར ལ། རྒྱ་ ་འབྲང་ མེད་ པའི་་ 
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ཛི ་དག་ བས་དི། དོན་ ད་མ་ པད་སྐྱི་ མཆེད་མེ མེད་ང ཧུཏཾ འད་དོདོ། རྩོགས་ག་ གཅིག་ འཁུལ་བ་པ ཧྲས པ་ནི། རེག་ཿ ་པ་ བདེ་ མུག་ ་སྡང་ ང་བའི་ཤེ ་ཤེས་པ་ བདེན་ པར་ པར་འདོད་ལ། མཐའ་ རླ འཁུལ་བ བ་པས་ ངས་ནི། “ བརྟག་ 
༧ བ་ཁ་དོག་དང་། རེག་པ་བདེ་སུག གི་ཉྱེ་མཆེད་གཉིས་ག་རྫུན་པར་འདད་དེ། རང ་རིག་ཙམ་ནི། བཞི་ཀའི་བདེ་ན་པ་ཡོང་ས་ཐུབ་ཅུ་འདོད་པ་ སི ནོ། ་གཉིས་པ་ལ་གཟུང་འཛིན་གང་ལ་བྲལ་གཞིའི་ 
; མཚན་ཉིད ཧུ་ཧུ ་ བའི་གཏན་ཆིགས་བཞི་ད་ང་། . གང་ཌྟར་བྲལ་བའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པའི་ གནས་ ཝུགས་དང་ གསུམ། ༧ དང་པོ་ལ་ཛོ ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་བ་ད་ང་། མཛན་ 
ཤཱ (༣ དཾ འ་དཇུཧྲཾ། 55 ནྡ ཆའགུ་ལབ། ' མཛན་ེད་གྱགས་ཏུ་བཞེད་དེ། ་གྱབས་ནི། ་ུན་བརྟགས་དང་། ` གཞན་དབང་དང་ཡོངས་གུ་གྲུབ་པའོ། :. ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། . 
ཏཱཾ ཐེཉུམ་ཁདཱ་མནི་བཱགས་ད་ཏོས། ལཱ ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་མེད་ བཞིན་རོགས་པས་སྒོ་བཏགས་པས། ཀུན་བརྟགས་ཨུ་འདོད་ཅིང་། ནང་ཁམས་གཙུམ་གྱི་སེམས་དང་། ་ སེམས་འབྱང་རྱྱ་རྐྱེ་ན་བཞི་ཡ་རག་ལས་ 
ཀཀ ་ རང་རིག་རང་གསལ་བློ་གང་གི་འགྱུར་བ་མེད་པས། ཡོང་ག་ཐུབ་ཙུ་འདོད་པར་ཇེ་རིན་ང་ཆེའི་ཐེག་འཐེལ་ལས་གསུངས་སོ། ་ ཧདི་དག་ལ་ཀུན་བརྟགས་གཞན་དབང 
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` བུ་ཡིན་ཏེ། ་ མཛན་ཉིད་ ཧོ ཏྲ དྷོ ལས སྣང་ ང་བའི་ཀུན་བ བརྟགས་ ཊ་གི། གཟུང ་འཛིན་ ཆ་གཉིས་ སོ། པཱི ཞེས་ ད་ང་། ཆ་ལག་ ལས། ཀུན་ བརྟགས་ ཿལ་གཉིས་ཏེ ཏེ1 ` བཟུང་བ་ད་ 6 ་འཛིཛ་པའོ། 
37བཟུང་བ་ནི། སྒྲོ ༢༣ ངོ་བོར་ཡོད་་དེ་། རྱི་དོན་དུ་ ཡོད་པའི་ ཕྱིར། ནང་འཛིན་པ་དི། ཡུལབྱི་ མིང་ གིས་ཡུ ཡུལ་ཅན་ལ་བཏགས་པ་ ཡིན་ཏེ ཏེ། སྨོ་ འདགས་ཀྱི་ རོ་ཐོང་ཡོད་པའི་ཕྱིང་ ཟེ 
ཟླ ° གསུངས་པའི་ཕྱེར། ༧ ་གཉིས་པ་མི་སྣང་བའི་ཀུན་བརྟགས་ ་དང་། མཚན་ཉིད་ཡོངས་ཨུ་ཇད་པའི་ འི་ཊུན་ བརྟག - ཞེས་པ་དོན་གཙིག་སྟེ། རབ་ད་བྱེ་ལས། མི་ སྣང་ བའི་ཀུན་ བཏགས་ནི། ནི། རི རཁོར་ 
ཧཱ།གི་ཚ་དང་། མོ་གཤམ་གྱི་བུ་དང་། ་ན་མ་མཁའི་མི་ཏོག་དང་། ཆུ་སྟེགས་ཀྱི་བདག་དང་། འཕན་ཡུལ་སྒོ་བའི་རུལ་ཕྲ་རབ་བོ། ཞེས་གསུང་ས་པ་ལྟར་རོ། ༦ གཉིས་པ་གཞན་དབང་ལ་ད་བེ་ན། 

_ རད པའི་གནན་ནྲ་བུདུ་དང་། སོས་བཅི་གནན་དབང་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། ངས་ད དྲེ་ཤིད་ཁས། ཀྲནན་དབང་ཡ་གཉིས་ཏེ། བཏད་པའི་གཞན་དབང་དང་ཏོས་ཐའི་གཞན་དུ་བཅུ་ཆོ། དང་ 
¡2 བ་དི། ཁམས་གྱབབ་རྱི་སེམས་ཅན་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བའེ་བ་རུ་རྱེན་ཕྱིས བྱེད་པར ཞེས་དང་། ཆ་ལག་ལས། གཞན་དབང་ནི། ནས་པར་ཚོག་པའི་ཤེས་པ་སྟེ་རྒ་ཀྱི་གཞན་བྱི་ | 
དཀ འགཧབ་འྲིསིད། དེ་ཧྭ་དྲོ་རྷཾ་ ༼དམང་ཆ་༦རྔའ་ཁའ། ཐའ་ན་ང་དང་། ཤས ་ ༡༠5ཧ་ཊཊཿཿ ཧང པུའ་་ 
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_ ༡༩༩ རིན་ཏཉི་གསུང་ཧཱ ལེགས་བས་ཏེ། སྐན་པར་རྫ་བའི་གཏམ་སྫས་ན་ས།  དེ་རྷ་ཡོད་སྤྱོད་པས་བག་ཕབ་སྟེ། ' རྡོན མཐུན་བློ་གྲོབ་ངེས་པར་གད་བ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཇོ། ཁྱད་ 


ས་ཛིག དྭབེ་བ། ཐུབ་མཐའི་ རྣམ་བཞག་བཤད་ ་བ་དང་རྔའོ། དང་པོ་ནི ནི། མཛན་ཧིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་། ་བོན་ཐམས་ཅད་བདེ་ན་མེད་ སྔོས་བྲལ་དུ་ འདོད་ པའི་ གཞི་ མཐུན་ པའོ། ་ གཉིས་ 
་ནི། དེ་དང་དྭབུ་མའི་ཐེག་པ། ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་སྤོས་བྲཁ་གྱི་ཐེག་བ་རྣམས་མིང་གི་ནྣམ་གྲངས་སོ། གསུམ་པ་ནི། འགྲེལ་མེ་ལོང་དགུ་སྐོར་ལས། འབྱར་བ་ད་ང་ མཛན་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ན་གཡུཧ་ 
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མདོ་བཞིའི་ནང ཛདོ་བ་མེད་བླམབ་ཐབས་ཏི་མདོ་ལས། ཅི་བ ཉོ་ད་པར་མོ་བ་ཀོར། དོ་སོས་ས་་བ་་་་ས་ས་་་་ མ་་་་ 


ོ པར ཞཐྭགས་ཚུཝ་ཏདུ་ན་ཏི། སེམས་ཙམ་པར་མ་ཟ ཛུད། ཐེག་ང པ་ ་ཆེད་ ་པོའི་ ཡོན་ ཏན་ ཡིན་ པའང་ཤེས་ པར་བྱའ། ལྔ་པ་གཡུང་ དྲུང་སེམས་ དཔའ་སྤོས་ མེད་ཀྱི་ཐེ ཐེག་པ་ལ། མཚཛན་ཉིད། ནར་གྲང་ས། ] 


སྤྱོད་པས་དགེ་སྱོད་མཁ་ཡར་འཛེགས། ལ་ང. 
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` གྲངས་ མིདཱ་ཝཱ ་ནས་སང་ས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། འདི་ཡི་བླ་ ང་པོ་ཆུཁ་ཡ ང་བསྐལ་པ་ གྲང་ས་ མེད་ ་གསུམ་ན་ས། སངས་རྒྱས 
ཌས། མཆོག་གི་སྫུལ་ཟུས་འཛྲ་དཱ་རྱ་ཕག་ཕྱད་པར་མཛད་པས་ཁྱད་པར་ཅུ་འཕགས་པའི་རྩིར་ཏེ། ཐེག་རིམ་ལས། ཕ་རལ་རྱིན་བཅུ་ས་བཅུ་རིམ་བྱི་བགྲོད། :གབཅང་བླུགཝཏཧ བཏ 
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།ོའ་བོ་བོབ་གོ་སྦྱོསོད་དོ། ཐོ་བ ཁ་ལོ་བ ཐོ་བ བོ་ོ་ོ་ བབོ་རོར་རོ་ ཏོབ 


ཤྭ རྒྱ་ས་འདོད་པ་ལ་ཏོབ་ཏེ་ ཏེ ་ཐད ལམ་ད་ང་།, མི་འདོད་པ་ང་འཁོར་ 3 བའོ། འབ ྡ ་ བའི་གྲངས་ངེས་ནི། རྒྱུའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ་ཉོན་ཨོངས་ བསྐྱེད་པ་ད་ང་མི་བསྐྱེད་པ་ཁ་ལྟེས་ཏེ། _ , 
 འཁོར་ལམ་དང་ཐར་ལམ་གཉིས་ སུ་གྲངས་ངེས། ' ཇྔོ་ ་བོའི་ད་ བང་ཧཏུ་བྱས་ན། 0 ཞི་བ་ད་ང་། ནམ་པར་ཞི་བ་གཉིས་ལ་ཉོས་ཏེ། དེ་གཉིས་མུ་གང་ས་ངེས། འབྲས་བུའི་ ད་བང་དུ་བྱས་ན། ངྱྭ 
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 །ཏེན་གྱི £ དོད། ་ བསྐྱེད་ དང་མི་ བསྐྱེད་དང་། ངོ་བོ་ཞི་ད་ང་ མ་ཞི་དང་ འབྲས་བུ་ཡིད་འོང་མི་འོང་འབྱིན། གཉིས་ལ་ཉོས་ཏེ་ནམ་པར་ངེས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིང། | 
-¿" གཞན་དག་གིས། ལབ་ཡིན་ན། ཐར་ཡམ་ཡིན་པས་ཁྱང་པར་འདོད་པ་ཅི། ཡུང་རིག་འདི་དག་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཧ་ཅང་ཐལ་ ལོ། ༧. གཉིས་པ་ལ། ་ འཁོང་ལམ་ད་ང་། ཐར་ཁམ་གཉིས། 
ཀར ༢༦༤ ི ྐྐྐྐྐ ཀ(ཀཤཀ+~+~ླ~ྱཀྲཀྣྣྤྦྣྣ|(ྲ(ྨ([ཀ{ཀ[[ླླླླ་ ཁོའ འབང་འོར་སེམས་ཁང་ངོའངང་བགང་འང་་ ལ་བ་དེ 
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པ་བརྩྱེད་པའི་སྙུག་བསྔལ་གྱིས་གཞོས་སུ་བགྲོད་ཅིང་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་འ་ 
ཧྲ་དཱངཱ་ འགུག་འཐུལ་བྱི། གནས་ཆུ་བྱཏོད་ལིཏ་འཁོར་བའི་ལས། ཞེང 
: །གསུང་ས་པའི རུ གཉིས་པ་ལ། ཟར ལ་བའི་ ༢ ཡི་ ཡི་དྭ་གས་༔ གྱི ±» ར་ སོང ཞི ལམ× མི ཞི་ལམ་× ཆའི་ལམ་དང་ལྔར་ཡོད་དེ། པཛྟད་དྷཾང་ཁཱཿས་ཇེཾད་ ལས། དེ་ལྟར ་གསུང་ས་ ཆེ 
དྲང ་བ་ལམ་ ལས། དྫཿཁ་ཏ་ཡིའཱ་ཐཱས་བཾཁ་སཾང་དྭ་ང་ སི་ད་ང་ྷ རྷའེ་ལམ་ལྔར་ ་བཤད།. ཅེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར ར། གསུམ་པ དི། འཁོརང་ཝམ་ལ "ལམ་ རྒྱུ་ལ ལྔར་གྲང་ས་ ངེས་ ཏེ། རྒྱུ་ དུ་ག་ལྔ་ལ་་ 8 
ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ འོ་ན་ཧྭ་མ ཡིན་ལ་ལམ་ མེད་ ་ད དམ་ཞེ་ན། ་ འདི་འ 


ཌྟོབ་ཏེ། འབྲས་བུ་ བུ་འཁར བའི་ལམ་ལྔར་ ་ངེས་ པའི་ཕྱིར ཏེ། དེ་ཉི ཉིད་ལས། རྒྱུ་ད་ང་ ཀྱེ ལྔས་རྣམ་པར་ ར་འབྱེད།, བ་ 
༢ གྱི་བཤད་ ཇུལ་མི་ འདང ཅུ 4 ་ཞིག་ སྣང་ ངུང་། རྫེ ནད བོ་ཆེ འངཏྲཀ་ཧིཿ ཀྱིས་ འཆོང་ པ་ ཡས། ལཾ མ་ཡིན་ལ་ལམ་ཁོག་ན་མེད་དེ་། 2 རཿ ༡ ¡ 
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[3 ཅེས་ གསུངས་པའི་ ཕྱིར། ེ གཉིས་པ་ ལ། 





དྲགག་ 





ན།  ངོ་བོ། བྲུ ཁྱབ་མཉམ། དེ་བ། ངེས་ཚིག་དང་ཝའོ། ཏཾ 


རྒྱལ་རིགས་གད་མས་ང་ག་སེམས་སྐྱེད་་ད་ང་་] 


སུ་བུཞི་གྒྱདྨ་ ༔དཔ་།འམ་ འ འབའ ཁ་ཅིག 








དང་པོ་ལ། ཁུས་ཏྟེན་ནི། 

ས་བསུས་ པ་དང་། སེམས་ཏེན་རྒྱས་འཇྱྱར་གྱི་རིག་སད་པ་དང་། གདམས་ངག་ད་ང་སེམས་ བསྐྱེད་པ་ད་ང་། 
ཧུ ་ འབུམ་ཚྔ་ ལས། དདོ་ད་བདི་ ཁམས་ཨུ་གཞོས་ཀྱང་སེམས་རྩེ་གཅིག་ པའི་གང་ཟག་ད་ང་། 
གས་ ལང་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས་སྐྱེ་སྟེ། - ཞེ་ས་] དོང་། . ས་ལམ་ལས། ཏེན་ནི་ཁམས་ གསུམ་གང་ཆུང་བཤད། 


ཐེག་ ཆེན་སེམས་ སས་བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི 'སྐབས་ ཨུ་བཤད་ 


- སེམས་རྩེ ་གཅིག་ཅུ་གནས་པར་ ནོས་ཤིང་་། བརྡ་ ུ 
གཟུགས་ཁམས་ས་དླུ་ དྲུག་ད་ང་། `“ གཟུགས་མེད་ས་བཞི་ལ། ]: 


མཁ་ནུ་སཾ་འྲཛཝ་ཁཾ་ཉིད་གསྟུ་ཏྲཛ་ཧཱ། 


བཞག ཐཱངས་གསུམ། དང་པོ་ལ། གྷ་སྟོན་དང་། གཞན་སྡེ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། བྱང་ཇུབ་ཅུ་བགྲོད་པའི་གོ་སྐབས་ཕྱེ་ཤུལ།་ “ ཞེས་ད་ང་ . 
༈།༈། ༩༩༩ ཞུགས་སྐྱེས ལམ་ཞུགས་ླབ་པའི་སྱྱད་ཀྱི་མཁྱེན་པ་རྣཁས་ 
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ག་ཆ མཐོང འམ་འ ཡོད་པའི འདོང ཧོ་ཐོབཆོད་ཐ་ །ཐྭཧཾ། འནན་མལ། མཿ ག་ན་བ 
།དེའི་ཕིར། འདད་མི་ཆུ་ས་ཏེ། སེམས་ཅན་ྱི་རྱད་ དཿ དཐང་ཤེས་ཡིན་བའི་ཕྱིན། །ྱབ་ཏེ། ` ད་བང་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་ན་ཐེག་ཇེན་སེགས་ཀྱེད་ཏྱི་མཛན་གཞིར་འཛེག་བའི་ཕྱང་ཏིཊ་ཛར་མྲ་ཐུབ་ངའི་ཕྱིང། 
༧ བཞི་པ་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མི་སློབ་ལམ་བོན་ཅན། མཛན་ཉིད་དེར་ཐལ། ཆོན་བྱ་དེའི་རྱིར་ཏེ། བྱང་ཟུབ་ཆེན་པོར་བྲགད་དགོས་པའི། ཐར་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མྭ་གུབ་ན། མཐར་ཐུག [= 
ག རབ གཅིག་རུ་ ཊུ་ གྲུབ་ རོ ་འདོད་ དགོས་པ་ ་ཡིན་ པད་ ཐལ། ཉན་ཐོས་ཀྱི ངི སློབ་ལམ། བྱང ཅུབ་ཆེན་ པོར བགྲོད མི་ དགོས་པའི ཕྱིར། གཉིས་པ ་རང ང་ཡུགས་ དི།. ཏཱ ཐདས། ཨེད་ ་ཧོགས་ པས་ཕྱིན་པར་ ཨ 
ད་རའི་མཛྒཾན་ཏཾགས་དེ། དེའི་སཛན་ཧི ` ཏེ། ས་ལམ་འཕྲུལ་བྱི་སྒོན་མེ་ལས། བདག་མེད་རྟོགས་པས་ཕྱིན་པར་བྱེད། - ཐར་པའི་ལམ་བྱི་རྡན་ལྡེག་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ 
ཅུམ་པལ་ མ་ ཁཁ་ཆུ་ ཐེག་ཆེ [་ཆེན་ གྱིམི་སླ ལམ་བོན་ཅན། མཚན་ཉིད་དེར་ཐལ། མཆོན་བྱ་དེའི་ཕྱིར་ཏེ། - བོན་ཅཧ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། - དེ་ཁ་ ཏདྲ་བའ་འཐ་ན། བ་དང བཿ 
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ཙཾ ཏྱ་ཐམ་དང་། ཐད་པའི་ལམ་དུ་གནས་པའི་གང་ཟག་གིི་རྒྱད་ཀྱི་ལམ་ད་ང་།  དེའི་བྱུད་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ད་ང 














ཐར་ལམ པ་གྱི་ འབྲས་ཊ བུར་གྱར ར་པའི ་མཁྱེན་ང པ་ལ་ཐང་ལམ་དུ་ ཁྱོ་བཏགས་ པའི་ཕྱི དཀ 





དེ་ཐར ཐར་ལམ་བཏགས་པ པ་བ ་བ་ཡིན་ པའི་ པད ་ 


ལཾ དེ་ས་ན་ རང་ལུགས་ལ། མཚ ན་ཧིད་ཐེག་པ་འཇད་ཚེ་དབུ་སེམས་གཉིས་གང་ཇུང་ གི་ལུགས་སུ་ཁས་བླང ནུ བུ ཐེག་ཆེན་གྱི་མི་སློབ་ལམ་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཁམ་གཉིས་དོ་ན་ 
གཅིག་ཅིང་། དེ་གཉིས་ལམ་བཏ་གས་པ་བ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། གཡུང་དུང་གནམ་བྱཅ་སྱོང་བ་ལམ་བྱེ་གནསྲ།, བདེ་ཆེན་བོན་དབྱིང་ས་ཕྱིན་པ་འབྲས་བུ་གྐན་ས། ཞེས་དང་། ཐེག་འགྲེལ་མེ་ 





་ྒ རཿ ་དེ་ལ་ལན་བཞི་ནི། ལ་ལ་འ བཛླདྐ་ཇུ 


ཕྱིར། ༧ གསུམ་པ་ནི། ཐང་ལམ་དབ་། ལམ་ ཞུགས་ སེམས་ཅན་ ཿབྱི་གྱྱད་ ་ 
འ་རདཀྱི་མཛག་ཏགས། ` དེ་འི་རྒྱན་ཀྱི་སེམས་ སྐྱེད་རྣམས་ཡིན་། ཐའ བཉས་ 
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'མེད་ཅུ། འགྲད་ཟླ་མེད་པར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ འདོད་ པའོ། ལམ་ བགྲོད་ཛུ ཛུལ་ནི། ལ་ལ་རང་རྒྱལ ་གྱི་ངི རིགས་ཅན་དུ་ ་གནས་ནས། ཐོགས་ལང་ ཅུ། བསྐལ་པ་བརྒྱང་ ¡ 2 
ང་པར་ བྱས་ན་ས། ངང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་ཡོང་ས་ཨུ་སྨིན་པར་བྱས་པ་ད་ང་། ཕྱི་མ་ལ་རང་བྱང་ཇུབ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། མཁས་པར་རྱ་བའི་ད་ཇོས་བོ་དླུག་ལ་མཁས་ ‡ 
་ནམ་པ་གསུམ་བཏང་པར་བྱེད་པ་ནི། རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ད་ང་པོའོ། , ~_ ཡང་ལ་ ལ་ བསྐལ་པ་བརྒྱར་སངས་ རྒྱས་ འཛ བ་ ༢ ་པར་ རྭ་བིད་ ན་ས ་སྐྱེས་བུ་ད་མ་པ་ལ་བོན་ཉན ! 
65 12: 5 0 051 1102 5 -2‰2⁄“༤ 2༢༧ ཟོག" ར་ མཿ རར ར་་་་་་མ་མོ་མ་རོམ་པ་་་ རི་མས་མམོསསམ་མ་མ ལམ 
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རོ་་ི་་ཚ་རི་་ ` སྤྱད་་ཏུ དུ་ཡོད་པ་དང་མེད་པར་འཇིན་པ་དང་། 
] ¿རྐེ་བ ་དང་འགག་བར་འཛཇིན་> ; དོང་བདག་མེད་དུ་འཛིན་ ༥ དབེན་དང་མི་ 
; ༧ ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་ པོའི་ལམ་ཐོས་སྤྱོད་ཡན་ལག་བསྟན་པ་ལ། བ 
3 


`  བྷོན་ད་ང་། བསུས་ཏེ་བཏ་ཧ་བ་ད་ང་ཝའོ། ད་ང་བོ་ནི། ཧྫུ་བསམ་པ་ཕུན་ཆོགས་སོགས་ཁྱད་ བོད 
¡ དྡད་བཞི་ནི། རྒྱུའི་ཁྱད་པ་་ད་ང་། རྟགས་པ་རད་གི་་བརྐྱེད་བྱ་འ ་, 


དོང ཟསཿངཁར་ འོང་འབབ ལོ་མ་ཡང ར་ཁང 





ད། བླ་མེད་ཡ 
` ཌྷཾ[དང་] གཞུང་ཁས་འཁྲུལ་བའི་བློ་ བོ ་འབྱེད་མིན། ཞེས་སོགས་པའི་སྐབས་སུ། “ འདང་འཏ་མ། 
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ནམ་པ་གཞི་ཅི་ བཞིར 





ཅོ། དམིགས་ནས་བྱི་ཁྱད་པར་དང་ཝན་ཏེ། དམིགས་བཡུལ་ཟླ་ད ་ | ' 
ཙོགས་པའི་ཚམ་པ་ ༥༣༧༣ པའི་ ཕྱིང་ཏེ། གཉུངས། འཁྲུའ ་པའི་བློ་ད་ དགུ ཅུ དཾ། གཉིས་ མེད་་དེ་ དེ ་བཞིན་ ཏིད་། ཏོ པཿ ཡུལ་ ཤེས་ མཐུན་ ཕྱིར་ ཟེག་ཆེན་རྲད། ཅེབ་ གསུངས་པའི་ ཕྱིང 
བ་ བོན་ གཏུང་ཆིག་ དེ་ བཞིན་ ཤེང་ པར ་བྱས་ཕ། གཉིས་ང་ ནི། །དེར་བསན་གང་འཛཅམ་བོད་ཚ། སྒྱུབ་བོན་ འདྲ། ་ཱུ ད་མིགས་པ པ་ ི། ཡུལ་བླ་ན་ ་མེད་ ་པ་མཐའ་དབུས་ད་ང་བྲལ་བ་ང་ ¡༤ 
མིགས ས་དཾས རི རྣམ་པ་འཁྱལ་པའི་བློ ཟློ་ད་གུའི་མཚན་མ་མེད་ པར་རྟོ་གས་ ཤིང་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་ཚམ་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ སྦྱོར་ལམ་བཟོད་པ་བོན་ཅན། བོན་འདྲ། ད་མིགས་པ། ¡༤ 
ཿལ་བ་ན་མེད་པ་དེ། ་ཀུན་ཁབ་བདལ་པ་ཆེན་བོ་འྭཁུལ་པསྐ་སད་ ཅིག་ཀྱང་མི་གསོ་བ་ལ ་ད་མིགས་ན་ས་ནམ་པ་ ཤང་ནག་ཇས་འཇེན་ནྲ་བ་ཆབཝ་ པའ་ར་དབུའ་ འཛ ཧྭ་ཏཾ་ཀྲས་ནྲ་བྲ་མཁྲ་ཀྲིའི་ཞ་མ་ཁན་ཡིད་ 
ཿ པའ་ཕར། བཁི་ བི ་ ལམ ་བོན་མཆོག ་བོད་ཅན་། བོཏ་ འདྲ ` དཡིཀས་ བྱ "བ་མི དོ་པ་འབྱལ་པ་གོ་ སོའི་ཇྗེབ་ སྱ་ མི་རྟོ བཱི ཅོག་ པ་ ཁ་དམིགས་ ནས། ་ནམ་པ་རྱུ་ ཀྱིན་ དོ་གྱི་ སྤོས་པ་ ད་ང་བྲལ་བ རྭ་རྟོག་ ; 
༩ ཁཞངན་རཆནམར་ཆོརོའཕར་འོར་ འཇོངཆོལ་ོབཟོལོའམམཙངཁངོངོ ༡ ༨༦༣ ༤༡༡༨༢༧༡༧༦༤༤ ༢ ༤༩༢༤༥༡༠༡༤ ༡ ལང ༤༤༤ ༡ཇ་མཀའང་ འཏཞར་ཁོ་ཁ་ཁོ་ འགས་ཆལར་འ་འཁལ་ཆང་ཆསཆགས་བོ་རར་རའ་ཆོམངའས་མཁང་ལང་ཆང་ཀར་འཇོང་ཡསསམཆལཔལོལ་རམལ། 














1⁄ˆ 
17 | 
ཐཔ 
¦ 
རར 
ཧཿ 
6 
|© ¿ % ཤྭ ༩ ཏོ 
¿42 £ ¡17 6༨ 
7 % &® (¿ $ - 
པོ ༦ ། 0 སཿ 0 
£ ± ༦. % £ ་ 
¦ ཕོ 2 ཏུ དི ༈ཤ ; 
ཏུ 8 ‰ ཌཏ རླ ད 
72:66 ་ ཏྱ ¡ | 
¡74 ¡2 £» 
£$ ¦( 7 |; 2 
‹༥€ “༥ @ཞ9 ༽]82 ¡[_- { 
༔ 4 4 ® £ ¿ 
& .ག# ®$ (0 ཛབ. 
14 % རྦ་ ° 16 | | 
¥. ® ;‡ % ... ,' 
ཐཾ ཤུ ལྔ £ ༥ རྩ 
བཟོར 221 2 







1 བྱུ ངོ་བྱདནོ། 


-༨༨༨༤༨༨༨-༡༤-༤ ༥༤༤ =® ༤༥༢༨ 2-ི -4-༦-༨༦-༦༤-༡--༤༣༨༨༧༦༣༨༨ 





ཚིག་དོན་ཁ་ དཔད་པ། སྲང་ 
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334 །ཆད།- “ ཅེས་པའི་ཇི ཧཾ རྐང་ལྔ ལྔ་ཡིས་ ཐོད ་ལམ་བ པ་བསྟན་ ཞིང་དེ ་དེ་ཉིད་འདིང་འཆད་པ་ནི། ,. མཐོང་ལམ་སྟོང་ ཞིང་ ཞེས་སགསྭ་ཏི ༥ 
ྦ བོ བོ འག རའ དང་ངོ་ནི། རང་བཞིན་བདུ་ན་དང་ཝན་པའི་དྲབིངས་ཉིད་མཛོན་གསུམ་གསར་ཏོགས་པའི་ཚ་ དྲ ་ ༡ འདིར་དངོས་བསྟད་གྱི་ཐེག་ཆེད་ 
༢༠ ཀཀ ༨ ་ ་པར་མི་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཐུའོ། གསུམ་པ་ནི། འབུམ་ལས། ན་མ་མཁའི་ར ད་བཞིན རྟ་གད་ཏུ་ཏུ་ནི 1 ་ 
༡ གོ རེ པབ 2 འང ལས། བན་ ཉིད་སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའི་དྭ་བིངས་ཉིད་ གསུམ། དོན་དུ་སྐྱེ་བ་ མེད་ལས་དྩྱེ་ = 
༩ ལའེ ་བཞིན་བདུན་ དི། མཐར་འཛིན་ 
| -. ཤིས་བྱ་ལ་ོང་ ་ཞིང་མི་ཤེས་པ་ མེད་ ¡ 





འའ བིར་མེད་ དེ། 
་དཔེ་དོན་རགས་དང་གསུམ་དུ་ཕྱེས་པ་ཡང་། འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་བཀྲིད་དྲང་ཙམ་དུ་ཟད། 
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༩ 





གཅུམ་པལྲ་ཝ་ཉ 















| ས་ཨུ། ་ཐེག་ཆེན་བསྒོམ་ལམ་ལ མཛན་ཉིད་དང་། དྲྭབེ་ 
ཱ རྟ ཟིན་རྒྱད་ལྡན་ཏུ་གོབ་ པར་བྱེད་་ པའི་ཐོག་ཆེན་རློང་པའི མངོན་ཏོགས་དེ། ་སྐབས་འདིར་བསརྟན་བསྒོམ་ལམ་གྱི 
ལམ་གཉིས། ངལ་ཁ་མ་ཉི་འར་། མཛན་གཞ་གཉས ་ ཀྲ 
ཏོ གཉིས་པ་ནི། ལ་ཤ ྦ 


བབ་ 
་ངོ་ང  ་ 


རང་བཞིན་བདུན་ཝྟན་བྱི་དབྱིངས་ཉིད་མངོན་གསུམ་རོགས་ 


་ ལ་ ཁཱ ་ཿ བསོམ ལམ་ 3 འབ ྷ 





















༈།༤། གོང་བྱ་བ་ཟེག་བ་ཆེན་བོའོ་དགས་ཐད་ཅིང་། དམིགས་པ་ད་བཅས་པ་ལའོ། ་ ་བྱོའ་རོས་ཐོབ་ལ་གོས འོ གོར ཅོང སེསོོ་དཔའོ་དོོ། གྱོབ་ོ་བ་དོ། པོང ། 
] པོར་ རཿ བའ་ན ཀཀ ་ད་ང་ ༣༠ ་གོམས་པར་ བྱས་པའི་རོ་གྐས་བ་དེའོ། `བཞི་བ་ནི། ནམ = ཅན་ཞེས་ངྱ་བ་སོགས་ཧུ་རྟོཏ་པརོ། ་ཛྔ་པ་ནི། ར་ ཅྩང་ སྨིན་ ང་རྨིན། སྙིན་པ་གྲོལ་ , 

༤ བང་བྱེད་པ་སོ ཧྭ དོན་རྒྱ་ ཆེད་ ཞོ་པ་ བོ་འགྱུབ་པའི་ད་གོས་པ་ ཨོར་རོ་ དཾ། ས་བཅད་ ་གཏིས་པ་འབྲས་བུ་ བ་བ མ་ཚོགས་པ་ ལ་ བསྟན་དོན་དང་ ད་ང ། ་ ཆ་པར་བཞ ངྲི ག་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི། | ཱེ 
སྭ། དེ་ནས་སྟོད་་ བ་ གཤེན་རབ་ཀྱི ཀྱི་བ་ བཀའ་རྩང་པ། བཏ རབ་བྱདྲ་དུན་སེམས་ དཔང་ ཆིད་ པོ རྨ ༈ མོ ནོ བླ་ན་མིད་་ པར ་ཕྱིཧ་ ང་ཡང་ར ག་པའི་དོན་ཁ་ ཛྲ །ཐཾས་པའི ་ཆེ། བྒོར་བསས་ཅིད་ བྱ 
ཡོ་ཞིང་རྩོབ་བ་ཆ་ ་ཡིན་པས། ཞེས་སོགས་ད་ང་ ཀང་བྲསུ་དོ་བཅོ་ བོ་ མེད་ཡང་དག་ངོད་ ལ་གནས་པའེ འི་ཇེ། ཞེས་ སོགས་ ཛིག་ཧང་གསུར་གྱིས། ` དྲད དེ་དོང་ | 
ཾུ ཅཀྲག་༤ རབ ྭ་ྱི་ ཟ་ ཆུ ཁབ ཡོན་སེད་བ། ཡང་ ང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་༈ འབས་བུ ཡཤ་ སྭ རོན་ཐ ཐམས་ ཟུ གཉིས་ཆུ་མེད་ ྲ་ མ་ཅལ་ ང་ལ་ཝུན་གྱི གྲུབ་སྟེ་གནས་པའོ། =: ཐྲི 














ཟ།༄། ཅེས་གཅུངས་པའི་ཕིར། ཐེག་པ་ འོག་མཐ་ས་གཞིའི་ངོ་བོ་མ་ ྟོགང་ ཤིང་འབས་བུ་གཞན་ནས་གྱུབ་རུ་རེ་བ་ནི། འཁུལ་པའི་ཟློ་ཡིན་པས། འབྲས་བུ་བསྐལ་པའི་བར་དུའང་ རེད་ པར་མི་ 
£ ± ཁཿ ཀྐ £: ་དང་ ཁོ = 2:25 རར £= 2: £ ==: ¬ ༤ = = 
7 འགྱར་བ་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་ལ། བྲབས་བུ་ཏགས་བ་ཐུན་ཚགས་དང་། སངས་པ་ཕུག་ཐགས་གཉིས། དང་པོ་བ་མཛད་ཅིད་དོང་། ་དྷེ་བ་གཉིས། དང་པ་ནི། ་འཁར་ཞད་ས་ཐམས་ཅད་ 
ཡས 2 2 རང =: = 2372 =: £ ༠ ༢༠༥༧ ེ =» ༤--:¬=>=- ཆོ + ༠ ༤༢༡ རོ སཾ རམ ཚབ °: =: ༤-- = = 57 ༤༢ ༢༠༢༨༢༠༩༤༣༤ ༢༢༠༠ ༩༤༢༠༩༤༤ ༢༢༦༧༨ 
¬ རོར བ་ཞེནཱ་ གཉིས་མེད་ མཿམ་བཇྷད་ ཏཱ ཉཿས་མཇཧཾ་བུད་ པའི ལེ་ ཤེས་དེ་ ཆདྩོད་བཏྟོད་ཏཾ་གས་པ་ འརྩས་ཛུ ཧ་ཧ་ཧ ཏིད་ཡ་ཧི གཏུན ཁས། འཁོར ; ནེདོཧྷ་ཧྱཧྭ་ 
༧ འདས་པ། . གཉིས་ཁུ་མེད་ པར་མཁྱེན་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་རྱིར་ ཧེ་ཡང་ཚར་མྱངོར་ འབྲས ངུ་ཡེ་ཤེབ་ངོཧོ་རྒྱུ་ རོ་ཧས་པ་བྐོད་ །༈། བགངས་རྒྱང་པའི་ཡེ ཕེ་ཤེས་རྣ ནངམས་ གཅག ་གོ] ་བ་ ཉང 
བའ དྲའི་ཧུ་དངོས་དྲང་། དོའི་དྲོག་མཧད་པ་གཉིས། དང་བོ་ལ། ཇ་ཁོའི་གཅིག་ཆ་ནེད་བའི་ཚུ་ནར་བྱཏད་དུ་ཁོད་དེ། ར་དང་གཉིས་ཁང་ཅུ་གང་པ་བཅལ་ཆུན་སུང་ཀྱི་ཐེ་ཤིས་དང་། ཚོག་ 
༤ =± ར་ར ར་ར ༤༤ " ༩༥ => ༧ 2༤༤ ༡༤༤. =; ¢ གཤ == == 27༧༢ 32 5༢ 08 - ༢༤: 
དྭགས་ཅྱས་དང་འདུ་ར ཊུབ་གཉིམ་ཐེད་ཏ་ན བནེ་དྲ་ཐུག་བཛར་གཉིས་མེན་༦ ངཿ ར་དང་བཅད་མེད་གཉིམ་གཏང་ 


-| དད་བ་མ མ་གཉིས་རད་ནུ་ཐའ་བ་མ ༤༤ ཅུན གུབ་ཀྱི ལེ་ཤུས་ཏྲོང་ ཉ་ཐེད་འ ཊཱ ཿཱ མེད་གཉིས་ 












་བ་དང་བྱསར་བ་མེད་བ་གཉི་ས་མེད་༡༨ མོ་དང ཡོ གཡོས་སོ གསལ་བ་ད 


3གཞུང་ 





-=-”~- = -- + 


ང་རདང་ 


དེ་ནས་གཉིས་ཡེད་མཁྱེན་པ་ ཡི། ཡེ་ ཿ་ཤེས་བྱྱད་ནི་རོ་གས་ པད་འདོད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། 


ན་ང་ནི་ པའི་སེམས་དེ། གང་ཟག་ ཛྔས་ འཛིན་ ® སྐྱེས་བུ་བརྟགས་འཛིན་གཉིས་སོ། . ཐོག་མ་དང་ཐ་ནི།, 
་ ེ བདེ་ཐ་ ཆེ ཅུག་བ། དང་ནི ཏཱ ཐ་ི ་ རེ 5 ི་ ་ ༦ ནཱ ་ :¡ ཅབ འརྐྱར་མེད་་ནི མད ནི། ་ ཐོ 








. ཕྱི་ནི་བཟུང་བའི་ཡུལ་དེ།  ཏོཧ་མོངས་ད་ང་གཏེན་པོའི་བཟུང་ང་་ 


དུ་བ་ཁ་ཛ་ཕྱིར་འཛིན་པའོ། ཧ་ ་བྱས་ད་ང་འདུ་ས་མ་བྱས་ནི། 









བཞིན་མེད་ང བ་གཉིས་ ཊ་མེད་ུ་གློལ་ བ་མ་རྩལ་ ཁ་ཆུན་གྲུ གྱབ ་ཀྱི་ཡེ་ཤེ ཤེས་ དང་ བྱད ད་ཕོད་པའི་ ཏྱིབ་ཏེ་ ཏེ། ུ 


















¡ ང་པོ་ནི། ་ ོ་ོ་ འགོག་ ཁ་སོགས་དབུ བ་པའི་རིག་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ འགོག་པའོ། གཉིས་པ་ལ། ་ལུང་ རྟོན་འ འབྲས་བུ་༩ ལ་སྦྱར་ནཾས་བསྒུབ་པ་ དཔའ་ཆེ ཁེད་ ་གྱི་ད་གོང་ས་ བཞེད་དང་། 

*བརླུབ་པ་ ཇི་ངི རིན་པོ་ ཆེའི་ ཀང བང རེ ཏེ 1] ` ་ྡེ ÷+ ® ཡུན ཡོངས་སུ་ཁམས་ བརྒྱད་ལས་བྱུང་ ཞེས་པས། མྲ སྭ་བ་ཐམས་ཅད་འབྲབས་དུ་སྐྱེ་བ་མེད་ 

ཧཱ རུང ༥ གྭ་ཏ་དེ་ཏིར། ༩ང་ཏད་ཿའང་དཉིད་ཁྷུ་ཆུ་བུ་ད་ཏྲ། ཏང་ཧཱུ་ཏང ཉིད་ཛག 

2 ན་ཟླ་བས་ལ་བྱང་ཞེབ་པག། ཐུགས་རྗེ་ ཅི་རྨ་་ནི། གཞིའས་ གཞི་མངོན་དུ་བྱར་པདི་ ངོ་བོ་ཡིན་ལ། ྟང་པ་ནི། གཞིའི་ཡོན་ ཏན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཡིན་པས། དེ་གཞི་ཙམ་ལས་བྱང་བར་བ ་ུ 

ཌི ཧརཊཿཡེ་སྟྷཾ་བྲང་ཏཏི ཏྱ མེད་གནོད་ ད་ནས་ དག་ཞེས་པས་དི། དེས་ན་གཞིའི་ངོ་བོ་སྐྱེ་མེད་རང་ བཞེད་ བྱ ཏབ སུ ན་ས་ པས་དེ་ མངོན་ གྱར་འབྲས་བུ་ཡང་སྐྱེ་མེད་ གདོད་ དྭརྐ་ཏྲུ་ཧཱཧཱ' ཤུགས་ཀྱི་ © 

ཀ དད་ག དཤད་ལབྱུ་དཏད་ ༢ བད དྱ་དས་མདས་འཆང་འད་ས་ྱ་བ་ནུསས་ཁ་ཐུས་པ་ཡོངྒས་ཆུ་ཧཉའ་དོད་བལ་བདི་བཞིའ་ཁག། ས་ངང་་ 
ཏལཁསསཔ་རརོརརདམངར་ཞས་ཁ་རརར་ལསོར། ༢༤ ༦༦ ༡¬:,ེར་རས་ར་ཉ་ས་འཇུང་སསོ། 
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= - ༩བབའང་འམ པལ =: འབོར ༢༤མངར་ | ་ 
༼ ༄། བཞེན་བྱེ་ནམ་པར་དག་པ་བྱརད་ ལབ་བང་། ˆ བརྟོ ་རརོ་བྱང་ན། ༩ ཁམས་ བྱད་རང་གི་རང་བཞིན་ཁས་བྱང་སྟེ་ཞེས་པས། གཞིའི་ཁམས་བྱྱད་ཕུབ་ཅན་རང་རང་གི་རང་བཞིན་དག་མ་དག | ྣ 
° ¿ [འས་མི་མཐུད་མི་འདྲ་སྣ་ཚོགས་གུ་ཕྱང་བའོ། དེ་གང་གི་རོབས་ངས་བྱུང་ཞེ་ན། ད་ཞི པང ཁྲོད་འག་བྲ་བིན་ ས་ལ་བ ཞེང་ཏེ། གཞིའི་ཟུགས་ཚེ་ཅིད་རླབས་གང་དུའང་ཇ་འགག་པ་ ¡ ; 
༩ ལི དང་། ཀུན་རུ་འཆར་རུང་གི་རྟོབས་ལད་བྱང་བའོ། དེའི་ཐུགང་རྗེ་ནི། ཆི་གུས་ཉུང་ཆཉ། ཡེ་རྱ་གྲིང་ག ཕྱིན་དི་ཧར་མཁང་དང་འདྲ་བ་ལས། བབླང་ཧི་སྲིཧ་དཔུང་ལྟར་འཆར་བརོ། བྱིན་ ༔ཿ འུ 
° རྣ་པག་པ་ལྩེ་རྒྱེ་མིད་གདོད་ཞས་དྭག ཅིས་ པ་ནི གཞིའི་ཁམས་བྱརད་རང་བཏིན་སྤྱེ་ཐེད་ཁ་རོལ་པ་ངགག་མིད་རྣ་ཚོགས་ཇུ་འཇར་ང་ནི། ཡིན་ཝུགས་གང་གི་ཡང་བཙོོག་མུ་མེད་པས་བྱུ་ད་ང་རྐྱེན་ལ་ ¦ ངཿ 
མི་ཙོས་པའོ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ངོག་བཞིན་ནོ། དེ་ས་ནི ཐཁ་ཿ དྲང་བོན་ཐམས་ཅད་ཆེ་ཡིན་དུ་གུ་བ་པས། འཇེས་ངུ་ཧྩེ་མེད་ཡང་དངོས་མུ་འགྲུབ་པར་བཞྐེད་པ་ཡིན་ནོ། . ° གོང་ཀླ་དད་ ; དྲ 

7‡ དར ཡེགས་ཐུལ་གྱི་ ཡོ་རྩེཁ་ | དྲ 





།པའི་མཐའ་བརྱད་ནི། སྐྱེ་ 





བའི་མཐའ་དང་འ གག་པ པའི་མ ་མཐ 































ཁཱ ངྲྲྣྲསཨསྣསྣསྷྣྨྣྷ]ྣྭྣྨྣཙ4ྣ- ཙ༈ཛཇ(ཚཟྗ¶ྗ རཝ 0 ལོ རོ ¬+ 
¬= [ འབུམ་ལྔ་ལས། རྒྱལ་བའི་ཕཡུམ་གྱར་མཁའ་མཉམ་བདེ་ཆེན་རྐྱུ། གཅིག་དང་ རོལ་ཕྱིན། གདུལ་བྱའི་སེམས་དཔའ་དད་པའི་སྣང་ཛོར་ལ། - ཁམས་བརྒྱད་ངོས་ ¦ ¡ 
༢༠༠ ར་འ ༡༣ #' ། ༤: = ར་ག མི ༥༣ ~--~ "= =་༡་རབོ=་=£; ངདྲེི་- 2 ཉི ངེ རད -- ལལ 
ནོ་སྭ་ཁད་པར་རུ་ མཛོང་བ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཉིས་པ ཏདྲ་ཀྱི་ཚམ་མཅེོནཾ་བོན་ཅནཾ། སྲིད་པ་གསཡུང་དྲུང་གི་ཁམས་ཡིན་ཏི་། . བོདོ་ཐམ་ང་ཅ་ང 
° ་ང་བོ་སྐྱེ་མེད་གདོད་ནས་ད་ག་པར་མངོནོ་ཨུམ་རོགས་པ་མཐའ་ཐུག་པ གས་མཁྱིན་དང་བརྩེ་བའི་ཟྫ་བྔ་ལས།  ཤུགས་བརྩྱེད་ནམ་དག་བསིའ་ཟེར་འབུམ་ཛྫོ ¡ 
ཀཱ 2: 8 རར: ⁄⁄ -=ངེ. རང་རེ ར་རི: 2 ༨ £= 3 == ༤ 
| × ཐས རཏཏདཾཱ་ཾདྲཾ་སྐསཾ་ཕཾཏད་ཨརཱཿ ཞན་ཏེ། གྭངོནཱ་ཏཾཧ །ཨས་བྱངད་ཐོག་མ་སྐད་པའེ་ཁམས་ཏདྲ་ཐི། དཀད་གཏོད་བྲ་འོ་ཤས་ཏགས་བྱེ་བངྣོ [པ་ 
ཿ ¬= --=-2:- =: === 2 =རཆཿ རང༩ང་རི་ང་བེ ༠: རོ 4 522 85 = ༡༡༡༨ ¿=£ ྫ090 = ཆོ 2 ཆལ 
ཆ། རྣམ་པར འཛྙེད་ ་མང་ཁལུང་ ངག རེ རྙིང ནད , ཧསྟཁྷོདཾ་ཡྲེང་ཛ མང་ རྟག མཁང རྨོན རང་བབང་ པའ། ལེགས་ བཙན་ཞྷ་བན ྭ་ག་ར་དན་ཇྐད་ ཛཾ ཇེར། ¡ 
÷ ཧོ་ཧྱི་རྣཇ་ ་རྫ ་མ རེ - ད 






























* ཇེབ ་བྱང་མཉབ་པཕདི་རྱརྙིང་ནང་ཛོནད་ཛི་དེ་༡2༥ཤད་ ཧུ་ཀྱེ་འཕྲོཊཁ བྤྱང་ ་གཏང་ བཿ: 2༠༥༤༤༥༧ད་ བ་བདད་ཀྱིར་བ་× དང་ཡང་པ་མཉམ་མ་སེ་༥༢༢༤༩ར། 
འྲང་པ་བརྱད་ཏོང་ཆསག བརྔ་༩༧སོད་བ་ཁའང་ཅི་ཐཇག་་ ཨུཧྲཾ་ཐ༡༤༠༡ཁང་་ བདི་བྱ་ཐ་ཁས་སྔིར་དྱད་ཡལང་། ༡༧༡༧ཡེད་པ ཁབ་བྱེ་བྲག་ཁི་ཧེ: །བདུད་པ། 
རྭ 985༢ ཧྭཱ་° ༡༡༩ཉན་ཧ ཆཚར་ཁ་ཉུད་ཐད་ དག་གིང་གྲགད་པ་མཛབ་པ་དབ་དགར་ཅད་ཞེས་ཅ་ཐང་ཤེན་ཅ་མཛེལ་པར་ཁས་སནོ།] རཱ 


ད་པོ ངྲ་ཏ་མོད་ཨཁ་ང ང་ འཆ 6 1 








སྤྱ ༧2༡༥༩༧༤༦༥རླར་ཧེ་འདྲ་ང་ བརྱང་ རྙང་ཚིད་བདྱ་དབྲ་བརྩ་གེ་གཉེའ་བད་པ་ལབས་ཧྱེ་ ཐད་ཧ་ 









འདྲེན་བྱེད་དེ་ཐེགངར=#1 ཏྱར་ཐམ་ར།ར།ར།་ཧྲངང་ 
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ག་-- རར + ཟྟེར་་ ་ད་ང་། ཚག་རུ་ེད་རི་ཅུག་ཉོང་ཐུས་བརྡ་བྱཅད་ཅེ་ད་གསམ་དང་ལན་པ་མབ་པད་ཟ་ 
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ག་རི ིཾཀགགསཾཾཾཾོོ་ རཾ 
3 ༤༡7; 39343+5÷ ¬ $ ' 
7 ཟཤཾཿཿོཿཤིཨཊཿ འར ་ 
95. ༤ཚུ་ཐཿཿཿཧཿ ཐ་ཁྲ་ཾཏྡ་ འོ 
བཾ ྫ དོལ ཨའ ཤོ འའ ' 
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༼ 6 93 པར 
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ཆེན་བོ་གཏོ་བུ་འབུམ་སྲས་དང་། 


_=།ཁམས་གཏན་ལ་ཕབས་ཏེ་བཤད་བར་བ་ཡིས། 


ཱུ ༧ ར།འདི་ར་ཅ རྩ་ ོ ས་ ཊ་བཅད་ ཙ་ཀློའི པ་ ཟོ་བ་བྱེད་ རྒྱ་ཐུ 
(ཌཱ།ད་ང་པོ་ནི་། བྲད་བཡི་ཁམས་བསྟན་བའྲ་ཛས་སྭ། 
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༡༦ ཞང་ཏོུ་ཧ།ཉས་བཟུས། ཅད་ན ར་བ བོན་ཐམས་ 
་ ཀས་བྱའ་ང་ ་སྟེ་སྲིད་པ་རིཊ་པོ ཿ རྡེན ནྣ་བུའི་ཞེུ ་དང་། 


མ་ ཡིན་པ ཕོ ཙཾ རོ ཉང་ གཞུང་ས རྔ ཕྱིའི `འགྲེལ་དང་ ། 
ན་ བོཿ 
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རིན་པོ་ཇྲི་ཐཱན་དཱ་ཞུ་གས་པའི་ཐྲགས་ངུ་ཅུད་ཡི་ཆ་བའྱི་ཐེར། 


ཛྲ = བོ་ཆེ 


གཉིས་ལས།.༧ ད་ང་པོ་ནི་། དེ་ན་སྭ་སྟོན་པཿགཤེན་ར་བ་མི་ ཐོར རི་ད་ཆེན་ གྲང་ མ་ ་སྤྱངས་ པའི་ཁྲི་ལ་བྱོན་ ན་ས། གཤེན་ རབ ་གཡུང་དྲྭང་སེམས་དཔའ་ སེམས་ 


རིན་པོ་ཆེ་རྱན་ 


བདའ་ཡིད་ང། སྣང་བ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྟོང་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། 
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བོ་ལ བོོ་གོཡོང་གྲོབཀོལ་ གཞོས པ་ད བདོར གཉོས 

་རྒྱན་ཁམས་འཆད་པའི་རྒྱུ་མཛན་ཡོད་་དེ། སྲིད་ཁམས་རུ་འབྲས་ངུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བསྟཧ་ཧོས་འབྲས་ཐུ ་ཟྲོད་པ་བསྐྱེད་དི། ྒྱུ་ 
ཤཱ ཁ་ན་ན་ཏནྷ་བྱིས་འཇུག་དགོས་བ་ཤེས་བའི་ཆེད་ཡོད་བའི་ཕྱིར། གཉིས་བ་ནི། ་རྱས་བ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་བ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུང་པའི་ཚུཝ་ད་ང་དེ་ཉིད་བསྙུད་པར་དང་གཞུང་འདིར་ཇི་ལྟར་བསྟན་ཐུལ་ 
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༼ཅུ་ཐནཱ་མི་མེད་ན། རང་གིས་རང་སི་མཐོང་ཞིང་། ༨ སྨོན་མེ་བཏེག་ན་གཞན་གྱི་རམ་པ་ཀུན་ཀྱང་གསལ་བ་བཞིན་དུ། = གཏི་ཆུག་གི་ཟློ་སྨག་ཇུམ་གྱི་ཁུན་པ་དང་འདྲ་ལ།- .སྲེད་པའི་རྒྱལ་བོ་སྟན་པ་ 
2 ཧོ་མེ་དང་འྲད་བ་དེ་བཏེག་ཅིང་བཀྲོལ་ན།. བོན་གྱི ་གནས་ལུགས་གོ་ཞིང་ཤེས་པ་ད་ང་། རྟགས་ཤིང་གསལ་བ་དང་། པག རི་མོ ར་་ 
4 གསུང་ས་ས། ཤེག་བ་གསལ་བ་ངིག་པ་ནི་དོན་སྟེ་མཐོང་ལམ་དང་། སྨན་མེར་ཟྱར་པ་ནི།,› ད་པེའོ།.༧ གཉིས་པ་ལ་སྲིད་གཟུམ་བཤད་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཅུ་སོ་སྤར་བཤད་པ་དང་གཉིས། དང་ . 
_ ཤཱ ཛ་ནི། ངེ་ནས་སྲིད་བའི་ཕྲེད་པ་དང་།. སྲིད་ལ་སི་སྲེད་པའི་སྲིད་པ་ད་ང། མི་སྲིད་ལ་གྙིད་བའི་སྲིད་པ་ད་ང་གསུམ་དུ་ཡོད་དེ་། སུད་བརྲ་སྲིད་བ་གསུམ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་ཏེ། ་ཞེས་དང་། གཞུང་ །་ 

| ཡཿ ྦ་ ༤ ་ ༧ ད་ང་པོ་ནི་ ཅུད་བར་ཨེ་ནྭསྐ་མིད་པའི་སྲིད་པ་ཞེས་སོགས་བྱི་སབས་ས། སྲེ་སྙིན་ལྷ་ཚ ཏ་དང པེ་དོནྱ་ཆང་ཊེ་བཤད་བདོང་ 
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བཟུང་དགོས་པ་ཏོགས་པའི་ ཆོད་པ པའི་ ཅོ གསུམ་པ་ ༠ད་ངོས་ ལ་ གནོ་་ཅོ ་ཡོད་དེ། ཏོན་མོང་ས་ཀྱི ཀྱི་གཉེན་པོར་རྱྱར་པའི་ད་གེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།... ཧཾཿ ཁ་ཅིག་གྲིས་ནི། ཤོན་མོང་ས་པ་ 
ཙ འདང་། ་ -ཧོན་ཆོངས་ཀྱི་ཙོན་མོངས་པ་ དང་། སྤྱི་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ཧོན་མོངས་པ་ད་ང་གསུམ་ལས། - འདི་ར་བར ་མའི་ད་བང་དུ་བྱང་ཏེ ཏི། དེ་གྲསང་དཱང་སེསས་དཔས་མི་སྐང་བའི་ 
ཚུལ་ཡང་ ཉད་་ རང *ལྟར་སྲིད་་ པའི་ཉེ ཉེས་ ་དམིགས་ མཐོང་ དོས་འཁོར་བ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་རྩོ་དས་ པར་མི་བྱེད་ལ། སེམས་ཅན་གྱི་རོ་ན་དུ་ འཁོར་བ་དང་དུ་ལེན་པའི་རྱིར། .ཞེས་དང་། ཁ་ཅིག་ན་རེ། དེའི ་གྱད་ ཞ 
ཏོད་མོངས་བ་མཛན་ཉིད་པ་ད་ང་། བཏ་གས་པ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས། ས་བཅཅར་ཤེས་སླིབ་གཙ་བར་སངས་ཤིང་།, ཧོན་སླིབ་གཙོ་བར་མི་ དགུ 
{ ཤཱཾ།ངོ་ན་གཏན་དུ་ཟི་གྲང་བ་ཕིན་ན་མ་ཞེ་ན། མ་ཕིན་ཏེ། ཤེབ་སླིབ་ཀྱི་ཞོར་ལ་སྲངས་ན་ས། -མཐར་ཤེས་སླིབ་སྤངས་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཐ་དང་། ,. ཉོན་སྙིབ་རླངས་པའྲི་དགྲ་བཙོམ་གཅིག་ཆར་དུ་ 
= འཐོབ་པའི་བྱིར། ས་བྱང་ཉོན་ོངས་པ་མྭ་སངསྭ་ཀང་། ཙོན་མོངས་ཀྱི་ཉེས་པ་མི་བསྐྱེད་དེ།.. ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ ཅན་ྱིས་ཟིན་པྲའི་གྱིར། ` .དཔྱིར་ དོ སྔགས; ནྭང་སྨན་གྱིས་བསད་པའི་ ཅུ 95 
༼ཇབཆ་བས་རཁང་པམག་པརཔ་ཤགརབརའ་ཁ་༩་༤༧བས་མ་་འཁམ་ལང་འཇངཡཛལཚ་འས་་ལར་བཤངཔཟབ་འ་ཡར་ངབཅང་མསའབར་མམ་ཡངར་པའས་མཆར་ོརང་མགང་་རཆལའཟངམ་ཡར་མངར་ངར་ལ་པར་ལལ་ཁ་གཆརོལ་རབ་བར་འ ་ 
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པའི་ཕྱིར། . ་རགས་དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། མཛད་མདོ་འབྲིང་བོ་ལག། མི་བཅེད་འདུལ་བའི་སྨོན་ལམ་བཏ་བ་པའི་མཐུག་། དྭ་ཙ་གན་ས་འདིར་འདྲེན་པའི་སྟོན་པར་འོང་། ` ཞེས་ད་ང་། ་མཛོད་ལས། [ ། 
[¡& ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་འབྲས་བུ་ནི། `ཏྟིང་རྗེ་ཚད་མེད་མཚན་ཉིད་འཛིཧ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདད་ མི་ནུ་ས་ྟེ། . གངས་རྒྱས་དེ་ས། ཧོཧ་མོངས་བག་ཉལ་ལ་བཏེན་པའི། བསམ་ཐིས་མི་ ྣ 
.,*ཾ ཁྱབ་པའི་འཇི་འཛོ་སྤང་ས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རུ གནས་ང་དྭ་ལྐེཧ་བྱི་དྲི་མ་ཟད་པར་སྤངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཉིས་པ་མི་འཐད་དེ། བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཉོན་ཨོངས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ད་ང་། -ལག་ཀྱི་ཏོན་་ ངུ 
`÷ ཐོང་སངས་སྐྱེ་བ་ཁེནྲ་བར་མཁ།,.. རྐྱེ་བའི་ཧོན་མོངམ་བསྱ་མེ་བ་ཁེན་པའི་ཕྱིན། དབ་སི། ` སྤྱི་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཁ་། . ཊོད་ཨོངས་པ་གཉིས་བོ་སན་དུ་འགྲ་དགོས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་བང་ ༤ 
] ཤོསེསཿ་འཕག་བ་རྐྱེ་བའི་ཉོན་མོངས་བས་རྐྱེ་བ་ལེན་པ་དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེས་ལས་ཉོ་གྱི་སྐྱེ་འཆི་ཟད་པར་སླངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། . ་མཛད་མདོ་ལས།. ° རྱ་ང་ན་མེད་པའི་བར་རྟར་གྱུ་བ། ` ཅེས་ 
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] བ་ཡིན་ཏེ ་དྲང་དན་ཆུན་སེལ་ལས། ་རིན་པོ་ཆིའི་དལ་བ་ཧེད་ པའི་དུག་ཨུ། མི་ཁོམས་གན་ས་བྱཅད་དུ་སྩེ ལྕེས ན་དལ་བའི་གབུས་མི་ཧེདྭ། ཅེས་གཅུངས་པའྲེ ཕིར། ོ་ བརྒྱད ནྲི ཤྱ 
༣ །ཁོམས་པ་བཞི་དང་ནང་གི་མི་ཁོམས་པ་དང་བཞིའོ།. ད་ང་པོ་ནི་། . ད་མྱལ་བ། ཡི་དྭག་ག། བྱོལ་གོང་།. འདུ་ ཤེས་མེད་པའི་ཉ་ཚེ་རིང་ད་ང་ བཞ་གིན་ཆྲི། དེ་ཉིད་ལ ལས། བརྱནད་ནི་དྱྭ་པཁ་བ་ཡི་ 
དྭ་གས་བྱོལ་སོང་དང་། 


[ང་ཞེག་ བོག 


ུ འདུ་ཤེས་མེད་པའི་ལ་ཚེ་རི དིང་དང་ བཞི། 








བདན་ ཤཿ  འ8་ ར་རང དང་། སྦ་མི་ྩན་སོ 
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དྲན 


ནཆན་ཡོདདོ ནོ་ཆྱང་ཚི་འཕྲད་འཛོ་རུ་ཡོད་བཞིན། མཁའ་ཝིང་མཐོ་རིས་དན་སང་ ད་གྱེད་ [ 
བེག དུག་ཅན་དྱྭབལ་བ་ཞི་དལ་མཛོ་རིབ་འྲགོ། འདོད་ཆགས ཧ་སི་བི་པའ་ལོབ ། འ༦།ཅས་དང་ཐེད་ དྲི་ཇ་ཉེ་བར་ ཤེ ཐྲ པ་ཡང་ སའ རར ¦ 
དོད་ ཚགས་ཀྱི་ད་བང་ཆེ་བས། . བྱི་མར་ཐད་བ གཏོད ཧུ ཏེ ཐར འཁོར་བཞཤ། ང་ཁུ ཾ དྲི་ཟཿ ཐ་འཛིག་ཏེན་དུ་སྐྱེ་བ་མང་བར་གསུང་པ་ཡིན་ནོ། - གཉིས་ པ་ནི ྦ ་ 
.[བསྐལ་པའི ་རྒྱ་གང་ཞེ་ན། ནམ་མཁའ་སྟེ། ་ཞེས་སོགས་ད་ ནྣང་། གཞུང་ལས། ཐུགས་ཇི་ནམ་པར་འབྱུང་བ་ཡི། : ཊར གོགས་ཀྱི་སྐབག་ ཨུ། ཐུགས་ཛེ་འབྱང་བའི་གཞི་ བསྟན་པ་དྭ་ ངྲོ། དེ་ལས 
ཤྭོ ཇཾ པ ཨ་ཇེ་བཱཱན་དཱ་ཏང་ཧཉིསུ ཏང་ཐོ་ཁ་མཆད་ཉིད་དྲང་། “དབྱེ་བ། ཆྙིས་ སེམས ས་ཅན་གྱིས་བྷུ པ་ཅྱག་བྭཏན་ 3 ་གསུམ། ' དཧྷོངཏི དི སྟོ 5555 སྟོན དཱང་ རམ ཱ 
རྟན་ད་ན་ད་མ་པའི་ཟླ་དེ། འདི་དྭ་བསྟན་ཐུགས་རྫེ་འབྱང་བའི་ གཞི་བྱ་ང་ ཆུབ་ཆེན་པོའི་རུའི་ མཛཚོད་ ཏིད་ ཏེ གཞུང་ཁས། ... ཐུགས་རྗེ་ རྣམ་པར་འབྱང་བ་ - .བྱང་ ཅུ་བ་ ་ཆེན་ ་པོའི་ ་རྐུ་དེ་ ནི། _. 
` ཙས ཌ((༈(༩{ེོ 


༢༠༢༦ ༤ བོ་འོ་ཤསམཁའ་ོམང་ོ་ ཆོ་འ 



































ཧོ ཏན་བྱཧད་དང་ཝན་བ་སྟི། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕི ་བ་གཅིག་ལ་ཝུག་པའྲི་ནོས་དྱངེ་ནོ། བསྐཁ་པ་དྭགུ་ཡིས་བསྟན་པའི་ངང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒུ་ཡང་དགུ་ཡོད་དོ། བསྐང་ ¦ ! 
„ཟེ པ་དབུ་དི། ངུས་ཀྱི་བསྐལ་པ་དང་། ཁབ་ཀྱི་བསྐའ་པ་ད་ང་། ཅར ཆ་འ བསྐའ་༡ཆེའི་བསང་་༥ རང་བཞིན་རྱོ་བང་༦༥ དཌར ྲགདགཾྣཾྣཾེཀ། ་་ 
། ཐུགས་རྫེ་ ཤུགས་འབྱང་གི་བསྐལ་པ་ད་ང་ དགུཏོ། དམི་ཅས་ངག།པ ཀྱི་བསྐང་པ་རྱ་ང་ཇུང་ཆེན་པོའི་རྩུ་ཁ་གོགང་དངུང་ཡོད་དེ། _ སུད་ང་ལས།  དུང་བསྐལ་ལག་དང་གདོས་གྲངང་ཚེ་བསྙང་ (& 
¦ ད་ང་། རང་བཞིན་འཁོར་ཆུང་མིང་དང་ཐུགས་རྗེ་ཤུགས། ཞས་གསུངས་པའི་རྱིར། དེངི་ངོཊ་ཡང་བསྐང་དོཧ་ནི། རང་བཞིད་མེད་པ་ཁ་འཇུག་པ། ཇུས་ང་རང་བཞིན་མེད་པ་ཅ་ང་ཆུང་ཆེང་ ླ 
#[བོའི་སླུ་ཞེབ་ོགས་གསུང་པ་ཡིན་ཞིང་[ 1 ་ ཝུ 4 ། ཏེ ེ ཧོབ ྦ 





1 ཛན་ཧྱེད་ཇག་པ་མེད་ པའི་ཡོན་ཏན་ད་ང་། དེ་ 











| ཚིག་གིས་ ས་གད་གས་ཨུ་ མེད་པ། `འཛུ་ ༦༤ ཧུམ _ འདུ་བྱེད་ སྟགས་ཡྱག་བཅ་སྱ་བུ་མིད་ ༢འི་ཡོན་ཉ་ནན་ང་བྱས་ད་ལ་འཛོག་ཆ ླ སྙུད་པར། དེ་སྟར་ནམ་མཁ འ་དངོས་མེད་ 
£ ༩༩ ཆེ མཛད་ཐེད་ བཏྲག་ཟེད་གན་གས་གུ་ཐེན་། £ ུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ་ཱ 


( བསྟཁ་ང་དངོས་མིད་བཅོས་ཨུ་མེད་པའོ། ཞེས ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཅུམ་ , ( 
 བ་ནི། ་ཏེན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྱིས་ཇི་རྟར་བབ་པར་བྱ་ཞེ་ན། བསྐལ་བ་མཐའ་ླས་ན་པ་མཁའ་མ་ཟད་སྱི་བར་དུ་གནས་ཅིང་། རྒྱ་དང་རྱེན་ལ་མ་ལྟེས་པས། བསྐལ་པའི་འཇིག་རྱེན་ཆེན་ ._ 
སྭ་ཀྱང་ འཇིག་པར མི་བྱེད་ཅིང་ . བོན་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་བླ་མེད་ཡང་ ་དག་པའི་དོན་ འཡ་ ་བོ་མེད་= པ་ལ་གགས་ཡོན་ཏན་ བརྒྱད་ད་ ང་ཝན་པའི་བོན་ཉིད་ཟླ་ན་མེད་བ་ཡང་ དག་པའི་ནོན་ལ། † བྷེ | 
རེ ལྐུས ¬ རྩམ མ་ྱས་ བཟླབ་པར་བྱ་ད་གོས་པའོ། སྦྱར་ལམ་དུ་ཏིང་འཛིན་བྱི་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། མཐོང་ལམ་དུ་གཏས་ཐུགས་མཉམ་ ཧིད་གཉིས་སུ་མེད་པར་མཛོན་དུ་ཤེས་པར་ ° 
དམིགས་མེད ུ་འདས་པ་ཅ་ ༤ 





ནཁཔཧཱ་ྷ་བགས་མིད་དི་ཉིད་ཁ་ཁ་བཙོས་ཧར་གཏོམ་ཤིང་ཐུབ་དུ་ཡིན་པ་བ་དགོས་བ་ཡྲིན་ཏི། ཆུད་བརྡ་བ་ཐིད་དདོ་ 


ལེམཟོསོ་འོར་ཤགསས༡ ༦༤༨༩ ` ༡༨-༧༢༤ལོམགག་ོངསཔ “༡ 8? 
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རེ ི་ཤ་ཐམ་པོ། 









=-3 


བ་། ཨ་དེག་ཁའྷཾ་ཨུད་བཾ་དང་། དཱ་བང་ ཡ་་་ རི་གིབྱ་ཀྱི་ཙུན་པ་ད་ང་བཞིའཾ། བྱང་བདུན་པ་ནི། ཉུས་དོན་ལ་གཡེང་བ་དང་། དག་གོན་ལ་གཡེང་བ་དང་། ་ 
དོ་ཡ བྲཔ་ཡི 







ཧཱ 


། གཞུང་ལས། ་ཐེབ་ད་ང་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡི། རྟེན་། ཧི་ནབ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཨུ། ཟོབ་བྱའི་ཏེན་དང་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་གཉིས་ཨུ་ཡོད་དེ། . འབུམ་ལས། དོ་མ་ 
ཨཁའ་ཁས་འཐབྱང་བ་བཞི་ཆུ་བྱང་ཞིང་། . འབྱང་བཞིའ་བྱངད་བས་བསམ་འཕེར་བི་ནོར་བུ་དན་ ཚ་ བཞིན་དུ།་ 
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གནས་སྐབས་མུ་མ་ 
བབ་གིས་གཏ་ ཀྐུ་ས་ཏྲེད་པགགན་ རན ཏུ་་ ད 
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་ུ བས་ཨུ་ཐེག་ བོ་གྱོོ་ ཁ་མ ཧིཿ རདིགབ་གུ་མཾ་ ་བ་ངེས་བའོ། གཉིས་ བོ་དི། གཞོས་ སྐབས་ཀྱི 7 རཾ ལལ ས་མ བོག་དོ་ ལོ ཛེ 
ཨཱ མ་ཞུགས་ཀྱི་སེམས་ཅོན་དྱཁ་བ་བ་གོགས་ཀྱི་ྱུད་ཀྱི 'སེམས་ དབྱིངས་ཌྟ་བུའོ། -གཉིས་ང པ་ལ། ཤྲཿ་སྭྐཐྟ ཏན་ཐོས་ཨུ་མ་ངེས་ 











0 ང་རྒྱལ་དུ་ དུ་ ་མ་ངེ་ས་ ས་པའི་དིགས་ད་ང་ ཏཱཾ ཀྭ ¥ 
ཤཱ ཏུ་མ་དེས་པའི་རིགས་དང་གསུམ། ` .་དང་བོ་དི། གནསྭ་སྐབས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཁམ་དུ་ ངུ་ཞུགས་ཀྱང་།..  ཏདོ་ཐོག་ཀྱི་བྱང་ཇུབ་ཇོབ་ང་མ་ངེས་ཤིང་], - ཏྲ ་ ད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ག 


ཅོ་གང་ 
1 ཤཱདྦྱེན་ད་བང་གིས་ཐེག་བ་གཞན་དུ་བྱྱར་དུ་ངང་བའི་ཉན་ཐོས་སླབ་པའི་རྩུ ་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ལ་བུའོ། གཉིས་པའང་དེེས་འགྲེས། .གསུམ་པ་ནི།-- ཀྱིན་དབང་གྲིས་ཐེག་དཔན་དུ་ཚུང་ཊ 
ཤཾ་བྱ།་ ˆ་བྱང་སེམས་ཚགས་ཁྲམ་བའི་རྱྱད་ཀྱི་ང་ངྲ་བཞིན་གནས་རིགས་རྟ་བུའོ། རེ་ད་གྭ་ཀྱུནོ་གནས་སྐབས་ཀྱི་ད་བང་རུ་བྱས་ཏེ་ནམ་པང་བཞྭག་བ་ཡིན་ལ།. ་གཞན་དུ་ཉན་ཆང་གཉིས་ཀྱང་མཐར་ཐུག་ 
་ཧྱི་ ༡:52 མཐར་ཐུག ་ | རང་རྱལ་ཅུ་ར་ རགས་ ཡ་ག ཾ། འའད་ད་ར་ ༢ འའ 0 ་ྦ 


༼ཁ 
༡)? རེ 


























ཀྱིས་མཛམས་ནི། ` ¡ དོད་གདོང་ངི ་གང་ཆག་ནི། ་ འགྲོ་ང་ཐ་དྭག་ཡིན་ལ། ¦ ་ ཞི] ཐར་ ལམ་ མ་དུ་ཞུགས་ པའི་གང་ཟག་ནཿ རྣམས་འ་ཡོ 
ཱེ [° རྟེ ཆུ ་ ་སངས་རྒྱས་ ་ . ཅེས་ད་ང་། བདེ་གཤེགས་སྙིང་བོས་འགྲོ་ཀུན་ཡོང་ས་ལ་ ཁྱབ། -. . ཅེས་ད་ང་] . འབུམ་ ཏིག ་ལས། ` དང་པོའི་ས་ ་ནོས་འྲ་བས་ངུ་མ་ཐོབ 
= རར ཆི ར་ ཤད རར ༠ ༠ ¥ 3 & 64 ༄= ངེབ 22 རོ ༢༧ རཱ 
དུས་གཞི་དེ་ཁལ་བེད་ཕྲིཅ་དཾ་ ཞེཅ་དང་། ཨ་ཕབ་ལས། རང་བཞིན་ངེགས་དི་ཞྲས་ཀླུན་བ། . རྒྱག་ཏྲབྣྲར་རིགས་ནི་ཁས་ཆུགས་སོ། ཞེས་གཅུངས་བཞི་ཅིད། ཇ་བ་ནི། 
།བཞིན་གནས་ ༩༡༤ | སག་གི་གིུ དོ མཚུངས་ ངོ་ཤིང་ཤིང་མ་ངེབ་པར་ཐོབ དོ། འདཧོད་ པའི་དན་འགྲུབ་པར་གྱང་བའི་རྟེ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱི ར། ཆོགས་སྦྱོར་ 
པུ བོད་པའི་རིགས་གཉིས་ནི། ་ད་པག་བསམ་ཤིང་ཏ་ ་བུ་ཡིན་ ཱ ་བཞིན་དུ། ་ས་ལམ་བྱི་མོརྐ་ཧ་ཧ་གོང་འཕེལ་དུ་བྱེད་པའི་རྟེན་ཡིན་པ 
།འཕགས་པའི་གྱྱ་ད་ཀྱི་རིགས་གཉིས་ནི། -  ཡིད་བ བཞིན་ ་ཡོན་ཏན་རར་དུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ 























ོ་ཉོའད་ལ བོར་བ ༡ ྲཔྲཔྣཔྣྨྤྲྣཾིཾ་ཾ་་ ལཱ 
& དང་ད་པག་བིསང་ཤིང་] ་་ཡེད་ ༨བཞིད་ནོར་ ཊཱ ཧི ཅཧད་ཆནད་ 
དཾ ང་] ཞ་དོ་ ་ཧོར་ ་བུ་ལྟ་ ཏེ རོ ཏྱད་ང པ་ར་ ད་གང་ རོ པར . མ་དྭ་ མངྒོད་པའི 


རེ་ས་ཆིག་ནི། ་ ༡༦༨༡ དང་བ ཉེར་ཁེ་ཆུ་འ། *{ “ གངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཡིན་པས་ན། 
ར་བཛོད་པར་ཅིར་ཏོ། ས་ལང་ལས། ་པ་ད་ང་ དགག་བེད་ཅ 
བ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཐྱེ་བྲག་ཧུ་ ་གངས་རྒྱས་ད་ང་།.. 
དགེ་ བས་དེ་ཧི་གསོས་བཏང་ནས། .ཉབས་ཧུ་བླང་བ: 

རླབ བརྟ ¬ ༢ 














ལཿ = ར་སསས = ༡༢༨༨༢༢༦༧༡༣༢༧༢༦༧༢༩༣༧༢་༢༣༤-༧༢ཐང་པ༣༩2/37ཿར་མཿ༠༠༡༦༠༧༠༨-༧༠ ༧༨ ༣-= ོས་སས་ས་མ 


0 ༡ནང་ ད་ཐོན འཁར་བའི་གནས་སྐབབ་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་བྱེ་མཆེད་ནབས་། . འས་དང་ཉོན་མོངས་ཁ་བཏེན། དེ་ཚུལ་ ན་ཡིད ནམ་ཏོག་ལ་ གིག དེ་སེམས་ ༈ ། 
¡ ལཿ ཉི་ལན་ ཉད་ ་ལ་བཏྟེན་པ་ ཏར་ ཧུ།„ ཐེག་ཆེན་གྱི་ཕྱུབ་པ་ནི།.. གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་ལ་བརྟེན། དེ་མིག་སྔོགས་བྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ལ་བཏེན། . -མིག་སོགས་ནང་གི་རྐྱེ་མཆེད་གཞན་ལྔ་ནི། ཡིད་ཏྱི་ཆྩེ 
་ྲ མཆེད་ ་ཁ་བརྟེནཾ།.-;  དེ་སེམས་ཀྱི་བོན་་ དྲ་བིངས་ལ་ང བརྟེན་པས་ན་ ནྭོ། „- རིགས་ཆུ་འགྱུང་བ་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་ ཡ་ད ཐེག་ པ་གསུམ་གྱི གི (སྒུབ་པ་རང་རང་ གིཿ །ཿསེམས་ཀྱི་ ༥༢ ལ་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་་ † ང 














ཅྭ གསུམ་གྱི། ནངས ཆས་བཅ་དི་ཡུ་དེར་བདས་ནྲ “རྡང ་རང་གི་བངྱ་ཅུང་ཤོབ་ པར་བྱསར་བའི་ཕྱིན། བྱསད་པ་ཁ། རིགས་སད་ པའི་རགས་ད་ང་། ` ་མ་སད་ པའི་ཉེས་སྩོན་ད་ང་། སྐུད § 
ནེ། ཐེག་ཆིནྲ་འི ཀི་ཁམ་བྱ་རང་བའི་ཚན་ཅུ། སེམས་ཅན་ལ་ད་མྐིགས་པའྲི་ཉྙིང་ཇེ་ཆེ་བ་དྭ་ང་། འཐེག་ཆེན་གྱི་བོན་ལ་ [ ་ 
འི་ད་གེ་བ ༢༤5 $ ང་ར རར ང་ནྭ་དྲི་བྲ་ལྭ་ཐན་བའི་དྲད་པེ་ཡིད་བུ་ཀྐ་ཧཱ། སེམས་ཅན་ཁ་བཅ་ ། སཿ 


༦ བོ་ཉས་དྲ་གྲནའ་ཚོ ཟིག་ཧུ་ེན་རོ་འ་འི་ས་སའ་བའི་གས་བཞི་ངོད་ 
ཆེ 


ཆས་བ་ནུང་། གཞུན་སོན་དུ་དཀའ་རྱོད་ཁ་བཟོད་ཐ་དང་། ཕ་རཁ་ཕྱིན་ 





























འཕྲད་ པག་སངས་རྒྱས་འབྲས་ ་ 





ངྲི . ནུ་ཡོད། ཿསྐྱེན་གྱིས་བཟླང་བས་འཐ་ད་ང་འཕྲཏོ། . ] ལ་ཀ རཿ རྟར་ ་རཾ། གཉིས་ང མཱ དི . སྟར་མི་དགེ་བ ་བསགས་ པའི་རྟོབས་ ཀྱིས་ང ; 
[དུ རྨ བ་ཡང་། རྒྱར་དུ་ཐར་པའམ། ` ་གཅོད་རྱོང་ཡེད་པ་བཞིན་དུ་དང་། ངན་སོང་ངུ་མི་ཚུང་བ་དང་། ་འགྲོ་བ་གཞན་ཡང་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དང་།° ་རང་ཡངི་འཾཁར་བ་ཝུག་བསྔལ་བྱི་རྒ་མཛ་ 
; ཤྭཾཕས་མྱུན་དུ་ཐར་ཕར་བྱེད་རུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། . མདོ་དེ་ཉིད་ལས། ་དྭཐལ་ཟང་ས་འདི་ཡི་ནང ད་ཅུ ་མི་འ བད་ད། སྐྱེས་པ་ཕོ་བརྒྱས་གཙོད་སྦྱོང་མི་བཀྱིད་ན། སྡེག་སྲངས་དགེ་ཁ་ཐང་བཅད་གཞུང་ $ 
31བཞེན་སྤྱོད། ཅེས་དང་།་  གཏོ་བུ་དོད་དེ་དམྱལ་བར་གནས་ཀྱང་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པར་ཡོད། ¬ ཅསྐཀྱཿངས་བཊདྲ། གཉིས་པ་ཧི། བོན་ཧྱི་སྐུ་ལས་སྦྲཁ་ པའི་རུ་ ྐྱ་ཆུ་བསྟན་བ་ད་ང་། སྤུལ་པའི་ 

= །རུ་བླ་མེད་རྫོ་གས་པའི་འབྲས་ཐུའི་སྒྲས་བསྟན་པའི་རྟེན་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཀྱི། འཕྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་གསུངས་པ་ནི། - དེ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ན་ས་འབྱང་བའི་སེམས་ད་བའ་ཆེན་པོ་ཇི་ཙམ་བཞུགས་ |. རྤ 


བྲོང 
སང 
=. 
ཆེ 


9 
,-ུཞེ་ན། . -རྟེན་དེ་གཉིས་ཁ་བརྟེན་ནས། . ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་འཕགས་འམ་མངོན་ནུ་ བརྙེས་ཤིང་། ' གཞན་ནོན་དུ་སྲིད་པར་རྐྱེ་བ་སྣ་ཚོགས་བླང་ཏེ།-. སེམས་ཅན་སྱི་རོ་ རེ ཕུང་ | 


ཡུང 


=` ༡༢༡ 

















་ ཀཱ ཅཅ པ་ ༤ ༼དགོས་ པ། རྟེན་གྱི་བྱེད་བའི་ངོ་བོ། དེའི ་ས་མཛམས་ བསྟན་པ ་ད་ང་དྲུག ་གོ། ༧ དང་ རཿ ཧི སྡོད་ དག་པ་ པར ་བྱར་བ ་བའི་ འི་གཞི ་དི། སེམས་ དཔའ ་ཆེན་ཊ ཅེ ་རོང་ 
ངྫ རེའ་ཁུ་བ ་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སོ། བཅུད་དག་པར་བརྱར་བའི་གཞི་ནི་རང་གི་གཅུཁ་བྱར་བྱར་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འཛོག་གོ། གཉིས་པ་ནི། ་ སྡོད་དག་པར་བསྒྱར་བ་ད་ང་] ་བཅུ་ད་ 
¡| ,དག་པར་བཅྫུར་བའི་ ༦ྲགཉིས། ན་ ང་པོ་རྡོད་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ཧུ་བསྩུང་བའི་ཛུལ་ནི། རང་ཉིད་བཞུགས་པའི་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཞིང་ཁམས་དེ་ད དེ་དག་ངད་ཟིར་ཁཁ་དོག་ཝ་དང་ཝ་པའི་ 
ྦ | ཡ་ ་ུ་ཅིན་ གྱིས་རླབས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ཁས། ནམ་ཤེས་སྡོ་ལྔར་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཁ་རྨ སྣོད་ལ་ཕོག་པས། སྣོད་རྣམས་མི་ ¡ 
རྩེ་བྲག འསཅཿ ༥༡༠༥ ༢ ྱ༡༢༄ཾྱོྱ་ླ་ རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གྲཞི་ཁ།. ཟི་ཌྗརྱ་ཡང་་ | 
བཅིན ནཱ འཕར་བ་ 34 དད་ཞྐན་བ ་པར་བྱིཧ་གྱིས་ཟླབས་པ་སྟེ། ད་པེར་ན་ཡེ་གཤེན་ཐེག་ 

















*± བདེ་ ཕྲི ་ཞི་ན་ས་རིན་ཅེ ཅན ན་འབར་ བའང་ གཡུ་ ངེ ང་དྱང་ སྣང གྱུར : ཞེས་གསུངས་བ་༈ྟར་རོ། 





¦] (/ 


རེ མིག་མང ངི་ས་ཨུ་བྲིས་པའམ་བེ་ཌྫ ཌྷུདྱ་ཡའི་ས་གཞི་ 


མ་བ 2 | 
༡༧༡༤༢༢༩༢༧༡༢༧༩༨༤༠༠༢༢༠ ༡༡༩༣ 122 ླླ 

















[± པ་ཝས་གསུང་བའི། ངྲི 
“ཅད་ཀྱང་ ་ལྷའི་བདུད་རྱི་ སྤྱོད་པར་ བྱིན་གྱིས་ ཟླབས་པའོ། 
ཤཾྐ་ པང་མཛད་ཅིང་བྱིན་གྱི གྱིས་ རྨབས་བ པ་ཡིན་ཏེ། སུད་པ་ལས། 
¡ 2་རེས་བཟུང་ ཞིང་] ཐར་པ་ཆེན་པོ་ ཐོབ་ཕྱིང་བཞུགས་པའོ། 















ཁྱད་པར གཏུལ བྱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ ་ཀྱང་ ། 


གག ༢ ཟླ 


ཞེས་ གསུང་ས་ པའི་ཕྱི ཅྱིང 


ཱ ཏྭཾ 
་ ཚི བཞི་པ་ནི། ་རང ་ཏིད་ སངས་ ་རྒྱས་ ཟ་; ཞིང་ཁ མས་དེ་ར། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ དྲག་པ རང་ འབསཊ་ འབང་ འ་ཞེག་ཅུ་ 


ཏཱཾ གྭསིཏ་ གོ གན་མ་ཡོལ་ཁ་བཞུགས་པའི་ཉའི་ཞིང་ཁམས་ལྟ་བུའོ། གཉིས་པ་བྱབད་དག་པར་བརྱར་བའི་ཚུཁ་ནི་།. 
མི་ལྡན་པ་དེ་བ། ཧི་ཟླའི་འོད་ཁ་ཇི་ ་རྟོས་པར། ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་འོ འོད་ཀྱིས་སྣང་བ་ད་ང་མཛན་ད་ད་ལྡན་པར ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ད་ང་། 






ར་བསམ་པ་དང་སྱོད་པ་ཕུན་ཐུམ་ཚགས་པ་དང་ 
ང་ རླབབས་ཏེ་། དེ་ལ་ གནས་པའི་སེམས་ ་ཅན་ཐུགས་ 
་པའི་གཡུང་ བུ ་སེམས་དཔའ ་རྣམས་ ཀྱིས་༔ སོ 
.བདང་ ཅང་ཏི་ སངས་ པའི་ ཊིཞླིང་ཛ རོ 




















༡ གྱི་ལམ་ མ་ནི། བླ་མེད་བྱ' ཆུབ་རུ་ ]ཱ རྣ ¡ཱ 

2 བུ : ཐུག་ང པ་ཞིག་ལ་འཇོག. དེ་ཐོབ་ ཐབས་ ས་ཁ། རྟོང་ཉིད་མངོན་ཨུམ་དུ་ཏོགས་ཟིན་རྒྱད་ལྡན་དུ་ ལོ ས་བ་ཅེར་སོན་པའི་དངོས་ར་ཞིག་དགོས། དེ་ལ་སྟང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ཏོཌ- 

2 བིན་གོམས་པར་བྱེད་བཞིན་པ་ སྡན་ དུ་འགྲོ་དགོས། དེ་ལ་ སྟོང་ཉི བླབ མངོན་སུམ | ་དུ་རྟེགས་པ་རྫན་དུ་འགྲོ་དགོས། ` དེ་ལ་སྟང་ཉིད་སྒོམ་འབྱང་གི་སྒོས་དན་སྒྱིའི་ཚུལ་དུ་རྟོགས་པ ོན་དུ་འཕྲོ་དགོས། .ནི་ £ ཱ 

ཤཱཾ།རྦཐ་བ་ལ་ ཏང་ཏ ཉིད་ ཐོས་བསམ་གྱི་སྒོས་དོན་ ྱཉི་རལ་དྲུ་རྟགསཔ་ས པ་སྟཾད་དུ་འཕྲོ་དགོག་པ་ཡིན་ཞེང་། དང་ཡོའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྱན་ཐ་ཐའི་ཐར་ཇད་སེད་དང་། ་དེ་ཐོ་རིམ་བཞིན། ཐཔ་ཁཅ་དང་། ༩༠ ` 
ལེ རའ ྲཱ = ཁམ་ གཿ པཿ ་ བྲའི འའ ་གོ་རིམ་དང་། རོགས་ ་ཤེ ཛྭ ླ 







































རཿ ོ་གོོག་གོ་ རོ ཅང་ཆུབ་ཆུ་བགྲོད་པར་བྱེ། 
ར་བསྒྲུབ་པ་ ལམ་གྱི་མཛན་ ཉིད་ཟེར་ར། རོ། དྭ 
: རྟ་གས་ཡིན་པཔའི་ཕྱི ་ཕྱིར།. ་རང་འདོད་ན། ` ཐེག་ཆེཿ 








༄ཕྱིརང་རོ། གཉིས་པ་ལ། འཇ་མ་ཞུགས་པ 
ཿ གྱི་སངས་ ལོ ན་མསྱ་ཀུང་། ཅེ གཞི་ཚུ 

















, 300 


ག་ཆེན་སྒུབ་པའི་ཏེ་ན་དུ་འདོད་། ཅེས་གསུང་ཞིང་ 
























ཐགསྱ་ཀི་སྡང་པོ་ཁ་བྱ་ཡི་གཤོག་ བྱོག བསྲིང་ནས་ ཐོ ཧོཿ མོཐོར་ཆོདོ་ཁོས་ཡོང་བ་ལབ་ 
| ཞེས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར། ` ` ` དེ་ཕང་གཙ་ཆེ་བའི་ དཐང་ནུ་ དུ་བྱས་ བ་ ཡིན་གྱིས་དེ་ ཁཿ ནོ་ རྟར་དུ་ ་ཌ་བར་ཐི མི་བྱ བྱ ཏེ - ,ཐེག་ དམད་ ཐོགས་ ལམ་དུ་ *དྭང་ ཇུག་ ཁ་ མའི། ཐེག་ ད་མན་༔ མཐའ་ ་ཡགབ་པ་ ཤོད་་ པའ ་ཕྱིར་ ནཾ ཐེག་ ] 


སངས་རྒྱས་ལ་ཿ ལ་རིང་པར་ པར་སོང་བས། རར རོ གང་ འགྲིལ ལས ཏི རད 

བ་ཆེན་པོའི་ལམ་བསྒོམ་པའི ཿ ནི། རྱེར་ན་སྩེ་བ་གྲངས་མེད་གསུར་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། -ཧུང་ལས། རྩེ་བ་གྲངས་ མེད་ཚགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བསགས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བྱེ་བྲག་ནི།་ གདུ་ལ་ : ¡ ། 
= 

¡1 

¦ 


ཡཿ ། ལག་ཀྱང་། = 


ངྱ ་ད་བང་ པོ་རྡོ་ རྡོ་རུབ་ད་ང་ | བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ་ཚེགས་ཆེ་ ཆུང་གི་ཁད་པ པར་ ར་ཡིན་ཁ། བྫོ་རྐབ་ལ་ནི་བྐྱེ་བ་གཅིག་ཞ གི་ལམ་རྫོགང་པར་ ་བྱེད་ཅྱ ཅིང་ འྦབས་ བུ་ ཐོབ་པར་ བྱེད་འ ལ།. གཞུང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆུ་བ་མཛོ་ རཟ་ 
ངང ཡི་ད་གོང་ས་དོ དོན་དང་ བསྟན་ན། ` མི་ལུས་ཉི་ཤུ་ཅ་བཞི་ཙ ཅམ་ རྭཱསྦ། ལཇ་ཛོགས་ཤིང་ ཐངར་པ་ཐོང་ པ་ཡོད་་ པར་ གཅསུངས་ པའི་ ་ཕྱིར་ཏེ་ ཏཾ འབུམ་ ལས། ཇ་ ལུཧྱ་རི ལཱུ ཤྭ 
པ་ 1° འང 7 ི ཿཔའི་ཕྱིར་ན་ཐེག 





|: ཀང་གས་།སད་འུ་ ཆེད ༦ དུད་པ 





༤ - 

























༠ བོགོའ་བལོའིལོའི་གགོ་ོ་བ་ོམ་མ་་འ་རོ་་་་་ར་་་་ གཉིས། དང་བོ་ལ ཁུད་བདེ་ནི ཧི་དན་ད་པེ་དང་བྱར་ཏེ གསུད ཡོན པས། མ་ཤ ་བཞིན་ནོར་ 

ཟེ བུ་དཀོན་པས། རིན་ཐང་ཆེས་ད་གོས་ཏྱི་བླ་མེད་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ནི] - གཞིའི་ངོ་བོ་ཡ། ཾགས་པར་ད་ཀའ་ བ་ནོ། དེའི་གནས་ཁུགས། ཟུབ་པར་དགོན་ བཏི མཛར་ཏཱ་གྷཾ་ཁ་ན་ཀྐཛ་ཛཾ་ 

་ྐ ྲ སྟེ། ྲ ་ཏིན་གྱི་ཁྱད་པར་བསྟན། ནོར་བུ ༠་བ་ཆོཁ་ན་ ཧོ ་དཀའ་ བའི་ ལས་ ནི་ཌེ ་ཆེ། ༢ .. ་ཞེས་ སོགྲས་ ་ཀྱིས།: བཀའ་ རོ ཉམས་ཧུ་བླང་ ད་གོས་ ཐརཆ་ བསྟན། ཁ་ གསུམ་ གོང་ ཤོས་ལུ། ལས་ སུང་ བྱ ་ཆས་ 32 བཅས་ སྒུབ་ ཿཱཾ 

་ ༤ ད་གོས། ་- --ཞེས་སོ སོགས་ ཀྱི་ཁམ་གྱི “སྔོན་འགྲོ 'རྐྱབས་ཨུ་འགྲ་ བ་ལ་ ་སོགས་ ཨ་པ་བྟསན་། གཟིགས་ ལ་སོགས་པས་ཁུས་ཏེ ཏིན་ ཀྱིང་བསྟན་པ་ ཡིན་ནོ་ ནོ། - དྲོ 

ཧེ རྫས་ཀྱི་རྡོར་ ར་བུ་ལེན་པའི་ལོང་ས་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱ་བཞི་རི ཞི་ནི། བཟའ འ་བའི་ཁོངས་སྒྱོད་ད་ང་] གཏུའ་འད་སད་ཏོང་། | 
] 
རི 


ཆེ རགཏོའུ་རི རཱི ཆི བཞ རགས པ་ ཌྔ ཤོར ་ལྡན་པ་ ཿཛ་ཐུ ཅང་རེ་ ན་ག 


ཀླུ 
ཏྭ 


རཱ བར་དེར་ད་པེ པེའི་དྲ་ངོས ས་བསྟན་གྱི་ ཁུ 
ཤཿ ཨ་ར་ས་ཅད་གང་། རཧ་པའི་ལོབཁ་ར འའ 


{ 
¦ ངཱ དཱི ། དཱ ཿ 
ཏུ་ཙིས་པས་ལྔ་ད་ང་། སྱྱིར་རྫས་འ་ངན་སོང་གསུམ་དང་།, མི་དང་། ལྷ་དང་། .བར་དོ་ལ་སྦྱིན་པའི་རྫས་ཏེ་བཞི་ད་ང་ད་གུ་འོ། 





























ཏཾ 


ཟླ ་ དེ་ལ་ཡང་ རྫས་དང 
ཞིན་ནོར་བུ་ནམ་ གསུམ་ ལོད་། 


- ད་ཀྲནཱ་ཁུ་ངྱ་ཧཾ་འཁུན་ འཞེཏཱ་ནཱ། 










































/ཏ བོ་ཚད་དོད་ ནྣམས་འབླུབ། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ ང་དེ་ཚེ་ཁ་མི་ང་གནོད་པའི་ དྲག་སང་ངོ རྲ། ཞེས་ཐོགས་ཀྱིས་སྤང་བྱ་ངོས་བཟུང་སྟེ་བསྟན་པ་ཡིན་ཧོ] གཉིས་པ་ལ -ཁྱག་ཏེ་ན་དང་། : སེམས་ཏེ་ན་ད་ང་། | 
།ཏེད་པ་ཚོགས་ལམ་གྱི་རང་བཞྲིད་བཤད་པ་དང་གཟུམ་མོ། - དང་པོ་ལ། ཉན་ཐོས་དང་རང་ཏོགས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ་ནི། བླིང་གསུམ་བྱི་སྐྱེས་པ་དང་། བུད་ཐེད་ཀྱི་ཏེ་ཧ་ལ་དངོས་སུ་རྩེ་བ་ཡིན་ཏི། རང | 
 བཞིན་གྱི་དབང་པོ་རྣ་བ་དང་། འཁོར་བ་ལ་སྒྱོ་ཤས་ཆེ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་། ` རྡམ་འབྱེད་ཉི་འོད་ལས། སྒྲ་ ལུ དང་ མི་ཁོམས་གནས། དེ་རིན་བླིང་གསུམ་དལ་འྱོར་གང་། ་ཚོགས་གཉིས་སྤྱོད་པའི ` 
༢ དེགས་ཁྱད་ ཡིན། ཞེས་གསུངས་ པའི་ཕྱིང།: གཞན་ཡང་རང་རྒྱལ་ཇོག གས་ལམ་གྱི་རྟེན་ཞི། ཕལ་ཆེར་དེར་ངེས་ཏེ། རོང་རྒྱལ་ ཧོ་ཐང་ ངིགས་བྱརྒྱད་གང་ངུང་ ཞིག ལྡན་པ་ད་གོང པའཾ ཅཾ། 

ཧྱིང་ཏེ། ཐེག་རིམ་གྱིེ་རང་རྟོགས་དངོས་ཀྱི་སྐབས་ཁུ། དགེ་སྦྱོད་མ་ཉམས་ཁྲིམས་ཆེན་དགུ་བོ་བསྱུང་། ` ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་དང་གསུང་དྲུང་སེམས་དུཔའ་རྱད་པར་ཅན་ ཀྱི་ཐུགས་ 
1རྗེ་ལ་ རྦ ཧས་ཤྭཱུ་ ཤེས་མེད་ པ་དང གཟུགས་ མེད་།ཁམས་ ཀྱི ཁག་ཆད་པ་། གཏོགས་། ཡུ་ར བཞ + ྭ་སྙེ་བ་ཐཇྡ་སདྡ་ནཱ་ ` ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ལམ་ཡྲང་གསར་དུ་ཅེ་པའི་ཏེད་ཁྱད་་ ། | 














 བརྡ་ཁྟག་ ནི 


ཕྲིང གསབ་བྱི་རམཔ་ད་བུད ཆོའི 


གཅུགས་ཁམས་ འད་ད་ཁམས་ གནས་རི་ ཊས་ཀྱི། 


གྭ ཆགས་ རྣམས། 


-2--~‹† 
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ཐོངའ་ 


399 


(།གགཀཊ་བར། ༣ ལད ༡" ༡2༢༡༡༡ ༢ཟཀའ་ར་ ༧ 
“༡༩༢༨: ༡༠༡༤༩༣༥༡༡༡༤༦༩༡-༡༨༡༦༨-༠-༡༡༧༥རཇ༤ར༤མ༡:2)' -ཐཁག.-2༧‰-»7 ༩༨ 





་ཆེན་ སེམས་ སྐྱེད་ སྐྱི བ་ སྐབས ཏ5ཇརཱ་ཐཏྟནཿ ཟིད་པ གང་ ང་ཞིག ཐེག་ཆེན་སེམང་ 











ལ་བ £. | 
་ྲུ ༈ འདོ ད་སེག་ས་ཟེ། གཅིག་ པ་དང་། ་བསྒབ་བ བ རྒོ་ས་དྲུག་གང་ཇུང་ང་བརྟེན་དོས་ཀྐྱེ་ཁ། 
ཏེནོ་ནོས་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡོད་དོ། འབུམ་ལྔ་ལས། . གང་ཞིག་ཐོས་བསམ་རྣོམ་པར་དག པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ ལ། འཛཾད་པའི་ཁམས་ 
` ༡༨༥༡ ལའ 
ཉུ ཁནད་ཇ མྱབུན། ་སྭ་ཧི་ བསྲས་གྱུབས 9 ཞེས་དངང་། ༡ ཏྲོས་ཏུ་ ་འམ་ བསམ ཧྭཏྟདཱ་སྨོདཱཊ་གྷགྟཱཾ མེད་བཞི } འདོ་ད་པའི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་རྩེ་གཅིག བརུ་གཅིག་པོ་ རྟེ་དེ་ 
- ད་ག ་ལ། མཛ ཡུན་ཅུ་ :: ཿཁྐིན། ཞྭས་ཧྱསངས་པའི་ཅིཏུ། ངེ་ཞི་ག( ན་ཐ སྡེས་གཟུགས་ མེད་པ བཛི་ལ་ 'བརྟན་བར་བ་དད་ ཆོག་འ ་དི། 
































1 ་ 


ཚོགས་འམ་དབ་པ པོར ་བསགས་ ཞིང་ཅྱིན་ པར་བྱེ ་པ་ཡིན་ པས་ ནཾ། ཚོགས་༔ ལམ་ མ་དང་། དཱ 















ཧུ བདག་ ་མེད་ཏྟོགས་པ པའི་ཤེས་ངབ ངབ་ཀྱིས་ ཐར་ལམ་དང་ ང་པོར་ ཡྱིན་ ན་པརྱ་བིད་པ་ཡིན་བས་ན། ། 














$ 


: ཐར་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་གི་རྒྱར་མཐུན་བས་ན་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ཞེས་བྱ་སྟེ། ས་ལམ་ལས། འཇིག་ཏེན་ཐོས་བསམ་ཤེས་རབ་ཀྱིས། ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ཚགས་ཀྱི་ལམ། ཞེས་ད་ང་ 
པ་མྱ་ངན་འད་ས་བ་ཡི། ཆ་ཅུ་གཏོགས་པས་ རཏ ་ ནམ་འབྱེད་ལས། ཐར་ལམ་དང་པོར་ཕྱིན་ངྱ་བ། འདི་ནི་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་ཞེས་བྱ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བུ 
ྲ་ ཧཱ ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོགས་° ལབ་ཅུང་ངུ་ ་འབྲེང་པོ་ཆེ ཆེན་ ་བོ་ད་ང་གསུམ་ མོ། = དེ་ ་དག་ ཧི །མཇན་ ཉིད་ ལ་ཁ ་ཅིག ངེ རེ། ཐེག་ཆེན་ཚོགང་ འལམ་གང ཞིད རང་གི་དངོས་འབྲས་ངེ ངེས་འབྱེད ཆ་མཐུན་ བྱེ 
ཙུལ ` ཆེའི་དུ་ས་མ་ངེས་ པ་ད་ང་། ་དེ་གང་ ་ཞིག་ཛེ ཛེ ཆི ་ལ་མི་བསྐྱེ་ད་ཀྱང་། དུས་ངེས་པ་དང་། དེ་གང་ཞིག དེ་ཚེ་འདིར ་པ་ཞེས་ཟེང་ང་ནི། མི་ དེ ང་སེམས་ད བང་རྩོ 
ནོ་འགུས་ དོག ངོ་ དང་ལྡན་ པས། སྐྱེ བ་ 2 སམ་ཐ གཅི ལའང་། ཐིག ཆེད་གྱི གྱེ་ཚོགས་ལམ་ མོག པཿ 3 འི་ཕྱིང་རོ། 


3 1 



































ཅུ་བཤད་དོ། ༧ གཉིས་པ་དི་ 















ནི། 
ད་ང་ཞྡན་པ། དེའི་ཡན་ལག་ཅུ། དྲན་ཤེ ཤེས་ བཞིད་རྱི་ དབང་པོ་དྲུང་གི་སྒོས་ཡུལ་ཡིད་ཧདུ་འོང་མི་འོང་བར་ཇ་གསུམ་རེ་ཆགས་སྡང་མོངས་གསུམ་ ་བ་དེ་བསྡམ་པའི་ཕྱིང་དུ་། ད 
] མགྱུའཆད་ཤསབདང་ ཏིན་མཛན་ཀུན་ཅུ་ནལ་འབྱོར་ལ་བཙོན་པ་དང་། དད་པ་དང་། མོས་པ་ད་ང་། ་འཇུན་པ་སོགས་ཐེག་ཆེན་སེསས་རྐྱེད་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་སྨྱོད་པ་ནྣམས 
བྱའི་ངོ་བོ་ལའང་སྤྱི་ད་ང་བྱེ་བྲག་གཉིས། ་ད་ང་པོ་ནི། དབང་པོའི་ངོ་བོར་མྭ་སུར་པའི་དད་པ་བཙོན་འགུུས་དྲད་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤེས རབ་ཡིད་ཏེ། དེ་ཡང་དད་པས་ཡུལ་ལ་འཇུ་དོ་པ་ 
ན་འགྲུས་ཀྱིས་ཉམས་ཧུ་ ལེན་པ་དང་། དྲན་པས་ཡོན་ཏན་མི་ཉམང ཤིང་འཕེའ་བ་ད་ང་། ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྱི་དོན་ཁ་གནས་པར་ཕྱེད་པ་དང་།- ཤེས་རབ གྱེས་རྣམ་པར་འབྱེད་ཅིང་མི་མཐུཛ 
¡= ཕྱོགས་ རང བ་ཡིན་ཏེ་། ས་ལམ་ལས། ན་ཏ 'དྲོད་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར། སེསས་ཧྩེད་ལས་བྱུང་དགེ་བ་གང་། དབང་པོའི་ངོ་བོར་མ་གྱྱར་བ། དད་བཛུན་དྲད་ཏིང་ཧེས་རབ་ལྔ། ` ཞེད་ 











„¬ ླ2་་་ིཤྣྣྲག་ཚ |+ ་ ཤཀ ཱ 

#༔?#༡ ` 1 ་ ཟ་འ པ་སྲ་ད་ཆ། ༡ ་བཞི་བྷས་པ་ཡིན་ཞིང་། གང་ཞེ་ན། ༤ ཆུས་དག་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ལ་སགང་པ་བཞིར་ཡོད་ 

_ པའི་ཕྱིར་ཏེ] ་ འབུམ་ལྔ ་ལས། ཇུང་བ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ བཞི་ནི། ཁྱས་དང་ཛོརྱ་ བ་དང་། སེམས་ དང་བོན་དྲད་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞིའོ། ཞེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར རྭ། ཇོགས་ལམ་འབྲིང་ 
བོ་ལ། ཡང་ད་ག་པར་སྤོངས་པ་ང ཤཿ བསྒོམ་པ་ཡིན་ཞིང་། དེའི་མིང་གི་ཛཱམ་བྲང་ཐ་ལ། བདའ་འབུམ་ལས། འབད་པ་ད་ང་། བཙོན་ འགུས་ད་ང་། བརྩོལ་སེམས་དང་། “ སེམས་རབ་ཉཏུ་འཛི 
བའི་ཡང་དག་པའི་སྲོངས་བ་དང་བཞིར་གཙུང་ཞིང་། དེའི་དོན་ཡང་ཉོན་ོངས་པ་མ་རྩེས་བ་ཇི བཅད་པ་དང [_ ༔ ཇ་ཐཉན་མཧཧྲ། : སྐཉིརྐ་ཕེ་མ་ཀྐྱེས ༥ ¶ ་ཐ་རྐཧ། སྩེམ་བརྲས་ཐད་བྱེ 

ས་ཁམ་རང་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པའི་རྩིར། འབུམ་བྱི་རྟོང་པའི་ཁམས་དང་། འབདུམ་ལྔ་ལད། ལུས་ཀྱི་མི་ད་གེ་བ་ད་ང་། ངག་གི་མི་དགེ་ང 


། 
ཊཱ = ༤ =:= =: = །ེ 
བཞི་ཡང་དག་སྤོང་བ་བཞིར་ཡིན་ཏི། ་ཇྗེ་རིད་ པོ་ཆེའི ༤: ་ུ ་ེ ད 
་༤.- - =; སྤིམ མ་ ཌ་ ཤ་རི ° ¬ += ×༨ *=; ~=” ༢༨༠༢-༨༤=ེ་འཿི = ༩ 2: ` ང=་ངོ་ཡ1-་=5བཀ པོ་་བ་པྲང་་འེ་ -=- >~: ÷--. ->=-. རོ 
ཡིང་ཀྲི མི་དགེ་བ་ད་ང་། བོན་གྱི མི་ད་གེ་བ་ཡང དག་པར སྤོང་བ་ད་ང་ བཧ་ནང་ འབུམ་ཛཱ་ལས། འཐང དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་ཏེ། ལུ དང ་ངག་ད་ང་ཡིད་ ;་དང་། བོན 































48? 
-9} 


ྲ ོ་ོ་དགིའོ་ཕོག་ཡང་དགོ་པར་ཐངས་པའོ། ཊ ཞེས་གསུངས་པ 
€ ཅི་ཁོག ་གི་ཌྟ་བ་ལ་རྗེས་ ་ཨུ་མི་ལྡོག་པ་དང་། ཉོན་མོང་ས་ པའི་རྡུ ཟླ 

འོ ཨུ་མི་ རྟོག་པ་ དོང་། བྱིང་རྒོད་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་ཆུ་མི་སེམས་ ་ཡང་ད་ 
ཆད་བཟུང་དང་འཛིད། བྱིང་རྒོ ་རྒད་ ་གཉིས་མཐར ་རྗེབ་མི་མཐོང་། 
འི་མིང་གི་ནམ་གྲངས་ལ། འབུམ་ཙ (ཧྱི་སྟོང་པའི་ཁམས་ད་ང་། མ 
པའི་ 


ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི ་རྫུ་འཕྲུལ་བྱི་ གྱི་ རྐང ཅང བཞིང་ ཅང པ་དྭ་ང་། 













? ༣ ༡༡ 
ཤྲ 
སྐ་རྲ་འ་།ང༡།༡༡༡༩།༡༡༧༧༡༤ས་༡ཝ༢་”༤ཁ་༢༥༡༡༧༩༡༡༡༠༡༡༩- '-¬@ ༡༡༡༥ 
` 306 

















༡ ` ཏྲ པ་བཞིའོ། ཞེས་དང་། ས རཿ བ་ལམ་ལས་མོས་ འདུ་ན་གསའ་ རོགས མཉམ་ པའས། འདུན་མོས་བརུན་དབོད་བཞི་ཇུ་བཤད། -ཅེས་གསུངས་པའི་རྱིར། གསུམ་ རཾ པ་ནི། སྦྱིར ་རྣམ་ཤེས་ཆོགས 


-ཆ‡ བརྒྱད་ ་ད་ང་། .. -སེམས་ ་འབྱང་ཌྲ ཌྫ་བཅུ་ཧུ་ ཙ་གཅིག ་ཡོད་པ་ལས། - ཆོགས་ལམ་སོགད་ཀྱི་ མཇུ གཞི་གང་ ༩ འདི་ལ་བཤད་རུའ་མི་འདྲ ཧཱ འགའ ་ཞིག་སྣང་དྲང་། རང་ ལུགས ལ། 3: 
ྲ རྦ དང་ཉོན་ཇ ་ ¥ ནུ་བཞུག ངི མི་ཅུང ་ _ དེ་གཉིས་མཐའ་གཅིག་ཅུ་ཁུང་མ་བསྟན་ཡིན་པའི་རིར། སིགས་ཅ་ཕྱི་ཐིག་གི་གར དེང བགབ་དབང་ཤེས་ཁའི་སིང་ན་འཛོན་ཏེ 8 

སྲཾ ་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ལ་ ཊདི། ་ཤེས་པ་ཡིན་པས། དེ་གཉིས་གཞི་ ་ཧྲིད་པའི་ཕྱི གཿ 

བ ༣ 























ཤྲ 
.# 















བདྲོས་ཧོས་རྐྱའི་འདུང་བདི་ཅུསསུ། 




















=] སྱ རླ པའ ་ དཾ ཁག་གི བ་ རྱ ཏཱ ཧག་ཀུང་ མས་ དྲ 
༡, པ་ ་ པར་བཟུང་ བ ་ལ། སྐྱེ་བ་གཅིག་ །གི་ཿ ་སངས་རྒྱ ཧཾསྭ་ཀྱི འབྲབ་ངུ་ཐོབ་ པར་གསུང་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛད་གདོ་རྒྱས་འབྲིང་གཉིས་ཀ་ལཁས། : ཕོག་པའི་ཁྲིམས་རྫམས་ཡོ་ཐུཿ.་ན། ཧི །ཅིག་གི་བངོད་ ། 
ཆོ སངས་རྒྱས། ཞེས་ གསུངས་པའི་ ཕྱིར། ་དེས་ ནོ་རངྲ་ལགས་ལ། ནེ་དྲག་གྷི་བདྲ་པའཾ་དི། བྷྱཾ་ལུཁ་རན་ཀ ཞིར་བནག་པ་ལ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངབ་ཀྱི་གཟུང་བ་རང་བཞིན་ མིད་པ་ལ་གསའ་སྣང་ | | 
ཧོ དྡང་ཐར་ཐོབ་བ་ཙམ་རྲོད་དང་། ` དེ་ཡས་ཅུང་ཞིག་འཕེལ་ཏེ་བར་དུ་སྐྱེས་པའི་རྲོད་དང་། དེ་ལས་ཆེར་འཕེམ་ཏེ་ཏོག་པ་བཏྭན་པོར་འགྱར་བའི་དྲོད་དང་། གསུམ་ལ་རིམ་བཞིན་ཅུ་འཇོག་ཧ ངེ 
ཤཱ གཉིས་པ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། དྭབེ་བ་གཉིས་། དང་པོ་ནི། ཐེག་ཆེན་བྱི་སྦྱོར་ལམ་དྲཾད་ཆེན་རོགས་རྗེས་ཁུ་བྱང་ཞིང་།  བཟོད་པ་མ་རྩེས་གོང་གི་གཉེན་པོ་ནང་བྱང་གི་གཟུང་བ་རང་བཞིན་ 
་ཿ ཤུ = པའི་དོད་ བ་གསའ་ར ང་གི་རོགས་པ་ཐོང་པ པའི་ཐེག་ཆེཧ་གྱི་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་། གཉིས་པ་འ་ཐེག་ཆེད་གྱི་སྦྱོར་ཁམ་རེ་མོ་ཆུང་འབྲིང་ཆེན་ འདི་ད་ག་གི་ངོ་ | 
' ༼ |བཤད་བ་ལྟར་རིགས་འགྲེས་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག ༧ གསུམ་པ་ལ་མཛན་ཉིད་ད་ང་། དྭངེ་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཐེག་ཆེན ་བྱང་ཤིང་] ¡ 


















ན་པོ་གསུམ་དུ་ བིད་ས་ད་ས་ཚར་འགིན་ འགྲེས། 2 བཞི | ་ 
ཡད་ཀྱི་འཛིན་བ་ངང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་ལ་གསལ་སྡང་གི་རགས་པ་ཐོབ་པའི་ཐེག་ཆེན་བྱི་ངེས་འབྱེད་ཇ་མཐུན་ 
ཆིན་པོ་གསུམ་དུ་ཡོད་དེ་ཁྱད་པར་གོང་བཞིན་ནོ། དྲོད་སོགས་ བནན་མ། ཅི་མཛོན་ཉིད་གཞ ད་ ཟི་ཞྲ་་ཛ་དུ 8 
མིང་གཞི་གྱབགས་ཆི་བུང་ཐོ་བ་བཏེན་པ་ཐསས་ཏད་ཚུན་པ་ལྔ་སྲིད་ཨི་བཏིགས་བ་བཞིན་དུ གསལ། ཞེས་པས 


:[ཁག་ མཐིལ་ དུ་བཞག་པ་ལྟར གསལ་ཞེས་མས། ་བཟོད་བོད་ ཧཏྟ བསྟན་པར་གསུངས་པའི ཕྱིར་ཿ དང་། 
་བའི་ ལཿ (ང་ནག ༡༧ནངཿ ་འྱིད་གའི་ཅུ་ བའི་སེམས་སྤང་ས་ཞེ ཞེས་ ཁོ ། ས་ལམ་ཤྲས། ཉོན་མོ 



















རེ ཏི བྱོར་ཇང་བཟོད་བ་ 
4 


༤ 


གཉིས་པ་བ 














འཇང །ོཛལའོ་འོ་ཤོལ་ློ། ར་སསས ་ི། ཀས༼ གཞཀསཀསཀཔཀཔིཌཔཀྲཀསྲྨ་ོ་ ལན གསི 
།གསའ་སྣང་ཐོབ། དྲཾད་ཙེ་བཟོད་པ (བོན་མཆོག་ཡིན། དྱབི་བ་གསུམ་དང་བསམ་ཚུལ་གཉིས་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེའི་དྱངི་བ་གསུམ་ནི་ཝར་བཤད་པ་ལྟར་ལ། བགམ་ཚུལ་གཉིས་དི། དེ་ | 
༦ >. = = *་ཏ་ངོང་ཅན་ཧྲ་མ་ × < 
རེ་རེ་ལའང་མཉམ་བཞག་ཅཏུ་སྐྱེ་མེད་རང་ བཞིན་མེ མེད་པར་བསྡོམ་པ་དང་། རྗེས་ཐོབ་ཏུ་བོན་ཅན་བྷྱ་ མྙཉྟ ར་གཉིས་གཉིས་མུ་ཡོད་ ད་དོ། དྲུག་པ་ལ། ད་མིགས་པ་ད་ང་། ནོམ་པ་ད་ང་། བསྙོམ་བྱའི་ ལཱ 
ཉི་་ང་གསར དང་།ཧྲ་ཛཾ་ཏ་ཉཱན་འཇིན་འྷུསད་པའ་གཏན་ཉྲོག་གི་གཉིན་རྱཌི་བ་དུཁ་བ་ཊ་ཅཱ་ཡིན་ཁ ) ཅི་ཐགླ་ཏཱ་བྲའྡིཧ་ཧཾ་གིས་དང་། ཏིན་ཐཱ་བནེ་ལ་ནིགས་པ་ཉིན་ ༧ 
སྐ་ཁསྲེ་ལས། ཏོགས་འཛིན་བདིན་་དག་ལ་ དམེགས། ༣ : -ཞེས་གཙུངས་པའི་ཕྱིར།: བཏ ཤུ  ཚགཅས་ ཏཱ  རཧས་ཏེད་ཤྲེས་བཙ་ད་སང་ནང་། ཏགས་ཅག༦ཾ(| | ་༡ཀ་༡:༩༣ཊ¥ཊཙ¥ཝ¢(༤༨པད 
ཀ་སངེེང དངོན འབིན་ཉེད་འགོས་དྲྭ་བུང ཧི་ཐེས་དུཔ ་པ་འ ཐོབ་པ་ཅིག་ ། འཇི ` 






་[བསྒོམ་འབྱང་ཤེས་ངབ་ཀྱིས། - བོན་ཉིད་ཁ་སྤྱི་གསལ་སྣང་ཐོབ། . ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ 

















. ཞེས་སགས་ཅི ི་ཀས་མཱ་བཏག་པའི་ཐངྱ་བ་ཉོག་པ་ལ། 
ནོ་པའི་བློ། ་གཉིས་པ་ལ། ་ 


རང་ རི བ་ལ་དམིགས་ཧས། ་ ལོངས 


དིར་ དེན་བཏན་ ་གྲང་དྱའི་ རོག་པ ་གང་ ཇེ 

་ཱ ་ྦ དང་པོ་ཁ་མཛན་ཉིད་ད་ང་། དྭ་བེ་བ་གཉིས། 
༈དོརྱཾ་བའི་གཟུང་བར་མངོན་པར་ ཞེན་།པའི་ ་བྲཾ དེ་དང་ཐང་བྱ་ཀུན་ཧཾས་ཉོན་ 

ན་མོངས་ བའི་ཀུན་ རྐས ༡ ཧོང་ཧ་ཁཾ ་ལ་བཟུང་ བ་ནམ་པར་ ཏོག་ པ་ 5 ། 


་ུ རེ 
བྱང་གི་གཟུང་ 3 


ཐེག་ཆེད་ལས་བྱི་སྤང་བྱའི་གཅོ་ 
མཛན་ཉིད་དང་། དྲ་བེ་བ་གཉིས། ། 


་མོང་བ་ 
“་མངས་ 











ཟོ། གཉིས་པ་ཀུད་ཧས་ཉོན་མོངས་ཀྱི ཅི་འ 


་པའི་རྩོགས་ཁ་ད་མིགན་ ཨ་ཅོ་ས། 


























༤ ཧོ་བཅོགས་འཛིན་ཏིག་པོ་གཉིསོ། དོད་ངོ་བོམཛོ་ཉིདོ་དོངོ་། དྩོའོ་བོ་གཉོསོ། དོོ་ཇོ་ནོ། འཐོའི་བོཉོདོ་ོངོ་ངོའི་འཇོདོ་རོདོ་བོར་ནོད རོང་ཅོར་གོང་རབ་རོབ་བོང་བབ་ོང་། 
ངྫོ ཧས་གནས་རྤྱའུ་ པ་པོར་ བདེ་ན་ པར་ ར་མཛོན་ པར་ ཆའ བའྲི་བོ། གིཐ་ཐྲ། ཁ་དོ་བུ་ ་རྟེ། ་བདག་རང་དབང་ $ འཛིན་ ཏའ ནམ་ པར་ ཏོག་ པ་ ་ང་། དེ ་བཞིན་ དུ་ཕུ ཕུང་བོ རྭ་ཟླཿ ་མེད་་ *ཿ །སྙའི་བདག་ ཌི ¦ 
` /ད་ང་། སྐྱེ་མཆེད་ཁ་རྒྱ་འི་ བདག་དྲ་ང་། ཁམས་བ་ཏ་བ་བོ་ཁྭ་ མགཾས་བའི་ བདག་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ པའ ཙེ་བདག་དང་། འདོད་ཆགས་དང་དྲལ་བའི་བདག་དང་། མཐོང་ལམ ཧྱི་རྟེན་ ¦ 
,ཧྱི་བད་ག་དང་། གྒོམ་ལམ་བྱི་རྟེ་གྱི་བདག་དང་། ་མཐའ་ཕྱིན་ལམ་གྱི་བརྟེན་བྱི་བད་ག་ལ་འཛིན་པར་རྡམ་པར་རྟོག་པ་དང་དགུར། ་གཉིས་པ་ལ་ ` ཉིད་དང་། དྱངི་བ་གཉིས། དང་པ་ནི། འདེར་་ ནི 
༢།བརྟད་སང་ བྱའི་འཛིན་རོག་གང་ཞིག རང་ཡུལ ་གང་ཟག་ལ་ད་མིགས་ནས ་ཁོངས་སྤྱོད་པ་པོར་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ དུ་ ་མངོན་པ ར་ཞེན་ པའི་བློ། གཉིས་པ་ལ་ད་གུ སྟེ། ཕུང་བོ་ཁ་བརྟེན་ནས་བཏཌ་ ངོ, 
པར་ཡོད་པའི་གང་ཟག་ལ་དུམིགས་ནས་འཛིན་པའི་ནམ་པར་རྟག་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། ཧཱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་] ཏེན་འབྲེལ་དང་། | ནཱས་པའེ་བྱང་ཐ་དང་། མཐཇོད་ཁུར་དང་། ཁད་ ། 
པར་ཁམ་དང་]། མཐའ་ཕྱིན་གྱི་ཁམ་ལ་བརྟེན་ ནག། བཏ་གས་ པར་ཡོད་པའི་གང་ ཟག་ལ་དམིགས་ ཧོས་འཛིན་པའི་རཱམ་པར་ཙོག་པ་ད་གུའོ། “དེ་ལྟར་ཀུན་ སྡོམ་པས་གཟུང་༩འཛིན་ ་གྱི་རྟོག་པ་ཨུམ་ཅུ་ར་ ཁུ 

རེ » ༼ < ཐོ § ‡ 
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ཤཾདང་] _ ཧི་འོད་ཁས། བོན་ཉིད་ ཁཱ 
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མི་ མབ ཕུ ངོ ཾི 


© 


| = འདི་ང་དེ་ རེན “བཞིན་ མཐོང་ ལཁམ་ 


ཤ 


གས དབེ་ 
.5†གྱེ་ འ་ཕགས་ལམ་དང་པོ་ བོ དེ་འི བདེན་པ་མངོན་ཏོགས་ད་ང་། ་ 
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[=] ་འཛིན་གཉིབ་སྟོང་གི་བདེ་ན་པ་བཞིའི་གནས་ལུགས་མངོན་མུམ་དུ་གསང་དུ་རྟོགས་པས་ན། - . ཐེག་ཆེན་གྱི་བདེན་པ་མངོན་རོ་གས་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། _ ་ས་ལམ་ལས། 
ཟཾ།སར་མ་མཐོང་། མཛོན་ནུ་མཐོང་བས་ཕྱིན་བྱེད་ཕྱིར། ་ མཐོང་བའི་ལམ་ཞེས་ཐ་སྙད་གདགས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཿད 


།༽༥༡༡།༥༡༦༡༈ །ཇ་ཁང་ཨའ།༧ཀན་ཊ་ " “ "༡༡༡༡ ༠༦ང་།་ ཐ༅་ཅན་ཝ་ཆལཉར་ 
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ཇོ ± ཀཱ 
ཤྲུ གཉིས་ཧུ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཏེ་། ་དང་བོ་ཁམས་ཨུང་ཧྱི་མཐོང་སྤང་སྤོངས་པའི བར་ཆད་མེད་ལམ་གཅིག་རྐྱེས། དེ་ལ་ ལྡེག ་པའི་ སྒོས་བཟོད་པ་བརྒྱད་དུ་འཛོགས། དེ་ནས་དེ་ལས་བྲོལ བའི་རར་བོ ལ་ལཇ་གཅིག་ 
༨ རྐ == ཚར = 2 = 2 :-2* = ¬- ༩༤༩ ཏཾ ངེ་དྲ་་ངྲ་་ ° [ཛོད == ” =“ ༡ ༠ ཏར ༡༤ ༤ ༤" “༤ ༤ ༩ས། གོ == རཀ 4 = ཅྲི་ར་ངེ ཆེ་སི་རེ ༨༠=/ -= ཟེ 2: རས: རར 3; ༠ 2:† 
སྐྱེས། དེ་ཁ་ལྡེག་པའི་སློབ་ཤེས་པ་བརྒྱད་དུ་འཛོག་པས། དེ་ཉིད་རིག་པ ཁོང་ནས་གྲུབ་པར་འདོད་དོ། པང་ཁ་ཅིག་ཧ་རེ། དེ་ཡི་སྐྱེབ་ཛུལ་ནི། བོན་མཆོགྷ་མད་ཅིག་ཐ་མ་རྫོགས་ནས། འདོད་ 
.[བའི་མས་བཅུས་ཀྱི་མཐོང་སླང་ཧ་ཐ་ད་གྭ་སོང་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གཅིག་སྐྱེས། དེ་ལ་ལྡོག་པའི་རྙོས་བོན་བཟོད་བཞིར་འཛེག རྗེས་ཙུ་དེ་ལས་གྲོལ་བའི་ར་གྲོལ་ལམ་གཅིག་རྕེས། དེ་ལ་ལྡོག་པའི་ 
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ལམ་ཁོ་ནས་བྱཅས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་འདོད་དོ། དེ་ཿ ང་ཁུགས་ལྔ ་པོད་པ་མི་ 












དཱ ༦ ; -ན་ར། ༨༩༥༥ ་དི། ¦ 
ངོ མཚུངས་ཏི། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང་འམ་གྱི་ཇོ་བོ ་ཧི། གཟུང་ འཛིན་གཉིས ་ཀྱིས་ རྙོང་པའི་དེ་ཁཾ་ར་ །མ་དུ་གསར་དུ་མཐོང་བ་ཞིག ལ་འཛད་དགོས་པ་ཁུང་རིག་དུ་མཐ་གྲུང་ ་ 
| བཟོང་ལམ་ད་ཅིག་མྲ་བི་མ་ནམས་ཁ། དེའི་དོན་དང་ཝན་ནམ་མི་ཝན། དང་པོ་ལར་ན། རདྲ་དམས་རྱི་འདོད་པའི་མཐོང་ཁམ་རྐད་ཅིག་མ་དང་ཛོ་དེ་བན་ཅན། བེག་ཆེད་ 
ཧཱ ༢ གཟུང་ ཐའ ་གཉིས་སྟང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མརོན་ཅུམ་དུ རོ་གྲང་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་བ་ཡོད་དེ། དེ་ མངོད་ཨུམ་མ་ཏོགས་ན་ཐེག་ཆེད་གྱི་འཕགས ལང་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ད་གོ 
ཟཾ །ཏགས་སྭ་ཞ། ཐེག ་ ལམ་བྐོད་ཅན། ཁྱོད་སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་དེས། གཟུང་འཛིན་གཉིས་རྟོང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཛན་ཆུམ་དུ་མ་ཏོ་ ` ཁོ 
་ ་བོ་ན་ཉིད་མ མྱུ ཐཱ རྣ ཆེ 











[=| ་ .འཊང་།: རྟོང་ཆ་གཟིགས་པའི་ཆ་ནས་བོན་ཉིད་མཐོང་ལམ་དང་། . གསའ་ཆ་གཟིགས་པའི་ཆ་ནས་ཡེ་ཤེས་མཐོང་ལམ་གཉིས་ཨུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ད་ང་ཐོ་ལ། མཚན་ཉིད་དང་། དྱངེ་ 

ཟེ བ་གཉིས། དང་པོ་ནི། སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ (ངཿ ཧཿཏཔ་ཐང་བ་ཏྟཿགུ་ད་ཏཀཧར་རུ་ས་ཐར་ཇ ཁྱིན་པའོ། 2 བྒན = སྒམ་སྤང་གིས་མ་དག་པ་ད་ང་། མཐོང་སྤང་གིས་དག་པའི་ལྡོག་ 
་ནས་ཅྙོད་བཟད་དྲུནོ། ཏན་ཧྲོསཀ ཐཾ དའང་བདྲེང་གཞིའ་དྲང་ཉིད་པ་དྲབགག ང§་ཊམ་བད་འཛོད་ད་འང་། རན ང་ གཞི་སྟེ་བྱ། དུ་དུ་ཡིད་ཏ་སྙན་ ཏེ, དེ་ ཉིད་ལས། བོན་ཉིད་ 

ངོ ་མཐོང་བའི་མཐོང ་ལམ་ནི། བོན་ དབྱིངས་རཱ རྔར་མ་ཙོགས་པ་རོགས། བོན་ཤེས་བོན་བཟོད་སྐད་ ཅིག་གཉིས། བདེན་པ་བཞི ་ཁ་ད་མི གས་པ་བྱཧྱད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཏིས་པ་ལ་མཛནད་ 
; དོང་། ཧླཾད་ཐ་གཱཏྐག། དོད་པོ པེ ཡེ་ཉིད་ཅི་བཞིན་མའི་དོན་གསལ་བར་སྔར་ཇ་ཏོགས་པ་ ༨ གཉུང  ཤེག་ལའི་དཟ རྐ་ཆུ 
ནེ་ཡང་བདེ ཞི་ཅུ་དངེར་ཡོད་པ་ཡིང་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ཡེ་ཉིད་ཅི་བཞིང་དན་གསལ་བར། ཐར་མ 


.¡ ཤེས་པའི་ཤེས་པ་ གཉིས། དེ་ན་བཞི རཱ ་ ཕུཏ་ཐཱཧཾ༔ རླབ རད བཞི ་ད་ང་། 









ཇྗེས་ཤེས་བཞི རུ་དྱབེང་ ཡོད་་པ་ཡིད་ཏི་། 
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[ཐེག་ཆེ ་ཆེན་ ཧྱི་མཐོང་ ་ཁམ་ཁ་མཉམ་ རྗེས་ ་གཉིས་ གུ་འ 


9ྱས་ངག་གི་ སྦྱོད་པ་ཁྱད་ ་པར་ཅན་དང་ “ལྡན་པའི་ཐེ ཐེག་ ཆེན་མཐོང 


གཉིས་པའི་དོན་ནི། ་ཐེག་ད་མན་ལ་ད་གོངས་པའི་དབང་དུ 
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་ ཁ་སཅདུགབ་ཐེད་ ཆའ བཾ་་ འདྲཔསས་ འ ར་པ་བརད་ 
པ རི ་ཡརང་ 21 བཐང་ ར་ཏ རྩུག་ བླམབ་མཐོད་བ སྤང་ས་ ཆའ ངེས་པའི་རྡྱུ་མ 


ཧྭ 






















ཱུ བདེ་ན ན་པའི ནྣམ་པ་བདྭག་མེད བ་དངོས་ཨུ་ལོག ་པར་ ཌཱ པ་ཡིད་ཞི ༈ཞིང་ ་ ཝའ པ་པི་ 





ཏག་པ་ ་ལ་ད་ངོས་  ›- ཉུགས་ ་ ་ ༧ གཞན་ ཡང་ཛུལ་ ཁིམས་ ་ཅུལ་ཞུགས་ ཅོག་འཇི་ན་་ ་རྟ་ང་ རྨ 



































[༤] ` ཧོ། ཡུགས་འདི་ཁ་ཏ་བྲ་ཝ་དང་། ཐེ་ཆཇ་ནི། ཐང་ང་ཡུན་བཏགས་ཁོ་ན་ཝི ི་ོ. 











ྡ སྭ་ད་ངྭ་སེ ཇི་ཏོན་ ¡ 
༼ཟྗ[རྡ་མས་ལ། ཀུན་བཏགས་ད་ང་ཚན་སྐྱེས་ཀྱི་ཆ་གཉིས་གཉིག་པོད་པའི་ཤུན་ བརྟགས་ཀྱི་རྒམས་འདིར་ བསྟན། ང་སྤངས་ཊོན་ཅྲིབ་དུ་འདོད་ དག པ་ཡྲིད་ནོ། མཁས་ཐ་ཁ་ཆིག་ཉེ་ཧོན་ :: ༈དོང་ ; - 

| ཀད བོ་ནི། ༧ བསྒོམ་སྤངས་ཁོ་ནར་ངེས་པར་བཞེད་ པཿ ཡོད་དེ་བརྟགས་པར་བྱའོ། གཉིས་ཿ པ་ལ། ངོ་བོ་ནི། གྤང་ བྱ་ཀུན་ བརྟགས་ཀྱིས བསྡུས་པའི ྱ་ ན་དྲུག་ན་ང་། ` ལྟ་བ ཝ་ེ་བ་གཅིག་གོ དང་བ ཧུ 

` †.2དྲུག་ནི། . དུ་ག་ལྔ་ཅ་བ་མ་རིག་པ་དང་དྲུག་གོ . གཉིས་བ་ནི། . མཛོད་ལས་གསུང་པ་ལྟར། འཇིག་ཚོག་ཀུན་ལ་རྟ་བ་དང་། ཀུན་བརྟག་མཐར་འཛིན་ལྟ་བ་ད་ང་༈ .འཁྱཁ་པས་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་] ¦ ྷ 
ཁྱ 0 ་ (༢༠ ཏུཁ་ཙུགས་མཛོག་འཛིན་གཉིས་དང་ལྔའོ། . ངོ་ངོ་བཅུ་གཅིག་པ་དི་ལ་དངྱེ་ན། - ཁམས་ཀྱི་སྙོས་དང་། སའི་སྒོས་དང་]. ཡུལ་གྱི་སྒོག་དབྱེ་བ་ད་ང་གསུཊ། | . 
དང་པོ་ལ། གླུ་གགས་ཡེད་ 25 ཅངཱ་ཤྭ : ཡ ཀཀ | ོྲ 














མ, ས་ཅད་ །་དོ་ན་ བྱེད་པ་ ལ་བདགཡུང་བ འི་འབྲ 








ངོ་གི་མྱོན་གྱུམ་བྱི་ཏོ་གས་བ་ཐོབ་བ་ཁ་འཇུག༧ཉན་རང་གི་ཡིད་༈ 


ྷ 5 ་ཐདས་ཆུ་འགོད་པར་བྱེད་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུང་རྟོག་ད་ ་ . ནཾ ཐར མསྭ་ ཅངུ་ པནྡ་རགས་ཏ། འི ་ཅན་གྱི། ནམ་ཏིག་དེ་དི་ནམ་དབུར་འདོ་ད། ཅེས་སོ། ད 

.[ཧཱ[མཚན་གཞི་དི། ` བྱང་སེམས་ཁམ་གྱི་ངོ་བོ་ཕར་ཕྱིན་དྲུ་གྲ་ལ་ད་མིགས་ནཱས་བླང་བྱའི་བཟུང་བར་མངོད་པར་ཞེད་པའི་བློ་ལྟ་བུའཾ། ཕྱི་མ་བརྒྱད་ཀྱི མཚན་གཏི་ཡང་། གནས་ སྐབས་ཨུ ཨུ་སུངས་རྒྱས་ ངེ 
ཤཱ།ངེཐ་པ་སོགས་ ་ ངྭ་བའི་བཟུང་བར་མངོན་པར་ཞེད་པའི་བློ་ལྟ་བུ་སོགས་འགྲེ། བསུུ་ན་གཉིས་ཅུ་འཇུ་སྟེ། དང་བོ་ལྔ་ནི། བྱ ང་སེམས་ཀྱི་ལམ་ལ་དམིགས་ནས་བང་བའི་བྱཟང་བར སྲ 

| བདོདརཏ་ཏུད་ཊ ང་། ཟི་མ་གནུ་ནི་བང་ སེམས་ལམ་གྱི་འབྲསྲ་བུ་ཁ་དམིགས་ནས་] . བླང་བྱའི་བཟུང་བར་མངོན་པར་ཞེན་པའི་ཟློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉཾས་པ་ལ། མཛན་ཉིད་དང་། དརི་བ་ 
ཟླ པའི་ཤེས་སྒི ˆ: ངི ངཿ ཟུང་བར་མངོད་ དྷ | 





དུངས ་ ཁུང་བྱའི་རིཀས་བྱ་གནས་ 














ལྡོག་པ་བཟུང་རྟོག་གི་མཚན་ཉེད་ནོ།. གཉིས་བ་ལ། མིང་།གང་ཏང་གི་འཟར་གུང་བའི་ཉོག་པདན་བཟ་དམིགས་རའིཞོག བོད་ག བ་རས .ཡོང་ས་སུ་ སུ་འཛིན་པ་མེད་པ་ལ་དམིགས་ 
ཐོ པའི་སྡོག་པ་བཟུང་ རོགས་ཿ ད་ང་། མངསྟ་ས་པེ་གང་ པའི་ལམ་གྱི ་རྔམ་པ་ཚང་བ་ལ་ད་མིགས་པའི ལྐོག×གནན་གྱི་གད་མ་ངག་གི་གྱེ ཀོ གྱིས་དམན་ པའི་བྱང་ པ་པ པའི་་ཆེད་ད་ང ¦:£:= 







ཉཿ་་ཝནཿ | 
[བོ་གཟུམ་ལས་ཚྡོག་པའི་༧ཁམ་གྱི་བྱེད་པ་ཉི་ཚེ་བ་ཁ་ད་མིགས་པའི་༡༦རྒུན་ཞུགས་གོགན་ཀྱི་རྟགས་པ་དྣ་ཚོགས་པ་འ་ད་མིགས་པའི་×རང་དོ་ན་དུ་མཉམ་བཞག་ལ་གནས་པ་འ་×གཞན་དོན་དུ་གཏུལ་བྱའི ཏཱ 
།དེང་ཅུ་འགོ་བ་ལ་ཟོངས་པར་དམི་།ས་པའི་༥དམན་པའི་ཐྱང་འདས་ཐོབ་པའི་རྗེས་ལ་སངས་རྩས་ཅུ་འགྲ་ད་གོས་པ་ལ་དམིགས་པའི་ལྡོག་པ་བཟུང་རྟག་ད་ང་དགུ་ ཡ་ནི ཇི་སྐད་དུ། སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ 
ཅུ་ཆུང་བའི་ཕྱིར། _ རྟོགས་པ་དམན་པ་ཉིད་དང་ནི། ནམ་བཞག་དགུའི་བདག་ཉིད་འདི། ཐཱག་པའི་རྩོགས་ཀྱི་རེན་ཅན་དེ། ཅེས་སྭ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་དགུ་བོ་འདི་ཉན་རང་གི་བྱད་ལ་རང་ངར་ 

ཱུ འབྱེད་བ་ཡིན་ཅེས་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བཞེད་དོ་ དོ། ང་ཁ བའ གནི་ནི། རང་ར ཧ་པར་ཞེ ན་པའི་ཟྫོ་ཉ་བུའོ། དེ་བ 






























༄། བཞྲིན་བྱང་ཆུབ་ཅུ་ཁྲག་བའི་ཆུག་པ་ཉམས་པ་ཁ་ད་མིགས་ནས་མདོན་པར་ཏེན་པའི་ཟླ་དང་དགུ་ཡོད་པའི་ཕིར། ་འདི་དག་བོན་ཁ་བདེན་འཇིན་བྱེ་ཞུགས་བའི་བོཧོ་སི བདོག འཇོ ཡོད་ཏེ། 
:ཟ|འདི་ ད་ག་གི་ཡུཁ་འཇིན་ དོང་སོགས་དགུ་བོ་དེ་ དྭ ནང་ནང་ཐ། གཉིས་ཀྱི་ཟླས་ངྱེ་བས་བོན་དུ་འཛོག་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ལ། མཛན་ཉིད་དང་། དེ བ་གཉིས་། དང་པོ་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོང 
| མང་ཏོག་པ་གང་ཞིག རང་ཡུལ་ཁོངས་སྤྱོད་པ་བོ་ལ་དམིགས་ནས་འཛིན་པ་པོར་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་མཛོན་པར་ཞེན་པའི་བློ། གཉིས་པ་ནི། ཐིག རྟཾཏཾ་ཀཾ་ཏིད་ཏཱཾ་ཏ་ཁ་བརྟེད་ཐཾས་པར་མི་འབད་ཁར་ 
༦ ད་མན་པའི་བྱང་ཇུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཁ་ད་མིགས་ནས་བཏགས་པ་ཙམ མ་ནུ $ ན་ཐ ¡ ཙཾ བབ ལབ་མ་ཡིན་པར་འཛིན་པར་དམིགས་ནས་བཏ་གས་པ ཆ་ས མོ ཞི 
ྦ དངས་ང་མངནད་འྱར་དུ་ཐན་པ་དང་པི་ཝན་པ་་དམིགས་ནས་༧གཟུགས་སོགས་ང་རི་གན་ས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་ལ་ད་མིགས་ 


ཐ་དྲ་ང་། _རྱ་འགག་པ་དང་འབྲས་བུ་བྱེ་བ་ཁ་ དམིགས་ཧས་ ཤམ་ད 
ས་ཐེག་ཆེ ཆེན་གྱི་ ཅཅ གཧུཿ་ནཾཧཿ 6 ཏཱ 
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་འ བྱི་གནོད་བྱེད [ 

དྲ །༈གཅིག་པའི་རགས་པ་ནི། ཊེ་ཤེས་ཆེན་པ་དང་། ་ ཕྩིན་པ་ཆེན་བོ་དང་། . ཡངས་པ་ 
༼དོང་། ཞི་བ་དང་། བྱསས་པ་ཆེན་པའི ་ཡེ་ཤེས་ཁྱབ་བདལ་ ༢ ལ་ད གནས་པས། - ཅུག་ལྔའི་ཇ རྔ བ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པར། རང་བཞིན་ནམ་ངོ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དུ་ག་ལྔའི་གཉེན་པོར་, 2 
གགསལ་ཁིན་པབར་ཧེ ་ཏེ། གཞུད་ལྱས། དེ་བཞིན་ མཐོང་ལམ་མི་ོག་པ། སྐད་ཅིག་ ༥ པའི་རོགས་པ་ནི། . མེ་ཤེས་སིན་པ་ཡངས་པ་ད་ང་། ཞི་བྭ་ཐམས་པ་ཆེན་པོ་ཡི། ཁྱབ་བདལ་རང ` 
ལབཞིན་དུ་གནས་བྲར། ་ ཆགས་ཕག་དོག་དང་། ང་རྒྱང་ཞེ་སྡང་ཉོན་མོངས་ནམས། དེ་ཡིས་ངུང་ནས་སྲོང་བར་འརྱར། ཞེས་གཅུངས་པའི་ཕྱིར། ༧ གཉིས ལ་དི་ཇི་རར་སྤད་ - 
།འ་ཚུལ་ལ། སྐེ་འརྩར་ད་ང་འགག་འབྱང་གཉིས་ཀྱིས་སྤང་ ཏེ། འགག་འརྱར་དི་བོན་མཆོག་སྟེ། བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་ལ།་ྷྱེ་འྱོར་ནི།  མཐོང་ལམ་རྟེ་འགག་ཤུལ་དུ་སྐྱེ་བའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ | 












ཤཔུན་ནོ། དེས་ན་བྦྱར་མཐོང་ ཧྷོ་སོ། ཞེས་འོ་མགོན་བློ་བོས་ཉྱིས་གཟུངས་ས། ༧ བདུན་པ་རང་བཞིན་བཤད་པ་ལ། མཐོང་བའི་བོན་དང་། མཐོང་བྱེད་ཀྱི་བློ་དང་། མཐོང་བའི་ཅ་གས 
རི དང་ཕན་ཡོན་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། གཙོ་བོ་གཤེན་རབ་སི་ལམ་གྱི་རང་བཞིན་དང་། འཏོར་ཁ་ལག་གི་དྲཿཔ་དང་གཏིས་ཏི་གྱབས་བཏི་བུ་ཀྟོང་ཁམས་སུ་སག་ཅར་ཞཛད་ཧད་འཐུ་ ༠ 
ཧྱ ལའ དི། མཛོན་ཆུམ་ཚད་མ་སྟེ། ནེ་ཡང་ཝཱའྭ་བྱི་རྒོས་དོརྟ་ད་བུ་མཛོན་སུམ་དང། རྨཾ་དང་གི་རྒས་ཏཾགསུ པའི་མཛོན་གསུག་དང་། ཏྟེཏ་བྱི་སྒོས་ནཝྔ་འབྱཀཱ་མངོན་མུམ་ཚད་མའོ། ༧ གསུཧཱ 
3 ༥ སྤྱིར་མཐོང་ཁམ་བྱི་རགས་དང་ཕན་ཡོན་དང་། ་ངེ་བག་ཅུ་གཞུང་འདིར་བཤད་པའི་ཕན་ཡོད་དང་གཉིས། དང་པོ་ལ་རྟོགས་བྱ་རྟཾགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། སང་ངྱ་སྲང་པའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་། 
1 ཧཿ མཐོང ལམ་ཧྱི་མཉགཱ་བཞག་ཁ་ཐི་ནང་གི་བོན་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་ནམ་མཁའ་ར་རུགས་ཞིང་། ཇྡེས་ཐོང་ཅུ་མིག་གི་ཇི་གར ཧླདྱ་ཐང་ཚ་རང་བཏྟད་རེད་ཏུར་ མཐོང འ་ 
༧ མཛཱ་ཁས། གནམ་རིམ་བ་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་མི་དམིགས་བའི་དད་པ་རྩེས་ཙམ་ན། ་བཟུང་བའི་ཡུལ་སོད་བཅུད་དང་། ་ནང་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་གཉིས་འཐུལ་པའི་དབང་གིས་མིག་དི་ཇི་ 














དོད་རིམས་དང་། 
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| ཀྲ ་་ 
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ཤཿ མཛོདཱ་ ལཱ་ གོོགས་ ནྭས་ ཞེ སྡང་ གཏུག་ པའི་ འི་དྲ་ ་ཚོགས་ དི 5 གང་གིས་འཇིགས་ པར་སི་ འབྱད་ བ། :ཐཉཉ་ པ་ 
 ད ་ ཏིག ་ ས་ཐོབ་པའི་འཛཇིགས་པ་ལྔ་ད་ང་བྲལ་ཅེས་པ་མེ་ པ་ལ དང་།  ཆུ་ད་ང་] དུག་ད་ང། མཆོད་. ྩ 
མ་ཛང་བའི་ འཆགས པ ཅཅ ཉོད་མོངས་པའི་འཛིགས་པ་ཐམས་ཅ བྲལ་ལོ་ཞེས་བཤད་དོ། ༧ གཉིང་ 


༢༤ 


་ 


མོང ་བཏགས་ ཏེ་ ནས་ ཏཀད་ མོ་ འྫུ་བྲ་དུ་ དུད ཁྲ གསོལ་ནས་སྨོན་ ལམ་བཏ་བ་ན། 
མ་པར་ ་ དེ་འཐོབ་ན། 
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ཞེས་ གསུངས་ ༠ པའི་རྱི ཕྱིར། -ཿ གསུམ་པ་བྱེད་ལས་ནི། “ སྤངས་བྱ་ཐག་བསྲིང་ཅིང་སྒོ པའི་ལམ་ རྒྱད་ཁ་ 


བོན་ཏུད་ཚགས་ བ་ནི་ ་བསམ་ ཐོམ་མི་ཁྱབ། བྱུང་ དང་རབ་ཅུ་ ཉུ་འབྱུང་བར ར། ཞེ ཡོ 
ཞེས་སོ། . ངེས་ཚིག་ནི། དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ ཉྱི་ དོན་རང གག་་སུར་མ་མཐོང་བ་མངོན་ཨུམ་དུ་མཐོང་བས་མཐང་ཐུག་ཅུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ན། . མཐོང་བའི་ལམ་ཞེས་རེེ 


] 
དྱ = ±> 2 ེ རོ། ༧2༦༤ ༤ད་ག་སང་ང་ཤ་ = ༢ >= = ཆེ 0 3⁄2 (6 
ན་པོ་ཆེས་གསུངས་སོ། :༈ ི་ པ་རྒམ་ལམ་བསྟན་པ་ནི། རུད་པར། གཟུགསུ་སགས་སྨན་ཁམ་དག་བང་བཤུམས་སྦུལ་ནས། ཞུས པ་ནས། ་ནམ་མཁའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བོན་བརད་དོ་ ༦ 
དིང་ཅེ ་ཏོག་ ཁ་སུ ཅཿ དི། ཞེས་པ་ནས། ་པ་མེད་པའི་ལང་དུ་འདོ ཅེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཨུ་སྒོཝ་ལམ་ལ། རྒྱུ་དང་། རང བཞིན་དང་། བྱེད་ལས་དང་ .¡ 
ཿཏེཧྷ་དང་། བ་བང་ལ་ཆེ་བ་དང་། ༤ ཆེ ེ ༤ ང་འ“ 











. ¡༄། . . པའི་སེམས་ནམས་ ཧི་རྣཆ ་པར་གཡེང་ བས་མི མི་སྐྱེ ཁ། གུཌ་མེད་གོང་མ་ནི་སེ ཀྲུ -ཱ 
༣ གཇུཌ་མེད་འོག་མགསམ་ཁྭ་སེ་བར་བཞེད་ད། བསམ་གཏན་ས ཅར དུ་མཐོང་ཁམ་ཧྱི་སྐབས་ཨུ ་ རེལ `ˆ 18 4 ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ད་ང་།. ནམ་ཤེས་ 

_ [མཐའ་ཡས་དང་། -: ཅིང་ཁང་སེན་ལའི་ཕྱེ ཐཐྲེད་ཞབབ་དང་། :: ཞྒོར་ཁཾ་ཛྫི་ངིན་ བོ་ཆེའི་ས་ལཇ་ལྟར། ་ཡོད་མིན་མེད་མིད་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་བཞི། ༧ དང་པོ་ནི། སྩྱོར་བའི་དུས་སུ་བོན་རྣམས་ |, 
ཱ ལལ ནྲམ་མཁའ་རྟར་མཐའ ་ཡས་སོ་རྙམ་ པའི་མོས་པ་ཛོན་དུ་བཏང་ནས། ད་ངོས་གཞིའི་དུས་མུ་དེ་ཉིད་འ་གསང སྣང་རྱི་ཞིང་མཆེདྲ་པའི་སེམས་རི་གཅིག་པའོ། ༧ གཉིས་པ་ནི། སྦྱོར་བའི དུ་ས་ཨུ་ རྤེ 
༔ཆ །རྡྦ་ཤེསྲ་ཡུལ་ཅན་དེ་སྔཐའ་ཡས་ བོ་བྷ་རང་པའི་མོས་པ་ཛོཧ་ཏུ་བཏང་ནས། ད་ངོས་གཞིའི་དུ་ས་ཨུ་དེ་ཉིད་ཁ་གསའ་སྣང་རྱི་ཞིང་མཆེཧྭ་པའི་སེམས་རི་གཅིག་པའོ། ༧ གསུམ་པ ནི། སྦྱོར་བའི་ངུ་ས་ 

_ །ཨུ་བཟུང་བྱ་ཅིཧྲ་ཡདྷ་ཁེཧཱ་ ་རྣམས་པའི་མོས་པ ་ཛྔོན་དུ་བཏང་ནས། ད་ངོས་གཞིའི་དུས་ཆུ་དེ་ཉིད་འ གསལ་སྣང་སྐྱེ་ཞིང་མཆེདྭ་པའི་སེམས་ཙེ་གཅིག་པའོ། .. ༧ བཞི་པ་ཧི།. སྦྱོར བའི་དུས་ཨུ་ཚོར་བ་ 


ཿ 








་ྐེ འཚཐབུང་དུ་ཾཔཾཾྣཾྣཾན་ ཀཀ ཀི ཀཾ ཾྣཀྣཾཀ ༨ ཀྣྨྣ༨༨པྤཔ༅པ༅པ༅ྤ༅ྤ༅ྤཡྤ༅ྤ༅ྤཚྤོྤཚལམཇའཛའཛཇྙཛཛྙྙྣྙྣཏཉིིོརར་ ¥~ ༡༠༤༡༡༡༠༡ས་ཀགསོ་སུས༡༤ འགས།དས་་སངསས།༧པ༤༧། 



































རགས་པ་ 'ཡོཧཱ་པ་མ་ཡྱིཧ་ འད དུ་ཤེས་ཕ་ ་ཕྲ་བ བ་མེདྭ་ ་པ་ཟཱ་ 'ཡིནཱ་པ་སོ གོགས་ཀྱི་ མོས་པ་ཚེ རེན་ཏུ་བཏང་ནས། དངོས ་གཞིའི་དུ་ འེ་དུས་ཨུ་དེ་ཉིད་འ གསལ་ རང་ཤ ཀྱི་ ཞིང་མཆེདཱ་ པའི་བ སེམས་ཛེ་ གཅིག་ པའོ། 

༡ དུས་སུ་གསལ་སང་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་ལ་ ་སོགས་ སོ། . ལེ བཞི་པ་ནི། རཱ་ྱིན་དང་། ་ ཐོང་ལམ་དུ་བཤད་པ་དང་མཚུངས་ལ། . [་ ཀྱིན དི སུཧུ་ འཛིད་གཉིས་ཀྱིས་སྟོང་པ 
བོན་ཉིད་དང་། . དེ་མ་ཐག་ཧྱེན་ནི་མཐོང་འམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། ་ གཉིས་པ་ལ།  མཛན་ཉིད་ད་ 7 ་གྲང་ ངས་དང་། ངེས་ཚིག་དང་། རབ་ཏུ་ད ་བ་དང་། དྷ་བེ་པའི་བྲངས་ཇེས་པའི་ 
༩ ངྒྱུ་མཚན་དང་། སྤང་ བྱའི་ཁྱད་པར་དང་། . རང་བཞིན་དང་བདུན། ༧ དང་པོ་ནི ཀྱི་རང་མ མཚན་ལ་འདྲིས་པས་ཕྱིན་པ་བྱེད་པ། ཅེས་རྗེ་ རང་ར བོ་ཆེས་གསུངས་ལ། དཔལ་ཆེང་ 
ལྷེ གྱིས། . དྲད = ཤཱ རྨ རཱུ 
¿གཿ 


2 


ཧི་སེམས་ཇི་ཉར་འདོད་པ་བཞིན་དམིགས་པ་ལ་འཛེག་པ་ཡིན་ལ། ` ཚག་མཐོང་དི་ཉྟ་ང 


་ལམ་འཆད་ པའི་སྐབས་སུ། སྒོམ་པའི་ལམ་དང་།, ཟག་པ་ མེད་པའི་ དགེ་བའི་ར་བ་དང་། 





༡༩༡༧༩།ཇ༥༡༠།ར༩ལ༠༧༡༥་གག་༢༩༡༤༤༡༡༡༡ ༡མས་ཨཁ་ཚ་ཏི་ས་ལ༡༡།གཞའ་ 
464 | 
༡ ༡༤༨༡༤༡༧༣༦༥༩༡༤༩༥༨་ ༩བཀར ཅམ ༡༡ བཞེངས ཐར ༠༩༨ ༧ -- 


















ང་འཛིན བཤད་པས འདྲི་མ་པས་ 


*=-=-2 


་ ༠ པ་ མེད་ པའེ་རྙ སྒོམ་ ་ལམ་ ཡ་གཉེས་།་ ་ བསྟཧྭ་གྱི གྱི་དེ་ ཁྱད་པར་གང་ ཡིན་ཞེ་ 
ད་ང་མོའི་རྗེས་ལས་ཐོབ་པ་ཧི་སྒོམ་ལ 


¡[ཡང་ས་ད་ང་པོ་ ཐའ ཆད་ཀྱི ཀྱི ་རྗེས་ ཐོབ་ དི ་ཉེང་ལེན་གྱི་རྒྱུ་ཏོག་པའི་ ་ང་པྲངཔ་དང་། 





3 
4 
. 
ཤེ 
ཤྲ 
ཤི 
རྦ 


ཀྱང་རང་ཏྟེ།ཏག་པབྱབང་ཅུ་ཅུང་བབ་ཟག་བཅ། 





རོ པ་ ་པ་དི་ ནམ མོངས་པ་ ༥ ༧ ཡང ་ ཐེག་པ་ 


ཙི འགལ་ བར་མི་འཛུག་ པས། གན་ས་སྐབས་དེ་ ངུ་ད་ངོས སུ་རྟོགས་ བ་ ཡོད་ད་ ད་མ་མེ་ ཿ ` | 
བགསགི་ ཀཝ ཾཾྣ༣ྣ༣༧ྣཨྣཙྣ་ྣྕྗྲྣཇཟ ཙ|ཨ#ཟཡཡཛྤ ཤུ + ་ 
















་དང་། བཅོམ བཞག་གི་བོ་དེ་ཏོག་པ་མངོན་བུར་དང་འགའ་བར་འཇུག་པས། རེའོ གནས་སྐབས་ ཅུ རྟག་པ་མངོན་ གྱར་ཉྱེ་ འེ མི་སྲིད་པའི་ ཟག་པ ་པ་མེད་པར་ པར་ཧཛཾག་ཝ། པ་ཡིན་ གསུངས་སོ སོ། འགྲོ 
དང་ཇེ་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་ཀྱི་ས་ཁམ་རང་འགྲེལ་ ཁས། ངཱོ་ཐྲ་ཧྱི་ 6 བཞག་སྡོམ་ལམ་དང་རེས་ཐོང་སྒོམ་ལམ་ གཉིས་ སོ། རྒྱུ་མཛཧྭ་ཧི 


༨ 


ཤེས་ལ་སགས་རྐྱད་པ་ར་ལོས་ཏེ་རྗེས་ཐོབ་གཉིས་ས། རློ་རང་དི 
་ 


པི 'གོན་ 
་ཡའབྱི་སྒོག་ ཏ་དས་ཐབ་དུ་གེ་་ཧ་རཊ། བཏང ཏུ ཙུན 
བ་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་རྗེས་ཐོབ་གཉིས་སོ།_ ཤབྲསྲ་བུའི་ སྤོས་སྣང་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོགས་སྐྱེད་པར ་མཉམ་ བཞ དྷཱ སང་བཅས་ཀྱི་ེ ངོ་བོ 


3 





ཐཾ ཁ་ཙོས་ན་ཟག་མེད་མཉམ་བཞག་དང་ ། ཟག་བཅས་རྗེས་ཐོབ་དང་ རྣམ་པ་གསུམ་བྱིས་འབྱེད་དོ། ༧. ཧྭེ་ཡངྲ་མཉམ་བཞག་གི་སྐབས ཧཾ། རོག་ པ་དང་ཏོན་ཐམོངས་པ་འབྱུང་བ་དང་འབྱང་རུང་བེད་ 
༈¡བས་ན། : ཟག་མེད་དུ་འཇོག་ལ། རེེས་ཐོབ་ཀྱི་སྐབས་ཆུ་ཏོ་ 1 ་ཡོ འཅཧ་༢། ༤༦༣ས་འཇུག་ཏ དང་པོ་ཟག་བཅས་ སྒོམ་ལཇ་ཁ་མཛན་ཉིད་ད་ང་། 





མཆན་གདྲི་གྲཊིས། 





དང་སྲུང 


































་གཏུང་ འདིར ་བསྟན་གྱི གྱཾི་ཟག་བཅས་ སྒོམ་ ལམ་ ནི། ས་ ས་བཅུའི་ ཇེས་ཐོཿ ཐོབ་ ཀུ་ཡུ ་ཡུལ་ པ་བདེ་ བར་ ད་གཤེགས་པ་ དང་།༈ ག 
ལ་མེ་ཏོག་ལ་ ཿབགས་ མཆོད་པར ་བྱེད་] ་ནས་བསོད་ ་ནམས་ཀྱི་ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་དགེ་བའི་ཆ་ཐ་ བསླུབ་པའི་ཏྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ སྟེ། སུདཱ་ ཧྲོ ལས། གཟུགས་ སོགས་སྨོན་ལམ་ ་དག་ པར་བཤམས་ཕསྦྱལ་ནས། བདེ་གཤེགས་ 
ཨེམས་དཔའ་ནམས་ལ་མཆོད་་པར་བྱེད། ་ཅེས་ད་ང ཀ ་༧ གཞུང་ལས། གང་གིས་ ཏྱ ཁྲ ་ ལ། མེ་ ཏོག་ཁ་སོགས མཆོད་པ་ནི། དེ་ཡིས་བཤམས་ པ་ཤོས་ མཆོད་པར་བྱེད། དེ་ས་ 
( ༈ ནི་དགེ་ཅ་ཆེ་བང་འྱར། _ ཞེས་སོ། ༧ ་དྱབེ་ཧ། དད་པྲ་གྐོམ་ཁཔ་དྲ་ང་།  མོས་པ་སྒོམ་ལམ་ ནོང་། འདུན་པ་གམ་ལམ་དང་། ཡིད་རང་ཚོས་ཁག་ དོན ] རྲེ 
ད་ང་པོ་གསུམ་སྐབས་གསུམ་པར་འཆད་ལ། རྩི་མ་གཉིས་སྐབས་ལྔ་པར་འཆད་པར་ = . གཉིང་པ་ ཟག་མེད་ ་སྒོམ་ལམ་ལ་ མཛན་ ཉིད་ ད་ང་། མཛན་གཏི་ད་ ད་ང་། གཉིས། .༧ དང་ངོ་ནི། ཉཾམ་དེསཿ ་ 
[བདྲེ་ཧ་བཱ་མུཁ་ྱི་གཙ་བར་བྱེད་པའ་ཐེག་ཆེན་ཀྱི་ བའའ་ཉཏན་ཏྲགས། ༔ ཆ མེས་ཐག་ མེད་ ༩ ༤༥ཏ་ནྟ་ཏྲན། - ཉཉིང་པ་ན། ཡག་ཇིད་ཐང་ལམ་གཏམ་མནག་བྲ་དོག་ཐོ། གཉུང་ 





7༄། - ཐེག་ ཆེན་ བྱ ་སྙོ་ཾ ལམ་རེབ་ཐོབ་ མཐའ་དག་ གོ ང་སེམས་དཔའ་ 


ཡུང་དུ་ 


































= རོ ཟག་མེད་ སྒོམ་ལམ་ ནི། གྲ བཅུའི་ ་མཉམ་ བཀག བུ་་ ་ཤོགས ྷ རྩ བ་ ཀྲ བར་ཆད་ཡེད་་ ལམ་ ཀ; 
ཿ ཏེ ངིང 2 3£ ངངམ་པངའ་ ༩ ངེ ད་མ་མཐྲའ་རིད་ཅྡིའ་བྱབང ྲུ པཔ ང་ - 
€ ཀས་བསྣུས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ ཆིད་ཏེ། ཐུད་ང་ཞམས། ར་མ ཿཉིད་དི་དྲབ་ཡ།འ་་ངུ ཏེ། ཧཔྷ་ཧཏྦརཱ་ཏཏི་ ཌ་རུ བཞྭི་ཕུཁ་ཁྱས་འདཾ་ད། ཞྲས་དྲང་། གཅུངཁས། དེ་ཡི ཀེ 
བྷ ༢༧ ་ == == =་རི 2:22 རི སླ ་ 1: ར =¬ ༢ 5222 == ༨: == 
'དི། སི་རྩེ་མི་འགག་རྟོང་ཧིད་ལ། ཧིན་ཅུ་གོམ་པར་ བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ནི་ཐྲང་བྱའི་དངྱེ་བ་ནི། བཙོ་བྱད་དག་ཅུ་ཤེས་བྱས་ཏེ་གསུང་དླུང་ས་ཁ་བརྐྱེད་བར་བྱ།:, ཞེས་གསུངས་པའ་རའ། ༧ ཧང : 
ཿམཆ་ཆན་སེན་ ་ལམ་དང་། རྣ མ་གྲོལ་ཁམ་གཉོས། ༧ ་ མ་དག་ས་བདུན་དང་། དོག་པ་གསུམ་གྱི་བར་ཆད་མེ ་་ལམ་གྱི་དབྱེ་བང་ཤེང་པར་བྱའ། འདིར་བརྟན་ཐར་ཆད་མིད་ ཏོ 
མ་དང་། ཐེག ཆེན་བ ་པ་ བ.་ྨ་ ་ སྟེ དེ་གཉིས་ཀ སྒམ་སྤངས་ཤེས་སླིང་ཀྱི་སྤོང་བ་གཉེན་པོང་བསུས་པའི་ཐེད་ཚེན་གྱི་རྫེས་ང་ཇ མངོན་ རགས ཨིན་པའི་ཕྱིང། ༧ - གཏིང་པ་ ¡ 
༤8 ༥ པོ 2༠ ཌ2༨ཌ། ༤ ཏི ལྲེག་རེང་བི་ཆངམ་རངབ་ཡོམ་འཁྔམ་ཆརོང་བཅིབ་སེ། ངའི ཟི = 
མ་གྲོལ་ལམ ཐེག་ཆེན་གྱ་རྣམ དག་སྒོམ་ལམ་དོན་གཅིག་སྟེ། ( ན་སྭཏྲེཀ་ཀཆཿ་ཇང་ ཊེ ས་ཤེས་སྙིབ་ཀྱི་གཉེན་པོས ¡ 














༄། བོཅས་པའི་ཐེག་ཆེནྱ་ཅིཇེས་ཁ་མདོན་ཉོགས་ཡིན་པའི་རྱོའོ། ༤ ཐོང་་ཉོ་སཉྲི་ཐོབ་ལོས་རབས་ རོ་རརོ་ར་ ་གསུམ་དུ་གནས་པ་རེ། གཞུང་ལས། དོ་ཡང་ཆེའཇོང་ ། ། 
ཟེ ;. ༨ ~ =~ ༨ ༤; བ་བ = _ = = ༧ ཅཅ རཾ 7 
ཀླ ཆེན་པོ་ ཡིས། སྒོམ་ པའི་ལམ ་ཉིད་ མིན་བད་འདོད། ཅེས་པས། དེ་ཡང་ཆེ་འབྲིང་གི་དབྱེ་བ སྭ་སྒོམ་པའི་ལམ་ཆེ་ ༦ སྣོམ་ཁམ་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ཅུ་ནི། ས་ 
གཉིས་པའི་མཉམ་བཞག་དངུ་ཇེས་ཐོབ་ཡིན་ལ། ་ུང་ངུའི་འབྲིང་ནི། ས་གསུམ་པའི་མཉམ་རྗེས་དང་། ཅུང་ངུའི་ཆེན་བོ་ནི་ས་བཞི་པའི་མཉམ་རྗེས་དང་། ` སྒམ་ལམ་འབྲིང་གི་ཆུང་ངུ་ནི་ས་ལྔའི རྱ 
༡ མཉམ་རྗེས་དང་། -བྲིང་གི་འབྲིང་ནི་སྭ་དུག་པའི་མཉམ་ཇྗེས་དང་། འབྲིང་དི་ཆེན་པོ་ནི་ས་བཅུ་ན་པའི་མཉམ་རྗེས་དང་། རྫམ་ལམ་ཆིན་བོའི་ཆུང་ངུ་ཞི་ས་བྱཧད་པའི་མཉམ་ཇེས་ད་ང་། ཆེན་པོའི་ 
¥ འཐྲིད་ནི་ས་དབུའི་མཉམ་ཇེས་དང་། ་ ཡ་ལ འབུ ༨ འདབངས་།དྲི། ༣ ལ་ཧབ་ཆུ་འད་འའི 
རཾ དང -རྲ 7 == ཤྭ ཅེང ཱ ལ་ཁ 25 ཏོ ;= 2 
རྱ ཨཇོན་དེ། འབྲས་ུ་སྭང་སྭ་རྒས་ཁ་སང་ ཨ་པ་དང་ ཏིཀས་པ་ཐད་ཅཾཏཱ་ཆཾ་ཀཱ པ་ ཉིས་ $ འ$ུའར་6། ༧ , དང་པ་དི་སྒོམ པའི་ལམ་ཟ པ་མེད་པས་འགྲུབ་པར་བྱེད་:ཁ། ༧ གཉིས ནི 




















གང་ཞིག ཇྱདྨ་པར་ལམ་ ཡམ་ཐོབ་ཐོ་ལ་གེག་བོད་ངོ་ཏོ། 






1 | 
# ཟེ ད་ང]... རྗ ཇྗེ་ཡི་ས་ལམ་ལས་གཟུངས་པའི་རྩུལ་དང་གཉིས། ༧ དང་པོ་ནི། ཧྭྱེ་བཤདྨ་དེ་ཉིད་ལས། བག་ཆགས་སྤོང་དགོས་ཏེ། ˆ མཐོང་ངས་ པཿ པ་བྱཧཾད་ཅུ་ཅ་ | 
“་ བརྒྱད། - - བདེན་པ་མཐོང་བ་ཙམ་བྱིས་སྤོང་ལ། ཉོད་མོངས་པ་ཆ་ཛྲ་མོ་སྒོམ་པས་སྤང་བང བྱ་བ་བརྒྱད་ཅུ་ཅ་གཅིག་ནི། . བདེན་པ་དེ་ཉིད་ཡང་ནས་པང་དུ་གྷོམ་པས་སློང་ཝེ ཞིས་པས། ་༧. དཔྱེ་ན་ 2 

དྦ ཟླ །ས་གཅསུམ་ས་དགུ་ཁ་ད་མིགས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་། ང་རྒྱབ་དང་མ་རིག་པ་དང་ གྱསུ་མཌ་ དེ་ཇོམ ད་ང་ལྟ་བ་དང་ ལྔ་བོ་ དེ་ལ ཆེན་པོའི་ཆེད་པོ་༩ སོཧས་དྩོབ་འངྱ་བཱ་ཁ བརྱྱད་ ཅུ་ཅ་གཅིག་རེ་སྟེ། ¡ ] རླ ཱ 
#ཾཿཀུན་ཅུ་བཞི་བརྒྱ་ད་ང་ ལྔ། `- དེའི་རྟིང་དུ་འདོད་།མས་ཀྱི་ཁོང་འཁྲོ་དགུ་བསྡད པས་བཞི་བྱང་དང་བྱང་བཏིའོ། ཁཔས་གོང་མ་དཉིང་ན་ཁོང་ཁོོ་མད་པང་ཀུན་ནས་ཡད་ང་ེ སེམསྭ་ཏྱི་གཞི་དྭསུ་མེད་པ་སྟ། ྣ( སཱ ¡ 
རྱ གྱོད་ཞི་གནོས་ཀྱིས་བརླན་པར་བྱས་སོ། གཏི་དགུ་ནི་འདིས་རྔར་བདག་ང་གདོད་པ་བྱས། ད་ཌྟ་ཡང་བྱེད། - མ་འོངས་པ་ན་ཡང་བྱ་བང་ཞྫ དཿ པ་དང་ ད་གསུམ།་ ༡དདིས་སར་བད་ག་གི་གཉེན་འ་ ¡ ¡ 


























ྲ -[. - -- གནོ་ཡྲི་ཁྱཛ་དི་ནི་ཞེས་ཟླིབ་གངྔ ཆེ་བའི་ངོས་ནས་བསྟན་པའམ། ཅུད ཧབན་བད་གྲས་ཏང་ཁིཉ་ཡིན། དེ་སྟང་ཆིད་ཅང་ནམ་རེམ་ཅཊབུ་ན་ཀྱི ཏིང་ཆུ་མི་གེ | ¡ 

ཆ པའ་གསས་ མཁར་བ བརྩིག ༦ ཿ ཀྱི་ཆུ་བཞི་སྐེམ ་ ང་། འབུཔ་ཏིད་ལས་བདུ་ད་ཕང་རྩོ མཐངས་སཇན་བཾ་ཝང་ཞེས གཅསུངས་པ་དང་དགོངས་པ་ནང་འགལ་ལོ། ༧ གཅུམ་པ་ངྲེས་ཚིག་ནི། ། ]ཱ ¦ 

| ྲ; ཤེགྱ་ཟད་ཌྐོད་ཅང་བ་བར་ཡད་ཟིང་། མད་ཏའུ་ལམ་ཕྱི་སླེང་ཊཅེད་བགའ་ཞྲེ་  བྱ་ངས་སུན་དུ་གཏག ངོ་ཐིང་ང ན་བ་ན། རོ པད ཏདྲ་རི་ཅིང་གྲསང་ཁ་ན། གཉིས་ ངུ 
( ལེ ༧ སྦྱིར་སྒོར་ཐྲང་ཤེས་སླིབ་དང་། ་ བྱེ་བྲག་ཅུ་གཞུང་འདིར་བསྟན་གྱི་སྡོམ་སྤངས་ཤེས་གྲིབ་དང་གཉེན་བོ་ངོས་བཟུང་བ་དང་གཉིས། ~ དང་བོ་སྦྱིར་སྒོམ་སྤངས་ཤེས་སླིབ་གསུམ་ཁལས། _ ༧ : ཅྱི 
རྨདང་བོ་མཚན་ཉིད་ནི། ཧྷན་སྐྱེས་བོན་རྱཾ་བདག་ཅུ་བལྟས་ཐང བྱག དཆ་ད་ ཐོབ་པ་ལ་གེད་ཕྱིད་པ། ཅེས་ཇེ་རིན་བོ་ཆིས་བཞེད་དྲ། གཉིས་པ་ཧྭ་བེ་བཱ་ནི་རེ་ནིན་པོ་ཆེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་དང་། ¡ | 
,/[དཐྲབ་ཆིན་ གྱིས་གཟུང་ས་པའི་ཛུབ་དང་གཉིས། དང་པོ་ གྲིས་དབྱེ་ཧྭ། ཡུལ་བདེན་པ་བཞི དྲུ ་ན ཇཾ | ]ུ 
























རྒྱསཐུ་ཁཏགས་ འཛིན་གྱི་རོག་པ་དང་། འཇུག་པ་ཏྟེན་གྱི་རྟོག་པ་དང་] ཧཱཾ པ་རྟེན་ཅད་གྱི་རྟོག་པ་ད་ རབཞཾ། ེ་ཁ་ཡང་ཨའི་རྒས་དྱབེ་དོ་སྲ་དུག་དང་། ཁམསྱ 

ཏྭ རྒོས་ རྨ མ་སི གླིབ ཉེཝ ནོ། སྩ རོའི་སྒོ ཟག ་ ་ན་ ཨུ་བ། ཧྲི སྒིབ ་པ་རེ་ རེ་ ལ་ཡང་། རང་གི་ ་ལ་རྟག པ་ཆེ་རེ་དང་དེ་བཞིན་རཱ དུ་ དུ་གང ་མའི་ཁྱད་པརང =་༤་རྲོ། སོགས་མི་ཤེས པའི་ཆོངས 
།ཅུན་ ཉིུ་ཀྷཉ ར། ༧ ཆེ་འབྲིང་ཛུང་ སུམ་གྱི་སྒོ་ས་དབྱེ་ན། དེ་རེ་རེ་ལ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་དུ་ཕྱི་བས་ | ༤ 
- པཿ རྫ ས་ཤེ བ་ ཆགས་ ་་ 


-དྲ-བྲི 
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41? 


ཧོ གཟུགས་སུགས་པ་ལ་ འདོ་ད་ཅིང་ ་ཆགས་པ་རྣམས་སོ། ཀུན་བརྟག་ དི་མ་རྟོགས་ པའི་སྟེང 
རཾ ཤཱ གཉེས་བ་ཤེས་བྱར་འདག་པའི་རྒྱ་མཛན་ནི། ན་གཅག་རྱེསཔའ་ིག་པཡན་པས་སྤང་ 
ད¡ ༄མ།ོཐ་བྱའེ་ཡུལ་ བླ་ན་མིད་་ པའི་འབྲས་ངུ་ ཤེས་པ་ལ ་སྤྲིབ་པས་ཤེབ་བྱའི་སྲི སྤིབ་པ་ །ཞེས་ སོ།. 





]=/[བ་ "ཡིན་ནོ།་ ་ཀུན་རུ་ བཏག་ པ་ནི་ སྦྱིར་ འཁྲུལ་པ་ཐ ཐམས་ པས་ཅད་ འལ བུར་བ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། འོན་ 
6? གིས་བྱང་བའི་ ཉོན་མོངས་བ་ རྣམས་ ནི་ཅུང་ ཟད་སྤོང་སླ ༈་བས་ བོན་ཉིད་ མཐོང་བ་ཙམ རཿ 


༡1 


༤ རྟར་སྐེས་ཀྱི་ས་བོན་དུ་འདུ་བའོ།. ཞྲེས་ཁགས་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ། ཐུང་ལས། ང་རལ ལ་ཁདད་པར 


ཀྱང་ཏུ་ས་ཕྱེས་སྤྲ སྤྲོས་ བཏགས་ པའི་ཿ ཞཱཁྱལ་ པ་རྷེ།, 


་བ་བོན་ཕྲ་བ་ཡིན་ ་པས་ཤེས་བྱང་འཐད་ པརྲ། གཞན་ཡང་ 
ཤེས་བྱའི་སྡིབ་པ་ངོན་གྱི་ བདག་གཟུང་འཛིད ་འཛྲ་ ང་ལ་ཤེས་བྱའི་ 


སྒི་བ་ཅུ་བརྗེད་པ་ནི། - 8ཁ་ཧུཾཏྱབས་ཏྱས་དེ་ཤས་ཟེ་བཅུ བརཛོད་ 











་ ཡང་ན་ཧན་ཆས་ནི་ཐ ་རྫགས་པའི་འཁྲུཁ་པ་ཐོག་མ་ མེད་པ་ 
་རྟོག་པའི་འཁྱུལ་པ ་རྙེ། ` འཇིག་ཚོགས་མུ་ལྟ་པ་ཁ་སོགས་པའོ། 
འེ 


རྒ 


གོང 
ˆ 
ངྫ 
གླབ་ 



















ལེ ད་པར་ཅན་མང་པོ་རྒྱད་ཁ་ཐོབ་པས་ན། ་དེ་ཉིད་ཡུལ་དུ་བྱས་ཏེ་ང་རྒྱལ་གྱི་ཆེ་བ་དྲ 
ཟོ རེ ཉིས་པ་ཡན་ཆད་ཅུ་ས་དང་འམ་རྱཾ་རྟགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་མང་པོ་རྒྱད་ལ་ཐོབ་པས་5ོ། ༨ རར: $ 
། རླི ༤ ཧྷི་ཡུལ་རང་ལ་ཡོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཏེ་བ ཧྲཧཾ། ཊག རཾ ས་བོན་ཧི་ཉོན་མོངས་གཞན་གྱི་ས་བོན་ཀྱང་ཡོད་པ་ཡིན་གསུངས་སོ། པོ གཉས་པ་གཞུང་འདར 

ཇེ་ལ ་ཞེང་ ཐེཔ་པ་བཤད་པ་ལྒོའ། ྷཧདོད་ ཧེ་ཧེ ༤ རུ „ེ རཿ ÷+ 
¡ྭ ཟད་ཤག་ཆེ་བས་ ཧང་ངཆས་ཤེཏ ང་ཆ ¡ ཛཾ ༢ = མ་པ་རོད་ཚཇེང་འཕྲོ་བབི་དང་། བཏཾ་པ་ཕྱག་རྒྱ་བརྩྱང་བའ 
(/(- འའ ་ (༠ ་བ་ནི། ནི་ལ་དྱ་བུ་སྟེ། གཉིས་བ་་དི་མ་མེད་པའི་ཐང་གཉིན་བསྟན་པ་དང་། གཅུམ་པ་ངོད་ཟེར་འཕྲ་བཟི་དང་། བཞྐ་བ་ཕག་རྱ་བྱང་བཿ 
ཱ བསྟན་གྱི་རྒོམ་སྤང་ཤེས་སྲིབྦ བྲ་དང་གཉེན་པོ་ལས་བརུང་བ་ནི་ ÷ རྩ ་ 

་ 


¥ ¦ དུང་།. ལྔ་པ་སྦིན་ ་ ནང 
སྤང་གཏིན་བསྟན་པ 
:¿ རོག་བྲ་ད་ང་] 





















ག་པ་དང་གསུམ་སྤོང་བར་ རོ གོ ཀུ 

“རྟོགས བའི་ཕེ་ཤེས་ཡིན་ཁ། འཛིན་བ་མི་ ད་ར རྟགས་པའི་ ཐེས་ངབ་ནི། ནང་སྟང་པ་ ཉིད་ཆུ་ 'རྟགས་ མའི་ཐི་ཤིས་ ཡིན་ཅིང ང་། གཉིས་ འཇིན་ཟེདམེགས་ བརུ་ རགས་པ པའི་ཤེས་རབ་ནི། རྩི་ཧཱ་ང 
ཿ།སྙང་པ་ཉིད་དུ་རྟགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ༧ ་གཞུང་ལས། གཉིས་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ །ལ། ་ནང་ནང་ ་གཉིས་ཀ་དག་སྟོང་པར་རྟཾགས་པས་གཟུང་དང་འཛིན། གཉིས་འཛིན་ཏོག་པ་སྤོ 

་བྱེད། ་ཅེས་དང་།.སྙུད་འགྲེལ་ལས།  . ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ནམ་མཁང་ལྟ་བུ་སྟེ། ནམ་མཁང་རིན་པོ་ཆེ་བཟུང་བའི་ཡུལ་ལས་ ༡ པའི་བཟུང་ངམ་བརྟག་ཅུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། ནོང་ 
བྱིར། ཞེ 


ྨ་ 


༧།ྙང་པ་ཉིད་ནི། ` འཛིན་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་འཛིན་པའི་ཏོག་པ་ མེད་པའི་ཕྱིར། པ་ལུས་ འའ པས་རཔ་པར་ཏོགཔ་མེད་པའི་ཕྱིར། 


༡ ང་སྟོང་ 
༤ གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདིར་སྤང་བྱ་དང་གཉེན་པོ་ཐུང་ཟད་གསལ་བར་བཤད་ན། གཉེཊཱ་པོ་ནི་ས་གཉེ 


































..; ༄༤། ` .. ` ཁའ་ཙོ་ཐུནྲ་གནས་བའི་ཕུཁ་ཡིན་ཁ། . དེ་རྟོགས་པྱའི་ཕེ་ཤེསྔ་ནི། - ་གཉེན་པོ་དཛོས་སཾ། སྤང་བྱ་ནི་བཟུད་བའི་ཏོག་པཱ་ལྟ་བུ་སྟེ། . དེ་ཡང་ཕྱི་སྙོང་ཕ་ཉིད་ལ་ཡེ་ནས་བཟུད་བའྲི་རྟག་ ན} 

„ :, པུསྙ་སྟེང ཡ།  ནེ་ཁོ་ན་ལྟར་ཁྱལ་ཅན་བྱི་རཾགས་པ་ལ་གཉེན་ཕོས་བུང་དྱ་སྤོང་ཙེས་ཐ་རྟད་གད་གས་སོ། ༧  ་དེས་ན་རྙཾམ་སྤང་གཟུང་འཇིན་གྱི་རྣམ་ཏོག མངོན་གྱར་པ་དང་།  ས་བོན་སྤོང་རུལ་བྱི་ [ 

¡ „ དེམ་པ་འདི་བཞིན་ཤེས་པར་རྱ་སྟེ། ་ས་གཉིས་པའི་སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོག་གི་ལམ་དེས་འང་གྲི་རྫས་སྐམ་གྱི་སྤང་བྱ་སྣམ་སྤང་གཇུང་འཛིན་བྱི་ཏོག་པ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་མཛོན་ྱྱར་པ་བཞིའི་སྤང་བའི་གཉེན་པོ་ © 
[4 ཅས་ཏེ་མངོན་འུར་བ བཞི་སླར་མི་རྐྱེ་བའི་བོན་ཅན་དུ་བྱས་ཧབ་བང་ཆད་མེད་ལམ་ཐོབ་བ་ན་དེ་དག་སྤང་ཟིན་ཅིང་། གཉིས་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་བརྫོང་ཕྤངས་གཟུང་འཛིན བྱི་ཏྟོང་པ་ཆེཧ་ ཅོ 
༤ །པོའི་ཆེན་པོ་བཞི་གཅིག་ཆར་དུ་སྲོང་བའི་དངོས་གཉེན་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་བཞིའི་ས་བད་སླར་མི་སྐྱེ་བའི་བོཛ་ཅན་དུ་བྱས་ཏེ། ་ས་གཉིས་པའི་ནམ་གྲོལ་འམ་ཐོབ་པའི་ས་ངན་དེ་དག་སྤངས་ཟིན་པར་འཛོད་ | 

. :གཾ། དེག་གཞད་འའང་མཚོན་པར་བའོ། ༧ གལ་ཏེ་གུང་འཛིན་བྱི་རྟོག་ངའི་ས་བོན་ས་གཉིས་པར་སྤོང་ན།. ས་གསུམ་པ་ཡན་ཆད་དུ་གཟུང་འཛི་ན་ཕྱི་སྤང་བྱ་མེད་:པ་མ་ཡིར་ན་མ་ཞེ་ན། . འདི་ནི་ 


-༡། ༨ ༡།ད་ !,®༡༡ / ^! 1།++༡༠༡༡༢༢༡༧༡༥༡༩༥༩༡༡༥ ༩ ? ༣༩༩༡༩ ༡༩༩༩ 




























༠ ཁསེས་འྲབེལ་ཁ་ས། འྲ གཟུང་འཇིན་བྱིས་ ་བོན་རག་པ་ མེ བ་ཡིན་ཁ། ས་གསུམ བ་ ཏའ ཅན་ཆད་དུ་ ས་བོན་ཟ རྣ ངབ་ཡོད་ དེ་བའམ། ཡང་ ཡང་ན་འདིར་དི་ཉོན་མོང་ ཉོག་ཏུ་ཧཾ 
, @ རྔས་འཛིན་ལ་བཏེན་བའི་གཟུང་འཇིན་གྱི རྟོག་པ་སྤངས་ཀྱང་།  གཉིན་པོ་ཉེན་ཅན་རྱི་གཟུང་ཏོག ་དང་། རྱེས་བུ་བཏགས་པར་འཛིན་པའི་ཏོག་པ་སོགས་མ་ བས་བ པའ་ སིད སུ པ་གསུམ་ང སྭ ་ཱ 

ཛྭ སྤང་བྱ་ ཡོད་དེ། གཉེན་བོ་ལ་བརེན་པའི་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་མ་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་བཤད་ ད། གཉིས་པ་ནི། ས་གསུམ་པའི་བང་ཆད་མེད་ སྒུར རྐཏ་གི་དཾས་ སྐལ་གྱི་ རྨང་བྱ བ་ཏོཏཱ་ ཏཾ ཌྱཾ 

) : ཀྱི་བདག་ད་ང་གཞན་དུ་འཛིན་པའི་ས་བོན་སྤོང་བར་, བྱེད་དེ། _ ས་གསུམ་པ་ལ་མྲི་ཆགསཱ་པཱའི་ ཅྲུལ་ཤུགྲས་བསྐྱེད་པའི་ཏི་ང་ངེ་ འཛིན་ཐོབ་པ་ན ནོ། འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ ཱེ 7 

ངཔ་ཡིན་ལ། འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཡི་རྩ་བ་ ནི ་ཏོན་མོ མོངས་པའི་ ་ཡིད་ ཡིན་ ལ། དེ་ལ་ཆགས་པར་མི་ ་བྱེད་་ པ་ནི་འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་གསུམ་པ་ལ་འདུས་བྱས་སྟེ ་པ་ཉིད་དུ་ཙོགས་པའི་ཡེ་ | 

ཨ་མ་བསྱང་འའི་གཉིན པར་འཐད་མ་ཏེ། གཅུང་ལས། དེ་བཞིན་རད་ཁེར་འཛོ་བ་ལ། འྱུག་བྱ་རྟང་པབ་ཏན་ཡེད་སླང་།..ཞེས་དང་། ཅུད་འགྲེལ་ལས།, འཇུས་བྱས་རྟང་པ་ཉིད་ནི། | ¦] 
























; རོས དྲོ ཡུལ་ལས་ འདྭས་པས་ བདག་ དང་ ་གཞན་དུ་འཛིན་ པ་ མེད“ པའི་ ཕྱིར། ཞེས་ ་གསུང་ས་སོ། གསུམ་པ་ ནི། གྲ་ བཞི་ པའི་བ བྲང ་ཆདཱ་མེ མེཧུ་ལམ ་ལམ་ 'དེས་རང་གི་ ྲ 
མཐོད བོང་གི་ ཏོག་པ་སྤོང་བར་བྱེད་དྲེ། ས་ བཞི་པར་ ཕི་མཉམ་པྲའི་སྣོང་ ་ཧཱ་ང་ཝྭཧཱ་པའི་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་པ་ན་། བོན་ཐམས་ཅད་ མི་མཉམ ་པ་མེད་་ པའི་ ཛུལ་དུ་མཐའ་ ་བ༧ཾདུ་ རོགས  ད་ ༦ ཱ 
ཡ 









ཆེཏྔ་ཞེན་ ་པའི་ ལྷག་ ་མཐོང་གི ་རོག་པ་འཛོམ ་པའི་གཉེན་བོར་ འདུས་མ་བྱས་ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ འཐད་དེ་། གཉུང་ལས། ཕྱག་རྒྱའི་ས་ ་ལ་འདུ་ས་༔ མ་ ་བྱས། ཱུ ¡£ སབ ྟག་མཐོང་ཞི་བ་ད་ང་། . | ངུ 
༣ ཞེས་དང་། ཅུད་འགྲེལ་ལས། འཇུས་མ་བས་དི། ཉག་མཐོང་གི་མཛན་མ་ལས་འདས་ཏེ། ངདི་ཞེས་རག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གཟུང་ས་ས། བནི་པ་ནི། ཧཱ་ཝ་པའི་བར་ཆཧ་མེཧ་ཝམ་དེས་ 

རང་གི་ངོས་ སྐལ་གྱི ་གྤང་རྱ་ དྲུ་བ་ འཛིཧྭ་གྱི ་ཏོ་ད་པ་སྤོང་བར་ བྱེད་དེ། ཅུས་འཛིན་ཏོག་པ་ཧི་དུས་ར་མ་དང་རྱི་མ་དང་། ད་རྟ་བ གསུཨ་འ་བདེ་ན་ པར་ཞེན་པ སིིངཾ་ཝ། སྣ་ཛཱ་པར་ ཇི་ཏོག་པའ་ཡ་ཤེས་ : 

དང་ཝྡན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛི་ན་ཐོབ་བ་ན། ཅུས་འཛིན་ཕྱི་ཏོག་པ་རང་བཞིན་རྱི་ཞི་བ་དང་། མཐའ་ཝཱ་འདྱག་པཱ་ཏྭོང་བ་ཉིད་ངུ་ཏོ་གྲས་པཱའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། ནེ་བཞིན་ཐིད་སོགས་མ་ལ་ 



























་རུང་འཛིན་ 

ས། ནབ་པར་འཛིན་པའི་ཏོག་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། . ཞེས་ཐོ། བྱདུ་ན་པ་ནི། ་ སྔ་བརྒྱདུ་ 
ྟ་ཞཾག་ཅི་བདེ་ད་གིང་ཛཱན་པ་ཡིད་ལྭ། ས་བྱད་དྲ་ཁརྭ་ཧི་ྡརེ་ཱ་སཾའི་གྲཛཱསྭཾ་དྷ་ངཱ་ཱཧཱ་ 
དེ་ནི་བྱམ་ཞིང་ཛུན་པའི་གཉིཧ་བོ་ཡིན་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ས་བྱངད་པའི་གནས་སྐབང་ 
བཞིན་དུ་ཉགས་ལའི་བྱེར་ར་དོཏྟ་དྔ་ཐཱ་རྙོང་པ་ཉིད་ཅུ་ཏོགས་པའ་ས་བྱར་ད་བཞི་ཨེ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། གཉུང 
སུད་འགྲེལ་ལས། དོད་དར་པ་ནཾ། ཕ་ཡིན་པས་བླས་བཞི་མཐའ་ལང་འད་ས ཏེ། རྣམ་པར་འཇྫུའ 


ཏུ 483 
༡“ཿཏ༤༡3 1༩༩༡ ༣༨༤:༨ ༡༩༣ ༣༩ ཤར་ཨ་ཐས་ཁ༡རཀ་ཏཞང་རཝཆ༢༧༤༡༧༡༡༩།༡༡༢ ༡༡༡༡༠༩༡ 
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འརྱང་ལྡོག་གཉིས་ 
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ངོ་བོ འ་བ བ་བ་བ་བོད་དོང་བང་བསོ་ དངོ། ་ྲ 













ཙྨ 


-=༔འཛིནད་ བ་བ་ཐམས་ཅད་་ :: £ £ བྱ རོ སཱ ོ ༧ .ུ 
༼ པཔ རྡུབ བཟོས དོང ཐའ་བའི་ཕེར་དངྩོག་པོ་མེད་པའིསྟོང་པ་ཧེད་ཅུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ས་དེ་ལ་འཛོག ས་ནེའི་ཏིང་ངེ་འ 
- ང་པ བ་ =¬ ༨ 6. ༩ ༤ ཟླ 
-$; ༠ ་ཧིད་་ རྟོདཱ་ ཤཱ་ཏིདཱ་ཿ དུ་ ར་གྲས་ པྲའི འི་ཡེ་ ཤེང སབ དཾ ཁལ འཇག སབ དེ་འེ་ཏཾང ཇེ་འཛི་ན་ ནི་ ཡོད་པར་སྒོ་འངོ་ པ་ད ་མེད་ = 
>> [5 བོན་ཐ བམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཏོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་འཛོག རྩ / གི རརར བེ དྭ ནོ ད་པར་རྒྱུར ང་འདེབས་ཀྱི་མཐའ་དང་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ་བྲལ ལ་པ 
: £ ན་ཁ ས་དེ་ལ་མི་ཡེང་པའི་ཀློང་ན་བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། :ཛ = 
རཾ ྲ ཀློང་ན་བདེ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ནམ་མཁའ་ཏྟ་ཐུ བུ་སྐེབ་པ བའི་ཅེ་གཏདཱ་བཅས་ཀྱི་ཏ པ་ཐམས་ཅད་རང་ 
¡  དག་པའི་ཕྱིར། སརྟོདྱ་པཱ་ཧིདཱ་ རོངྲ་པྲ་ཧིཧཱ་དུ་ཛོགས་ པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱང་ས་དེ་ང་འཛོ 0 ཱུ ཐ་ ཅད་རང་བནི 
ཟོ © ༠༧༠ ཏི ད་ཁ་འཇོག་པ་འཐད་ད། གཞུང་ལས། བཅ་པའི་བ་ལ་ངོར་བ་མིད་ རངོཔ་ལོ་མྐིང་དར་ངོ་བོ་སྡིད། བོད་ 
2 རོང ་བ ་རྡམས། ང་་ པ་ད་ང་ ཆོ་ལང་བརྲ་བརས་རོབ་པ་ངི་། སཱ ུ ཅེ `: ཁ ད། ཁམ 6522 བ་ ད། བོ ཅམས་ད་ 
་ ` སྤེབ ཿ; བྲི རྐྱ ཏད་བཅས་ཧོག་པ་ ག >ངས་ངེ་ར་སོང་པརང་ 2:20 ལེ ཡཿ ཏཱ 
་ ཤཱ ཤཿ ཧེ །ཧཾས་ སྐབས ཆུ་སྦྲ བར་ ར་ལ ཤཿ དང མུད་འགྲེལ་ལཁས། དོར་བ་མེད་པ་དི། ངོ 
།མིརྐ་ཐ་ན། ཛིན་གཉིས་ : ག 
རོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དངོས་ 





ཉཐ་ཕྱཾ་སཧ ལས་ ཤནས་ ཏི། 























་གཉིས་ཀྱི་མ ཤྭ འ་ལས་འདས་ཏེ། ¡ རྒམ་ ཏྟ དབོད་ ་པའི་རྟ དེ་ཏོག་ རྟ 'མེད་པཿ པའི་ཕྱིར། . ཿ བོན་ཐམ ཐུ ས་ཅད་ ནི་སྲོ སྲོ རྐུར་ གཉིས་ཀྱི་ སབུཧྲཿཿ འདྭས་ ཏེ། བཙོས་ ཙེས་ཤིང་ 

་ནི།  དངོས་བོ་ཅིར་ ཡང་མ་གྲུང་ སྟེ། འདི་ཞེས་ངྱ་བའི་མཐའ་ལས་འདས་པའི་ ཕྱིར། -“ ཞེས་སོ། དེ་དག་གི་དོན་བཟུས་ན། སྔར་བཤད་ པ་དེ་ལྟར་་ 
་གྱི་རོག་པ་བཅོ་བརྒྱད་ ཁ་ རྟོས་པའི་གཏེན་ ་པོ་ ཏོང ཤིད་བཅ་བྱཀད་ཉགས་ས་སབ་ཏུ་ཡཡས་ ' _ མཉམ་ 0 པར་ བྱེད་ པའི་ཿ བར་ཆད་ ་མེད་ ལཁམ་དང་ 
སྟན་ཐག་མེད་སྒོམ་ལམ་ཅུ་འདོད་པ་ཡིན་ཏི། གཞུང་ལས དྲེ་ཉར་གཡུང་ངུང་ས་ཁ་ནི། སང་བྱའི་གཉེན་ཁོས་རབ་ཕྱེ་བྭས. འའ ་བཞག་གོམ་པར་བྱེད་ 
ཅེས་གསུངས་པའི་ངྱིར། ༧་ གཅུམ་པ་ངྲེས ཚིག་ནི། ཤེས་པར་བྱ་བའི དོན་འགའ་ཞིག་ སྒིབ་ཅིང་གེགས་ ཕྱེད་པ་ ་ གཏི་ད་ང་ མཚུངས རྡད་དུ་ 
བ་ཝུང་ཞེས་བོན་དུ། ༩ ཧྱཿཐཾ་ཐཱ་ས་ཐཱང་གི་ངེས་ཇྲིཀ་ད། ཟི་ལམ་གཟ་ཡས་གནད་ཅིང་ཁང་ཁར་ཁེད་ཐས་ན། ངསྐངཞེད ཇི་དད་བ་ཆེས་བཉེད་དྲ། 






















བ་ཁ དང་ ཿཕན་ རའ དང་ གྱུས 


ངཱ རཿ ± =£ 
= 222 :=2ཿ52-་ = -- ་བེང་ི་ 
( £བླྒཆག 


8: 










ཏཱ ཧཱཿ མ་ ཙཿ ལ། - ངད་ཤ ་ ཟུ ལྭ ཏོགས་ རེ ལ་ འཇུད པས་བ ཞི་ལ ཤེས་བྱ་འགའ་ི ་ཞིག་ དང་ ཟེ བོན་་ི ཕྱིད་ ཁ་ ཀསད ཅོ ྲ སྣང  ་ མ་ངེས་པ་ཡང རྨར ་ཞེས་: ཧཿ བློ་ 
་ལཁ། མདོར་བསྟན་དང་། རྒྱས་བཤ ད་ ༧ དོང་པོ་ནི། རང་ ང་གི་སེམས་ནི་ ཡོངས་ཨུ་ཞི་ བང་ 
མ . ཡྱི་ནང་གི་གནོད་འཆེ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། བླ་མེད་རྫོགས་པའི་ 
ཿརྗེ་དིན་1 ་བོ་ཆེའི་ས་ལམ་ ་རང་ ལཿ ་ལང་ པ་གསུངས་ སོོཾ། ༧ གཾ 









བའ ླླ་ འཆུར་བ་དང་། ཉོན་ 
, འབས་བུ་འཐོབ་ཅུ་ཅུང་བར་བྱེད་པ་དང་] གཞན་གྱིས་མཆོད་འོས་ཆུ་འཐྩུར་བ་ལ་སོགས 




































བ་ཐོབ་བའི་སྭ་ཉཱས་ཨུཏགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པ་དང་། ཐུལ་ཏད་པ་ཅད་ཏོགས་པ་དང་། ཐོཊ་པའི་ཝ་  ] 
རགས་ཉམས་སྟང་སྟེ། རྱང་གཏེར་ྱི་གཡུང་རླུང་ས་༩ཕར་ལས། ས་དྲང་པའི་ྔ་ལས་ཇི། ་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིད་ཏེཏ་གྱེ་ཁམས ་ཁྲག་ ཀད ་ | | 
མངོང་རོ། ་ ས་གཉིས་པའི་ཛཱ་ལྟས་ནི 'ཚཆྲོང་གསམ་གྲི་སྔོང་ཆེན་པོ་འཇིག་ཏེན་ ༥༨༨ ££ = 2: 53 ར་ཁ {( ` ་ ¡ | 
་ ཧཱི གི ་ ང ར་ ' ཏྟ གྲ མྭ་གྱི་སྙོང་ཆིན བོ འཇཾག་ཏིན །ཁམས་ལག མཐིལ རྟར་གྱུང་པ་ལ། རིན་པོ་ཆེ་བྱེ་བ་ཁྲག ཁྲིག་བརྒྱ རྟོང་ཏུ་མས ལེགས་པར བརྐྱན་པར་མཐོང་ར།  སྲ་ ཛུ | 
བཱ གྭ : ཏྟ ནྣི། དཏཾན་་༠ ཞིང་གོ་ཆྭ་ས་བ་གོན་ནོས་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཐབས་ཅད་འདུལ བར་མཐོང་ངོ། ས་བཏི་པའི་ཛ་ལྟས་ནི། ་ཕྱོགས་བཞིན་རང ངས འངོང་ངེང་བོ་ ཇྱི 
ས་ཆོགས་ཀྱི་རྒྱན་དང་ལྡཧ་པའི་བཙུན་མོས་བདག་གི་མགོ་ལ་མེ་ཏོག་ཙང་པ་ཀའི་ཕེང་བའི་རྱ་འདུག་པར་མཐོང་ངོ། སྭ་ང་པའི་ཝ་ཝས ངོ ་ ཿ ( ཧ3ཆིུ [དྱ འཁོང་ཆེན་པོ་ལ་མེ་ཏོག་ ངུ 
ཅལེ་མབ་གང་ཁིང་བདལ་བ་ལ་ཁོངས་སྩོད་པར་ = 2 2 རླ ུ ཏདྱ རཏྷ་ཿ ` བཞུ་དེང་ལྡན་ པའི་ཛིང་བཐུ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་ཧྱི་ ¦ 
༣།ཕྱི་མང་ དྷ ཁོང་ས་སྱོད་པར་མཐོང་རོ། : སྭ་དྲུག་པྲའི་ཛྔ་ལྟབ་ནི། . རྙོག་མ་མེད་པའི་ཡན་ལག་བརྒྱད་ : 2 དྷ ར་པ 553 ¡ 
ར་གང གཁ་ས་ཁ་ ས་རེ ོགཡད་ན་ིནས་ བའི་ཛ་ལྟས་ནི། ཧོག་མ་མེད་པའི་ཡན་ལག་བརད་ཚྟན་གྱི་ཆུ་བར་མེ་ཏོག་ཨུད་པ་ལས་རད་པ་ལ་བདུ་གུ་ཉིད་ཅེ་ཞིང་ ཁོངས་སྤོད་པར་ 
ངེ ཅོ ་རཆཌ་ང་མལང་པའི་ ༤༩༩༦ =--272- ༨ = =--35ཿ 2 ༢༡༤༡ ༡༤ ༥༦༨ ༡༧ ཅཅ 15 : 235༧ ( ; 
1 ཧཾཿ ཧ་ཧ་ཧ ཅད་དྱང་པ་བྭའི་གཡང་ས་ཆན་པེའེ་ཁཛཾང་ཏི། དེ་ལ་བདག་ཉིད་མྭ་སས་པ་ཉམས་པར་སླང་ཁོག པར་མཐོང་རོ། སྭ་བྱཧད་པྲར། །' ] 

པྨ ལེ =× =. >: ©༠.-©༠  ) © + ནཾ 
¡ {¦ 















༅། བདག་ཉིད་ཀྱི་འཇག་པ་གཡུག་གཡོན་གཉིས་ན། གཅན་གཟོན་རྱི་ཐལ་པོ་སེང་གེ་འལ་བ་ཅདོ་ཤིཧོ བཛད པས། གཅན་གཟན་ཕ་མོ་ཐམས་ཅད་སྭག་པརྱ་བོདོ་པོ་མཐོང་ངོ། ཅ་བ 
པྲར་འཁོར་ཁོ་བསྒྱར་ བའི་རྒྱབ་བོ་ལ་སྐྱེ་ཿ ཐོའི་ ཆོགས་ཁག་ ཁྲིག་ཅུ་ མས་བསྐོར་ཞིང་ ], མདུ་ན་གྱིས་བལྟས་ནས་རི ་པོ་ཆེ་སྣ་ཇོ ཅཇོགས་ ཀྱིས་སྦ སྦས་པའི་གདུ་གས་ དཀར་ བོ་བད་ག་ ལ་འབུབས་པར་མཐོང་ ཛོ བ་ པ་བ ཧཾ 
` པྲ་ཝ་ཉས་ནི། བདེ་ངར་གཤིགས་པའི་རྒུར་མཐོང་སྟེ་ཁ་དོག གས་ཏ་ངཱ་གཤེན་ཐྔ་སྟང་ྔ་བྱརས་བསྐོར་ཞིང་མདུན་གྱིས་བལྟས་ནས་བོན་བསྟན་པར་མཐོང་ཛོ། ` དེ་རེ་རེ་ཐོབ་པ་དང་ཉིང་ངེ་འཛིན་རེ་ 

















7 ± དེ 
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ུ ངན་ར 
ཤཱ རེ རེ ་ཐོབ་པའི་སྔ་་ ཐཱ རས་ སུ་རིགས་པར་བྱའཾ། ` ཞེས་ གསུང་ས་ པའི་ཕྱིར] གཉིང་པ་ནི། འཕགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་འདུ་འདྲོ་ གཡུང་དྤུ དྲུང་ས་ འཕར ་དེ་ཉིད་ལས། ! : ས་ད་ང་པོ་ལ་གྲནས་པའི་སེམས་ད་པའྲ་ ངུ 
:4་ དེ་ས། ཡོན་ ཏིང་ཅཿ ཕྲག་ བྱང་ ་གཉིས་ཐོ ཐབ་ སྟེ། དུ་ས་ ེལ་ ཅིག་ ཁ་སང་ས་རྒྱས་བརྒྱ* ཡི་ ཞལ་ལྟ། སངས་རྒྱག་བརྒྱ་ཁ ལ་བོད་ མི་འདྲ་ པ་བར་ ཧྱ་ཉདཱ། གབངས་ རྒྱས་ཐརྒྱཿེས་བྱིཧ་རྫོབ་པར་ཤེས། སྦུལ་པཿ; 
¡- བྱས་འགྱིད། དུས་བསྐལ་བ་བརྒྱར་ ཟླ་བ་དཧ། ཛཱ ན་དང་ཕྱི་ མའི་གནས་བརྒྱཿབརྒྱ་མཁྱེན་། པྲ ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན་བྱཿ རེ ས་པར་འཇུག་ཅིང་ལྡང་། རབ བྱ མས བར་ རྱ་བེད། འོད་ཟེར་མི་འདྲ་ 
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རོ ཐུ ་མ་ཆ་པ་ཞིང་ཕ་བ་ཅིག་ ཐད ་པ་དེ། སྒོམ་སྤངས་ ཅུང་ངུ་ ངུའི་ཇུང་ཏུན་གྱིས་ བཞག་ པའི་བག་ཆགས་ ཨུ ༧ གཉིས་པ་ནི། འདི་ལྟར ་སྐད་ཅི ་ག་དང་བོ་ལ། སྤང་བྱ་ཤེས་སྦིབ་ཤིད་རུ་ཛྔ་བའི པྲ་བ་ཏེ་ དཱ ¦ 
] ` གཉེན་བོ་གཡུང་དུང་ྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་འཚཾགས་ལ། སཱང་བྱ་རང་གི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་བྩས། གཉེན་པོས་ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་ཀྱིད་བྱང་དོས། སྐད ཅིཊ་ཐཏཾཾ་ཡའི་གནཾས་ཐབེས་ཇུ | ¦ 
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དེའི་མི་མཐུན་ £ ར་མ ་གཏུང་ལས་གྲགས་པའི་ བདག་ ་རྟག་པར་འདོད་པ་ 
༢ དྒམ་ བསྙམས་ པའི་ལོག་རོག་ལ་སོགས་ ་སེལ་ནས། . བདག་དང་ག གང་ཟག་ལ ༢ དང ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐོས་ 
༢ པའི་ཆེད་ཏུ་སྣང་།ཁམས་ བསྟན་ པའི་ཕྱིར། གཉིས་ པ་ལ། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཚུལ་ད་ང་། དི་ 

པོ ° ར་ བོ་ སྟོན་ པ་ གཤེན་རབ་མི་ཐོ་ནི་གཡུང་དྲང་གསལ་ཐ བ་འོད་ཀྱི་ ཞེས་ 
དེ་ ཡང་ལྱེའུ་བང་ བཞི་དང་ བམ་པོ་བཞི་བྱཛ་ཙ་ བདུ་ན་གྱི་བདག 
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དེ་ཡང་ཞའདི་ལྟར་རིག་པའི་རྐྱེས་བུ་ཉིད་ཡོད་དོ། ཞེས་པ་ནས། སྦུབ་གནས་གཡུང་དྲུང་ཅན་རྲུ་ཤེས་པར་བྱ། ཞེང་པའི་བར་གྱིས་ 


༥༥༨ 







ངོ ཏཱ 2: ར་ད; 2 = ལ་ཐ £ 54 ཀྲཀཾིིཾིཾིསགགཀག ེཾྲྲིྲི- ངཟྡོང་བི་ཡཡ་ང་སང། ཆེ་བར་བ ¦ 
ཡོད་པར་རོན་པའི་གཞི་བསྟན་འཁོར་ང་མི མཐུད བྩྱ་བ་ང་ཡ ཁ། ཞས པ་ ནྣ་ཨྲ། དས ནད ས་དབ་བླ མེད་ འྲངས་ཐབ འགྱྱར། ཞས་ པའི་ བང གྱིས ཐུ མང་ ཟླ ལམ བསྟན། ཇ་རདབས་ཇྔ | བསགས་ 

བྲག་ཚྭགས་སྲིབ་དྲག་ནྲས། ཞེས་པ་ན་ས། མིད་ས་ནས་བུར་དྭ་གུ་པཅྲ་དྷ་ནཱ་ཏཾགས་སཾ། ཞིས་པའི་བར་ཕིས་མཉམ་མཞག་རཐ་པར་དྲ་གབའི་ཁལ་བརྟན། གང་ཞིག་དད་ལྟན་ཁུ་བོས་ཁྱསྱ་བས་ཞིང་། ཌྷ 

ད་ད་པ་ནམ་དག་གོ ཞེས་པའི་བར་ྱིས་ཇྗེས་ཐོབ་དག་པའི་ལམ་༥ བླ་མེད་ཡང་དག་དོན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཛེ། ཞེས་པ་ནས། འཁོར་འདས་རིག་པ་ཤར་བའི་ནམ་དག་པས། ༤ 

ཁེ :÷ ངེ ¦ 

= ལེ ༠2 རོ་བ 212 ་==ཌ།༤ 2: ད་་ ཆོ། ང་ཆརེང་༡:་=¬་རོར་འ་རོ་ངའི་ངོ རེ་ཆེ་་ཆོ་བ།འ་།༠ རརར 22 ༡ £ ཆེང་པ་ཆ་ ཤབ བོ་མ ¦ 

༈གོ་ཞེས་བའི་བར་བྱིས་བར་ཚོད་མེད་པའི་ནཱམ་དག་བསྟན། ཟླ་མིད་ཡང་དག་དོན་བ་སྨྱད་པའི་ཚེ། རྩེ་མེད་རྟགས་ན་ནང་དག་འབྲས་ངུ་ཐོབ། ཅེས་པ་ན་ས། གཉིས་མེད་ 

: = ཐེས འི ༡ ༢རར&་ ༡༢ 2 2 = "རི = 2 = .ར= (2) ' 21༤༠ ཉྱིའེ ༧ དྲིད = ˆ ཁི་ཅང་ཡིང་ཏེ་ ༤: -- °=: £ རྨོ =-- ༼(- ° “== ལལ ༥ ོ 1 

ཅེས་པའི་བར་གྱིས་ཤིན་ཊུ་ནྣམ་ད་ག་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། དེ་དག་ནི་ཕུན་ཨུམ་ཇོགས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་གླིང་གཞི་ཅན་ཡིན་ཏེ་། དེ་ཡང་དང་པོ་སྟོན་པ་ཕུན་ཨུམ་ཆོགས་པཔ་ནི། ` ] ། 




















སུའི རི ཿགཤེན་རབ་ བ་ཉིད་དོ་ དོ། གནས་ཕུན་སུམ ཆོགས་པ་ནི། རྒྱས་པ་མང་འབྲེལ ཏི་ཐེར་རྙཱ་ཧླསས་ཏཿ ་དབང་དུ་བྱས་ཧ། སུམ་ཅུ་ཅ་གཅུམ་ལྷའི་གནས་ཏེ། མདོ་ལས། གསའ་ང་འོད་ཀྱི་གླིང་ . 
€ འདི་ནི། ས་ལ་གནས་ཤིང་བརེན་པའི་ཉ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་ཕུལ་དུ་ཕྱར་པ་ཡིན་ན། གདས་འདི་ཅུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་ཉ་ཡིས་བན་སྟན་པ དང་ཐོས་པའི་ས་སེ། ཆའ་ུ་ཏུང་བུ་ཇ་དང ས་གཏས་ཞདི་ད་ 
4 ཕྱེན་པ་ཙམ་རྱིས་ཁུག་ཀྱི་འོད་གསལ་ཞིང་། བློ་གསལ་བར་བྱར་པས་ན་གསལ་བ་ཚོད་ཀྱི་གླེང་ཞེས་བྱའཾ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འབྲིང་པོ་མི་ཡུལ་ཅུ་བསགས་པའི་དབང་དུ་བས་ནུ། གསལ་བ་ཛད་ 
£ ཅི་ ང་ནི ྷ།ཾཾྣྣ་ྣ། རཟྲཾ་ཾ་ཾིི} འཁོར་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པ་ནི། སྣང་ཁམས་ཏུ་བའི་ཇུ་ངོ་གཤེན་རབ་གསུང་ ¡ 
ཀྲག ༢༥༥ ༢༦༦༦༅༢༠༥༠༥གཝཀ༦ ༤༤ ཆའྱུམ་།་པང ཏ་ལ ཀཀ ་ 
ཁྱབ་མཉམ་ད་ང་། དབི་བ་ ཅཾ ༧ དང་པོ་ནི། གན་ཡི་གནས་ཝུགས་སྟང་པའི་མཐར་མ་ུང་བར་མངོན་ཅུམ་རྟགས་པའི་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས། ༧ གཤིས་པ་ནི། དེ་ད་ང་བདཁ་ 

































££ བྱང 
-ཞཤ ཏད ~ ་ ༤ ལ་དྱབི་ན། རར འི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་དང་། གང་ཟག་གི་སྡོ་ནཾས་× མཆོད་བྱེད་བོན་གྱི་གྡོ་ནོ ༦. ༈འ ༩ དང་པོ་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞི་ཤེང་་ 
པ་ཉ ༽།ྣ། ༩༦༦ 
༩༡ པ་མཐུན་ ཚོགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་དང་། གཙུམ་པ་དི་གཉེན་པོའི་གཞི་ཤེས་དང་། བཞི་པ་ནི་དེ་གཉིས་གང་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། གསུམ་པ་མཛོན་བྱིད་བོན་ཀྱི་སྒོ་ནས་དངྱེ་བ་ལ། སྲིད་ཞིའི་མཐའ་འ་མི་གནབ་་ 
པའི་གཞི་ཤེས་དང་། འཐབས་ཨུངར་རདབར་གནེ་ཤ་དང་། འབྲག་ཡུམ་ང་ཉེ་བའི་གཞི་༡༥ . ཧཱི་མཐུན་རྩིགས་ཀྱི་གཞི་×༦ གཉེར་པོའི་གཞི་ཤེས་སོ། ° དང་པོ་ལ་མཐའ་དཔྱད་པ་དང་། མཛར 
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ངྭ་ངུང་ས་ཁ་གཤེགས་པའི་ལམ་ནི་མི་དབུལ་པོས་གཏེར་རྙིད་པ་དང་འྲདྲ་བས། སྡང་མ་མཐོང་བའི་བོན་གྱི་དོན་མཐོང་བས་འཁོར་བར་མི་འབྱར་བས་གཡུང་དྲུང་ས་ལ་གཤེགས་ཏེ། མཐོང་བའི་ ༠༧ 
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འདིར་བསྟན་ དེའི་ མཛན་ ཉིད་ ཡིན་ཏེ ཏེ། _ ཁམས་ ཁེཁ་ཁུག་ འབུམ་ ལས་བཏདེ་ན་ ཊོ ་པར་ མཉན་ པའི་སེམས་ ཅན་ ཡོད་ དོ། ཅེས་ པ་ སོགས་ ི། དེ་ ཡང་ བདེན་ པ་ནི་ ་ས་ད་ང་ ཐོ་སན་ཆད་སྱི་བན་ཉིན་ནོ། 0 | 
ཉན་ པ་ནི་ཡུལ་ཅན་ཏི་ཡུལ་དེ་དག་མཐོང་བའི་ ཡེ་ཤེས་སོ། ལོག་པང་ཌྟ་བ་ནི་དེའི འི་མི་མཐུད་རྩོ ཕྱོགས་ ཏེ། ཛྲ་རགས་གཉིས་ལས་རགས་པ་ནི་སོ་སོ་རྱེ་བོ་ཕར་པ་ རྣམས་ཡིན་ལ། དེ་དག་ནི་རྒྱུ་ལར་ཆོཁ་ [= | 
སཱ འི་བློ་ ད་ཅིང་། “ འཕྲའ་གྱི་བདེ་ སྤྱིད་ཙམ་ལ་བདེ་ན་པར་ འཛིན ་པས་ན་ ཁོག ག་ཕན་ ཿ'བའོ།. ཧྲཿཱ་ཏཐཾ། ཏེན་བོན་ མཆོག་ ་  ཿ ་ལ་གནས་པ་ཡང་ 90 པར་༩ྟ བ་སྟེ། འཇིག་ ལངབ་འད་ང་ ¦ 
པའི་ཡེ་ཤེས་མ་སྐྱེས་པས་ན་ལོག་་ བཧྐཱ་ཧཱ། བའི་ས་བོན་ད་ང་ ང་ཞྭགཏིས་ཏུ པའི་ཕྱིར ར་རོ། དེ་དག་ནི་བ བདེན་པ་ ༈ པའི་ཇི་ ཧཱིཿཐུད ་ཕྩོགས་ཀྱི་ཙྩུ ཞེ | 
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ཕྲུར ་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་ ར་བ གཏེ་ད་བཞི་འཁར་བ་ཞེས་ བཏགས་པའོ། ཧག་པ་བཞི་ནི་ཞང་ཁས་འོངས་པ་ཡིན་ལ་ད་ངོས་མ ཡིན་ཏི། ལས་ལ་བཏན་པའི་འཁོར་བས་ བསུས་པའོ། ཞེས གསུངས་པའི་ དཱི རི 
ཡཱ ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་ད་ག ་འཁོར་བ ་གསུམ་དུ་ དྱེ ་བ་མི་འཛད་དེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལས་ལ་བརྟེན་པའི་འཁོར་བ་མ ཡིན་ནམ་ཏེ་ན། སྤྱིར་དི་འཁོར་བ་ཐཐས་ ཅད་ལས་ལ་ ཏིན་པ་དེ་འཇད་ མོད་ ཀྱིང་། འོན ¦ ¡ 
/5ཉས་ཨཱ་ ༠ ཏྐདཱ་པ་་ ུ་བེས་པ་དང་། ལྭས་ཧུང་བ ་ཉིད་དང་། ་ཟུག་པྲ་མེད་་པ་དང་མཛུདཱས་པར་ཝྡན་པའི་ལས་ཛྲ་བ་ད་ང་གསུམ་སྱོད་པས་འཁོར་ང གསུམ་ཞེས་པར་འདོག་པ་ཡང་འཐད་པ་ཡིན་ ¡ ( 























༩༩༧༢ པ༡༤༣ཆང་ཤས་་གྲ་ག་མང་ས་མམསསར་བས།་ཉང་བང་ཆས་བཇར་གིསང་ང་ས། རརརོདརསས་ཁགོར་གསད་ར་འོངའ ༥ 


. [=] .  འབྲག་ཐུས་བརུས་པ་སྟེ། དེ་དག་གི་ཟླ་རིག་འཆད་ཅུང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར།. དེ་དག་ཐོས་བསམ་བསྟོམ་གསུམ་བྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཉམས་ཅུ་བྲང་ འི་ལམ་ནེ་ད་གལ པ་འབས་ངུ་མི་འརྱར་གཡང་ ། 

- དྲུང་ཞེས་པ་ནི་འབྲས་བུ་བོན་རྒུ་སྟེ། ` མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པས།  འཁོར་བ་ནྡསས་ཀྱི་གཉེན་བོར་བསྟན་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏི། ˆ སྙུད་པ་ལག། འདི་ལྟར་འཁོར་བའི་བོན་རྣམས་་ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར། ་བོན་ལ་བསམ་ཡོད་བསམ་ཅུ་བསམ་པར་བྱ། མཆན་ཡོད་འབས་བུ་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་ནོ། ཞེས་དང་། སུད་འགྲེལ་ལག། དེ་ཧི་སེམས་འབྱང་ལ་སོགས་ཏེ] རྩྱེས་བུ་ཉིད་བསམ་པ་ ྦ 
£ དང་མྭ་བལ་བས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་ནོ་ཞེས་དང་། ་དེ་ཉིད་རྒྱས་འྱབར་གྱི་རིགས་མུ་འིག་པར་བྱའོ། དེས་ན་རང་བཞིན་གྱི་རིགས་དང་རྒྱས་འགྱར་ཕྱི་རེགས་དི།, གཞི་ད་ང་རལ་ཁ་སོགས་མུ་རིག་ ཏཾ 
[པར་པ །་ ་ ་ བགི ྲ ཏཏ་འཞག་ན འབའ འམ་འ ད་  ད 
ངོ °-༠= བེ == འི་ཁོག་པར་ཏོག་པ་ཁེག་ཅིང་། །¡ 














ཧ་ལས ནང ` པན ཌ་ཤཾགའ་ 

ཕྱུལ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། .དེ་ཡང་ཐ་རྣད་ 
འབྲས་བུ་མཐོང་བའི་ཕྱིང་ཞེས་དང་། མེད་ཅེས་ 
མཐའ་གང་ཡང་མ་ཟུབ་ཏེ། ༡ ཁྱ 
་བསམ་ ཧུ ཐད བཞང་ མ་ ཡིད་ བསམ 


_9) ..8? .⁄12 ¢ 





ལྤ རྦ ཏཱ ྐསྐརྐ། 
བ་ཅུ་བསམ་ཡོད་མི་བཀག་སྟེ།  ཇི་སྐད་དུ། འད་ས་པའི་ད་ངོས་ང 
ང་ཆད་པརང་ལྟ། ཞེས་སོ། ་ཡང་བོན་ཅན་གོང་ལྟར་ལ། 
་པའི་མཐའ་ལད་འདས་པ་བསམ་པ་མི་གཡོ་བ། མི་ད་མིགས་ཆེད་ 





ཏྲ 223 ° རེ 
ཅན་གོང་ལྟར་ལ། ” 
མ་པ་ཐམས་ཅད་ དུཾ 















་ཁ་།ཁང་ ༢༢༡༤༠༤༡ཀ༡༡༢༡༡༣༧༡༡)༡༡༡༢༩ | 























ཟོ བྲ གྱིས་ནི་ ་དེ་སྤོང་ ཟར་མི་ཆུས་ཏེ ཏེ། ཌེ ཛྭ ་ནྭཾ་ཆྱ ན་ཡས་ འདས་པའི 
ངོས་བོའི་རྟོབས་ཀྱིས་འོང་བ་ཡིན་པས་བློ་དབང་ཆེ་བ ་ཡིན་ལ། འཁོར རའ བོ (༥ ནི་ཟློ ༡༢༥ དྲ ་ གལ་ཏེ་འཁོར་བའི་ ¦ 
གནི་དེ་ སྤོང་བར་ཅུས་ན་གཞི་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱྱར་རམ་ ན་མ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བ་ལ གཏི་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་རང་ བཞིན་པའི རྱུད་གྱི་གཞིར་སྨྲ་བ་ནི་མ་ཡིན་ལ། ` .འོན་ཀྱང་རེས་ཤིག་ འཁྱུལ་པ་ཐམས་་ ཏྲི ¦ 
:ཅད་ཟག་ བཞོང ་ པའི་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ ་བརྟེན་པའི་གཞིང་བཏགས་པ ཨིན་པ་མི་འགཔ་ལོ། ཞེས པ་ནི་ད་པའ་ཆེན་གྱི་ད་གོངས་བཞེད་དོ། ༧ གོང་གི་ས་བཅད་གཉིས་མ་ཡོད་ པར ,༤ ‡ 
བསྟན་ རེ ལམ་ མད ༡ ་རྒྱབ་པར་ ་བ་ཀད་ པ་ལ། གྲང་ས་ངེང་པ་དང་། གོ་རིམ་ད་ང་། སོ་སོའི་རང་བཞིན་དང་གསུས། . -དོ་ང་བོ་ནི། ཐེག་པ ཆེན་པོའི་རིགས ལྡན་ འགའ་ཞིག་གི་ལན་དྲ་ང་། ལམ་ ¦ 
འདི་བས་མང་ན་མི་དགོས་ཤིང་ཤུང་ན་མི་འཇུས་བའི་ཕྱིར་རཾ། ~ གཉིས་པ་ནི། བླ་མེད་ཕྱིན་པ་བཅུ་མཛན་ཉིད་པ་ས་བཅུ་ཛོགས་ཀྱང་། རེས་མཐུན་ལམ་ཐམས་ཅད་ 


















, ÷‡ །དུ་ཉམས་ཆུ་ལེན་ ཅོ མོས་པར་སྤྱོད་ པའི་ལར་ལ་སོགས་པ་འཛི : 
€ ཉཱ བཞག་རྫེས་ ཐོབ་ གཉིས་ལས་ མཉམ་ བཞག་གཙོ་ ངོ་ཡི ཡིན་པས་དང་ པོར་བསྟན་ལ། རྗེ རོ 
༣ །རྗེས་ཐོབ་རྫོགས་ ནས་ས་བཅུའི་གྒྱ ན་གྱི ཐ་མའི་རོགས་པ་ འབྱང་ བས། - དེའི་རྗེས་ལ་བར་ཆད་༔ 

ཊཾ པའི་ཕྱིར། ཤིན་ཅུ་ནམ་ པར་དག་པ་ཕྱི་ཏ་ལ་གསུངས་པ་ཡིན་ ནོ། གསུམ་པ་སོ་སོའི་རང་བཞིན་ 


ཿ རྣམ་པར་དག་པའི་ལམ་ བསྟན་ པ་དང་། དེ་འི་རྗེས་ལ་ཐོབ་པའི་ལམ་བསྟན་ ༡“ བང་ཆད་མེད་པའི་ 
གཞུང་ལས། སྱིན་པ་ཡུཁ་དང་ངོ་ བོ་དང་། ཞེས་པ་ནས། བླ་ཝཱན་ ནམས་ཀྱི་ལམ་དུ་འདོད། 


ཏོན་པའི་ལམ་དུ་ཡང་ཉམས་ `སུ་ 



























ན་མོང་གི་ལམ་ཞེས་པའི་གོ་དོ་ན་ ་ཧི། 


སྭ་བྱའོ། ཞེས་སོ། གཉིས་པ་ལ། ངོ་བོའི་་ 










དོག་གི་དོན བྱར བ་དང་གྱསས། ༣ ༠༡ ཕྱིན་སགས་ཟླ་མེད་ བཅུ་ ་ རོ་བ ཅུདཀ་ཉས་ཁེན། 
ལ 


རོ ཕྲང རྒྱའི་ད་བང་ དུ་བྱས་ན་བླ་ མེད་ རུ ཧིདཾ་པ་སྭ་ཧྷཏཱ་འ ་རྫོགས་ཀྱང་། 
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ཅུ 
ཀྲ དག  དང་བྱ་ཅིནཔའི ར་གདན གཏུང་ལས་ རྩད་པ་ུཝ་འཉ ཐཇཝ། 






། 
།ཀལ༡ཁལ་ཁ།ཀཁའ་༢།༡༡༡༡༡༡༡༨༡༩༡༡༧༡༡༡༣༡༡༡༨༩༨༧༽ ༨༠ 74) 


ཐླ་ནས་ད་བྱེ་ན་ཞཇིག་རྟེན་པ་ད་ང་དེ་ལས་འཏྭས་པ་ གཉིས། ཡུལ་སཾ་སར ཉམས་ཁེན་ཚུལ་བྱི་སྒོ་ནས་བླ་སེད་ ཕི བཅུ བྱ 

 ཞེས་པ་ནས། ་་ནམ་པ་ཚྔ་ཅུ་བསྒགས་པ་ཡིན། ཞེས་པ་ཕན་གྱི་ཚིགས་རྐང་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྟན་ཏེ། .འདི་སྐབས་བྦྱིཧ་པ་ལ་ཕུལ་དང་། ཇོ་བོ་དང་། དམིགས་པ་ཡོངས་ཆུ་ཟད་པའི་སྦྱིན་མ་དང་གཟུམ་ : 
£ པེ གཏུང་ཁག། ཇྱིཏྲོ་པ་ཁྦ་པུ་ཡོ་ད་དྲ་ཛེ་ཐོ་དྲདྱ་ ས་པ་མངས་རྱ་ཐད་ཁྱ་སྟེ། ཞེས་ཐཾ། ནོད པཿ; ནི། གཞུང་ལས། རིགས་དང་རྩྱེ་བ་ལམ་རམས་ལ། ཞེས་སྟེ། འཁོང་་ 
རེ དེ རྤ རྫ $. = ང་བ་ཡ་ དང་ ། སྐྱེ་བ་གནས་བཞི་ད་ང་།] ངོ རྒྱ་ད་ ལྔ སོགས་ མི་ མཐུན་མི་འྲད་ 





` [བ་མི་མཐུད་མི་འདྲ་བྱེ་བ་ག་ཡ་ད་ང་། 


ངཿ ༩ 
3 

- ༈ྲ 

¬ 














བཾ དེ། ཛུད་པ་ལག འཚརྦ་བ་མི་མཐུན་བེ བུབ དྭོརོར་རོགས་དྲུག་སྐྱེ་བཞི་བྱད་ ་ཁ། གྱབགས་སྦྱིན་གཏོ་ང 


ོ པ་ནི། གཏུང་ལས། སྦྱིན་པ་ མི་མཐུན་ གཏོང་ བ་དང་། མི་ད་མིགས་ངང་ བཞག་རྱ་ཆེ་ཞིང་། ཅེས་པ་སྟེ། . འཐུམ་ལས། གཤེད་ 


24 
=་ཚལ་༣ 









ཡོད་: ཐུགས་ལ་ཐིམ་པ་ཡོད། ཞེས་གསུངས བ་པའི་ འི་ཕྱིར། ག 
རཔ 


་ཀྱིབ་བཀའ་སྩལ་པ་སོགས་ ནས། ་ གཟུགས་ཡོད་དོ། 


( 
-?!( 

༡༣ 013༡ `3? 
ཤོ 


ཤཿ - 


ཿ པའི་བླ་ན་མེད་ པརྱ་ཕན་པ་སྲད་དོ། བྱིན་པ་མི་བཐུན་མི་འདྲ་བྱེ་བ་ས་ཡ་ཡོད་དོ། ་གསུངས་པ་དང་དན་གཅིག་སྟེ། གཟུགས་སོགས་མི་འཐུན་མི་འདད་བྱི་བ་ས་ཡ་ལ་སོགས་འཁར་བའི་བན་ཡད་ལ། ཕྱིན་པ 
བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན ༠:༩༠ ` ཡོད་དྭ། དེའི་ཕྱིར་ཀུན་རྫབ་དང་རྡེས་ཐོབ་སོཌ་ཨུ་ཕྱིན་པ་དང་། དེའི་རྒྱ་འབྲས་ཁ་སོཌ་ཐ་འགྲག་པར་ཡད་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་དི་གང་ 





7༡2༦ 











་ྦ [ ན་ཧ་ཤ་ཐིཾཧཱ་ 
སཱུ ༼ བཟའ་བ་དང་ “གོན་པ པ་ལ་ པཿ དང་། .་ཁྱས་ 
| 
¦ 









ཨཿ ས་བ་དང་། § ཏྟ ' གནས་དང་། ༥ 
བར ་ ་ ཨཿ ་དང་།. . ཏོ་དང་གླ་ 
ཅེ ཤཱ 


རེ 
ང་ཁོངས་ སྤྱོད་་ད་ དང་ སྙེད པ་ལ་སོགས་ །ཁོ་ནའི་དོན་ལ་སོགས་པ་སྤངས་ ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 








ཅཱ བྱ་ཐཱ་ཁོ་ ཟོབ་པའི་དོ་ཧ་ངུ་སྱིན་པ་ གཏོང་བར་བསམ་པ སབ་མོ། འའ ཨུ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་རིས་ཇིན་ཁས་རྟ་བི་དམིགས་པའོ། གཉིས་བ་སྦྱིན་ཐའི་འབྲས་ཐུ་ཇ་གཉིས་ཏེ། གནས་ 
ས་དང་། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའོ། ༧ དང་པོ་ །་ནི། སྦྱིན་པའི་ གནས་སྐབས་ཀྱི ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི་མི་དང་ལྟའི་གནས་རུ་སྦྱེས་ན་ཡང་། འཁོར་འོ་བསྡུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུང་སྐྱེས་ནས། . 

¦ ླ པཱ ༤༨ ཕྲ 

ཨེ ་ མཛོད་ལ་སྤྱོད་པ་ད་ང་། ལྷའི་དབང་ པོ ལྟ་ བུར་སྐྱེས་ནས་འདོད་པའི་ ཁོངས་ སྤྱོད་ལ་ སྤྱོད་པ ་པའོ། ཉིས་པ་ནི། སྤྱིན་པའི་བླ་མེད་ཀྱི་འབྲས་ངུ་ཧི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ།- དེ་ 











{ 


དམི གས ས་པ་ པ་རི ཧིར ངབ་ ཀྱིས་ ཐིན་ པའོ། གཅུམ་པ་ ནི། གཏོང་ ཿཛུལ་ ལཿ སོགས་ ཏེ། ཱེ འཛིན་ ཆགས་བྲལ་ བའི་ཤེས་ཿ པ་ པ་སྟི། ཀ 


ཱུ རྭ ངུ ¡ ཚགས་གཉིས་ བསགས་ པ་ལས་ངེས་ ཐཿ འབུང བའི་ཕྱིར ཌཱ ར། དེ་ཡང་མི་དམི 
{= །དེ་ཡང་མི་ དམིགས་པའོ། བཞི་ པ་ནི། _ཡར་ ་མཆོད་ གནས་དང་། མར ་པྱིན་ “གནས་འ ལ་མི་ད་མིགས་པ་ད་ང་ གཉིས། ༧ དང་པ་ ནི། རྩོགས་ བཅུའི་ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ད་ང་ ] ས་གནས་ཀྱི ཀྱི་ཨེ་མང་ང་ ད་པང་ 


་[ད་ང་། ` སྟོང་ཉིད་གོམ་པའི་རྣམ་འབྱོར་དང་། གསུང་ཐགས་བྱ་འད་ཛོགུས་ བསྡོམ་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའི་གང་ཟག་གོ ། གཉིས་པ་ནི། ངན་འགྲོ་གསུམ་དང་། ༥༨ རེ 
¥ པའི་གོས་མེད་་ དང་། ཉྟོག་པ་ཟས་ མེད་ལ་སོགས་སོ། དེ་ད་ག་ཡང་ཡེ་ནས་མ་དམིགས་པས་ན། ད་མིགས་ མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་བོ། ལྔ་པ་ ཧི། ་སྦྱིན་ཿ ་པའི་རང་བཞིན་ཡེ་ནས་རང་སྟོང་པ་ཏིད་ཡི ཡིན་པ་ནི་དེ་ ,༠¦ 
ཁུ བཞིན་ཉིད་ལ། སྟང་པ་ཉིད་་ུ་ལ་བའི་ཟླ་ཁས་ཡང་འདག་པར་སྟན་བས་ན། དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ཞེས་གཙུངས་ཏེ། ཐྱིན་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཕིན་ནོ་བྷཿ་མ་པའི་བློ་ཉིད་མང་དམིགས་པ་ཐམང་ཅད་ ¡ | 


: 
ཤྲ 
ཁ་ལ ༢༡༧༡༡༡༧ཀ༡༢༠ལ་ 


དྲང་བཁ་ཏི། དེ་ཁྭག་ཅན་འདུ་ཛྲ་བཧྲ་བ༡ད་ཧོ། དེ་ུད་ཛུ་ཚེ་ཏ་ཇ་དི། སྣན་ཁྱདུ་བའ་ཏུ་ཕྱས་པ་དབུག ཏན་བར་འཏིང་ཐ་གཏུ ཡིན་པ་དང _ ཐའ་ཏྲ་ དཱ པའྲ་གུཐ་ཐ་གཟུགས་གྲ་ བྱེད 




















རྟེ། ° སེམས་ད བོའོ པོ་ཁ་མའ་གོསི་པ་ རཱུུ་ = ངོར 
ཧྲར ཕ་ཡང་དནྭ་ཧཾ་ ཡད མསྲ། ཙུལ་ཌིམས་མི་མྱ་་ཁར་ཅོ་བ་ས་ལོ ངང་ཕྲག་གྲངང་ 


~` 


ཏི 

ད་པ་བསུང་ན། བསྐལ་པ་རྟོང ་ཕྲག་དུ་མའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ུ་སྦྱང་ཞིང་ འཆ བར་ ར་བྱ བའི་ཕྱིར་ཏི། འབུམ་ལས། བསྐལ་པ་ཁྲི་ཕྲག་ཏུ་མའི་སྡིག་འབྱང་འགྱར། མི་ད་གེ་སྔར་གཙོང་ | 
ྦ ། 

¦ 










 ཕྱེས་ ནས་རབ་ ཏུ མཿ པའི་ཐབས་འཛལ་ན་ ན། ཛུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བླ་ན་ 


༡༩༥ ་མ་ེ་སཅེ། ་མར་རེས་ 2 


ད་འགྱོད་ཕྱིར་སྡེས་ནྭ།, ཚུཝ་ཁྲིསས་བླ་སེད་རྱོད་པ་ཕང་དག་ཡིན།  ཛྱབ་ཏྲིམས་ ལྐ སུང་ན་སྡིག་འབྱོངས་ འྱར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། . གཞུང ་ལས། ཚུལ་ཁྲིམས་ནི / < 
ང་ཕག་བསུང་ཞིང་དེ་ཡང་ནི། ཅེས་པ་སྟེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་མི་དགེ་བ་འཇོམས་པར་ངེས་པར་བསྟན་ཏེ།, ཚུལ་ཁྲིམས་རྟོང་ཕྲག་བརུང་ན་སྡིག ་འབྱིང་འ ® ཐི ྒ དད ཧྲ 
1 5‡ ཇྲ ༩ ཟ་ (ཙུལ་ཊྲིཿ ྭ 
ལ་ཁྲིམས་ཐུབ་ཅང་བརུང་བའ་ཕན་ཡོན་དང་། 1 ཅལ་ཁིས་ྱ་འབག བཿ སྙན་པ པཿ ་ ཟེ དྲ ཚུལ་ཁྲིམས་མི་མ ྨ 


༡༡༧༤༧༩༡༡༤༤༨༤- ༠༨༥༤. 






ཱ ༽ རྨ ཀཱ ན་ཏ པའི་ཌི ཏགས ཅྱ་ འོ མོ་ ་ གིས། 


2 
“༤. 































འེ་དྒོན་ལ་འཐུ་ན་ཅིང་། 







.སྲོག་ བཅ རོ: རི ེ 
རཾ ད་སྤང་ ཞིང ད་ཡང ཡིད་ཁ་མི་བསམ་པ་དང་ ངག་ུ་མི་ མེ 
བོར་རོ རོ ས་གོ = 
.,|༤ ¡༨ བསླལ་པ་བ ང་སྟོང་ཕག | སྱ པར་སློང་བ་གསམ་ཆཇང་ དད = .:£2:£ ཐ་ 
ད ཤཿ ཟྭ ཆེ རྒྱ་དཿ རྙང་ཕྲག་དུ་མ་གཅིག་གི་སྡ ཐིག་བ་འབྱང་པའི་ཕྱིར་ཏེ།_ ¡6 ཚུལ་ཁྲིམས་རྟོང་ཕྲག་ཇི་༈ རྱ བ་ག ང་དི་སོ་ནས་ཚུལ་དེ་བརུང་ཞིང རྟ ན་བ ཧུན 
ཧཱཾ ཙུཝ་8ཇུངྲ 8མསུ ཐུཐ་ ནཾ། ་བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མའི་སིག་འབྱང་འགྱྱར། . ཞེས་སོ། ་ ཟི ག་ཇི་ལྟར་བསྐུང་ཞེ་ན།  རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག ་སྲོག་གཅོད་སྤང་ པའི་ 
བའི་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་སེ ཟླ རྒྱར།. ཞེས་ཐཾ། དེ་བཞིན་དུ། འདོད་པ་ལོག་པར་གཡེམ་པ་དང་།. སེམས་ ྲྣ།ྣྲཀཁཀཾོཾོི་ 
དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་དང་། རཧྱོན་ཡོན་དང་ ± ད་ང་།. . སེམས་བསད་མ་བྱིན་པ་ལེན་པ་རྣམས་སྤང་བར་འཛ 
༧ -£ ནཱ །  སདཱ་ཨཧཿཧྐཁ་བརྙང་ཇུཝ་པང་ ཏཾ དྲག ན་པ་ཁད་སཞམས་བྲང་བཅི་འཚལཁ ༨ 
1 པ་ད ། འབུམ ལས་ ཆའལ་ དང ˆ ` | ཀ་ཧ་ ད་ང སྤང་བྱའ་རྐང་གྲངས བྒང་དྭ་ང་ཡོ་ར་ག་ཡོང་ 1 = 
སྭ ཛུ དེ་མ་བརསླུང་ ཁྲིམས་དེ ་མ་ཐུབ་ན་ ཅྲག་བི་ཆར་ཡང་རོ་ ¡` རྒྱ་དང་སེ་དླུག་ཡེད་ཀྱང་འབུ8མ་ཁས་རྒྱས་པར་གས° རཾ 
ྲགཾིཾིཾིཾིཾིཾིིཾིྲྣེྣཾྣྣསཾྣཾཾྲིླཾླྲིྲིྲི ཕཱི 
འཆལ ཉད་ེ་ན་ ང་ལ་ཉེ་བར་མི་འགྱྱར་དང་། ཅི་ཙ དང་བྱང་དང་སྟོང་ཚང་མི་ཉེ་ལ། དུ་མའི་ཆང་ཡང :༦༅ རྫར 
3 ། ཀྐ ཉེ་ང པ་འ. ར ཁཿ" =\ ཤེ མ་འཕྱཾང 
ཡེ ཿ 3 གྱུར་དོང་། ཅ་ཅམ་དུ། ༨༨ རེ ཛེ ༣ #ཆ = ནོ 
ཏཱ ་པསྲྤྨཔྨ་ོ་ འི་བས་ཝོ་ོ་བམས་བ ༩༤༡༢༨༧ མ་མོ ༦12 ད་ཧ །གཅསུམ་ལཁས། ༧ ད་ང་པོ་ནི། དོན་ཁ་ཏེ བར་ 












. ད་ཕྲ དུ་མ བརྩིས་པའི་ཇ ཙམཇ་གྱི་སྡེག་པའང་མི་འབྱོང་ 
ས་སྡིག་པ་མི་ད་གེ་བའི ལས་ཤིན་ཧུ་ཡ་ང་བ ཅི་བགྱིས རེ 

་ཆེན་ མེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡང་ད པའི་དོན་འ སློབ་ཅིང་། གཟུགས་ཀྱི ཙུལ་ཁྲིམས ༦ུ 

་པ་ གས་པའི་འདྲས་བུ་ལ མཐང་གྱིས་རསྙོམབ་པར་་ ¡ ˆ 






























་བ ང་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མིད་པ། དེ་ནི་ཀྐྱེ་བའི་ཆུ་བཞི་ས སོགས་ད་ངྲ་བལ་བས་སོ། 4 ་འབྲས་བུ་བླ་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏ་ན་ ¦ 
-ཛ རྣམས་ཀྱང 'ཧྤོག་ པ་ ༣ ༣༥ ཉར ཚུལ་ རེ རྒྱུ་འབྲང་དམིགས་མེད་་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ ཟིན་པ་སྟེ། རྒྱུ གཞི་གང་ལས་མ ་རྐྱེས་ པར་ཏོགས་ པ་ད་ང་། འབྲས་ངུ བྦ་མིད་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་པ་མེད་པང་ | 
ས་རབ་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཛུལ་ཁྲིམས་སོ། དེ་ཉིད་རྒྱུ་དང་འབྲས་དུ ཧི་སི་དསིགས་ཇང་ཁ་འཛོག པ་ནི། „ཛུའ་ཁླིམས་ཀྱི་བླ་ན་སེད་པར་ཕྱིན་པ་ སྟེ། འབུམ་ལས། ཚསྔ་རིམས་ཆླ་འཐས་སྱ་ེསྨ་ཕ་སིད་ཉེད། ¦=. ~ 
རཱུ 'དང་འབྲས་ཇུ ལེ ཿ་ད་མིག་ངང་འཛོག་པ། དེ་དི་ཐུགས་རྫིའི་ཞིང་དག་ཡོད་པའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་བཟོད་པའི་བླ་མེད་ ནི། གཏུང་ལས། འཁོར་བའི་རྒྱ ༡ ཧན བད། ཞེས་པ་དོ། ། | ལི 
ཏྲ བཟོད་པའི་བླ་མེད་ཕྱིན་པའི་ལམ། ་ཞེས་པ་ཡན་གྱི་ཚིགས་རྐང་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་སྦྱིར་བསྟན་པ་ད་ང་] བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤ ཤད་པ་ གཉིས ༩ དང་པོ་ནི། གཞུང་ལསོ། འཁོར་བའི་རྒྱ་མཆོ་མི་ 
དེ་བར། གང་གི་ཕུག་བསྔལ་ཡ་ ང་ལཾ། ཡོངས་ཨུ་སླག་པ་མེད་པ་ཧི། དམིགས་པ མེད་པའི་བཟྲོ ཆེན་ཏེ། ཅེས་པ སྟེ། སྐབས་འདིར་འཆ ད་པའི་ བཟོད་པ་ ནི་འཁོར་བའི ཅྩུག་བསྔལ་ལས་བཟོད་ 














ཐྐ་ཐ་ན་ཧྭ་། ཐཾ 












ན་བོ་རྟོགས་པས་སེམང་ ;¡ 


ཟླ ནཾ་ [བྲ ཏྲ བདོག གིས་ཀྱང་ང འགྲོའི་སུག་བསྔལ་ཡང་ 
` ་ ༡ ཧ་དན་ཅ་ཡང ཞོ ཡོངས་མུ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྨག་པ་མེད་དེ་རྙིང་རྗེའི་སྟབས་ཀྱི་བཟོད་པ་སྟེ། མཛོད་ལས། འགྲོ་དྲུག་ཐུགས་རྗེའི་གནས་དགོངས་ 
༈ ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་འབྲས་བུ་ནི། _ ཐུག ` 'སྣོཐས་མཛན་ཉིད་འཛིན། ཅིས་དོང་། འཁོར་པ་ངན་སང་སྦྱབས་དུ་གོངས་ནགས། ཚད་མེད་རྙིང་རྗེའི་མཛན་ཉིད་འཛིན། ཞེས་ ¡` 
3 ཅུད་མ་དག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྦྱར་བར་བྱེད་དེ། ¦ 
༈ ༡༠༩ ༦ ་'་ རོ ཿ་ ངི 
- 






སར ༧ ཁ་བ ཤེས 
འདུ་ 


ཐུག 
་རབ 
52 གིས་དྲྭ་མལ་ ས་ཉིད ཏུ འཇན 






རགས་སྲད་ག་ས་གཉི་དེ་གསེ 




































÷+ ལམ མ་ཞེས་བྱ་ རྟེ། རྣམ་རྒྱལ་ལས། སྣང་སྲིད་སྦྲུལ་བླིང་མི་བཟོད་དུག་པོ་ཆེ། གནོད་པ་དང་ཟླངས་འཚི་ཁ་འྫཾ་བ་བྲལ། ཐམས་ཅད་རང་ ་བོ་ཕན་ཡོད་ 
&@ ལྔ་དྲ་ང་ལྡན།[ ཞེས་གསུངས ་པའི་ ཕྱིར ར། བཏཞི་པ་བཙོད་ འགྲུས་ བླ་ མེད་ཁ། . གཞུང་ལས། ་ཞིག་ རཾ 'དགགས། ཧྭ པ་ནས། ཙྩོན་འགྲུས་ ་མེད་ཕྱིན་པ་སྟེ། ཞེས་པ་ཡན་ྱི་ 
རེ ཿ ཛིགས་རྐང་དྲུག་གིས་བསྟན་ ཏི། དེ་ཁ་བཙོན་འགྲུས་བརྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཡུང་ད་ང་། དབྱེ་བ་དང་། དེའི་ངོ་བོ་དང་། ་ དམིགས་པ་མེད་པའི་བཙོན་འ འགྲུས་དྭང་བཞི། ་དང་པོ་ནི། གཏུང་ལས། , ‹ 
ཿ ཤྭ བི ཞིག་མི་ད་མིགས་པ་དག ་གིས། - ཏིང་ འཛིན་མཁས་ པར་སློབ་པ་ལ།  ཅེས་པ་ནི། ར་བ བོ ག་དཔའ་ཏད་ ཞིག དགིདཅ་བའི་ འེ་ཤེས་ངབ་དང་ལྡན་པ་ལེ་ཁོས་དབེན་པ་དག གིས། རྱུ་་ ངཱ 
ཱ བ་ཡི ཀཱི སྭ་བླ་མེད་ 


བླ་མེད་ཁ་བརྟེདྷ་ནཾ། -འབྲས་ཧུ་ཐུན་སུས་ ཚོགས་པ་དེ་ཐོང་ཅུས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ད 
བླ་སབ་ཅུ་ཡོད། ཅེས་སོགས་ཀྱིས ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། 


༤ \ | = ༣༩ 
ཿ *-:~- „༢\ཏ2.& = :>་:<¬ ༤ =<: « + ~~ * (¬ ° = ་* 2¬ " ༡༡ * 17 ངཱ =.2 --:¬ = 
ག་པར་རྫོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཁས་པར་ཕྲབ་ཅས་ངྱ ཱ ལྒ དེ་ཉེད་བཅོན་འབྲུ 
། ཧྭ 


གཅཏང་ལས། ལེ་ཁོ་བཏང་སྟོམས་རྣམ་གཡེང་ད་ང་། བྱིང་བ་མེད་པ འི་བཙོན་འགྲུས་དང་ 
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བ་དམན་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་། ཡོང་ས་ཨུ་ད་ 
ཱ སྡུབ་པའི་གོ་སྐབས་མི་འབྱེད་པ་ནི་ལེ་ཁོ་ཞེས་ 
གས་ཨུ་རྱར་པ་ ཡིན་ལ། ་ དེས་དབེན་པས་ན་ལེ་ལོ་མེད་པའི་བཙོན་འགྱུས་ཞེས་སོ། ༧ གཉིས་པ་བཏང་རྟོམས་ནི་ཡང་དག་པའི་ 
ཡང་འབད་པ་མེད་པར་སེམས་བསྡུས་ནས་འཛོག་པ་སྟེ། དེ་ནི་དགེ་བ་ལ་འཇུག་པའི་ ལི མར་བང་ 
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རཿ གཞི པ་ བྱིང ་པ་ ནི བོ ཅཱན་ -གྲུས་ཀྱི ཀྱི་ ་མཐུན་ བུན་ཕྩོགས་ ཏེ། ཛོ ་པོའི་དོ་ དྷད་ཡས་ སེམས་ སྭ་བྱིད་ པང དྭ་གུར་ང པ གཉིད་འ སོགས་པ པས་ པས་སླད་ པནད་རྱར ་བའཾ། ྲུ དེ་ཡིས་དངེན་པས་ནྭ་བིང་པ ས་ཞེས་ 

ྲུ - ་དེ་ཡང་ ་གཏུངྲ ་འདིང་ བརྩོ ཙྩོན་འགྲུས་ བཞིར་ གསུངས་ ཏེ། དང་བོ་ གཉིས་ནི་ རྫ ་ངྒྱུ་བསཾད་ར་ཡས་རྷྱུ་ ་ཆོགས་ སྒྲུབ་པར ཧྱ པའི་ འི་བརྩོན་འགྲུས་ ཡིན་ལ། ཐ་མ་གཉིས་ནི་འབྲས ས་བུ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་ སྦྲ པར་ 
ཧྭ ༢ བཙོན་འགྲུས་ ཡིན་པའམ། ཡང་ན་དྲང་ པོ་གཉིས་ནི དི་རྒྱུའི་ བརྩོན་ འགྱུས་ལ། ཕྱི་མ་གཉིས་ནི་དངོས་ གཞིའི་བཅོན་འགྲུས་ཨོ། ཞེས་དཔལ་ཆེད་ གྱཾས་བཞེད་དོ། ཨུམ་པ་ནི། གཞུང་ལས། ངི 
 དྲམིགས་པ་མེད་པར་བསྐྱེད་པ་ནི། . བཙོན་འགྲུས་བླ་མེད་ཕྱིན་པ་སྟེ། ཅེས་པ་ནི། གཞུང་འདིར་བསྟན་པའི་བཙོན་ འབུག་ བནི་པ་རདི་དྭགུ་བཛ་གྱས་སྭ་དཱ་ད་མིགས་བ་ཉིད་བཅ་བཅན་འགུག་བྱེད་ 


པ་ནི། བཙོད་འགྱུས་ཏྱི་ཟླ་རྒ་མེད་ རར ་་ ་ 7 མེད་པའི་བརོན་འགྲུས་དང་། ལེ་ལོ་མེད་ × ནམ་པར་གཡེང་མེད་ ༧ སེསས་བྱིང་བ་མེད་ཅིང་བཙོན་འགྲུས་བདྩེད 
། རེ་ གྲ ་ པའི་ཕྱིར... ལྔ་པ་བསམ་ 


[མྲེད་པ པཱའི་ བཅོན་འ འགྲུས་ 
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་དེ་ནི། བཙན་འཐུས་ཏྱི་བླ་ན་ མེད་པར་རྱིན་པ་ཡང་དག་པའ་འབབ་ངུ་ཐོབ་པར་དྱར་ར་ར 























མྱུ་པ་ པོ་ བཅུ་དྲུ དྲུག་དང] བག ་ཆགས་ ཀྱི བསླ ་བ་པོ་བརྒྱད་ད་ང་ 






ངི གྲ་མ བ་པོ་ཉི་ཤུ་ 
བཞི་པ་ནི། གཙོ་ཛོ ར་བ གཡོ་བ་དི་རྟཾག་པ་ལྡང་བ་ཡིན་ལ། . རྩོལ་བ་ནི་དེ་ 
དེ་དང་བྲ བལཁ་བ་ ནི ༠གཡོ་རྩོ རྩོལ་མེ ་མེད་ ཕུང བསམ་གཏདོ་ ཞེས་ འོ ཞེས་སོ། དེ་ཡང་ཛར་བ དབེ 
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ཟིན་ཐས་ན་བ་ན་མེད་ པར་ཕྱིན་པ་ཞེ དེས་ ཁུ ུ ན་མདའ ་ 
ཞོ ང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་དེ་ ནི། 
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ཞྟྷཁ་ཐ་ཙཾག་བརྲ་ཌྟ་བ་དང་ , རྔ་བ ་མཆོག་འཇིན་དང་། ། 






སོ་བ་དང མི། འོ་ག ཚོགས་ལ་ཉོ་བ་དང་། ཡུན བཏགས་མཐང་འཛིན་རི་ཉ་ང་དང་། 













ཊ་ ཏཾ 
ཨུ ཏུ 
: ང་བར ༧ ་ངོར་མྲིད་ ད་བ = ༢ཛིང་པའོ སང་པ་ཅི་ 
༡ ༩ ག་འ མཛིན་ཏངཝ། ༩ ཤང ཅང་ཇོ་ཆ་ཡཀ་ོད དག་གིར་འཇིན ཟེར གཉིས་པ་ནི་ཛུང་པོ་ལྔ་ཡོད་མེད་རྟག་ཆད་ཅུ་འཛིན་པའོ།: གསུམ་པ་ནི 
-9-=-2་5་་=བ་ལ་ངཆ་པའར་གཙོ་ངོའི་མྨ་རྲོ = ༧་པ་ཇི་ཌ་པ་ངེ་ད་ག་པ་ད་ང་གྲོལ་རྒྱར་ འཛི་ན་པའོ། < 
ཤཱ ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་སྫོ་འདོག་པ་དང་ བརྐྱར་པ་འདེ་བས་པས་ལོག་པར་འཇུག་པནོ། བཞི་པ་ནི་ཏ་བ་དེ་དག་ལ་དམ་པའམ་གཅུ་པའ་མཛོག ཏ་ཛཾཧྭ་པནྲཾ། རཝ་དི་ཧ་བཾ་དེ་དྲ པཱ་ཏྣོང་ཐཾ་ཀྷྱ་ར་ལཱང་ཧཱ ངེ 
པ་རི ོེ = ཏེ་རྦོང་མོངས་པ་ང་ག་ཅེ རང་ར འཛིར ་པ་ལཆི་ཛང་རེ་ང་དང་། རྷ་བ་གེ་དྨོག་ 
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ྲཱ ༄། ཐྲ གུ ཧཱཿ རྣམ་གྲོལ་་ ལམ། དེ་ཡང་བསྒོམ་ལམ་ཆུང་འབྲིང་ཆེ་དབུའི ནོ་མ་ ད་ག་གི་མཛན་ཉིད་སོ་སོར་ ཤད་ན། ཛྗིའེ་ས་ལཇ ལྟར། སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི་རང མཚན་ལ འདྲིས པས་ཕྱིན་ : བྱེད པའི་ཡེ་ ཱ 

༢ ཤེས་ཇུང་དུའི་ཆུང་བུན་ཧུ་བྱར་བ་དེ། བརྙོམ་ཡམ་ཇུང་ངུའི་ཚུང་ངུ་ན་གྱི་མཁམ་བཞག་ནམ་དག་གི་མཚན་ཉིད། ༧ སོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་མཛན་ཡ་འདྲི་ས་པས་ཕྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆུང་ངུའི་འབྲིང ། 
 དྭ་ཐུར་བ་དེ་དེའི་མཉམ་བཞག་གི་མཛད་ཏེ། ༧ རྟང་པ་ཉིད་ཏི་རང་མཛན་ཁ་འདྲིས་བསྲ་བིད་པར་བྱེད་པའི་ཡི་ཤེས་ཆུང་ད་ཅིན་པོར་པྱ་ཐར་དེ། ཐེག་ཅིན་ཕྱི་ བམ་བམ་ཆུང་ངུའི་ཆིན་པོའི་མཉམ་བཞག རཾ 
མདག འའ ཅཉཆང་གྣསག ༢༨ འ-འཅེག་ རལའ་ ཐོ 

འྲབྲིང་ དང་།] ཆེན་པོའི་ཆེན་པོར་རབྱོང་པ་ནི་སོགས་ རིམ་བཞིད་འགྲིའཾ། གཉིས་པ་ནི། གཞད་པཛེ་ཁ་གཅིག་གིས། སྒོང་ལཇ བད་ཆད་མེད་ལམ་ཆུང་ངུ་ཡིད་ན་། དེའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཡིན་པ་མི་ཁྱབ་་ ། 

བདྲང་། ༤ འ་ཆ་ང་ དཅ་ཾཾ་ ༨༦ ་ལའདྲ་ ཧང་ཇ་ཉང་ དང་བཅཤའ་རེ་རིར་རོ་ཉའི་རྗེབ་སྱ་ཊཐིཧ་ཏ། འདྲིར་བུསྟད་ 
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ང་ཆད་ ངད་མེད་ ལམ། 





པམ་ ར་ཆད་ མེད་ལ ཁམ་ ཡ་ཅུང་ ངུ་དང་། ས་གཉིས་པའི་བར་ཆ 

ལ་ལམ ་དཾན་ ཕྱ བསྒོས ལམ་ བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆུང་ཧུ་ཆེན་པོ་དང་། ས་བཞི་པ 
ཿ གསུམ་པ་ ལ།་ རྟོགས་བྱ་ ལ་ དབི་ པཾ ་ད་ང་། རྟོ་གས་བྱེ བྱིད་ལ་ དབྱེ་བ་ དང་། ད་ང་པོ་ ། བ་ངེ་རེའི་སྤང་ ་རེ་རི་སྤངས་པ་དང་། 
' ཅན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་བོན་དབིངས་ཙམ་ནི་མངོན་དུ་ཉོགས་ནས། ས་གཉིས་པ་ནས་བོན་ཅན་སོ་ས་དང་འཐྲེལ་བའི་བོན་དྲ་བིངས་རེ་རེ་ཏོགས་པ་ནི། གུང་དྲུང་གི་ 
; འབྱམས་ཡས་པའི་དབྱངས་དང་། རྒྱ་མ་ཆད་བའི་དབྱིངས་ × ཁ་གཏིང་མེད་པའི་ད་ངྱིང་བ་ × རཀ ་མེད་པའི་ × བདལ་པ་ཆེན་ 


1 ༨༢༣ ༡༦༨༥ ༩༡༡༦ ང་ང་དད་དུ་ཏེ། ད་མང་ཐག་ཅེད་བཟས་འཇ་ཅུད་ུའི་ཅུང་ངུ་ཡེ་བཤམ་ བཞ པ། མི་དམིགས 


3 


ཿའི་བར་ཚད་མེད་ལམ། དེའི་ཛམ་ ༤ ལམ་ རཾན་ ༦ * འབྲིང་ གི་ཆུང་ངུ་དང་། སྭ་ཝ་པ་ སོགས་འ རེ 
་བྱ བློ་བུར་དྲི་བྲཝ་བྱི ར་རྭས་བ་རེ་ཆེ རེ་རོབ་པའ། དེས་ན་ས་དང་པོར་ 
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< ༔རབས་ཆེན་ཡིན་ པའི་རྱིར། . ཧོད་མོངས་པ་ཇུང་ངུ་ཁ་ ༥ ས་སྟབས་ཆེན་མི་འཐད་དེ། ཉོན་མོང་ས ཐ་སྐར ] . ད་པེར་ན་སྐྱེས ཐ་བ པས་མི་ཐུལ་ལ། རས | 
ཿ 


"འཐད་ ཏྟ 
ཅུད་ང་དི། ས་ཚེཏའི་དནཾ་སཾ་ཏ་ཏང་འང་ ཐའ་ཏ། འཟད་དེ། ༦༡༩༥ ཀཀ ༩༨ ཅང་ 





























༄ག་༢༡བ༡༥༣༩༡༢༡༢༡༥༩༢༠།༠༥༤༡༢།༥༦༡༡༽༩༢༩༡༠༠༩-༢༠༠༩༥༧༢༡༥༡༢༡༥÷ 






-ཡ།ངུ་ད ནྭ་གྱེས་སེལ་ལ། ཐོ་བདག་ལ་ཆེན་པོ་དགོས་པ་བཞིན་དང་། ཡེ་ ་ཤེས་ཆེན་ཐོ་ཡོད་ཕན་ཆད་ཉོན་ཚོངས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་ ཉོན མོངས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་ན་ཡེ་ཤེས ཧན མ་བཾད་ནཾ། ( | 
@ ཕན་ཚུན་སྤངས་ཏེ་འགལ་བའི་ཕྩིར་ར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གཅིག་ཅར་དུ་སྤོང་པ་ནི། ཟད་མཐང་ ༨ དོ་ཧུད་ ཏི ཉོའ་དུས་དད་། ཁཿ -ཅྱ༦་ ན་ 
ཚ ཡོན་ཏན་གྱི་རྟོགས་ཚུལ་ནི། གཞུང་ལས། བོན་ཉིད་དག་བས་གཟཟུགས་ལ་སོགས། ནམ་པར་དག་དང་ས་བྱཅ་ཡི། ཡི་ཤེས་ནུས་བཏུ་དཀར་ཏེ དད་ཧཾ་ ༨ ཾཾལཾ*་ ངོ 
ཤཱི རྲ་ད་ད་ཀྱིས། རྡམ་པར་སྟོང་བ་ཡིན་བྱིར་རོ། _ ཅེས་པ་སྟེ། བོན་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། གཙུགས་ སྒང་པར་དྭོག་གློངསྷ་ནབ་ཐང་དག་ཐམ། བངགས་ས་ཏྐྱང་ ། 3 བཀ 
4 དམིགས ས་པར་བསྙོམ་པས་སེམས་ནམ་པར་དག་ པ་ལྟེ། དེ་ལྟར་བོན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ° གཟུགས་ས བཅུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་བོ་རྡམ་པར་དག་པ་རེ་བཏིན ཅུ | 
རོ གང་ ཕྱིན་ནེ་དྭག་གི་མཛུན་ཉིད་ནི དཱི་གོ་ཐོ་པཾ་ཡིན་ཇ་དད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེ་ནས་ནམ་པར་སྟོང་པའམ་དག་པའི་རྱིར་རེཾ། འཇུམ་ལས། ཁད ད་བ་བུའ་དུག་པཅ་གང་གྲས་མབཊ་ཏ་ ༩་དཀ 


















ར་ར .† སྭ་བཅད་གུམ་པ་ཛེས་ཐོབ 
'འདི་འི་སྐབ སྭ་སཱ་རྗེས་ཐོང་ དག་པའི་ཁམ་ལ་མཛ 


ཨ སགས་པའི་སྤྱོད་པ་ནམ་པ་བཅུན་བྱིས་བསུབ་པའི 


རྩོགས་བཅུའི་འཇིག་རེན་བྱེ་མ 
འཇིག་ ༡༩ དེ་དགྱ་ཉང་། 


ཞེས་དང་། ཅུད་པ་ལས། བོན་ཏེ 


ཞི་ 


འི་ད་གེ་བཏི 
འི་ 






` 
ཏིད་ 
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ཟོ 


ད་ཏྟོ་ ཉིད་རོགས་ ནོ ་འཁར་ རོ 


་ 


' ‡, 


ཿ ཝ་མ གཤུ འབྲས་བུ ཅབ བུ་བུ 





འཁར་ བ་བོན་རྒུ་ ཉོ་མི 
¦ ནད་ཀྲས་ཧྭཧན་དྲ་སྔགས་དྭ་སྭ་ལཱ། 
དབྱེ་བ་དང་གོ་རིམ་ པ་དང་ག ད་ང་པོ་ པན 
བྱུང་ངོ ཉང་དུ་ཏུཅནད་། 
` གང་ གིས་འབྲི་ ད་ང་འཆང་དང་ “ྲིག་ ར་དྐངདྤ'། 


བོན་ རུ་ཤེག། 
གཉུང་ ལས། 








་ཞེས་ རམས 





དྲ་མདད་ ཟེ 
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ཧཤོཧཉོབོ་འྱབོད་མོད་པོ་དོང་། ཤོ ཐག་རེང་དོང་ཆོགས་མི་གཅོག སྨྱོན་མེད་པ་དོང་དམིགས་བེད་དང་། མི་རག་པ་ ནོམ་པོབོདནོཾ་ུ་གོན་སོ་བོ་ཐོ། ཅོས་པོ་ནི། རྩོ་ངོས་མིད་པའི་དད་ 
4 522 ་༢~-རེང་ངཡི་རང་ང།ར =5=2 = = ཆའ == >-=རཿ 24: = ཆཿ¡ ཇི་དར་ འི་ -2=---› ==) £] ¬ = -= 
© པ་ད་ང་། ནེམ་ནུར་མེད་པའི་དད་པ་དང་། ཀཾ ཨཿ ཐད་ཆ་དད ༨ ཧུན་བག་འེང་ཐའི་དད།  ཇོ་གག་ཐི་གཙུག པྱ ༡༤ × ་ དང་ནམ་པ་བདུད་ཏི། 
༢  །།གད་ཞྲེག བྱས་ཞིང་ཧད་པུ་ཧེད་བྟཏ། དད་ཅ་ཏེ་བཅི་ཁུའ་ནཊ་ཡི ངྱ་ བུ 2 3 

ནམ་མ་ཡིན་རྙམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའོ། ༧ གསུམ་པ་ཞི་ཡུལ་ཤེར་རྱིན་དང་མཛུངས པར་ལྡ =  : 


ད་ལ་སོགས་པས་བར་དུ་ ཐང པར་མི་ཅུས་པའི་ སྦྱོད་ མའོ། * རྫ་ཧ་ནི། ད་ 
ད་ ་ྟི་ ི་ཁེ་ ཊཾ ཀླཝ་ སྐོགས་ཁ་ ནྡོ གཉིཏྲཱཾ་ཤ གྱི་དད་ང ་པ་རྡབ་པར་སྤོང་ ཟད ཐང་པ་དང་ཐམས་ 


ངོརོ་ང་་ 





ཇུ 
བའ 

































3 བ་དང་། འདོན་བ་དང་། མཆོད་པ་དང་། བཞུར་སྟི་དང་། ངོམ་ཟློ་དང་། ཙུད་དུད་དང་། ནན་ཏན་ཆེར་སྤྱད་ཅིང་། གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་སྨྱོད་ཚུལ་མ རའ 
(ཧྷ།ཀྱི་འཇིག་ཏྟེན་བྱི་ ཆན་དུ་ ཏ་ཀ་ཡ་ པའི སེམས་ཅན་དེ་དགྭ་ཧང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ནམ་པར་དག་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱར་རེ། ཞེས་གསུངས ས་པའི་ཕྱིད། འདིར་བསྟད་ཧི་དད་པའི་ས་ 
-ཟ༢ ལ་མ ===] པ། "དང ཾ་ལབོའི་ཆེས་ངོབ་ལ་ཤས་ཆེ་ཏེ། ངྲི ཀཿ :་པལེ་༤ ང་ང ངོང་ཅཆ་ ཧེ་ཆོག་ང་བསག་ 
ཀག སོཾ དྷ  ནྣན་ 
¡ཌྷ ཤན / ]¡ དེ་ལ དད་བ ཅ་ཨསདང་ཅས་ ན་ཁཛོད་དློད་ཁང་། འདི་ནི་ཏུ་ན་ཡང་དྲུད་ཐས་ནག་ ཁ་ཏཱ་ཀཱ་ ཀཤ་ 55 
ར་ཏོ ད་སུ་འཐིང་ ཁབ་ག་ཏུས ཝཱ་པ་བྱེད་ལས་ནི། མོས་པ་དང་འདུན་པ་ལ་སགས་བརྱེད་པར་བྱེད་པའཾ་ལས་ཅན་ཏེ། དད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མས་པ་དང་ 
རོ (འདུ་ན་ པ་ལ་གསོགས་པ་ངང ་གིས་ ཧཿ བའི་ཕྱིར་ ་ གཉིས་པ་ནི། གཞུང་ལས། ཆོས་པ་དེ་ནི་སེམས་ དཔའ་ཡིས། ཞེས་པ་ནས། ལམ ཉིད་ཡིན་པར་འདོད། ཅེས་པ་ཡན་ ཧྱཾ་ཚིད་རྐང་བཅུ 
ངའོ ཇ་འ བ་ོལ འསྐ་ལོ་ོོ་ོོཆ་ོ་ོོ་བར་ལོཡོ་ངོ་མབོ མོ འོོ ༤ 7 ལཔལོོོ་་་་་་་ེས་་་ོ་ོ་ རི་སསསསསས་ བསཿ 









སླ རགཏ་།ཀོག་ངོལ་ཀཁ་ཁཁྲང་༡ཀཐ་ཀ་ཀཏ༡ན༡༤ས་ཞསཏ་འ་༣༣།མ༽ཝན་ལ་ཁ་ཊཀ ' 
ཏ98བ 

















རང་དོན་མོས་པ་བོ མ་ལམ་གྱི་མཛན་ ཉིད། ྦ 





།བཛན་ཊེ ཉིད་རེ ་རིམ་ མ་བཞིན། ཐེག་ཆེ ཆེན་གྱི བྱེ་བསྒོམ་འ ལམ མ་གང ཞིག རང་དོན་ ཕུན་ ་ཆོགས་ ཀྱི འབྱུང་ གནས་ ཨུ་ངེ ངེས་པའི་ཡུལ་ ཁོ་གཏོད་ ངོ འཛིན་ པ་དེ། 
4 ༡3 ནང མུ་དང་ཞུད་ ད་ ་ཆག་་གནས་་པ་ཁབབཏད་ ནས་འཛིན་པ་དེ། གཉིས་དན་མོས་པ་བསམ་ལམ་བྱི་མཛན་ཉིད། དེ་གང་ཞིག 
གཞན་ད མོས་པ་བྷམ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དོ། ས་མཛམས་ནི། ས་གཉིས་པ་ནས་བདུན་པའི་བར་གྱིས་རྗེས་ 
;ུ རབ་བགས་པད་དང་པལྟད་ཁ། རི ད་་དང་དག་པ་ལ་ནསཔབ་ནསཔནགཉསཔ ་ དྲྲི ོ་་ མ་པ་ཡིན་པ་ནི་མཁས་པ་ཚུ ༥ ངོ 


=: = ཆམོས་པ་ བསྡོཇ་ ༠པའི་ཧྲེ སམས་ དཔའ་ནོ ཅརམབ་ ཀྱིས་ རྔོན་ ཆད་ ཤེར་ ཕྱིན་ལ འཾཾ ་རྗེང་ཧུ བ་ མོང་པ་ 
རའ ཡང་ དཱ བའི་རྩ་བ་ཅི ་བཀྱིས་ པ ་ཀུན་ཁ ལ་མོ པཔ་ྟི། , 











ཿ=ང-ར་༡༠༩༡༢༧༡༥༡༡ 





ཿ: ཨཿ འདུན་པ ་པར་ ར་འདོད། ཅེང་ ་པ་ཡ་ ཧི ཚིགས་ཀང་ང བརྒྱད་ ཀིས སྟན། _ དེ་ལ ལ་ཡུལ་ ལ་ཡུཁ་དང་། རཿ ངོ་བོ དང་། དེ་ང བ ཿད་ང་ རའ ས་མཛམས་ ད་ང་། ¡ྲ ཅེད་ལས་ ད་ང་ ལྔའོ། ོད ཱུ 
ཟེ ་ནོ་མེད་་པའི་( འབྲས་བུ ་ཡིང་ ;ཾལ། དངོས་ཀྱི ་ཡུལ་ནི་ཤེ ཤྲིས་རབ་ ཀྱི་བླ་ ན་མེད་ ༨་པར་ཕྱིན་ པའོ། གཉིས་པ་ ༥ སྤྱིར་ འདུན་ པའི་ མཛན་ ཉིད་ནི ནི། ' བསམ་པའི ༠་ད་ངོས་ཐོ་ ལ་ད་གའ་ འདོ་ད། ཐེག་ ཆེན་་ 


ཧི བྷགམ་ཡང་ ནང་ཏྭ ཤེས་རཱ་ཧི ཏོ་བཱིད་ཅཊ་ཕྱིན། ཆ་ས པའི དགའ ་འནཾནྟ་ནཾ དེ འདིར་བསྟན་འྱུན་པ་བྒགས་ཁམ་བྱི་མཛན་ཉིད། . གསུམ་པ་ལ། - ཛཾ་ཁོའི་སྒ་ནས་ད་བྱེ་པ་ད་ང་། ] 


¡ དྲ རཿ “དི } 













༢ ཡཱལ་གྱི་ཟྒོ་ནས་དྱ་བེ་བ་གཉིས་སོ། དང་པོ་ལ། དོན་དུ་གཉེར་བའི་འདུ་ན་པ་ད་ང་། འཕད་པར་འདོ 
=་།གཞུང་ལས། འདུ་ན་པ་དེ་ནི་ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱི། ་བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་དག འདྲི་དང་འཇང་དང་གློ ཱ 
' ད་ཅིང་བཙོན་ མཐོང་ ན། རིམ་བཞིན་ བད་ག་ འདུན་ གཞན་ བསྐྱལ་བའི། ཅ་པ 
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ྲ རཾ འདུན་བ་དང་། ཏ5$ ་ཁ་འདུན་པ་དང་། ཀློག་པ་ཁ་ × འདྡ་ན་པ་ཁ་ × མཚད་ པང བཀུར་སྟི ×1 ཿ [ཕུད་དུད་ཁ་འདུན་པ་དང་ ་བཏུ་ན། དང་པོ་ནི སྦོ ་སུད་ འཐྲེའ་ཁས། བླ་ན་མེད་ . 

] པ་ཡང་དག་པའི་ དོན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། རྟོང་གསུམ་ གྱི་སྟོང་ ཆེན་པོ་འཇིག་ཏེ་ན ན་གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ་ན། གཤེན་རབ་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་ སེམས་ ད་པའ་ཆེན་ “་ཐོ་ཐབས་ལ་མཁས་ 

4 ཚཱ པའི་སྐྱེས་བུ་ གང ་ལ་ལ་ཞིག་དང་། ཞྷའི་བུ་དང་བུ་མོ་དག་ འདུན་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་གང་ཡང་ཅུང་བ་ ཞིག་གིས། ཤེས་རབ་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པའི་ རན་ཟབ་མོ བཅ དག་འབྲི་བར་ 

རཿ ཤཱ ཞེས་དང་། ་ སུད་པ་ལས། རིན་ ཆེན་བླ།བྱའི་ཝཾག་ བམ་ལ། མར་ཞི ན་ལ་སོགས་འདྲི་བསྒུབ ་མཐོང་།, ཅེས་པ་སྟེ། མང་ི་ གུ་གེ་ཅུད་ཅེས་བྱ་བ། ་ 
ན་དང་། མད་ཏི་ཝ་མེན་དང་། ཐུག་ཅུང་དང་ 


ཏི་དུན་ཞི་ཨུན་བུ་ཁྭ་ཐང་ཙལ། གསེར་དང་ཤིང་གུ ང་། 
༡ དཀུ ད་གུཏཏཱ། ཏུང ་ ན་ཅུང་དང་། པུ་ཟངས་དང་། ག་མ་དང མ་ནང་། ཅལ་ཤུན་མཚལ་ 
ས་ཏེ། དཀའ་བས ་ ྒ ་པའི་འདུན་ 













བསྡུབས་ ཏེ། 


588 









3༡1, - 8 
























༄། ཆ ་ ཿགཞན་ ཀྱང་ཕི་ ཐྷེྲེ་ཧཱགྲ་ འབྲི་ བར་བརྐྱལ་མ་ འདེ་བ་ (80 ་ ཏྲེ .ཚཆ་ས་ ར་ དྲ ་ དེ བཞྲིད་ 0 བར་དག་པའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་བྱཿར་རོ 
ཌི ཞེས་གྱཏཞས་ཚའི་ཅ་ ཐཐ བ་ འཆང་ ཁཿ པ་ ཅཿ དི་ ཉིད་ བ་ ང་ཆེན་པོ་འཇིིག་ཏྡེན་གྱི་ ྒ 
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༨སྐྱེས་བུ་ཿ ཤཱུ 
¬ ངི ལང་ ཤང ས༤ང་ལཔཿ ༩ = * ©= མཆཚཉཿཆ་དྲང་ཆངོ་པ་ང་རབོགས་ 
[གིས། བྲ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་དོན་ཟབ མོ་འདི་ཀློག་པར་བསྒུབས་ཏོ་ ཏོ། ཅརྭ་ཧུར་པ། དཾ མ་མིད་པ། བག་ཆགས་ཀྱིས་མ་གོས་པ། ནད་ཞུང་བ། མཛ དང་ལྡན ང་ 










(བཟཿཿམཆཿམཿརཿཿཿ་ཡ་ཆཿ་ཡཛ་ཆང་མཚང་ཡ་མཆའ་འཚའ༧ཿ༧ར༧ཉར་ཡཿཿ༧ཟཿཔཿ༩ ༣ ཐབུ་སབ་སམ་སས་ཨ་ ས་བ 3325 གོ རྡོ སྲ ལ་བ ཅོ རླ སྤྲིལ ལའ སྣི ཨོ 
]ཤེབ་ཆུབ་ད་ར་གྱི་བརྒྱན་པ།རིན་ཆེ༨་གྱི་འཕྲེང་བ་དང་། མུ་ཏིག་གི་ཟར་ཚགས་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ཡོངས་ཅུ་བྱསཧ་པའི་གནས་དེ་ན་ འཆད་པར་མཐོང་ ༣ བདཀ་རཆ་གི་ ན་ཏ་འ་ ཁི 
ལ་ག ནོས་དེ་ ཌྟ་བུར་འཆད་ པའི་འདུ་ན་=་ བསྐྱེད་ ལ། རཞན་ཕྲང་ དེ་ལྟར་དུ་ བརྐྱུལ་མ་འདེབས་པར་འཛལ་བའི། གཡུང་དྲུང ་སེམས་ད་པའ་དེ་ཏི་དེ་བཞིན་ཉིད་ རྫྨམ་པར་ :: པའི་འབྲབ་ བུ་ཐོབ་པར | 

ྭུ ཱ 2 2: £= ངང་ = = མས་ད་པག་ཏ ་ 
འགྱང་རོ།. ཞེས་གསུངས་པའི་ ་ཕྱིར། ང་ཨམ་པ་ཀློག་པ་ × ཉིད་ ལས། བླ་ནཾ་མེད་པ་ཡང་ད་ག་པའི་དོན་འ་སྤྱོད་ བའ་ཛེ། ཧ་ས གྱི་སྟོང་ཆེན་པོ་ འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་ད་པག་ཏུ ངྱ 
ད་པ་ན། གཤེན་རབ་ གསུང་དྲུང་ སེམས་ ཧཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ ཆེན་པོ་ཐབས་ལ་མ ས་པའི་སྐྱེས་བུ གང་འལ་ལ་ཞིག་ད་ང་། ལྷའི་ངུ་དང་བུ་ མོ་ད་ག་མོས་ པའི་སེམས་ དང་ཝན་པ་གང་ཡང : བ་ཞིག ྦ 
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ཤྭ 
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དྲུ གྭ་ཙཱས་ད དྲོ་སྐབས་གཅིག་ རེར ཐོན་ ད་ཁ པ་དང་ 


ངས་ཅུ་གཟུང་ས་ཐུབ་བ་དེ་ས་ནི། ་ཅི་སྟེད་འཛོ་བའ་བར་དུ་ཁོག་པའམ། 




















(ཨེ ] ཆེན་པོ་ལ་འཕྱུལ་གྱི་ གྱུ་བཙུག “པའི་ ་སྟེང་ ་ངམ། ཆུ་ཿ ངེ་བོ་ཆེ ཆེན་་ བོ་ལ་ ལ་ཤིང་ཐ ་གི་ ཏེ་གཟིང་ས་ བཅས་པའི་ རྟེང་ ངམ། མྱོ་སློང་གསོ་འོ་། ཅུག་སམ། འཁར་ ལོ་ བརྒྱར་ བའི་ རྒྱལ་ བོའི་ཕྱོགས་ ཨུ་ཁ་ ་བལྟས་ 
༢ པའམ། ས་ བད་ག་གི་རྒྱ རྒྱལ་པོའི་དྲུང་ལྟ་ ་བུར། སྐའ་ཐོན་དུ་ ཁཿ དེ་མཐོང་ངམ་ཐོས་ན། རྦ གིས་ཀྱང་ཁ་ཐོན་འདོན་པའི་འཐུ་ན་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་ ལ། གཞན་ཡང་ བརསྐྱལ་མ་འདེབས་པར་ | ¡ 
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 འཛལ་བའི། གཡུང་དྲུང་ ་སེམས་ ད་པའ ་སེམཐ་ད་པའ་ ཆེན་ ་པོ་དེ དེས་ནི། དེ་ དེ་བཞིན་ཉིད་ ནྣམ་པར་ད་ག་པའི་ འབྲས་བུ ་ཐོབ་པར་ འགརྱྱར་རོ། ཞེས་གསུངས་པའི ་ཕྱིར། ཛྔ་པ་མཆོད་པ་ལ་འདུ་ན་ང་གི། ] [ 
 དེ་ཉེད་ལས། བླིན རོ པའི་ནོན་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཏུང་གཙུམ་ཕྱི་རྟང་ཆེན་ཛ་འཇིག་ཏེན་བྱི་ཁམས་རང་འྱཔམས་དཔག་ཅུ་མེད་པ་ན། གཤེན་རབ་གཙུང་དུང་སེམས་ད་པའ་སེམས་ | 

ེ རད་པའཆེན་ བོ་ཐབས་ ་ལ་མཁས་པ་ཞིག་ད་ང་ དཱ་ང་ ། ཧའི་ ཏཾཏྟ་ཧཱ་ཐུ། ་མོ་དག་མོས་པའི་ འའ ནང་ལྟཱཏ་ཿ པ་གང་ཡང་ངུང་བ་ཞིག་གིས། འི་ཚ པའི་ དོན་ཟབ་མོ རར ཁ་མཆོད་པ་བསླུབས་ཏེ་། དླ་བྲེ་རྒྱལ་ མཛན་ 
-ཌའ་ཕན་གདུ་གས་ དར་དྷཔང་ བ་ད་ བ་དོན ཞྭ་གུང་ ཡོལ་ 3 ལབ་ཆུ ཆུབ་ བ་དང མ་ རིང་རྩོགས་ྱི་གར།གཡུང་དྲུང་ད་ ཛཾ 







ཕུང་ འོག་གི་གར། ་དུང་ལ་སོགས་ད་ང་་། 56༣༥ མེ་ཏོག་་ ‡ 








































རོ་བ བང་ངོ་སོགོས་དོང་། ཧོབ རད་ཆོན་ལ་སོགས་གསེར་གྱུ་ཟངས་རགས་ར་ཚོགས་དང་མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ་བཅུག་ཐྲས་ སོར་མོ ལ་སོགས་མཆོད་ཇས་ད་ཆོགས་དང་། ཝྔགས་དང་། རྱག་ཧ་དང་ 
འོ འཛིན་ གྱི་མཆོད་པ་ ་དེ་དག་མ ཐོང་ངམ་ ཐོས་ན། ུ བད་ག་ ཀྱང་ དེ་ རང ་མཆོད་པའི་འདུན་ པ་ བསྐྱེད་ལ། གཞན་ ལ་ཡང་ མཆོད་པའི་བསྐྱལ་མ་ འདེ་བས་པའི འཛལ་ བའི། གཡུང་དྲུང་ རེམས་ རའ ་དེབ་ 


ཟུག་པ་བཀུར་སྟི་ × དེ་ཉིད་ལས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་དན་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ། རཾང་གསུམ 


། རྱ འ ཅུ ་ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ° 
་སྟོང་ཆེན་པོ་འཛིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་དཔག་ཏུ་ ཧཿ ༦ནོ། གཤེན་རབ་གཡུང་རྲུང་ སེམ་ད་པའ་ཆེན་པོ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གང་ལ་ ཁ་ཞྲིག་དང་། ལྟའི་བུ་དང་བུ་མོ་གང་ཡང་ཇུང་བ་ཞིག་གི ཀས ཏཱ 


གསེད ཅ་ཁྟང་དྭ་བའྲི་ཀྲོན་ཐཏ་ཝ་  ད་ པ་བཀུར་སྟི་ བསྒུབས་ཏེ་། གཡུང་ ་དྲུང་སེ ས་དཔའི་ མཚན་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པ་དག་གམ། ད་བང་གི་ཇུ་ངོ་ 


ངཱ ¦ ¡ 
མཁའ་དང་ མཉམཱ་ པ། ཏིང་ངེ་ འཛིན་ ཌྲབྭཧཱ་གསཝ་ ཧཿ སེམས་ཉི ཨུ་ཤིན་ཀུ་ནཱ རྫམ་པ འལ་བའ་ག ཟག་པ་ཟད་པའམ། ཧོན་མོང་ས་པ་མེད་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེད་པའི་ཡེ་ཤིཊ ་ཁ་གོགས་ཡོན་ 






























1 ཏོག གཤེན་རབ་ཀྱིས། ཤིང་ཏའི་འཁོར་ལའི་ཏྲི་ཁ་སོགས་ཁྭ་སྨན་དྲང་ས་རས། བཀུར་སྟེ་རམ་གྲ་བྱེད་པ་དང་། ་ ས་ཚ ཞུག ས་ཨུ་གསོལ 
ར༠།ནས། བཞུར་སྟི་དང་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་ད་ང་། ཤི་ཤོན་ད་རས་ཅིས་ཟྐུའི་བྱི་དོར་བྱེད་ཅིང་བཀུང་རྟི་དང་ བྲ་་བ་དང་། གསེའ་ཏྱཿའཇག་ཅབཔ་གེ་བ་ཧི་ཅའཏར་འྷ་བྐད་ཅ ེ 
` [ཧློ་བྱེད་པ་ད་ང་། ཉ་དང་མ་ཉ་ཡིན་ ད་ང་། མི་ད་ང་མི་མ་ཡིན་པ་མ ང་སྤོས། རོལ་མོ་ཇ་གླིང་དང་། རྩད་ཆྭ་སྣ་ཚགས་ཏྱས་བྱག་འ་བེབས་ནས་བཞུར་ ར་སྟི་དང་རིམ་གྲོ་བྱིད་ × གཙང་མ ལོ 
ཊ་ཁ་སོགས་ཀྱིས་རྨྱུ་བརྟོད་ཅིང་བཀུར་སྟེ་དང་རིཇ་ ་གྲོ་བྱེད་པ་ད་ང་། བཀྲ་ཤིས་གཡུང་དྲུང་གི་རྫས་3ི 









༧” 


¡-ཱ།གཟུགས་བརྟ་ད་ཁ་ཆུ་ཁུས་གསོལ་ཞིང་བཀུར་སྟི་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་ད་ང་། འོད པའི་དྭ་པྲང་ས་ 
རི ཞལ་བསྲོ་ཞིང་བཀུར་ད་ང་ × སེམས་ཅན་དོ་ན་་ མཇད་ཕྱིན་ པར་མཛད་པའི་མ སཧྭཧ་དྷཾཱཁ་ཏིང་བཅུང་ལྟི་ཧི 


་ཧྲོ་ད་ང་། ཅོ ད་ང་་མ་ ན་ནེ ང་མི་དང་ མི་མ་ཡིད་མང་པོས་ཕྱག་འཚལ་ཧོས་བརྐུ་ ང་ཏྟི 
ལ་གགས་ནུ་ང་། འར་བུ་ཐུསས་ཅདུ་ཡངས་བྭ་ཆ་ངཱན་ཡས་འད་ས་བའི་སྨན་ལམ་བཏབ་ཅིང་བཅུར་རྟི་དེང་ནིར་ཟྲ་བྱེད་པ་ནི་དྭག་མཐོང་ བདག་ཀྱང་དེ་བཞིན་བཀུར་སྟི་ད་ང་རིམ་གྲོ་བྱེད་པའི་་ 


2( 

ཟླ ༠ ༧1 

༡༡ 4 -བཔ) 
༡༡༧ཀའ་ཆས་ཁལ་ལ༧་ ༡ "ˆ" ༡༥ལང་མབ་༢ ༡༡༢༧ ༢༠༩༡ལ༩༡་ ¦ 

¡ (5095 
༡༠ "༩༩༩༩ ༡༩།༢་༢༩༩༣་༡ཟཔ་)་༡ ༩༦༡༩༡༩༡ །༡༠༡་༡༡༡༡༩༡༦༡༩-༣»- 























གཤར ༨༤༢༡ 


ཧཾ ཡང་བསམས་པ་བཟང་ བོ གསེང་ དང་ འདྲ་ བ་ ཅེས་བྲཤ ཤད་ པས། . བསམ་པ་བཟང་པོ་ནི་དོ་ རོན་ ཡིན་ཏེ ཏེ་ སེམས་ ་ སུ 










ོ་བོ་ངོ་སའོགོ 


དུ་ཤས་ཇུང་ལ། ས་བརྒྱད་པ་ཡན་ཚད་དུ་འ 


“གསེར་ ནི་ དཔེ མི་ འགྱང་ ཧྲ རྒྱུ་མཛན་གྱི ་དཔེ་འཛོག་ པའོ། མི་འགྱང་ ་བ་ གསེར་ ཧརྲཾ་ཞདྲ པའི་སེམས་བསྐྱེད་ས་བདུན་པ་མནོ་ཆད་ 
ཅད་ ཿ་བ བརྒྱད ཞོ་ ཨཆེ་ ་ལ ར་སང་ ་རྩལ་ཁི ད་པལ་གི་ད་གོ 8 € 
ཾ བ་དང་ ༣ མ་མ བའི་ཕྱིང་ན་སཾ་ བརྒྱད་པ་ཡན ཆད་ཀྱི་རྗེ རྗེས་ཐོབ་ཏུ་ཤས ་བར་གསལ་ ། ཞེས་པ་ནི་ཤིང་རཱའི་སྲོལ་འབྱེད་དྲང་སྲ ཛུལ་ཁྲིམས་དཔའ་གྱི་དགོངས་བཞེད་དོ། བཞི ཱ 
ཿ།རྣམ་ད་ག་གི་སྦུབ་རུལ་ནི།  བོན་ཉི རཚ་ རྣམ་ ཿཔར་དག་པས་གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་ནམ་པར་དྲག་པས། གཟུགས་དད་ཁ་དང་སས་པ་དང་ འདུཧ་པ་དང་སེམས་པ་བཟང་བོ་ཉིད་སྡོར་ ° 
` ཆརམལ༡ར༧༥ རྟས ཐཱེ ཧྭ དི་གཡོ་བ་མེད་པ་བོན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར རད ཅནཉྟ ས་བདག ཅིད་སན་ཏེ། ; གང་བྱིང་དེ་དྭག་གི་མཛོད་ཉིད་ དི་སོཾ་སོ་མ་ཡིན་ཐཱ་དད་པ མ་ཡིན་པ་ཡེ་ནས་ 
་ཏེ ་བོན་ཉིད་དག་པས་ ཉ་ག ཝ ལ་ ཨགས། གཡོ་མེད་དོ་བོང་ རམ་པར་ད་ག་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གང་ཕྱིང་དེ་དག་མཛོན་ཉིད་ནི། སོ་སོ 






















མཔར་དག་པ་སྟེ། ས་ཐོ་མ་ཡིན་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་ཡེ་ནས་ནམ་པར་ད་ 


བ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། དེ་ཙར་ ན་བོན་ཉིད་ནམ་ ་པར་དག་བས་སྦྱིན་པའི་ཟླ རྒོད པར་ཕྱིན་པ་ན 
་དག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།. ཞེས་དེ་བཞིན་སྦྱར་བར་བྱའོ་  † ས་བཅད་བཞི་པ་ 


བུ་མི་ དམིགས་པར་ ་བསྒོམ་པའི སེམས་བོན་ཅན། ནམ་པར་དག་པ་ ཡིན་པར་ཐལ། སྱིན་པའི་བླ ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་རྡྣམ་པར 










228: ཞུ 






,ཌ 


2 ཕི་བར་གྲཨུཏ་ས་སོ། 2 གཉིས་བ པ་ '་ནི། བང་ཆད་མེད་པའི་ནམ་ད 





པར་དག་ པའོ། ཞེས་སོ། རླ ཡང་འཕབྲབས་ 


© 
[བར་ཅད་མེད་པའི་ནམ་དག་ནི། གཞུང་ལས། ཡོན་ཏན་བཅ་གསུམ་ཡུལ་ཉིད་ལ། ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་སསྭ་ཅཾང ་ཕྱིར་ར། _ ཞེས་པ་ཡན་གྱི་ཛིགས་རྐང་བརུ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་དེ་ཁ་རུ་དང་། 
མཛོན་ ཧྲིད་ ད་ང་། དབྱེ་བ་དང་། . ་ སྒོམ་ སྤདྱ་ཆེ་འབྲིང་ཇུང་ ཆའ རྙམ་ཁྱཧ་དྷ་གྲཕྲ་ ཇང རཱམ་ད་ག་སྡུབ་ ཛྫུལ་ལྔ། དང་པོ་ནི། རྒྱ་ཀྱིན་བྱང་ :3$ མཆོག་ཏུ་སེམས་ སྐྱིད་ཐ་དང། བད་ག་རེན་ བསྐཁ་ 
།གྲངས་མེད་པ་ནས་ཁམ་ཉམས་སུ་ བླངས་པ་ དང་། ད་མིགས་རྐྱེ རཀྐྱེན་གཟུང་ འཛིནད་ གཉིས་ དང་བྲལ་ བའི་ བོན་ཉི ཏིད་ ་དང་། དེ་མ མ་ཐ ག་རྐྱེ ་བདག་མེད་ གོམས་པའི ཤེས་རབ་སྔ་མ་ དང་ བི་འཇོར་པ་ ། 
༡༨༨༢ ་ གཉ་ན་བཟ་དགུ་ནདུ་ཐུབ་ཏསྟེ། - $ ན་ཉིད་ཡི 
























[= ` འགྲེལ་ལས། ཏྲེ སྡང ་ཁམས་ཅུ་འཆད་པའི་བའོ་ ཆད་མེད་པའི་ཏིང་ ངོར སྲང་བྩ་རྣམ་པར་དྭག་པའི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་སྟེ།  ཞེས་ད་ རྐེ ` འབུམ་ ཏྟ ཏུ་མེཏ་ཁ་གྭསྱད། 
རཾ ཁིར ནས་རིག་པ་ཤར་ཅིང་། སེགས་ མི་གསོ་བ་ཡང་དག་པའི་དཧ་བསྒོམ་པར་འཚལ་བཞི་གསུང་ ཅུང་སིསས་ད་པའ་ཆེན་པ་དེས་ནི། ་དི་བཞིན་ཉིད་ནམ་པར་དག་བའི་འྲབས་བུ་ཟོབ་ 
ས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།. ༧. གསུམ་པ་ལ། ངོ་བའི་སྡོ་ དབད བ་དང་། ཕུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་དང་གཉིས། ད་ང་པོ་ནི།། - ཡ་་་་ི ལེ གསུང་རྦུང་ལྟ་བུའི་ 


=° -:>=:- = 
= ཆེ 


(ཤུ དང་། མི་འབེད་མཉམ་པའི ཏིང་འཛིན་ཞེས་བ་སྟེ། . དེ་ཡང་གངས་རྱག་ཀྱི་ཇེ་ཤིས་ད་ང་བར་ངུ་གང་གིས་ཀྱང་མ་ཚད་པས་ན་བར་ཆད་མེད་ པའི་ཏིང་འཇིན་ཞེས་ང་ བཏན་ཅིང་ཇོ་བོ་འྱར་བ་མེད་པ 
གནས་པས་ན་ གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུ ཧཱ ཏིང་འཛིན་ ་ཞེས་ དང་། .འཁོར་ འད་ས་གཉིས་ མེད་མཉམ་ པར་རྟོགས་པས་ཧ་མི་འབྱེད་མཉམ་པའི་ ཏིང་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ ་ཡིན་ ནོ། ༧ “གཉིས་པ་ དི།. གཉུང་ལས ] ཡོན་ 
ཏན་བྟུང་གྱསས་ཐུལ་ཉིད་ཁ། རིག་པུའི་ཤྱེས་བྷང་གྱགས་ྱིས། ་སེསསྭ་ལ་ བཞིན་ ཧིད་བྷསས་པ། ཅེས་པ་ནི་ཡུལ་བྱི་སྒོནས་དབྱེ་ན་ཐཱི་གཡོ་བྲ་གཡདྭ་དྲུད་ཧི་ རྦ ི་དྷབིདྱ་སཱ་སོགས་ཡོན་ཏན་བྱཿ་གྲས་མ 


































{÷+ སུད་འགྲེལ་ཁག། བླ་ན་ ཏ་མེད་བ་ཡང་ ངོ་དྭག་པ པའི་དོན་ཁ་ སྨྱོད་པའི་ཚེ། ? ྒ ་ཧི་དྭ་བིངྲས་ནས་དིག་བཱ་ཤྭར་ཤིང་། 1] མེམས་མི་གྲ གཙོ་ བ་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་ 1 | 
` ཱ།བའི་ གཡུང་རུ་ང་སེམས་ ཧབ་ཧེ་ཅྡཾ་ ཧཱ ་བིུན་ ཧྱིད་རུཐ་པར་དག་པ ངོ ྲབ་བུ་ཚབ པར་འགྱུར་རཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཁུ་མེད་པ་ ༢ གཡུང་དྲུང་གི་ན་བྱིངས་ད་ང་། སེམས་ཆུ་མེད་པ་དང་། རང་ ཡུ ངུ 
ཧཱ བཞིན་ ༢ མེད་པ་གཡུང་རྲུང་གི་དབྱིངས་དང་།  སེམས་རྲང་ ཐབ བ ཏ་་ཏ་ ཟླང དང་གཏུང་ངཧུ་ཏེའཏྲིངབ་རང། །མཉ།ཿ་དཱ་ཛ་ཅུ་༦༥ ༧༢ ལའ 
1 2དྒ་ད་བྱེངས་ད་ང་།: སེཐུས་འརྱའཱ་བཱ་མེདུ་པ་དང་། ༦ དཔག་ཧུ་མེད་པ་གསུང་ ཟ་ དབིངས་དང་། སེམས དཔའ་།མི་ འདུང ་ རབ་ད བ་འདྲ་དང་ ༤ མགུས་ཧ་ཐཱ་ཏད་ཁཱ་དང། 
ཤྭ ནད་པ འེ མེད་བ་གསུང་ཅུང་ ཿ སྤེམས་ ༡ ་ ༩ ` དཀའ་བ་གཡུང སེེ ° ཐུབ་་ཁ་ཇུ དད ཊཾ 
` ་བ། ཅད་ 














- [7] ༤] - དང་བར་ཆད་སེད་པ་ཡེ། ཕོ་ཤེས་ནམ་ཡར་དག་བ་རོ། དོ་དོག་སོ་སོང་ཏོང་ཅིང་རོ། ཅོས་བནི། བོག་ཉོད་དོལ་པོ་ དག་པས། གྱུབག་ནམ་པོ་དོག་བདོ། གྲོབ་གོས་ཆོང ་ 


/པར་ད་ག་པས། རིག་པ་ཤར་བའི་སེམས་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ རན་ཉིད་ ནམ་པར་ད་ག་བ་དང་། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རིག་བ་ཉེར་བའི་སེམས་ནམ་པར་དག་པ་དེ་བཞིན་ཧིད་དུ་ ། 
་ཧོ་དང་ཐ་དད་་མིན་པར་ ཡེ་ནས་རྣ ནམ་པར་དག་གོ དེ་རྟར་ན་བོན་ཉིད་ནམ་པར་ ་དག་པས། ˆ་སྦྱིན་པའི་བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པའི་ ནླན་གཁིག་ཇ པ་ཤྭར་བའི་ཡུལ་ཅ རེ - སེམས་ནམ་པར་ ངེ 
ང་པ་ཡིན་པར་ྱིད་ཏི། 










_]‡, ¦ ད་ག་བའོ། ་དེ་ནམ་པར་དག་པས། ཟྲ་ན་མིད་མ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་འབས་བུ་ཡི་ཤེས་ཉིད་ནམ་པར་ད་ག་སྟེ། དེ་པང་དེ་དག་ས་ཙ་མ་ཡིན་ཐ་དད་མ་ཡིན་ཡེ་ནས་། 
ཕུད་པ་ལས། དེ་ནི་འདི་ ༡ང་ རར ཉིད་ནམ་བར་དག་པས། འཁར་འད་ས་རིག་པ་ཧར་བ་ནམ་ད་ག་སེ། ་སོ་སོ་ཐ་མི་དད་པར་ཚམ་དག་པའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ར། ས་བཅད་ཚྔ་ང་སངས་རྒྱས་ [ , 
རིམ ཁ་རར་་ྲ་་<3ས།་།་ ་ ༢ ངང ཁྲ གྱིས་བསྟན།་ འདི་ང་བསྟན་ ཤིན་ཅཱ་ནམ་ ¡ | 


ག་ཨ ལ་མ་ 














ན་གཞད་དོན་ཕུད་མུམ་ཚགས་པའི་ནམ་ པར་དག་པ་ 


༡ ་ག་ལོ། - = ྣམ་པར་དག་ པའེ ཧི ་དང་། ་ ཇི་ ལྟར་རྣམ་ བར་དྭག་ ཛུལ་ད་ང་ ། དེ་ཤིན་་ ཏུ་ན རྣམ: མ་པར་དག་པ ཐདུ་སུསྔཏ་ པ་གསུམ། - ༧ ད་ང་ བོ་ནི བདེ་བར་གཤེགས་པ་ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་རང་དང་ཐ གཞན་གྱི་ རོན ཕུན 
ཅུམ་ཚོགས་པའི་འབས་བུ་སྟེ། དེ་ཡང་རང་དོན་ཛུན་ུམ་ཚོགས་པའི་འཐས་བུ་ནི་བོན་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མི་རྟོག་པས་རབ་ཏུ་རྱེ་བ་སྟེ། _ གཏུང་ངདི་ར་རྐྱེ་བ་མེད་པ་ཁ་གོགས་པའི་ཕོད་ཏ་ན་ བཅུན 
།འང་ཉན་ཐུད་ཛུན་ཚིགས་པའི་ གད་བ་གསུང་ཆ་ཤ་ཡིན་ནོ་ (༡༩ ༨༦༦༩ ༦ད་ཀ་ངང་གེ་ཁ་དན་གུ་ འའ རྱ་བ་དང་པའ འ་ང་ཇེ་ཆུ། ང་ཐེ་ཡུ་ཅདི ན་བན 
་།འཆད་ པར་བྱེད་ ་པ་ ནི་ གཞཉ་དོན་ ཕུན་ ཨུམ ་ཇོགས་ པའི འབྲས་བུ་ བུ་སྟེ། གཅུང འདིར ་སྱོད་པ་ ནམ་པར་དག་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ ཡིན་ནོ། ; གཉིག་པ་ནི། རང་ད་ན་ཧྱི་འྲབས་བུ་བོན་བྱི་ཀླ་དེ་སྦིང་ 
པ་གཉིས་ བག་ཆགས་ད་ང་ བཅང་པ་ ་སྤངས་ཏེ་དྲི་མ་ཕ་བའི་པྲ ཕྲ་བ་ ཐམས་ ཅད་ ལས་ཧྲོའ་ བ་ནི། བོན་གྱི་རྐྱུ་རྣམ་པ པར་དག་པ་ ཡིན་ ལ། རུར པའི་ ་ལ་ཐོགས་པའི་སེམས་ཅད་གྱི་རོན་ ན་མི་ འཆད་པར་བྱེད་ 
 ༔ནའང་ [ཿ རོ་ཐ་ཐན་ཆུ་ཡས་མི་གཱ་ ་གཡོ་བས་ ཅགྲུས་ནྲང་ དྲི ་མཿ རོ ཀྱི་ཿ དབེན་ པར་གནས་པ་ནི་ག རི སཱི ལཱུ 
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. ཟེད་པ་ དང་། སེམས་མི་ད དམིགས་པ་ད་ ང་། ་མེམས་ མི་ཀྐྱེ་མི་འགག་པ་དང་། རྣ ད་ང་] . སེམས་ རྣམ པར་ མི་རཾག་པ་ད་ང་། སེམས་ མཉམ་པ་ཉིད་དང་། ཧང 
-ཇ ཆགས་པ་མེད་པརོ། ༧ ་དང་པོ་དི། བོན་རུ་བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་ཡོན་ཏ་ཧ་ཏེ། * བོད་རྐྱའི་རང་བཞིན་རྫུ་རྐེན་ཁས་རྱེ་བའི་སྫོས་པ་ད་ང་བྲལ་བའོ། གཉིས་པ་ནི། . བོན་རྒྱ་ད་མིགས་པའི '་སྦོས་པ་ཐམས་ 
..།ཧདྭཱ་ད་ད་བྲཝྭ་ བའོ། ་གསུམ་པ་ ནི། བོད་རྒུ་སྐྱེ་ ་འགག་གི་ སྦོས་པ་ཐམས་ཅ་ད དང་ ་བྲལ་བའོ། བཞི་པ་ནི། བོན་རྒྱུ་ནི་ འགྲོ་བ ་མེད་ཅིང་འོང་ བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ན། འགྲོ་ཞོ ་འོང་གི་ཐྔོས་པ་ད་ང་བྲལ་བཞོ། རྔ 
་ནི། བོན་རྒུ་ཧོག་ པའི་དྲི་མ་ད་ང་བྲལ་ ±» ཧཱུ ཧཱ བི བོདྷ་སྨུ་བཟང་ངར་དང་ཐུགས་རྫེ་ཉི་ཛེ་བའི་སྦོས་པ་ད་ང་བྲལ་བའོ། བཅུ་ ད་བ་ནི། བོན་རྐྱ་་འཁོར་ཆགས་ཀྱི་ སྤོས་པ ་ཐགས་ཅད་དང་ 
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ངྲ་ཝ་ཏི། 


བྲིང་ = ཐ༦འཁོར་ ་ལ་གཟིགས་པ་ × ' ངེགས་ ལ་གཟིགས་པ དྭ ༈ 
རྒྱ་པའི་ ན་སང་ དུ་བྱས་ ཤྭ བཤན ༠པ་ ཧྲུ 
། 








གག་ྣཾྣྨྣྨ།ྣྨྣ|||(|""༥ོེོེོྨོྨཔོྨོེོེོེོ་ 
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¦ ༡ དེ་ད་ག་ནི་མདོ་རྒྱས་འབྲིང་སུས་གསུམ་ཀུན་ ལྭ་ར་ན་གྱི ར་ས མཐུན་ཀྱང་། ད་བྱེ་ཛུལ་གྱི་རྣམ་བཞག ་ . ཅུང་ཅག་མི་མྦབན་ པ་ཡོད་ཀྱང་།.. ་འདི་ནི་མདོ་ ཿ 
༈ ° དང་བོ་ཞིང་ཁམས་ལ་གཟིགས་མ་ནི། འཇིག་ཏིན་ྱི་ཁམས་རྱ་ཆེ་ཁ་གྲངས་མང་སང་། ་རྟོང་གསུམ་མི་བཅེད་ཀྱི་འཛིག་ཏིན་ཙོད་པ་ཅན་ཞེས་བ་་འདི་ ན་ཤ ཙཱ་གྭངབྷཱ་དྷ་ཐཱ་ནཱ་བྱཿལ་དཱ། ། 
དགེ་བའི་སྟབས་ཆེ་བར་དགོང་ས་ནས་ ་ ་ ཐམ ༢༠ ན༡ ༢ ༠༦༦པདངང་ག་ཏས་སན་ བརད རབགའ་ བྟི། ཁང་ཧཱ་ད་ 

,ཌ ཛྫ་ཤེན ཅུ བྲངས་ཡང་ན་ཡང་། ཆུ་ནྭ་གང་ནས་བྱསར་ན་ཌོག་ཅུ་མི་འབབ་པ་དང་འདྲ་བའི། འྲགོ་བ་མིའི་ཡུལ་དུུ་ཆུ་འཁུངས་པར་དགོངས་ཏེ། ་དེ་ཡང་ ་མི་ཡབ་ཏད་པར་ཅན་ཧུ་འཕགས་པང་གནས་་ 
ཡི གི ་དུ་འགྲོ་བའི་ བི་ནཾཀ། པ་ ཁན ་ཐང་ང པ་བྱང་ ཅང་ཆུབ་བླཐུབ་ པར་ཡུན་ རིང་བས། དེ་ཕྱིར་རྷོ་འཛམ་ ཏཱ 





ཡིན་པའི་ཕྱིར་གཟིགས་པའོ། གསུམ་པ དི ཟླིང ང་གསུམ་དི ཧི་མྲོ ཡ་ ཏན གེ་ཟ བ་མེད། ༢ ངན་སོང 


























འདྲལ་ དོང་འཕོ་ འགྱར ་མི་མངའ་བའི་ གནས་ དེར་༢ དགོངས་པའོ། གཉིས་པ བ་ནི། ཁོ ཏེན་ཁམས་འ ་ལ་མ „ མང་ཡང་། མཁར་སླད་མ་དི་ས་རྡ བདུ . ཅི ཅོང གི་བཅིགས་པ་ སཿ ལེ བུ 










༡ བཞུགས་པ་ནི་ཉམས་ མི་དྭགེས་པ་དང་། དགོང་ས་བ་ ད་ངས་མི་སྫོ་བ་དང་ ། འཇིག་པ་དང་འགྱེལ་བའི ལ། མཁང་པའར་ཐོ་སོ་བྱཧད་ནི། རིན ༦¥8ྱཿ་ཧ༔གས་ཆེ་ཉིད་དཝ། སྲུག ཨཿ 
ཿ ན་ཉམས་དྱ་སེས་བ་དང་དགོངས་པ་དངས་རྫ་ཕའི་གནས་དེར་དགོངས་བད། གསུམ་པ་ ནི། རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལ་ད་གོངས་ཏི། ར་ྱིམ་ནམས་ནེ་ཟད་པ་དང་། ཆྙུཧ་བྲ་དྲང་། ཚཾ་ཐ་དཱང་། བླ་ཞྲོག་ 
ཏཱ པ་ཅན་ ་ཡིན་ པས། སྤྱད་ན་མི་སྨེ་ཞིང་བཀུང་ན་མི་ཡང་བ། ཁོངས་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུ་བཞི་ ཞེ་དང་ མི་ལྡན་པ་ད་ང་། རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ནི། གནོད་སྦྱིན་ཧོར་ལྷས་གཉེར་ བྱེད་ཅིང་། .ཤི་ཟད་སྟོང་བའི་དྷུ་གང་ 
ཡང་མེད་བར་ནམ་དགོས་བའི་དུསྭ་མུ་དགོས་དགུའི་ཡྲོ་བད་  : ་ པའོ། བུ དྭམ་རིགས་ཀྱི་རྐྱལ་ཕོ་རྒྱལ་བོན་ཐོད་དཀར་ལ་དགོངས་ཏེ། . དེ་ཞི་དིགས་བཟད་།ྱང་བཅཱ 
གཅུང ་བྱུད་ ཀྱི་རྒྱཌ་བོ་གནྒ་ཧྲ་ཧས་ཆེ  ་ ཨུན་ གྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ། . ཀུན་གཞི་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ཆུང་པ། མཚན་དང་དཔེའི་རགས་ཚངས་པ་དེར་དགོངས་པའོ། 



































ར་བར རྒྱང ་བ་འདྲིན་པའི་ པའི ང ཆུ ཐོ ལ་ནོན་ ཏེ། ཡབ་ བ་ཀྱི་ཏ་ལ་གཤེགས་ཐོ སོ ཐུགས་ཀྱི་ཆ་ལས འོོ ཧཱཾ དམར་ པོ གཅིག་ ུ་ སྦྲུལ་ ་ནས་ ཡུམ་གྱི་སྤྱི་ ་རུ་བབ་ཏེ།. ཀླད་པའི་དུང་ ༈ 
; ཚར་གཤེགས་ཏེ། སྲོག་ལ་འདྲེ་ན་པའི་ཅ་ལ་ཞོན་ནས་ཡུམ་གྱི་མང་ལ་ནུ ཅུ་གཤེགས་སོ། _ གཟུང་གི་ཆ་ལས་ཡི་གེ་ཏྫོ་མཐིང་རྐྱ་གཅིག་ཏུ་སྦུལ་ནས་གཉིས་མེད་མཉམ་པར་རྟམས་འཇུག་གི་དུ་ས་ཆུ་ | 
དང་ ༤ ཞན་ཕིག་ གཤེགས་སོ། དེ་ནས་ཕབ་ཀྱི་རྟ་ང་སེམས་ཀྱི་རྒྱ། ཤེལ་ཀྲང་ཀ་རི་དཀར་པོ་བཅག་པ་འདྲ་བ་དང་། ཡུམ་གྱི་མངལ་ན་ཡིད་ཀྱི་རྒྱ་མཚའ་ཅ་ཏིལ་དམར་པོ་སྦྱངས་པ་འདྲ་བ། དེ་གཉིས་་ | ༤ 
ེ འདྲེས་ ཙམ་ན་། -་བྱང་ཇུབ་ ་སེམས་ལ་ཁ་དོ་ ནོགྭད་ང་ དྱྭབིབས་མེད་་ ཅད འགྲོ་བ་རང་མཐྱུག་བྱི་ ཆ་ལུགས་ཨུ་རྟག་ཆད་མཐའ་བསལ་ བའི་ཕྱིར། . སེམས་ ཧིད་ཀྱི་ ངོ་བོ་ངོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དཀར་ "ད་མང་བའི་ ཿ རླ 
མདངས་ ཆགས་ ཤ། དམར་ ཁ་ དཀར་ བའི་ མཱ ངས་ ཅགས་ཿ པ་བ་ གཉིས་ མེད་ མཐིང་གི་ །་འོད་ འཛོ་ བ། རྱི་ནང་སྦྲིབ་མེད་བུ་གསཝ བ། ངྱ ངང་པའི གོ རཾ ཙམ་དུ་སྦྱཁ་ན་ ཡུམ་དྱི ཆུ ོ ཉན་་ནེ་ལམ = 
`; བཞུགས་སོ། . དེ་ཡང་རྟོན་བ་དེ་ཉིད་ནི། རྐྱེ་འགག་རྟག་ཆད་གང་ཡང་ཐ་གྲུབ་སྟེ། ་གྱི་ཆ་ཁུག ཱུ ་ཕྱི་ཚུམས་ 

















“¿ ཤན་ལན་ཅས་ན། ནོ། བྱང་ ཆུབ་ སམས་ཉི་ ག་ལ་ཡང་ ཐྱུལ་ རྩོ ་ ཅ་ ག་གཉསཞ ཞབས་སྩྱིལ་ཀླུང་ ༨་མཉམ་བཞག་ཊུ་བཞུ ལེ པབ དབང་ ང་བོ་ནམས་དང་ རེན་ འབྲེལ་ བཅུ 0 ཕུང་ 

ཌེ བོ་གྲུབ་ནག། ཕུ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་མཛཚན་བཟང་ བོ་ཨུམ་ ཅུ་ར་གཉིས་ད་ང་། _ དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་་་ 
ཿ ཤཱ རག་་་÷ པར་ ་གུབ་  ོེ དགུང་ཟ ་བཌཱ་ཌ་ ཁྔ་ནཾ་བ་ཟ ་དོ་ན་ ་གང་ རཿ གོ ཡོ་པར་ དེ་ནས་དྱསིད་ཆ་ང་བའི་ཅྲིས་བཅོ་ཆུ་ཁྭ་ཆུ་ བམས་ 
ཾ ཏེ། _ བལྟམས་པའི་རུལ་ནི། འགྲོ་བ་རང་མཐུད་གྱི་ཆ་ཁྱགས་ཆུ་སྲིད་པའི་ཤུལ འཅདདདས་ ཆྨུང་གི་ཉ་མོས་ཞབས་ནས་བཏེགས་ཏེ། ་ཕུང་་ 
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པ 
ཡེ་ཤེ ་ཆེན་པོ་ཏིང་ངི་འཛིན་འ ལྭ་རྩོམས་པར་བཏུགས་སོ། 


གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རྟ་གང་ཨུ། 
ཅཅ འའ་ ཏི། ནིང་ཏུས་རྱ་བསྱ་ ཤོ རའ ཐབང་ ད་གས གྲགང་པས། འགྲོ་བ་རིགས་དྫུ ངག་གི 


མེ་ཏོཿ: 


གེ་མཆ ཆན་ཁུང་ ཀཐུབ་དསུ་བཅ་ཞེ་ བྟཏཊ པུ 'ཏོག་པདྨ་ འདྷ་བ་བྷཾཧ 











1 །འདུལ་དེ་ར་མཐུན་ ཕྱི། ˆ 





€ མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ད་བེན་པ་དི་ ཀག ༦༨༤ 





ཅད་མེན་ང པར་མཛ ཛད རོ དོན་ དཔག ་མེད་ འགྲུབ་བར ངད དྲ ག་བ གསུངས་པའི ཕྱིར།[ སྤྱོ སྦྱོད "པཿ རཿ ལྟར་ བསྟན་ ཙམ་ན་ བོན་ཆུ་ ལས་ ལས་གཡོས་ཆ མ་ སྱོང་བ 














པཿ ཕྲིན་ལས་རྣན་ པར་དག ་པ་ནི། འའ ཤཿ ཡའ གྱི ཐུ ་ལང་མ་ ཁྲལ པར། ¦ ༧ རེ རཿ 
=༔ ཇྗེའི་རྒྱན་ཡི་འཆད་བ་ནི། ཕཱིན་ལས་ནམ་པར་དག་པར་ འདོད། ཅེས་པ་དི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་གང་གིས་དུས་ཏ་ག 

ཿ ¡ ཤཱ མ་སྟང་བའི་བར་དུ། ` ་ ཐུགས་] རིར མི་འཇད་ པར་སེམས་ ཅན་གྱི གྱི་དོན་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ ་པར་བྱེད་- ་ པ་ནི་བ 
ོ གྲངས་ མང་ཡང་། ། དོ་ན་ད་མ་ བདེ་ཆེན་ངང་ལང་མ་ གཡོས་ པར། སྨྲ་བསམ་ ཅཱ ལས་འད་ས་ཏི་ ཅུ 


ཉིང རྗེ བཏ འཅད་ མེད་ པས། རེ བ ཞུད་འ ཏུག 2 ཐཱ 








བའ 


འ༠༠་ 


ཀྱི་ཕྲིན་ ་ དཧྟྟེ། རཾ སྐད ཅཱ 


- ༠9) ༧1] 


ཊགས་ བྲུ་དམབ་ས་ ཇུགས་ ་དཀོངས་ཏི། 





་། ཤདོད་བྱིད་པའི། སྨོན་ཁམ་ནམ་པར་དག་པ་དེ་དག་ནྲི། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་གཞན་དན་ནམ་པར་ནག་པར་ ར་འདོད་དེ། སྟོན་པ་འབུས་ཏྲི་ཁག་གི་རྩེ་ཅན་བྱིས། 


- &བ་ཐང་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཁྱང་གནང་ནས། < སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་བཟང་པོ་དེ་ཡིས་སྟེབབ།  མ་འོང་ ཤཱ བྒཏ་ཧང་ཨཏཧཡིད། གང ་ ༥ ་ བི་ཐླ། མཁུ བ་ཁ བའི་མ 















མཛད་མདོ་རྒྱ་ གབ་པ་ ལས། 























་རང་བཞིན་བྱི་ཡི ཡིན་བཀསི་ དག་བ་ཡིན་ནོ། 


[ཧཱ ད་ཉའི་གནས་འདིར་འདྲིན་པའི་སྟོན་པར་འོང་། ཞེས་གསུངས་བདི་ཕྱིར། ཝ་བ་ནི། གཞུང་ལས། དེ་དག་ཞུན་སྱི་རང་བཞིན་དང་། ངོ་བ་ཉིད་དེ་བནྭ་ཐུ་ཁས། ཡོངས་ཅུ་གཡོ་ བ་མེད་ཡིད 
༡ བས། ནམ་བར་དྭག་པའི་རང་བཞེན་ཏེ། དྲི་ཡས་དབེན་ཅིད་བདི་ ཀྱི། ཤིན་ཅུ་ནྣམ་ད་ག་ཡིན་ཐར་འནོད། ཅེས་པ་ནི། ནམ་པར་ད་ག་ པའི་ལ་བྲར་སྟན་པ་སེ། ཝར་བྱི་གཞན་དོན་ 
་དག་དེ་དག་ཀུན་བྱི་རང་བཞིན་དང་ངོ་བོ་ཉིད་དག་པ་ནི་བན་རུ་ལས། ཕོངས་ཅུ་གཡོ་ང་མ་རྱོང་བ་ཡིཇ་པས་རྣམ་པར་དག་པའི་ར་ང བདེ དེ་མང་རྦང་བཏན་མོ་གྲས་ཚི་ནྭ་ག་པ་སྲིར་ཏ་ 
དན ` ཡང་ན ཧཱ་བདེ་བར་ ལན གཤིགས་པུ། བ་ནསས་ཀྱི་ཤིན་ཅུ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་བཞི་ངུ་གསབ་ཏེ། ངང་དད་ྱི་ནས་ནག་དེ་དི་བོན་ཆུའི་ནབ་དག་ 






































2 ་ སྦྱོན་པ་ལ་སོགས་པ་གཞན་དཧ་བྱི་རྣམ་་ད་ག་ནི] རྫོགས་ཆུ་དང་ཐྲུལ་རྒྱའི་ནང་དག་ཡིན་ཅིང་], ཆང་བཞིན་དང་ངོ་བོ་ཉིད་གཉིས་ནི་ངོ་བོའི་ཉིད་ཆུའི་ནམ་པར་དག་བ་ཡིན་པ་ཁོང་ ། 

;ཏུ་ཅུད་པར་བྱའོ།. ་ ཞེས་པ་ནི་གངས་ཅན་མཁས་པ་རུད་གྱི་གཙུག་རྒྱན་ཁྱང་དང་རིག་པའི་མངའ་བད་ག་དྲང་སྲོང་ཚུལ་ཁྲིམས ད་པལ་གྱིས་བཞེད་དེ། དེ་ལར་བག་ཇགས དང་སྦིབ པ་གང་གིང་ | 
 ངྭ་དྲེ་བསང་ཏན་༡ཆ་ཅ་  ་ཏའ་ཛ་ར་ཉིས་པ་ནངས་འི་ཧེན་ཅུ་ནང་པང་དག་་ཚིན་ཐར་ཞད་དུ་དེ། ཏཇུང་ ཏྲག དི་སྲས་ནང་ ཕྱིར་བཞྡེ་ནཉེགས་ཀྱི། ཉིན་ཅཱ་ནཱམ་པར་དག་པར་འདད། ཅེས ྦ ཟུ 
##་ རི ལ་ ཅུ ྲ རང ལ་བ ལཿ མི་བོའི དཾ ཉིས་ལྡན་གྱི་བོན་ ཤཱུ ན་ཏོ་ཇཛ་ར། ཆིབ ངི 











དཾྷཀྷྣཔ་། ོིོཡ 
ལ་བའི་ཚེ། གག 3༠༠༥ : 
མདག་ཡད་ཆེརམ མིང་། ༧ .བཛདྲ་བ་ཁྷམ་འྲབས་ཆད ཱ 
ས་ཁོངས་སུ་སྤྱད་བྱ མ་ ནན ་ཀྱི་ཛ་རོའ་ 





ཧ།བྱབ་ཚབ་གསང་རུང་ བྷོ དང མཆོག་བུང་ནོ། ཏེད་འབྲེབ་ཉ་ཛས་མཁའ་ ོས་རབ་ཐུབས་ཏེ། བཀའ་ རཾན་ཚོག་མེད་ དངར་ཇས 
) © སྤུཔ་ཀྱི།° . བསྟན་པའི་རོར་གྱི་འཛིན་མ་རབ་ བརླན་ནཾས། གཞི་ཤེས་དགོངས་དོན་པད ད་ཛལ་ཧས་བྱིད་པོ། = ཨ་འབེལ་བསྟན་ འཛིད་ནང་ 
། སལ་བའི། བརྫོད་བྱེད་ཚིག་ཆབ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ 8. ཐད འདབ་ོ་གསར་ཚ ཐོས་བསམ་ སྐོམ་གདུ་ངས་ དོག ཟླེན་ཕྲན་ 


༡༣ ༤ པའི་རྒྱན་ལས་སྐབས་གསུམ་པ་ ཅུ ཁམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ བསྟན་ཟིན་ཏོ་།། སྦརང་མྒདལཾ།། 











ཇིས་རྣམ 
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